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限りある命だからこそ、どう生きるか
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ＰＩＣＫ ＵＰ▶多くのトラブルを乗り越えて育った娘への思いを語る親御さん
にインタビュー！《オヤゴコロ》　▶フクミル読者＆会員限定！ ８月・９月に
使えるお得なクーポン配布中！ ぜひご利用ください！！《tomoni+ Products》
▶JOBs SQUARE の中に 図書館カフェ【café Earth+h.l】オープン！　▶就労
継続支援Ｂ型【carota】【JOBs SQUARE】のページが今号からスタートです！

さまざまな危機を乗り越えて…かけがえのない命
親御さんインタビュー「オヤゴコロ」 ▶P.8Interview

インタビュー オススメ
Pickup

お得なクーポン配布！
tomoni+ Products ▶P.6

Get connected and live together for a better tomorrow

つながり、より良い明日を共に生きる。福祉情報誌＆tomoni plus社報誌
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P.75… BringUp Kitchen

高齢者支援 P.68-73

特別養護老人ホーム
P.68… Forest Terrace

高齢者デイサービス
P.70… 春夏秋冬 緑店
P.72… 春夏秋冬 東郷店

障がい者支援 P.40-67

就労移行支援・自立訓練（生活訓練）
P.40… JOBs COLLEGE 天白校

就労継続支援Ａ型
P.42… UNIBO Tech 新栄
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織田信長が好んで舞った演目として有名ですが、元々は幸若舞演目
『敦盛』の一説で平敦盛を討ち取った源氏の熊谷直実が世の無常か
ら出家をする際に出家を決意するセリフです。

仏教用語が使用されており、人間の一生の儚さ、無常さを歌ってい
ますが、信長は何を感じ、舞っていたのでしょうか。

私個人の勝手な解釈として、信長の伝えられている死に様にも現れ
ていると思っております。あれ程苛烈に、「灰燼に帰す」と生きた信
長。虚飾や虚栄を嫌い、本質を見据える視点を持ちながらも何処か
不条理で、人間の短い人生から無常を感じて生き、合理的で破壊と
創造を繰り返したのだと感じます。

また、下天には悪が善に転じるという意味もあります。当時は非道
とされた比叡山焼き討ちも、当時の堕落した比叡山を灰燼に帰すこ
とでしか再生しないと考えていた節もあるように感じます。

最期に「是非に及ばず」と言って亡くなった信長。人生の儚さを理
解していたから無益に足掻くことをやめた言葉だと思います。

現代は戦国時代と違い平和にはなりましたが、平和故のたくさんの
課題もあり、慢性的な命の危機から遠ざかったことで永遠の命のよ
うに勘違いして生きるようにもなったと思います。

今一度、人生の儚さを理解し、大切に生きることが必要なのではな
いかと思います。

ご挨拶

福祉を見る
To  s e e and t o  k now we l f a r e

社会福祉法人 tomoni plus　 理事長  濵野 剣

人間五十年、下天のうちを比ぶれば、夢幻の如くなり。
A man's life of fifty years, 

when compared to the vastness of that under heaven, 
is as an illusion or a dream.

織田信長『敦盛』より

❶焼山
○放課後等デイサービス【ジーニアス・スタディ】天白校

❷鴻の巣「植田」
○放課後等デイサービス【ジーニアス】植田校
○児童発達支援【ジーニアスKIDS】うえだ校
○配食サービス【BringUp KITCHEN】

❸植田西「塩釜口」
○就労移行支援・自立訓練（生活訓練）【JOBs COLLEGE】天白校

❹境根「相生山」
○就労継続支援Ｂ型【アペロ・ヒューレ】相生店／【アペロヒューレ・ビオス】

❺井の森「野並」
○JWCO本部
○松本国際高等学校 名古屋校
○e-sports協会【edges】

❻山根
○グループホーム【アドハウス】山根

❼御前場町
○ショートステイ・日中一時支援【春風】天白店
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20朝日町
○放課後等デイサービス【ジーニアス】若草校

20荒井町
○放課後等デイサービス【ジーニアス】荒井校

20聖心町
○放課後等デイサービス【ジーニアス】聖心校

20東新町
○生活介護事業所【アペロ・スコーレ】東新店

20下市場町
○ショートステイ・日中一時支援【春風】豊田店

20若宮「T-FACE」
○就労継続支援Ｂ型【UNIBO】
○就労移行支援×就労継続支援Ｂ型【JOBs COLLEGE】豊田校
○能力探究塾【DaVinci】豊田校
○就労継続支援Ｂ型【JOBs SQUARE】
○指定特定相談支援所【春風】豊田営業所

20大多賀町
○互いの森PARK
○就労継続支援Ｂ型【Folktale kitchen】
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20春木「赤池」
○デイサービス【春夏秋冬】東郷店
○居宅介護支援事業所【春夏秋冬】

20白鳥
○就労継続支援Ｂ型【GRANY】東郷店

20和合
○就労継続支援Ｂ型【zoi】
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18一番
○特別養護老人ホーム【Forest Terrace】

19新開町
○放課後等デイサービス【ジーニアス・スタディ】瑞穂校

中
区

16栄
○就労継続支援Ｂ型【GRANY】栄マルエイガレリア店

17新栄
○就労継続支援Ａ型【UNIBOTech】
○サテライトオフィス

緑
区

❽篭山
○児童発達支援【ジーニアスKIDS】かごやま校

❾鳴海
○放課後等デイサービス【ジーニアス・スタディ】緑校

10平子が丘
○放課後等デイサービス【ジーニアス】平子が丘校
○デイサービス【春夏秋冬】緑店
○指定特定相談支援事業所【春風】
○訪問看護ステーション【春夏秋冬】

11梅里
○グループホーム【アドハウス】梅里

12鹿山
○グループホーム【アドハウス】鹿山

南
区

13豊
○放課後等デイサービス【ジーニアス】南校

14道徳
○放課後等デイサービス【ジーニアスラボ】道徳校

15桜台
○生活介護事業所【アペロ・スコーレ】南店
○就労継続支援Ｂ型【アペロスコーレぷらす】

TOYOTA

NAGOYA
+ TOGO

KOMAKI

小
牧
市
20藤島町

○就労継続支援Ｂ型【carota】
23

P.04… tomoni+TIMES
P.05… tomoni+公式LINE誕生／cafe Earth+h.lオープン
P.06… tomoni+Products
P.08… オヤゴコロ
P.09…畑と台所をつなぐ にんじんCLUB
P.10… スタッフボイス
P.12… 激写！イベントレポート by障がい者支援施設
P.14… 激写！イベントレポート by高齢者支援施設
 Always relieve you.
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Get connected and live together for a better tomorrow

エリアマップ

※グループ会社「bring up株式会社」「一般社団法人 日本福祉協議機構」運営施設も含みます。



LINE公式アカウント
誕生しました！！

おトクな情報配信中！

植物と本に囲まれた

図書館カフェ

Instagram LINE

L I N E登録すると
300円OFF!!

CHECK!!皆と一緒につくる図書館。

本とコーヒー、植物に囲まれながら、ゆっくり過ごせる図書館カフェ。
店内には自由に読める本棚があり、気になった本は借りて持ち帰る
こともできます。コーヒーを飲みながら本を読んだり、ランチを楽しん
だり、誰かとゆっくり話したり。忙しい毎日の中で、気持ちを整えられる
ような時間を過ごせます。

〒471-0026 愛知県豊田市若宮町1-57-1  T-FACE A 館7階
営業時間 10：30〜19：00（LO18：30）　 定休日：T-FACEに準ずる
MAIL：earth.hl@n-fukushi.jp

café Earth+h.lは、地域のみなさんと一緒につくる図書館です。皆さまからご寄贈いただいた一冊が、誰かの
新しい気づきや価値観との出会いとなり、次の一歩を踏み出すきっかけになることを願っています。寄贈いただ
いた本は査定のうえ、店内でご利用いただけるポイントを進呈いたします。一冊の本から生まれるつながりを
大切に、地域のみなさんとともに、学びと発見が広がる図書館をつくってまいります。

2026,044

NEWS

6.1
【café Earth+h.l】 GRAND OPEN 

植物と本に囲まれた図書館カフェ
T-FACE A館7階JOBs SQUARE内に「café Earth+h.l」がオープンしました。「Healthy & Learn」をコンセプトに、
緑に囲まれ滝が流れる心地よい店内でハーブティーやスムージー、薬膳スープなど心と身体にやさしいメニュー
を楽しめます。また、図書館カフェとしてさまざまなジャンルの本が並び、読書や作業にも利用できる空間に
なっております。ご家族やご友人、お一人でもぜひお立ち寄りください。

クラーク記念国際高等学校名古屋校
で、株式会社musbun様と共同の特
別講座を開催しました。「tomoni 
plusが求めるボランティアのあり方」
をテーマに講義し、生徒からは活動
への関心や参加意欲を示す声が寄
せられました。また、以前ジーニアス
植田校を体験した方が教育実習に来
ており、その経験が特別支援学校の
教員を志すきっかけになったと伺い、
私たちの活動が未来につながる喜び
を実感しました。

NEWS 6.4 【tomoni plus】×株式会社musbun様

ボランティアのあり方を考える特別講座
桜花学園大学とジーニアスによる合同イベント
「センスゲリラ（子ども祭り）」を開催しました。
五感をテーマに、味当てやアロマ作り、影絵、新
聞プールなど、各事業所が工夫を凝らしたブース
を出展。子どもたちは店番や説明、スタンプ押し
などの役割にも積極的に取り組みました。さま
ざまな体験を通し
て、学生や他事業所
の仲間との交流も深
まり、会場全体が笑
顔いっぱいの一日と
なりました。

NEWS 6.13 【ジーニアス】×桜花学園大学

笑顔いっぱいのお祭り企画「センスゲリラ」

パロマ瑞穂アリーナで開催された
「名古屋スポーツファミリーフェスタ」
にUNIBOが出展しました。今年もマ
インクラフトを使ったプログラミング
教室を実施。開始直後から多くの方
にご参加いただき、午前中には満員
となる盛況ぶりでした。親子で楽し
みながらプログラミングの仕組みに
触れ、会場はたくさんの笑顔と活気
に包まれました。

NEWS 7.4 【UNIBO】

名古屋スポーツファミリーフェスタに出展 おいしい映画祭2026に出店

NEWS 7.4‐7.5 【GRANY】

東別院テラスホールにて開催された「おいしい映画祭2026」に今年も
GRANYが出店しました。映画・音楽・食を楽しめるイベントで会場は朝から
多くの来場者で大にぎわい。GRANYのブースでは、グラノーラやおからクッ
キー、キャラメリゼナッ
ツ、ドライフルーツ、
お茶を販売。素材にこ
だわった身体にやさし
い商品をたくさんの方
に届ける貴重な機会と
なりました。

いこまい館で開催された夕暮れマルシェ「on the table Vol.12」に
GRANY東郷とゾイが共同出店しました。GRANYでは東郷産有機米
の玄米グラノーラや新商品のハーブミックスナッツ、夏のかんきつ
MIXを販売。ゾイはワインと前菜セットを提供し、音楽とやさしい灯
りに包まれた会場で、多くの来場者と夏の夜を楽しみました。

NEWS 7.11 【GRANY東郷店】【ゾイ】

on the table vol.12に出店

NEW
OPEN

tomoni+

イベント情報＆お知らせ

会員限定クーポン配布中！

はじめまして！ tomoni+です
友だち追加ありがとうございます！
このアカウントでは、最新情報を
定期的に配信していきます。
どうぞお楽しみに！

新規事業所＆利用者募集

友だち
募集中

今日

04

tomoni+ �mestomoni+ �mes
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tomoni plus では、福祉の取り組みを通して
暮らしを少し豊かにする商品やサービスを
ご提供しています。
フクミルをお読みいただいている皆様に
読者限定のお得な特典をご用意しました！
ぜひご利用ください！

読者
限定

tomoni+ Products
フクミルクーポン券を会計またはご注文時にご提示ください。

店舗 でご利用の場合

利用したい商品およびサービスの公式HPにて通常通りにご注文
いただき、備考欄に「フクミルを見た」とご入力ください。
※商品およびサービスによっては追加の操作等が必要になる場合があります。
　詳しくは商品およびサービスの紹介欄をご確認ください。

WEB でご利用の場合

《フクミル読者限定特典ご利用方法》

互いの森PARKを作った理由。我々は障がい児、障がい者を支援していますが、支援する中でご家族様より「なかなかあちこち遊びに連れて行けない」等
のご相談をたくさん頂き外出を増やしてきました。そんな中さまざまな場所に一緒に遊びに出かけても、障がい者だから利用不可だったり、場所の制限を
されることも多々あり、それならば障がいがあっても全力で遊べる場所を作ろうとした答えがこの互いの森PARKです。他人の目を気にして自由に楽しむ
ことができなかった経験を持つ皆様こそ、互いの森PARKで是非とも心から楽しんでいただきたいです。

《注文方法》

店舗

WEB

公式HPをcheck!!

予約はこちらから！

予約はこちらから！

《注文方法》

WEBのみ

有機栽培の安心安全な野菜を１回試してみる！

にんじんCLUBにんじんCLUBにんじんCLUBにんじんCLUBにんじんCLUB

お試しセット

お好きな無添加調味料を1種プレゼント！！

無添加調味料ラインナップ
［A］種子島のきびさとう　［B］伝統海塩 海の精あらしお
［C］そのまま使えるオリジナル合わせ酢 八方美人酢
［D］自家仕込み麹でつくる本格天然醸造醤油
［E］愛知のソウルフード三河産大豆の八丁味噌

WEB 問い合わせ欄に「フクミルを見た」・希望の調味料（A～E）を入力

無添加調味料ラインナップ

お好きな１種プレゼント！

さらに

豊かな自然でアウトドア体験

世界の希少な昆虫

APEROHYLE BIO
S

APEROHYLE BIO
S

APEROHYLE BIO
S

APEROHYLE BIO
S

APEROHYLE BIO
S

APEROHYLE BIO
S

APEROHYLE BIO
S

APEROHYLE BIO
S

APEROHYLE BIO
S

APEROHYLE BIO
S

APEROHYLE BIO
S

APEROHYLE BIO
SAPEROHYLE BIO
S

店舗で2,000円以上お買い上げで

シロヘリオオツノ
カナブンの幼虫
１匹プレゼント！！

インスタをcheck!!

《注文方法》

店舗のみ
公式HPをcheck!!1,000円

（税込）

特別価格でご提供

e-spor tsの世界を体験

UNIBOUNIBOUNIBOUNIBOUNIBO

読者限定ゲーム尽くしパック

フリードリンク＋
３時間チケット

《注文方法》

店舗のみ

《注文方法》

店舗のみ

800円
（税込）

特別価格でご提供
学割・一般どちらも公式HPをcheck!!

《注文方法》

店舗 WEB

手作り・無添加グラノーラでちょっと贅沢な朝食

GRANYGRANYGRANY

店舗 社員（パート・アルバイト含む）・当社施設
ご利用者様はさらに全商品20％OFF

お好きなパッケージ（Sサイズ）
１個プレゼント！！

パッケージ価格

600円
（税込）S

size

1,080円
（税込）M

size

WEB 備考欄に「フクミルを見た」・希望のフレーバー名を入力
※フレーバー未入力の場合はプレーン味をお送りします

パッケージ（SまたはMサイズ） 2個以上購入で

素材にこだわった森のごちそうジビエランチ

ディナーコース
（ドリンク・デザート付き）

zoizoizoizoizoi互いの森PARK互いの森PARK互いの森PARK互いの森PARK互いの森PARK互いの森PARK互いの森PARK

通常価格 2,376円（税込）

特別価格でご提供特別価格でご提供

バレルサウナ

安心して過ごせる貸切空間＆親子で楽しめる釣り堀

大人気タイトルも楽しめる！ 時間内で遊べるゲーム一覧 （一部抜粋）

自然の中でととのう

10,000円
（税込）

/人1,000円
（税込）

/人

フクミル
宿泊プラン

小学生以下5,000円（税込）、未就学児は無料
（アロマ・ポンチョ・タオル付き）

グランピング・サウナ・釣り堀・
夕食BBQ・朝食付き

※クーポン1枚で
　1人のみ有効 通常価格 21,100円（税込）／人通常価格 3,500円（税込）／人

特別価格でご提供

3,980円
（税込）

通常価格 6,800円（税込）

ディナーフルコース
（ドリンク・デザート付き）

特別価格でご提供

4,980円
（税込）

通常価格 8,800円（税込）

学割：1,140円（税込）
一般：1,350円（税込）通常価格

先着
20名様
限定

先着
50名様
限定

障がいのあるお子さまを持つ保護者の方へ

互いの森スタッフ一同

ジビエの美味しさとヘルシーさを大切な人と味わうひととき

SPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIALSPECIAL

COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！COUPON！

フクミル読者限
定！！ 最大11,100円お得

9月30日（水）まで
※コピー利用不可

※1グループ1回限り。他券併用不可。

季節のディナーコース（一例）

本日のアミューズ
季節の前菜盛り合わせ

自家製パン
チーズ

季節のスープ
選べるパスタ
選べるメイン料理
本日のデザート
食後のお飲み物

〈フルコースの場合〉
前菜を8種類ご用意

魚料理付き

※写真はイメージです。
※メニュー内容は季節や仕入れ状況により
　変更となります。
※公式HPにてコース内容をご案内いたします。

手作り・無添加グラノーラでちょっと贅沢な朝食手作り・無添加グラノーラでちょっと贅沢な朝食手作り・無添加グラノーラでちょっと贅沢な朝食

お好きなパッケージ

１個
プレゼント！

クーポン利用期限
tomoni+
公式LINEデ

ジ
タ
ル
ク
ー
ポ
ン
は

こ
ち
ら
か
ら

06 07
フクミル
クーポン券

利用期限

2026年9月30日（水）まで
※コピー利用不可

フクミル
クーポン券

利用期限

2026年9月30日（水）まで
※コピー利用不可

フクミル
クーポン券

利用期限

2026年9月30日（水）まで
※コピー利用不可

フクミル
クーポン券

利用期限

2026年9月30日（水）まで
※コピー利用不可

フクミル
クーポン券

利用期限

2026年9月30日（水）まで
※コピー利用不可

フクミル
クーポン券

利用期限

2026年9月30日（水）まで
※コピー利用不可



無農薬・低農薬の有機やさい、食品添加物を使わない食品各種、おにぎらずが一層
美味しくなる、農薬不使用のお米や、酸処理していない海苔もご注文いただけます！

みんな大好き

いつも読んでいただき、ありがとうございます！ 2026年は“ちょこっと無添加生活”にシフトする作戦！をお伝えしてまいります。

「人間五十年、下天のうちを比ぶれば、夢幻の如くなり」

“ 健康 ” は、私たちが生きるうえで最も大切な基礎となるもの。
日々の食事をちょこっと意識して、からだを調え
限りある生命を精一杯輝かせてまいりましょう！

■もちろん、よくわからないカタカナ表記が多いものは避ける

■シンプルな塩むすびや
　 焼き鮭（鮭フレークじゃないもの）、昆布など、シンプルな具を選ぶ

■手づくりできたら言うことなし！  手軽な「おにぎらず」がおすすめ！

PLAN

05

簡単レシピで “ちょこっと無添加 ”してみよう

ちょこっとキッチン

❶クッキングシートは海苔より一回り大きく切る。
❷半分に切った海苔（半帖１枚）を乗せ、中央に
ご飯を薄く四角く敷き、好みのおかずを乗せる。

❸またご飯を乗せておかずをはさみ、左右の海苔
を折りたたんで上から軽く押さえてできあがり。

おにぎりって、みんな無添加だと思ってた！

ちょこっと無添加おにぎり、チェックリスト

コンビニおにぎり

おにぎりといえばコンビニ。日本で１年間に売れたコンビニおにぎりは約60億個…
人口で割ると、1人あたり年間48個食べていることになります。

主な材料はご飯・塩・具材。特殊なラップ包材と冷蔵ケース保管。一見すると、添加物は要らないように見えますよね。
でも、ちょっと考えてみてください。手作りおにぎりを冷蔵庫に一日入れっぱなしにしたら
「ご飯が硬くなる」「ツナマヨから水分が出てべちゃっとする」などという状態になりませんか？ 
そうならない理由は、食品添加物のおかげ。
グリシン、ｐｈ調整剤（保存料の代わりに使用）、植物油脂、増粘剤、発色剤、着色料など
「塩辛さをやわらげ、保存性を高める」「ごはんにツヤを出す」「パサつきを抑える」「色を良くする」
などの目的で使われます。もちろん化学調味料（アミノ酸等）も。

たまに食べるならともかく、毎日何個も食べれば
塩分の過剰摂取につながる、発がん性物質生成の疑い、
カルシウムの吸収阻害、味覚障害のリスク等々があることは知っておきたいものです。

　　　　味良し、健康に良し、コスパ良し！  「手作りおにぎり」は最強！
　　　でも、朝の忙しい時にぎるのは結構手間がかかりますよね。
　　ラップに包んで持っていくとべちゃっとして食感もいまひとつ…。
　そこでおすすめなのは、クッキングシートで包む「おにぎらず」。
簡単で美味しいので、ぜひ一度おためしください。

切る場合は、ラップで包んで切ると断面がきれいです。
もちろん切らなくてもＯＫ。また、ゆかりご飯やわかめ
ご飯なら、おかずを乗せなくてもＯＫ！

暑い時期は梅干しや保冷剤を活用して、おにぎりが痛まないように
気をつけましょう。ご飯を炊く時に梅干しや梅酢を入れ、炊きあがり
にゴマやジャコと一緒に混ぜ込めば美味しさも保存性もアップ！

「塩むすび」は、塩と米、だけではなかった…

最近コンビニで定番化している「塩むすび」。  “ちょこっと無添加生活”ならこれ一択！
…と思って裏の表示を見たら、米と塩以外に「食用油脂」「調味酢」の記載が。
「酢」は保存料代わり、「食用油脂」＝油はご飯のパサつきをおさえ、フィルムにご飯がくっつくのを防ぎます。
もっとも、工業的に作られる高酸度ビネガーや、遺伝子組み換えリスク等のある
安価な加工油の可能性があり、「家でつくるものと同じ」ではありません。

暑い時期は梅干しや保冷剤を活用

おすすめ！ クッキングシートで包む「おにぎらず」

　

愛
生
は
人
見
知
り
が
と
て
も
強
く
、
私
で
な
い

と
ダ
メ
な
子
で
し
た
。
お
出
か
け
の
時
は
い
つ
も

お
ん
ぶ
を
し
て
い
た
の
で
、
写
真
を
見
返
す
と
顔

が
映
っ
て
い
な
い
こ
と
が
よ
く
あ
り
、
後
か
ら
見

て
笑
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
海
や
プ
ー

ル
が
大
好
き
で
、
浮
き
輪
に
乗
せ
る
と
気
持
ち
よ

さ
そ
う
に
そ
の
ま
ま
寝
て
し
ま
い
、
水
か
ら
上
が

妊
娠
中
は
自
身
の
ア
ト
ピ
ー
が
悪
化
し
て
し
ま

い
、
強
い
ス
テ
ロ
イ
ド
を
使
わ
ざ
る
を
得
な
か
っ

た
り
、
長
女
の
入
院
に
付
き
添
っ
た
り
、
切
迫
早

産
に
な
っ
た
り
と
、
次
か
ら
次
へ
と
ト
ラ
ブ
ル
が

重
な
る
時
期
で
し
た
。
不
安
な
気
持
ち
を
抱
え
な

が
ら
も
、
そ
の
間
は
と
に
か
く
、
お
腹
の
子
が
無

事
に
産
ま
れ
て
き
て
く
れ
る
こ
と
だ
け
を
願
い
な

が
ら
過
ご
し
て
い
ま
し
た
。

　

羊
水
過
少
の
た
め
誘
発
分
娩
と
な
り
ま
し
た

が
、
出
産
自
体
は
１
時
間
半
と
い
う
ス
ピ
ー
ド
出

産
で
、
自
分
で
も
驚
く
ほ
ど
ス
ム
ー
ズ
に
進
み
ま

し
た
。
生
ま
れ
て
き
て
く
れ
た
瞬
間
、
そ
れ
ま
で

の
不
安
が
一
気
に
安
心
へ
と
変
わ
り
、
こ
ぼ
れ
る

よ
う
に
出
て
き
た
初
め
て
の
声
掛
け
は
「
よ
う
こ

そ
！
い
ら
っ
し
ゃ
い
！
」
で
し
た
。

る
と
す
ぐ
に
起
き
て
し
ま
う
ほ
ど
で
し
た
。
ブ
ラ

ン
コ
に
乗
せ
た
時
も
よ
く
眠
っ
て
い
て
、
揺
れ
が

心
地
よ
か
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
長
女
の
愛

央
（
ま
お
）
は
じ
っ
と
し
て
い
る
の
が
苦
手
な
タ

イ
プ
で
し
た
が
、
愛
生
は
お
ん
ぶ
や
ベ
ビ
ー

カ
ー
、
バ
ン
ボ
（
赤
ち
ゃ
ん
用
の
イ
ス
）
が
と
て

も
好
き
で
、
愛
央
や
私
の
顔
が
見
え
て
い
る
状
態

で
あ
れ
ば
、
い
つ
も
機
嫌
よ
く
過
ご
し
て
い
ま
し

た
。

　

ま
た
、
２
歳
の
頃
、
手
首
に
原
因
不
明
の
腫
瘍

が
で
き
、
原
因
が
わ
か
る
ま
で
に
３
ヶ
月
も
か

か
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
心
配
で
気
が
休
ま

ら
な
い
日
々
の
中
、
い
ろ
い
ろ
な
病
院
を
回
り
、

最
終
的
に
名
古
屋
大
学
医
学
部
附
属
病
院
の
腫

瘍
外
科
へ
。
検
査
の
結
果
、Ｂ
Ｃ
Ｇ
ワ
ク
チ
ン
の

副
反
応
に
よ
る
も
の
だ
と
わ
か
り
ま
し
た
が
、
初

診
か
ら
わ
ず
か
２
日
後
に
は
手
術
と
い
う
慌
た

だ
し
い
状
況
の
中
、
と
に
か
く
生
き
て
い
て
く
れ

る
だ
け
で
い
い
と
強
く
思
い
ま
し
た
。
愛
生
の
こ

と
を
思
う
と
、
ま
ず
思
い
出
さ
れ
る
人
生
最
大
の

出
来
事
で
す
。

　

ネ
イ
ル
に
ハ
マ
っ
て
３
年
ほ
ど
に
な
り
ま
す
。

１
週
間
も
経
た
な
い
う
ち
に
ネ
イ
ル
チ
ェ
ン
ジ

し
て
し
ま
う
ほ
ど
の
ペ
ー
ス
で
楽
し
ん
で
い
て
、

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
い
ろ
い
ろ
な
デ
ザ
イ
ン
や
技
法
を
調

べ
な
が
ら
、
誰
に
教
わ
る
こ
と
も
な
く
独
学
で
続

け
て
い
ま
す
。
気
づ
く
と
４
〜
５
時
間
も
集
中
し

て
や
っ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
そ
の
熱
中
度
に
は

本
人
自
身
も
感
心
し
て
し
ま
う
ほ
ど
で
す
。
新
し

い
デ
ザ
イ
ン
を
見
つ
け
る
と
、
す
ぐ
に
自
分
の
指

先
で
試
し
て
み
た
く
な
る
よ
う
で
す
。

　

好
き
な
こ
と
へ
の
探
究
心
の
強
さ
で
す
。
ネ
イ

ル
や
推
し
活
、
ダ
ン
ス
な
ど
、
何
か
に
ハ
マ
る
と

あ
ま
り
ブ
レ
る
こ
と
な
く
、
ま
っ
す
ぐ
に
、
そ
し

て
長
く
好
き
な
も
の
を
追
い
続
け
て
い
ま
す
。
一

度
好
き
に
な
っ
た
も
の
へ
の
気
持
ち
が
簡
単
に

は
冷
め
な
い
と
こ
ろ
も
、
愛
生
ら
し
さ
だ
と
感
じ

て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
を
信
じ
て
、
手
を
放
す
こ
と
。
心
配
な

こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
で
も
信
じ

て
、
自
分
で
考
え
さ
せ
る
こ
と
を
大
切
に
し
て
い

ま
す
。
愛
生
は
、
人
が
好
き
で
明
る
く
活
発
な
長

女
と
自
分
を
比
べ
て
し
ま
い
、
自
分
に
自
信
が
持

て
な
く
な
る
こ
と
が
何
度
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
の

た
び
に
、「
み
ん
な
違
っ
て
み
ん
な
い
い
。
違
い

が
あ
る
か
ら
こ
そ
面
白
い
ん
だ
よ
」
と
言
い
聞
か

せ
て
き
ま
し
た
。
姉
妹
に
同
じ
こ
と
を
伝
え
る
時

で
も
、
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
や
受
け
取
り
方
に
合
わ

せ
て
、
言
葉
の
選
び
方
や
伝
え
方
は

変
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
の
前
で
は
、な
る
べ
く
ど
っ

し
り
と
構
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
し

た
。
そ
の
一
方
で
、
自
分
一
人
で
抱
え

込
ま
な
い
よ
う
に
、
デ
イ
の
先
生
方

や
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
さ
ん
、

病
院
の
先
生
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
人
に
相
談
し
な

が
ら
支
え
て
も
ら
っ
て
き
ま
し
た
。
一
人
で
背
負

い
込
ま
ず
、
多
く
の
人
と
の
つ
な
が
り
を
つ
く
る

こ
と
を
、
意
識
的
に
大
切
に
し
て
き
た
よ
う
に
思

い
ま
す
。

　

同
じ
親
に
育
て
ら
れ
、
同
じ
育
て
方
を
し
て
い

て
も
、
診
断
名
が
同
じ
で
あ
っ
て
も
、
環
境
や
性

格
、
特
性
は
ま
っ
た
く
違
う
の
だ
と
実
感
し
て
い

ま
す
。
同
じ
声
掛
け
を
し
て
も
、
そ
れ
が
プ
ラ
ス

に
働
く
子
も
い
れ
ば
、
マ
イ
ナ
ス
に
働
い
て
し
ま

う
子
も
い
る
。
独
身
の
頃
か
ら
子
ど
も
に
携
わ
る

仕
事
を
し
て
き
て
、
い
ろ
い
ろ
な
子
を
見
て
き
た

つ
も
り
で
し
た
が
、
自
分
自
身
の
子
ど
も
と
な
る

と
、
ま
た
違
っ
た
難
し
さ
や
発
見
が
あ
り
ま
し
た
。

子
育
て
の
面
白
さ
と
難
し
さ
を
、
改
め
て
深
く
感

じ
て
い
ま
す
。

自
分
に
自
信
を
持
っ
て
、
自
分
の
こ
と
を
好
き

で
い
て
、
好
き
な
こ
と
を
た
く
さ
ん
や
っ
て
、
こ

れ
か
ら
も
ず
っ
と
好
き
な
自
分
の
ま
ま
で
、
自
分

ら
し
く
過
ご
し
て
い
っ
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い

ま
す
。

さまざまな危機を乗り越えて…
かけがえのない命

■
生
ま
れ
た
時
の
様
子
、
そ
の
時
の
ご
自
身
の

気
持
ち
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

■
幼
少
期
の
思
い
出
で
、
印
象
に
残
っ
て
い
る

こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

■
最
近
、
愛
生
さ
ん
が
ハ
マ
っ
て
い
る
こ
と
は

あ
り
ま
す
か
？

■
こ
こ
が
素
敵
だ
な
と
思
う
、
愛
生
さ
ん
の

チ
ャ
ー
ム
ポ
イ
ン
ト
を
教
え
て
く
だ
さ
い

■
成
長
に
伴
っ
て
、
親
と
し
て
大
切
に
し
て

い
る
こ
と
、
意
識
し
て
い
る
こ
と
は
？

■
一
緒
に
過
ご
し
て
き
て
、
ご
自
身
の
価
値
観

や
考
え
方
が
変
わ
っ
た
こ
と
は
？

■
愛
生
さ
ん
の
こ
れ
か
ら
の
人
生
で
、
ど
ん
な

時
間
を
過
ご
し
て
ほ
し
い
と
願
い
ま
す
か
？

■
子
育
て
で
悩
ん
だ
り
、
壁
に
ぶ
つ

か
っ
た
時
は
、
ど
の
よ
う
に
乗
り

越
え
て
き
ま
し
た
か
？

取材：ジーニアス・スタディ瑞穂校　萱野樹

現在中学1年生。ちょっぴり人見知りだけど、面倒見が
よく、みんなに愛される愛生（まい）さん。幼少期から
現在までの歩みについて、お母様にお話を伺いました。

小学２年生～現在まで約５年間、２つ上の姉・愛央（ま
お）さんと一緒にジーニアス南校・スタディ瑞穂校を
利用。低学年の子や発語がない子とのコミュニケー
ションが上手で、面倒見のよい一面を見せてくれます。

ちゃーんと添加物
入っています！

■「原材料名」を見て、なるべく原料が少ないものを選ぶ
添加物が使われる場合、原材料名表記の最後に「／（スラッシュ）」の後に
まとめて記載されるので、その数が少ないものを選ぶ

クッキングシートはラップと違って密着しないので、
ご飯がふっくら、美味しく食べられます。
ただし、ご飯が海苔に包まれた状態でないとシートに
ご飯がくっついてしまうので、ご注意くださいね。

　　　　味良し、健康に良し、コスパ良し！  「手作りおにぎり」は最強！

折
り

た
たむ

植物油脂

グリシン

発色剤

ph調整剤

増粘剤

着色料化学調味料

クッキング
シートで
包む理由

08 09

あ な た は 、あ な た が 食 べ たもの で 、で きている 。

YOU ARE WHAT EAT! SO I EAT NATURE!

ココロと、カラダと、食品添加物 ～私たちは毎年1.2kg以上の添加物を食べている～

畑と台所をつなぐ  にんじんCLUB

畑と台所をつなぐ  にんじんCLUB　Tel：0120-029-105（受付時間 10：00−17：00 日曜定休）

まずは一度「おためし」
利用してみませんか？

約７種類の有機・無農薬低農薬やさい詰め合わせ（2,376円＋送料）が
1,000円でお試しいただけます！

ninjinclub.co.jp

HPお申し込みフォームより

会員募集中！ ご入会いただくと毎週１回
ご自宅まで配達します！

oyagokoro

「
親
心
」

子
を
思
う

親
の
愛
情

- oyagokoro -

#22



W�k Style

-募集施設-

tomoni plusはただいま「児童指導員」を

私たちと一緒に働きませんか？
Let's work together!!

絶賛大募集中！

お問い合わせは裏表紙をご参照ください

Job Type

044Sta� Voice
現場スタッフに密着

最初は知人に紹介していただきました。会社が行っていることの説明を聞くうちに
いろんなことにチャレンジできる会社だと思い入社しました。

My Favorite T imeProf i le

森川 裕貴

勤続：１年８ヶ月（2024年4月入社）

好きな言葉：明日は明日の風が吹く

尊敬する人物：Laz

趣味：対人ゲーム

所属：放課後等デイサービス 【ジーニアス】植田校

入社のキッカケ

Profile

仕事終わりにゲームをしている時間
がお気に入りです。仕事のことをいっ
たん忘れてゲーム友達と好きな世界
に没頭できるので、気持ちがリフレッ
シュします。翌日への切り替えにもな
り、メリハリをつけられる大切な時間
です。毎日の楽しみになっています。

仕事終わりのゲーム時間

My
Favorite
Time

出社 終業
休憩 送迎・受け入れ事務作業・活動準備 事務作業活動・利用者様対応 送迎

プロゲーマーか、進学か
　
森
川
さ
ん
は
令
和
６
年
４
月
に
入
社
し
、放
課

後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス【
ジ
ー
ニ
ア
ス
】植
田
校
で

児
童
指
導
員
と
し
て
活
躍
し
て
い
ま
す
。入
社
後

は
２
年
連
続
で
新
人
賞
と
Ｍ
Ｖ
Ｐ
を
受
賞
し
た
、

い
ま
大
注
目
の
ス
タ
ッ
フ
で
す
。

　
森
川
さ
ん
は
か
つ
て
、プ
ロ
ゲ
ー
マ
ー
を
目
指

す
か
大
学
受
験
を
す
る
か
と
い
う
人
生
の
分
岐
点

が
あ
り
、自
分
の
可
能
性
に
真
剣
に
向
き
合
っ
た

そ
う
で
す
。そ
ん
な
森
川
さ
ん
の
挫
折
と
成
功
の

話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
「
実
は
、中
学
受
験
の
合
格
後
に
中
高
一
貫
校
で

安
心
し
す
ぎ
て
努
力
を
怠
っ
て
し
ま
い
、大
き
な

挫
折
を
味
わ
っ
た
こ
と
が
あ
る
ん
で
す
。そ
の
苦

い
経
験
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、継
続
し
て
コ
ツ
コ

ツ
と
努
力
す
る
こ
と
の
本
当
の
大
切
さ
を
学
び
ま

し
た
。高
校
時
代
に
ゲ
ー
ム
の
公
式
大
会
で
、仲

間
と
力
を
合
わ
せ
て
優
勝
候
補
を
破
っ
て
優
勝
で

き
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。仲
間
と
毎
日
遅
く
ま
で

努
力
を
重
ね
て
栄
冠
を
掴
ん
だ
経
験
は
、今
で
も

大
き
な
自
信
に
な
っ
て
い
ま
す
。そ
こ
か
ら
、自

分
の
可
能
性
や
将
来
に
つ
い
て
真
剣
に
向
き
合

い
、大
き
な
決
断
を
し
た
経
験
が
今
の
自
分
に
つ

な
が
っ
て
い
ま
す
。あ
の
時
の
決
断
と
努
力
の

日
々
が
、間
違
い
な
く
今
の
自
分
を
つ
く
っ
て
い

ま
す
ね
。」

　
そ
ん
な
熱
い
情
熱
と
一
つ
の
こ
と
を
突
き
詰
め

る
強
さ
を
持
つ
森
川
さ
ん
。現
在
の
児
童
指
導
員

と
い
う
仕
事
に
対
し
て
、入
社
前
後
で
ど
の
よ
う

な
心
境
の
変
化
が
あ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

　
「
入
社
前
は
障
が
い
に
つ
い
て
あ
ま
り
知
識
が

な
く
、正
直
な
と
こ
ろ
ど
ん
な
子
ど
も
た
ち
が
い

る
の
か
具
体
的
な
イ
メ
ー
ジ
が
で
き
ま
せ
ん
で
し

た
。で
も
、実
際
に
関
わ
っ
て
み
る
と
一
人
ひ
と

り
に
異
な
る
豊
か
な
特
性
や
個
性
が
あ
っ
て
、そ

れ
ぞ
れ
の
魅
力
を
た
く
さ
ん
知
る
こ
と
が
で
き
た

ん
で
す
。子
ど
も
た
ち
と
過
ご
す
毎
日
は
本
当
に

発
見
が
多
く
、日
々
楽
し
さ
を
感
じ
て
い
ま
す
！
」

　
楽
し
さ
の
一
方
で
、福
祉
の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ

ナ
ル
と
し
て
支
援
に
向
き
合
う
中
で
の
葛
藤
も

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

目標はマネージャー！ 広い視野で目を向けて
　
「
子
ど
も
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
本
当
に
何
を
求
め
て
い
る
の

か
を
深
く
理
解
し
、寄
り
添
う
こ
と
は
、今
で
も
難
し
さ
を
感

じ
る
部
分
で
す
。そ
れ
で
も
、信
頼
関
係
を
築
く
中
で
子
ど
も

た
ち
が
少
し
ず
つ
新
し
い
変
化
を
見
せ
て
く
れ
た
り
、成
長
を

間
近
で
実
感
で
き
た
り
す
る
瞬
間
は
、言
葉
に
で
き
な
い
ほ
ど

の
大
き
な
喜
び
で
す
。こ
れ
こ
そ
が
、こ
の
仕
事
の
最
大
の
や

り
が
い
で
す
ね
」

　
子
ど
も
た
ち
と
毎
日
楽
し
く
過
ご
す
こ
と
に
仕
事
の
一
番
の

や
り
が
い
を
感
じ
て
い
る
森
川
さ
ん
。仕
事
を
す
る
上
で
、常

に
心
掛
け
て
い
る「
こ
だ
わ
り
」が
あ
る
そ
う
で
す
。

　
「
何
事
に
も
偏
見
を
持
た
ず
、ま
ず
は
一
度
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

み
る
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。新
し
い
こ
と
に
も
前
向
き

に
取
り
組
む
こ
と
で
、自
分
自
身
の
大
き
な
成
長
に
つ
な
が
り

ま
す
し
、何
よ
り
子
ど
も
た
ち
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
新
し
い
世
界

や
経
験
を
届
け
る
こ
と
が
で
き
る
と
考
え
て
い
ま
す
。成
長
を

間
近
で
見
守
れ
る
こ
と
に
喜
び
を
感
じ
、自
分
の
好
き
な
こ
と

を
活
動
に
取
り
入
れ
、一
緒
に
楽
し
め
る
こ
と
が
こ
の
仕
事
の

魅
力
で
す
。」

　
そ
う
語
る
森
川
さ
ん
の
姿
は
活
き
活
き
と
し
て
い
ま
し
た
。

入
社
当
初
は
与
え
ら
れ
た
仕
事
を
一
つ
ひ
と
つ
こ
な
す
こ
と
で

精
一
杯
だ
っ
た
と
い
う
森
川
さ
ん
で
す
が
、現
在
は
、周
囲
を

巻
き
込
ん
で
よ
り
良
い
支
援
の
仕
組
み
を
つ
く
る
と
い
う
、高

い
目
標
を
見
据
え
て
い
ま
す
。

　
「
日
々
の
地
道
な
積
み
重
ね
を
評
価
し
て
い
た
だ
き
、新
人
賞

と
Ｍ
Ｖ
Ｐ
を
連
続
で
受
賞
で
き
た
こ
と
は
、本
当
に
嬉
し
か
っ

た
で
す
。で
も
、こ
こ
で
満
足
は
し
て
い
ま
せ
ん
。数
年
後
に
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
ク
ラ
ス
と
し
て
活
躍
す
る
こ
と
を
目
標
に
し
て
い

ま
す
。こ
れ
ま
で
培
っ
て
き
た
経
験
を
活
か
し
な
が
ら
、自
分

自
身
の
成
長
だ
け
で
な
く
、周
り
の
メ
ン
バ
ー
を
支
え
、よ
り

良
い
環
境
づ
く
り
に
貢
献
で
き
る
存
在
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
に
今
は
論
理
的
に
説
明
し
て
周
り
を
巻
き
込
ん
で
行

動
し
て
い
く
こ
と
に
重
き
を
置
い
て
い
ま
す
。」

　
自
施
設
の
こ
と
だ
け
で
な
く
、他
の
施
設
の
状
況
や
取
り
組

み
に
も
目
を
向
け
て
行
動

し
て
い
る
そ
う
で
す
。広
い

視
野
を
持
つ
こ
と
で
新
し

い
気
づ
き
を
得
て
、自
分
た

ち
の
支
援
や
活
動
を
よ
り

良
い
も
の
に
し
て
い
く
こ

と
に
挑
戦
中
で
す
。

Yuki M�ikawaYuki M�ikawa

Q &A about w�k
●この仕事のやりがいは？

子どもたちと毎日楽しく過ごせることが、この
仕事の一番のやりがいです。成長を間近で
見守れることに喜びを感じますし、自分の好
きなことを活動に取り入れて、一緒に楽しめ
るのも魅力だと思っています。

●仕事をする上で大切にしていることは？

何事にも偏見を持たず、まずは一度チャレン
ジしてみることを大切にしています。新しいこ
とにも前向きに取り組むことで、自分自身の
成長につながり、子どもたちにもさまざまな経
験を届けられると考えています。

●障がい福祉を目指す人へのアドバイスは？

学んでいることと実際の現場で経験することは
やっぱり違う部分があると思うので、ぜひ実際
に子どもたちと関わってみてほしいです。アル
バイトなど小さな一歩からでも、現場でしか得
られない気づきや学びがあると思います。

●この仕事はどんな人に向いていますか？

子どもたちと一緒に遊ぶことが好きな人に向い
ていると思います。また、一人ひとりの個性や
気持ちを受け止められる広い心を持ち、柔軟に
向き合える人であれば、よりやりがいを感じら
れる仕事だと思います。

も り か わ ゆ う き

「児童指導員」
を募集している事業所は

ココ!!CHECK

- 児童指導員 森川さんのとある一日（平日） -

児童指導員障がい児支援

Job Type 044 児童指導員

10：00 12：00 13：00 1５：00 17：00 19：0018：00

取
材
：
ユ
ニ
ボ  

天
野
ひ
と
み

活動準備 など
午前中はＰＣ入力などの事務作業
や、活動に備えて準備をします。

受け入れ など
お昼休憩の後は、個人業務など。
僕はカレンダー担当なので施設の
カレンダーを作成しています。

活動（スクール・レクなど）
15時からは活動の時間です。

送迎
活動が終わったら子どもたちをご
自宅へ送ります。送迎に行かない
日は掃除をしています。

事務作業
送迎後は、その日の共有事項や
申し送りなどの事務作業をして、
その日の業務は終了です。

《放課後等デイサービス》
  能力探求スクール 「ジーニアス」
  ●名古屋平子が丘校（名古屋市緑区）
  ●名古屋南校（名古屋市南区）
  ●名古屋植田校（名古屋市天白区）
  ●豊田若草校（豊田市朝日町）
  ●豊田荒井校（豊田市荒井町）
  ●豊田聖心校（豊田市聖心町）

  能力探求スクール 「ジーニアス・スタディ」
  ●名古屋瑞穂校（名古屋市瑞穂区）
  ●名古屋緑校（名古屋市緑区）
  ●名古屋天白校（名古屋市天白区）

  能力探求スクール 「ジーニアスラボ」
  ●名古屋道徳校（名古屋市南区）

《児童発達支援》
  能力探求スクール 「ジーニアスKIDS」
  ●名古屋かごやま校（名古屋市緑区）
  ●名古屋うえだ校（名古屋市天白区）
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楽しい笑顔♪ 真剣な顔！

みんなのいろんな表情に
たくさんの幸せをもらえます♪

そ
の

一
瞬
の笑顔を見逃さない

！

思いきり楽しむ笑
顔が
輝

き
ま
す
♪

いい笑
顔！！

そ
ろ
そ
ろ
ビ
ン
ゴ
に

な
る
か
な
？

楽しさ
爆発！

この瞬
間は人

生に一
度きり

！

心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ心に残る瞬間をパシャリ
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心に残る瞬間をパシャリ

BEST★SHOT
心に残る瞬間をパシャリ

BEST★SHOT

激写！
イベント
レポート
Event Report
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super shot ! Event Report

Photo By ： 障がい児者支援事業所

障がい者
支援
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季節の変わり目にも負けない！  頭痛ケアTheme

誕生日の入居者様を皆さんでお祝いし、プレゼントを
お渡しして楽しい時間を過ごしました。

お誕生日会

アルプホルン演奏会

デイに響いたアルプホルンの迫力ある音色に大感動。珍しい楽器の
美しい響きに心が洗われる素敵な体験に皆さま喜ばれていました。

お琴演奏会

ボランティアの方による琴の演奏会を開催。デイに響く雅な音色と
懐かしい曲目に皆さま笑顔で手拍子を楽しまれていました。

かきつばたを見に行きました。鮮やかな
紫色の花がきれいに咲き誇り、皆さま
「見事だね」と笑顔で喜ばれていました。

お楽しみデイ
「かきつばた鑑賞」

６月は切り絵を用いた可愛いカレンダーを作成しました。細かい箇所を
切り落とさないようにと集中して取り組まれていました。

夏野菜の収穫

どら焼きづくり カレンダー作成

春夏秋冬のお母様方へ日頃の感謝を込めて花籠とメッセージカードを
プレゼント。愛情たっぷりの昼食と美味しいおやつが大好評でした。

母の日イベント

Vol.44

おやつレクでどら焼き作りを行いました。生地を焼いてあんこを
はさみ、ご自分で作ったどら焼きをおいしくいただきました。

月のポーズ

頭痛予防にピッタリ！
おすすめのヨガポーズ

屋上庭園で育てた野菜が収穫の時期を迎えました。入居者様にも
収穫を楽しんでいただき、季節の実りを感じることができました！

梅雨や台風、猛暑… ただ日常を過ごすだけでも身体に負担がかかる、という方も多いのではないでしょうか？

From
訪問看護ステーション「春夏秋冬」

伊藤京子

私たちの体は自律神経が24時間働いてくれることで、生命維持をすることができています。
自律神経は気温や気象の影響を受けやすく、頭痛などの症状につながってしまうこともあります。

朝日をあびる
朝日をしっかりと浴びて、体内時計を整えましょう。
カーテンを開けて朝の光を感じるだけでもGood！

日中の運動
近年はYouTubeを見ながらできる運動がたくさんあります。
我が家では、ゲームの世界に入り込んだような
エクササイズ動画で運動をしています。
また、ヨガポーズ【月のポーズ】は、背骨を動かすので
自律神経を整えるのにとてもおすすめです。ぜひお試しください♪

食生活の見直し
幸せホルモンの材料となるタンパク質（卵、大豆など）や、
神経の興奮を抑えるビタミンＢ群（豚肉など）、マグネシウム
（ナッツなど）がおすすめ。

❶足をそろえてまっすぐ立ち、両手を頭上
へ伸ばし、手のひらを合わせます。

❷息を吐きながら、上半身を無理のない
範囲でゆっくりと右側に倒します。

❸体側（わき腹から太もも）の伸びを感じ
ながら、数回深い呼吸を繰り返します。

❹吸う息で上体を中央に戻し、反対側も
同様に行います。
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Event R
eport

高齢者
支援

TOMONI + ELDERLY SUPPORT OFFICES FOREST  TERRACE  &  SYUNKASYUTO

Photo By ： 高齢者支援事業所

Always  re li e ve  you.Nurse Station

JWCO施設を利用中のご利用者様には、利用中に看護師による
健康チェック（バイタル測定等）や、緊急時の対応も行っています。 Always relieve you...
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創作活動

川村先生がやってきた！

大好きな人へ  花束作り
日頃の感謝を込めて花紙を使って花束を作り
ました。みんなひとつひとつ思いを込めて丁寧
に作ることができたね！

触れ合える  竹島水族館
滅多に見ることのできない深海魚に会いに
行ってきました☆ タカアシガニや深海にいる
サメとも触れあうことができ、みんな大喜び！

梅雨が来た  ６月の工作
紫陽花やてるてる坊主、傘などを作り２枚の大
きな画用紙にみんなで飾り付けをしました！ 
工夫をしながら頑張ったね。

ジーニアス豊田からの異動で平子が丘に川村先生がやってきたよ！ 知っている子も知らない子も、新しい
先生に大興奮！ これから一緒に楽しい思い出をたくさん作ろうね！

みんなが主役の日！ 今回はお昼ご飯にちらし寿
司を作りました。マグロとサーモン、卵にきゅうり
などなど盛りだくさんの具材をちらし、みんなニ
コニコ！ おかずのからあげとたこさんウインナー
を見て、さらに大盛り上がり‼ デザートを食べた
後はお菓子釣り！ お菓子をゲットでき、またまた
大盛り上がりの楽しい1日でした☆

平子が丘校の出し物は、「箱の中はなんだろな？」。触っているも
のが見えないのでみんなドキドキ‼ お店屋さんでは「みんな来
て～」と呼び込みをしたり、箱の中に何を
入れるのか相談しながら行いました。ま
た、お客さんとしていろいろな施設を回
り、体験をしてきました！ みんな帰りの
車で楽しかったと盛り上がりました。

今を全力で生きよう☆

たくさん食べて力をつけようたくさん食べて力をつけよう
食欲の秋がきた！！

10月17日（土）

お買い物をしよう☆
お金の計算実践

９月６日（日） 他

絶品料理をつくろう！
お料理レク
9月14日（月）・10月8日（木）

誰が強い！？
カードゲーム大会

室内遊び

はさみ

ことば遊び

お金の計算

お出かけ

お料理レク

ヨガ

ビジョントレーニング

SST

脳トレ

ダンス教室

お出かけ

おやつレク

カードゲーム大会

体幹トレーニング

はさみ

ことば遊び

SST

お出かけ

工作

プール

お出かけ

お出かけ

お金の計算

脳トレ

お出かけ

お料理レク

ヨガ

ビジョントレーニング

ダンス教室

はさみ

ことば遊び

お出かけ

工作

SST

体幹トレーニング

脳トレ

カードゲーム大会

体幹トレーニング

お出かけ

お料理レク

お出かけ

室内遊び

はさみ

ことば遊び

お金の計算

お金の計算実践

おやつレク

ヨガ

ビジョントレーニング

ダンス教室

ことば遊び

はさみ

お出かけ

工作

室内遊び

お金の計算

SST

ビジョントレーニング

脳トレ

お出かけ

5月 こどもの日パーティー

6月 桜花学園合同イベント☆

　
子
ど
も
は
毎
日
変
化
し
て
い
ま

す
。昨
日
で
き
な
か
っ
た
こ
と
が
今

日
で
き
る
よ
う
に
な
り
、新
し
い
言

葉
を
覚
え
、日
々
成
長
し
て
い
き
ま

す
。そ
の
変
化
を
間
近
で
見
守
れ
る

時
間
は
限
ら
れ
て
お
り
、同
じ
瞬
間

は
二
度
と
戻
り
ま
せ
ん
。子
ど
も
と

と
も
に
過
ご
す
一
つ
ひ
と
つ
の
出

来
事
は
、そ
の
瞬
間
に
し
か
味
わ
え

な
い
、か
け
が
え
の
な
い
宝
物
で

す
。忙
し
い
毎
日
の
中
で
時
間
に
追

わ
れ
、目
の
前
の
こ
と
を
見
過
ご
し

て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、
人
生
が
夢
の
よ
う
に

儚
い
か
ら
こ
そ
、
今
こ
の
瞬
間
の

輝
き
は
尊
い
の
だ
と
思
い
ま
す
。

子
ど
も
と
一
緒
に
笑
い
、
喜
び
、
全

力
で
こ
の
時
を
生
き
る
こ
と
―
―

そ
れ
こ
そ
が
、
か
け
が
え
の
な
い

日
々
を
積
み
重
ね
る
こ
と
だ
と
信

じ
て
い
ま
す
。

　
後
に
な
っ
て「
あ
の
頃
、も
っ
と

向
き
合
え
ば
よ
か
っ
た
」と
悔
や
む

こ
と
の
な
い
よ
う
、一
日
一
日
を
大

切
に
、目
の
前
の
幸
せ
を
し
っ
か
り

と
受
け
止
め
な
が
ら
生
き
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

自立への道 ビーズアートシール
細かいビーズを貼り、集中して活動を楽しんで
います。完成した作品を見て達成感や喜びを
感じることができます☆

挨拶や順番を待つこと、お友達との関わり方な
ど必要な力を楽しみながら身につけるスクール
を行っています。たくさん吸収していこうね☆

文：ジーニアス平子が丘校　持田香奈

９月1日（火） 他

スタッフ vs みんな
室内遊び

SST

ジーニアス 名古屋平子が丘校

16

ジーニアス 名古屋平子が丘校

A n s w e rジーニアス名古屋平子が丘

NewsInfo ご案内平子が丘校 WEB
ジーニアス

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

Next Guide

2026. 09 - 10
人間五十年、下天のうちを比ぶれば、夢幻の如くなり。

A man's life of fifty years, when compared
to the vastness of that under heaven, is as an illusion or a dream.
- Oda Nobunaga, from Atsumori（織田信長『敦盛』より）-

17
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ボードゲーム新作入りました～！！

文：ジーニアス南校　皆川琴美

1位はどれだ？お菓子ランキング
実際にお菓子を食べてから、お菓子の人気ラン
キングを予想。じっくり考えて答えを出し、その
予想が当たると、とても嬉しそうでした。

手作りは、格別  うどん作り
みんなが大好きなうどんを手作り！ 捏ねる、伸
ばす、切るの作業をみんなで協力して作り上げた
うどんはとても美味しくできました。

身近なものの裏側！？ ヤクルト工場見学
大きな機械が動く様子や、たくさんの商品ができ
あがる様子はとても迫力があり、みんな大興奮。
新しい発見に目を輝かせていました。

スタッフが選んで、みんなが楽しめるボードゲームをたくさん買いました☆ 遊ぶ中で、お友達との駆け引
きや、笑いを楽しめます。友達だけではなく、スタッフとも一緒に対戦してみてね！！

カラフルな滑り台や、ブランコ、
アスレチックなどの遊具を見て
早く遊びたい子どもたち。お弁
当を食べ終えると、遊具に一目
散に向かい遊び始めていまし
た。遊ぶ中でルールやマナーを
守る姿も見られ良い学びとなり
ました。 

五感（見る・聞く・嗅ぐ・味わう・触
れる）をテーマにした遊びや展示を各
施設で考え、桜花学園の方々と協力を
して活動をしました！ 各施設のこだわ
りがつまった遊びに、子どもたちも新
たな発見をしたり、交流する楽しさを
学ぶことができた一日でした。

　
人
生
は
生
ま
れ
た
瞬
間
か
ら
決

ま
っ
た
答
え
が
用
意
さ
れ
て
い
る

と
は
限
ら
ず
、人
と
の
出
会
い
、喜

び
、失
敗
、別
れ
、挑
戦
を
通
し
て

「
自
分
に
と
っ
て
大
切
な
も
の
」を

少
し
ず
つ
形
に
し
て
い
く
も
の
だ

と
思
い
ま
す
。そ
の
限
り
あ
る
中

で
、【
人
生
は
山
あ
り
、谷
あ
り
】楽

し
い
こ
と
も
あ
れ
ば
辛
い
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

　
私
も
こ
の
仕
事
に
就
く
ま
で
い

ろ
い
ろ
な
仕
事
を
し
て
き
て
辛
い

経
験
を
し
、も
う
だ
め
だ
と
思
い
続

け
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。失
敗
を

恐
れ
て
行
動
で
き
ず
に
い
ま
し
た

が
、一
歩
踏
み
出
し
て
新
し
い
環
境

に
飛
び
込
ん
で
み
た
今
、さ
ま
ざ
ま

な
経
験
の
中
で
仕
事
が
楽
し
い
か

も
と
感
じ
て
い
ま
す
。振
り
か
え
っ

て
み
る
と
、あ
の
時
に
行
動
し
て
み

て
本
当
に
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　
人
生
は
長
い
と
思
い
つ
つ
、あ
っ

と
い
う
間
に
過
ぎ
る
の
で
し
ょ
う
。

自
分
が
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
な
っ
た

時
に「
楽
し
い
人
生
だ
っ
た
。」と

笑
っ
て
言
え
る
よ
う
に
何
事
も
挑

戦
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

何事もやってみれば道は広がる！

楽しさ、全力疾走！！楽しさ、全力疾走！！
秋を楽しむ、特別な時間！！ 

9月23日（水・祝）

旬のものを食べよう！
ぶどう狩り

10月31日（土）

みんなで仮装♪
ハロウィンパーティー

10月10日（土）

知る・見る・やってみる！
グラニー職業体験
10月24日（土）

つながる、深まる
施設合同BBQ

色とりどりの糸で、一針ずつ縫っていくとステキ
な作品ができあがり！ ゆっくり丁寧に作ること
で、集中する力や工夫する力も育ちます。

ダンス
活動の中でリズム感、バランス感覚が培われま
す！ 上手に踊ることよりも、「楽しい！」という気
持ちで体を動かすことを大切にしています☆

刺繍アート

ライフスキル

刺繡アート

お金の計算

SST

外出イベント

誕生日会／防災レク

サイエンス

ビジョントレーニング

プログラミング

体幹遊び

書写

カラオケ

トランポリン

おやつレク

お金の計算

立体工作

カードゲーム大会

刺繡アート

トランポリン

料理レク

カラオケ

水族館

ぶどう狩り

お金の計算

ライフスキル

外出イベント

トランポリン

立体工作

お金の計算

体幹遊び

プログラミング

書写

トランポリン

誕生日会／料理レク

カードゲーム大会

お金の計算

刺繡アート

体幹遊び

ライフスキル

グラニー職業体験

トランポリン

外出イベント

立体工作

お金の計算

体幹遊び

ビジョントレーニング

カラオケ

公園

SST

刺繡アート

プログラミング

ハロウィンおやつレク

お金の計算

施設合同BBQ

トランポリン

ダンス

ライフスキル

ライフスキル

お金の計算

立体工作

ハロウィンパーティー

5月 外で遊べば、笑顔広がるin公園

6月 ジーニアス全施設合同イベント！

体力づくり創作活動

ジーニアス 名古屋南校

18

ジーニアス 名古屋南校

NewsInfo ご案内南校 WEB
ジーニアス

A n s w e rジーニアス名古屋南

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

人間五十年、下天のうちを比ぶれば、夢幻の如くなり。

A man's life of fifty years, when compared
to the vastness of that under heaven, is as an illusion or a dream.
- Oda Nobunaga, from Atsumori（織田信長『敦盛』より）-

19
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日
々
の
生
活
の
中
で
、
つ
い
目

の
前
の
こ
と
に
追
わ
れ
、
一
日
が

あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
て
し
ま
う

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
そ
の

一
日
一
日
は
二
度
と
戻
る
こ
と
の

な
い
大
切
な
時
間
で
す
。

　
当
た
り
前
の
よ
う
に
過
ご
し
て

い
る
毎
日
も
、
家
族
や
友
人
と
の

何
気
な
い
会
話
や
笑
顔
、
季
節
の

移
り
変
わ
り
を
感
じ
る
瞬
間
な
ど
、

小
さ
な
幸
せ
が
た
く
さ
ん
詰
ま
っ

て
い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
一
日
一

日
を
大
切
に
過
ご
し
、
そ
の
時
に

し
か
で
き
な
い
経
験
や
出
会
い
を

大
事
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
ま
た
、
失
敗
を
恐
れ
ず
新
し
い

こ
と
に
挑
戦
す
る
こ
と
で
、
自
分

自
身
の
成
長
に
つ
な
が
る
と
感
じ

ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
一
つ
一
つ
の
出
来

事
に
感
謝
し
な
が
ら
、
自
分
ら
し

く
前
向
き
に
進
ん
で
い
き
た
い
で

す
。
そ
し
て
、
い
つ
か
振
り
返
っ
た

時
に
「
あ
の
時
を
大
切
に
過
ご
せ

て
よ
か
っ
た
」
と
思
え
る
よ
う
な

毎
日
を
積
み
重
ね
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

文：ジーニアス植田校  内藤静音

今この瞬間を大切に

自然を満喫！  四季の森
自然豊かな四季の森を散策しました。季節の草
花や虫をみつけたり、広場で元気いっぱい身体
を動かしたりして楽しい時間を過ごしました。

見抜けるか！？ 利きラーメン選手権
目隠しをしてカップラーメンの味当てに挑戦！ 
見た目に惑わされず、味や香りを頼りに楽しく
食べ比べをしました。

動物たちに会いに行こう！東山動植物園
さまざまな動物を見に行きました。お気に入りの
動物を見つけたり、動物たちの姿をじっくり観察
したりして楽しみました。

新緑が鮮やかで、日差しが少しずつ暖かくな
る５月。初夏にぴったりのカルピスゼリー作り
に挑戦しました。材料を混ぜたり、カップに
分けたりと、一つ一つの工程を楽しみながら
協力して取り組みました。完成したゼリーは
「冷たくておいしい！」と大好評で、笑顔あふ
れる活動となりました。

5月 新緑の季節 初夏を楽しもう！

木々の緑がいっそう鮮やかになる季節となりました。桜花
学園大学で全施設合同のセンスゲリラに参加して、気配

切りに挑戦しました。他施設の子ども
たちや大学生と交流しながら、普段と
は違う環境でさまざまな体験を楽し
み、新しい発見や学びに繋がる貴重な
機会となりました。

6月 笑顔で交流 桜花学園大学へGO！

秋を遊びつくそう！秋を遊びつくそう！
食欲の秋がやってきた！

9月13日 (日 )

みんなで囲む食卓
BBQ
9月27日 (日 )

世界に一つだけ！
お菓子リュック作り
10月17日 (土 )

お茶の心に触れよう！
茶道教室
10月18日 (日 )

歌って盛り上がろう！
カラオケ

公園に行こう
公園で虫取りをしたり、遊具で遊んだりしました。
お友だちと一緒に自然に触れながら、元気いっ
ぱい身体を動かしました。

体力づくり カードゲーム
トランプや人狼などのさまざまなカードゲームを
楽しみました。ルールを守りながら、お友だちと
の駆け引きや交流を楽しみました。

思考力アップ

防災食を食べてみよう

公園に行こう

eスポーツ体験

サイエンス

お誕生日会

水あそび

ボードゲーム

お金の計算～演習編～

ダンス教室

カードゲーム

ダンス教室

ミサンガづくり

BBQ

脳トレ

体幹体操

プログラミング教室

公園に行こう

ビジョントレーニング

合同トランポリン

サイエンス

敬老の日プレゼント作り

アスレチック

月見団子作り

お金の計算～実践編～

ボードゲーム

トランポリン

お菓子リュック作り

カードゲーム

チョークアート

公園に行こう

ボードゲーム

お金の計算～演習編～

サイエンス

焼き芋チャレンジ

カードゲーム

公園に行こう

プログラミング教室

eスポーツ体験

数字で遊ぼう

合同トランポリン

お誕生日会

水族館

体幹体操

ビジョントレーニング

お金の計算～実践編～

防災避難訓練

茶道教室

カラオケ

ハロウィン装飾作り

チョークアート

ビジョントレーニング

カードゲーム

ハロウィン仮装作り

トランポリン

ハロウィンパーティー

言葉で遊ぼう

脳トレ

公園に行こう

サイエンス

ボードゲーム

たこ焼きパーティー

新しいカードゲームが仲間入り！
植田校に「サーティーン」と「ムッジーナ！」が仲間入りしました。頭を使いながら友だちと楽しく対戦し、勝敗
に一喜一憂！ 今では子どもたちに大人気のカードゲームになっています。

ジーニアス 名古屋植田校
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10 October

創作活動

家でもやるよ

文：ジーニアス若草校　加藤修平

ムニュムニュ 風船スクイーズ
ストレス解消に大人気。風船に小麦粉を入れる時
に真っ白になる利用者様も。できあがった風船ス
クイーズに大満足でニコニコ！

外は気持ちいいね  瀬戸南公園
天気がいいから外にレッツゴー！ すべり台や縄
はしご。足漕ぎの遊具もあったり、思いきり体を
動かして楽しんできました。

おいしいよ  ふりかけ作り
みんな大好き！ ふりかけ。のりたま、しゃけ、お
かかを作りました。手作りは一味違う、とたくさ
んかけてもぐもぐ。いつものご飯が大変身！

ジーニアスの自立教室で、おやつの後にお片付けとお皿洗いをしています。みんなきれいに洗おうねと
声掛けしながら練習。そうしたら家でも実行！ 親御さんが大喜びでした！

6月の花といえばあじさい。いろんなところで咲
いています。青？ 黄色？ 赤？ 緑？ といろいろ
考えながら絵の具を用意。いろいろな色を混ぜ
合わせて、世界で一つだけの綺麗なあじさいが
完成！ あじさいとみんなの笑顔が若草に咲き
ました。

　
織
田
信
長
が
桶
狭
間
の
戦
い
の

前
に
舞
っ
た
と
い
う
敦
盛
で
す
が
、

こ
れ
は
「
人
の
寿
命
は
50
年
」
と
い

う
事
を
言
っ
て
い
る
訳
で
は
な
く
、

「
人
の
世
の
50
年
は
天
界
の
１
日
に

過
ぎ
ず
、
そ
れ
は
夢
や
幻
の
よ
う

に
儚
い
も
の
だ
」と
い
う
事
を
言
っ

て
い
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
舞
の
後
、
信
長
は
桶
狭
間
の
戦

い
で
今
川
義
元
を
破
り
、
天
下
布

武
へ
の
道
を
歩
み
始
め
て
い
き
ま

す
。
さ
ま
ざ
ま
な
改
革
を
行
っ
て

快
進
撃
を
続
け
る
も
、
天
下
統
一

が
見
え
て
き
た
と
こ
ろ
で
、
本
能

寺
の
変
が
起
こ
り
49
歳
で
信
長
は

亡
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
人
間
の
50
年
を
天
界
の
１
日
と

す
る
の
で
あ
れ
ば
、
正
に
信
長
は

そ
の
１
日
を
苛
烈
に
生
き
抜
い
た

武
将
で
し
た
。「
人
の
世
が
幻
な
ら

ば
、
そ
の
幻
の
中
で
精
一
杯
生
き

て
み
せ
よ
」
と
言
わ
れ
て
い
る
よ

う
で
す
。

　
そ
れ
な
ら
ば
、
私
は
私
の
や
り

方
で
、
こ
の
人
生
を
精
一
杯
生
き

て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

楽しいことがいっぱい楽しいことがいっぱい
何がある？

10月17日（土）

完成させるぞ！
ポンポンコスモス
10月31日（土）

トリックオアトリート！
ハロウィンパーティー

9月11日（金） 他

ワクワクドキドキ
外出レク
9月23日（水・祝）

甘いスイーツ
お月見風スイートポテト

アート教室
シールを紙に合わせて貼ったり、同じ数に合わ
せて貼ったり。好きなシールを使って一人一人
違ったデザインが完成。

人の命は儚い、だから精一杯生きていこう

5月 みんな大好き☆ リニモに乗ったよ

6月 いろんな色で綺麗

体操教室
体幹を鍛えるトランポリン。 筋力も付けるぞ！ 
とみんな笑顔でピョンピョン。リズムを取りな
がらジャンプしています。

体操教室

ビジョントレーニング

アート教室

おやつクッキング

お庭でプール

ストロートンボ／防災訓練

ジーニアスワーク

体操教室

ビジョントレーニング

アート教室

外出レク

アップルパイ

外出レク

ジーニアスワーク

体操教室

ビジョントレーニング

アート教室

自立教室

小麦粉粘土

ニコニコクッキング＆誕生日会

紅葉作り

トランポリン

お月見風スイートポテト

アート教室

自立教室

外出レク

ペットボトルマラカス

ジーニアスワーク

体操教室

プログラミング

アート教室

おやつクッキング

外出レク

おばけどら焼き

ジーニアスワーク

体操教室

ビジョントレーニング

アート教室

自立教室

秋の炊き込みご飯／防災訓練

ミノムシけん玉

トランポリン

体操教室

ビジョントレーニング

アート教室

自立教室

ポンポンコスモス

ニコニコクッキング＆誕生日会

ジーニアスワーク

体操教室

ビジョントレーニング

アート教室

自立教室

かぼちゃケーキ

外出レク

ジーニアスワーク

体操教室

プログラミング

アート教室

自立教室

ハロウィンパーティー

恒例となっている大人気のイベント！ 体験乗車券を
購入し、愛・地球博公園駅からぐるっと一周乗車し
てきました。先頭車
両に乗ることができ
たので、景 色も最
高！！ 気分はまさに
運転手♪ ちょっとし
た旅行気分にもなり
ましたね☆

体力づくり
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A man's life of fifty years, when compared
to the vastness of that under heaven, is as an illusion or a dream.
- Oda Nobunaga, from Atsumori（織田信長『敦盛』より）-
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10 October

創作活動自立への道

　
人
間
の
人
生
は
、思
っ
た
よ
り
短

い
も
の
の
よ
う
で
す
。

　「
ま
だ
明
日
が
あ
る
。ま
だ
ま
だ

自
分
に
は
い
く
ら
で
も
時
間
が
あ

る
。」と
い
う
態
度
を
取
り
続
け
て

い
る
と
、ま
る
で「
自
分
に
は
無
限

に
時
間
が
あ
る
」と
勘
違
い
し
て
し

ま
い
ま
す
。

　
し
か
し
、実
際
に
は
や
り
た
い
こ

と
や
、や
る
べ
き
こ
と
を
先
延
ば
し

し
て
い
る
と
、大
事
な
こ
と
を
や
る

前
に
人
生
は
あ
っ
と
い
う
間
に
終

わ
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

私
も
40
歳
近
く
に
な
り
、
人
間

50
年
と
言
わ
れ
た
時
代
か
ら
見
れ

ば
も
う
晩
年
で
す
。
病
気
や
障
が

い
な
ど
の
ハ
ン
デ
ィ
を
抱
え
て
い

る
と
、
自
然
と
残
さ
れ
た
時
間
に

対
し
て
も
目
が
向
き
や
す
く
な
っ

て
き
ま
す
。「
今
日
が
最
期
の
日
」

だ
と
思
っ
て
毎
日
取
り
組
め
ば
、

自
ず
と
過
ご
し
方
も
変
わ
っ
て
く

る
と
思
い
ま
す
。

　
自
分
が
本
当
に
何
を
や
り
た
い

の
か
を
よ
く
考
え
て
、丁
寧
に
生
き

て
い
く
こ
と
が
、自
分
の
人
生
や
命

に
対
す
る
礼
儀
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ボランティアさんを4名受け入れました！

文：ジーニアス荒井校  坂本亮仁

名古屋シーライフ水族館
名古屋シーライフ水族館に遊びに行ってきまし
た！ サメやエイ、ヒトデに触れる体験や、レゴで
できた魚などの展示を楽しみました！

自然の中で遊ぼう！  於大公園
池や芝生もある自然の中の公園で、ボール遊び
やバドミントン♪ 大きなアスレチックで思いっき
り体を動かして遊びました☆

推しキャラは？プラモデルを作ろう！
初心者は可愛いキャラクターを、得意な子は複
雑なロボット作りに挑戦！ みんなで集中してプラ
モデル作りに取り組みました♪

高校生や社会人など、合計4名が荒井校にボランティアで体験にみえました！ 年齢も近く、優しいお兄さん、
お姉さんと遊べて、子ども達も喜んでいました☆

デイキャンプやお泊りイベントでもお出かけ
したことのある互いの森にて、今回は若草
校と合同でＢＢＱをしました！ ゆずマス釣り
では、まるまると太ったマスの塩焼きは絶
品！ コンロに炭を用意して、お肉や野菜を
焼いていきます！ 自然の中で食べるＢＢＱ
は最高！ 最後はこんがり焼きマシュマロを
楽しみました♡

「今日が最期の日」だと思って生きる。

荒井校で秋を満喫しよう！荒井校で秋を満喫しよう！
遊びも学びも！

10月17日 (土 )

綺麗にできるかな？
フラワーアレンジメント
10月31日 (土 )

お菓子をGET！
ハロウィン仮装＆おやつ交流会

9月19日 (土 )

自然体験施設
山でリスと遊ぼう！

9月13日 (日 )

サツマイモで挑戦！
いもハンコ＆秋のスイーツ作り

子ども達の手で自らジャガイモを育て、収穫して
います！ 今後はブルーベリーやミニトマトなども
育てていきますので、お楽しみに☆

チョークアート
講師の方にお越しいただき、チョークで季節ごと
に題材を描いていきます。丁寧に塗り方を教えて
くださり、次は何を描くのかワクワクします♪

The Plant

5月 若草校合同！ 大多賀BBQ

今年もやってきました！ 桜花学園にて全ジーニアス合同の
イベント、「センスゲリラ」！ 視覚、聴覚、嗅覚、味覚、触覚。
五感にまつわる出し物を各ジーニアスがご用意！ 荒井校
のテーマは「触覚」で、触ったものを
仕分ける「チクチクorふわふわゲー
ム」！ 他施設の子ども達や、ボランティ
アの学生さん達とも交流できました♪

6月 桜花学園大学「センスゲリラ」！

防災訓練

The Music

チョークアート

自立・総合

クラフト講座

新学期頑張ろうパーティー

実験

プログラミング

General Art

家庭科

個別学習

ぶどう狩り

いもハンコ＆秋のスイーツ作り

The Plant

イメージドローイング

Active活動

子ども会議

プログラミング

山でリスと遊ぼう

リニモでGO！歴史学習施設

外遊び／大切な人へのプレゼント

UNIBO

個別学習／カラフルキャンドル

ビジョントレーニング

The Plant

屋内体験施設

トランポリン

家庭科

プログラミング

SST

チョークアート

General Art

レジャー施設

外遊び＆ラジコンを走らせよう

ビジョントレーニング

個別学習

プログラミング

実験

イメージドローイング

UNIBO

歴史文化施設

トランポリン

The Music

SST

家庭科

こども会議

フラワーアレンジメント／9月10月誕生日会

復活！栗拾い

Active活動

プログラミング

General Art

The Plant

自立・総合

公園で遊ぼう

ハロウィンパーティー／防災訓練

実験

ビジョントレーニング

個別学習

家庭科

プログラミング

ハロウィン仮装＆おやつ交流会
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人間五十年、下天のうちを比ぶれば、夢幻の如くなり。

A man's life of fifty years, when compared
to the vastness of that under heaven, is as an illusion or a dream.
- Oda Nobunaga, from Atsumori（織田信長『敦盛』より）-
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10 October

集中力アップ実　験

数年前に聖心校で流行っていたベイブレード！

文：ジーニアス聖心校  永藤拓真

最高だったね！  互いの森でBBQ!
暑くもなく、涼しくて快適なＢＢＱ日和でした☆ 
自分で釣った魚を捌く体験もさせてもらいまし
た!!  成長にもつながりました♪

有名スイーツを食べに行こう
スイーツ大好きなみんなに合わせ、新企画を始
動！ まずは愛知県内の有名スイーツを食べつく
そう！ 初回は小牧市まで行ってきました☆

一宮フィールドアスレチック
みんな少し高いところでも怖がらずに挑戦でき
たね☆ 怪我せずに思いっきり楽しめたね！ また
違うアスレチックに行ってみようね！

数年の時を経てベイブレード熱が再燃⁈ 男女問わずにみんなで仲良く楽しんでいます☆ 定期的にベイ
ブレード大会も開催していきます！ 是非ご参加ください☆

ここ数年開催していなかった
潮干狩りに挑戦！ みんなで
必死になって探したけど、全
然見つからなかったね…。そ
んなこともあるよね！ 来年
こそは大量に収穫できると
いいね！ 来年もチャレンジ
しに行くからね！

今年も開催！ 今回の聖心校の担当は「味覚」でし
た。みんな楽しめたかな？ 桜花学園の学生さんに
たくさん遊んでもらえてみんな大喜びでした☆ 名
古屋の事業所のお友達もできたかな？ まだまだこ
れからもいろんなイベントの開催予定があるから
お楽しみに☆

みんなで楽しくチャレンジ！みんなで楽しくチャレンジ！
残暑も楽しく乗り切ろう！

人
の
一
生
は
、長
い
よ
う
で
い

て
、振
り
返
れ
ば
あ
っ
と
い
う
間
に

過
ぎ
て
い
く
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。

だ
か
ら
こ
そ
私
は
、限
ら
れ
た
時
間

を
た
だ
流
さ
れ
て
過
ご
す
の
で
は

な
く
、昨
日
の
自
分
よ
り
少
し
で
も

前
に
進
む
こ
と
を
大
切
に
し
た
い

で
す
。

大
き
な
成
功
や
目
に
見
え
る
成

果
だ
け
が
人
生
の
価
値
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。失
敗
し
て
悔
し
か
っ
た
日

も
、思
う
よ
う
に
い
か
ず
立
ち
止

ま
っ
た
日
も
、誰
か
に
支
え
ら
れ
な

が
ら
踏
ん
張
っ
た
時
間
は
、必
ず
明

日
へ
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。時
に

は
遠
回
り
に
見
え
る
経
験
も
、後
に

な
っ
て
自
分
を
支
え
る
力
に
な
る

は
ず
で
す
。迷
い
や
不
安
を
抱
え
な

が
ら
で
も
、前
を
向
こ
う
と
す
る
姿

勢
そ
の
も
の
に
意
味
が
あ
る
と
信

じ
て
い
ま
す
。

人
生
が
儚
い
も
の
だ
か
ら
こ
そ
、

今
日
と
い
う
一
日
を
丁
寧
に
生
き

た
い
。昨
日
よ
り
今
日
、今
日
よ
り

明
日
へ
。小
さ
な
一
歩
を
重
ね
な
が

ら
、自
分
ら
し
く
成
長
し
続
け
る
生

き
方
を
選
ん
で
い
き
た
い
で
す
。

昨日より今日、今日より明日へ

10月31日（土）

今年は合同？！
ハロウィンパーティー

10月10日（土）

何の日か知ってる？
銭湯の日

9月12日（土）

洞窟は絶対に涼しいはず！
洞窟探検！
9月20日（日）

手作りできるんじゃない？！
ポンデリングつくり

5月 潮干狩りチャレンジ

6月 センスゲリラ

国語・算数

体幹トレーニング

クッキング

ダンススクール

室内イベント

外出イベント

音楽教室

ジーニアスワーク

ビジョントレーニング

クッキング

ダンススクール

洞窟探検！  

室内イベント

音楽教室

国語・算数

体幹トレーニング

クッキング

ダンススクール

外出イベント

ポンデリングつくり  

外出イベント

室内イベント

外出イベント

プログラミング

ダンススクール

室内イベント

外出イベント

音楽教室

ジーニアスワーク

クッキング

国語・算数

ダンススクール

室内イベント

外出イベント

体幹トレーニング

クッキング

音楽教室

ジーニアスワーク

ダンススクール

銭湯の日  "

室内イベント

外出イベント

クッキング

音楽教室

ジーニアスワーク

ダンススクール

外出イベント

室内イベント

ビジョントレーニング

クッキング

音楽教室

国語・算数

ダンススクール

室内イベント

外出イベント

体幹トレーニング

プログラミング

音楽教室

ジーニアスワーク

ダンススクール

ハロウィンパーティー

サイエンススクール ビジョントレーニング
似たような実験であっても基本的に同じ実験は
行わないように工夫しています♪ そのためか、
みんな毎回いいリアクションをしてくれます☆

モニターを用いて専門のサイトの動画を視聴しな
がらトレーニングをしています。みんなも集中し
て取り組んでいます！

ジーニアス 豊田聖心校
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人間五十年、下天のうちを比ぶれば、夢幻の如くなり。

A man's life of fifty years, when compared
to the vastness of that under heaven, is as an illusion or a dream.
- Oda Nobunaga, from Atsumori（織田信長『敦盛』より）-
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10 October

５月にはハンバーガー作りに挑戦しました！ 野
菜を切ったり、パティを手作りしたりと、下準
備から皆で協力！ ピクルスを入れたりチーズを
挟んだりと、それぞれ好みのカスタムを楽しむ
姿も見られました。「自分だけのハンバーガー」
が完成すると「おいしそう!」と笑顔いっぱい。
食への関心を深められる活動になりました。

６月には昨年に引き続き、「センスゲリラ」を実施
しました！ 五感を使った出し物を各施設で考え、
桜花学園の体育館で大学生のお兄さんお姉さんと
一緒に楽しみました。いろいろな感触や音、香りに
触れながら「これは何だろう？」と目を輝かせる利
用者様の姿が印象的でした。施設や年齢の垣根を
超えた交流を通して、貴重な経験ができました。

5月 肉汁爆発! ハンバーガーづくり！！

6月 五感開放! センスゲリラ

文：ジーニアス・スタディ瑞穂校  萱野樹

肉を喰らえ！  サムギョプサル
クッキング活動でサムギョプサルを作りまし
た。食材を用意してお肉を焼いたり野菜を巻
いたりしながら、韓国の味を楽しみました。

買い物上手選手権で、夏に向けてポテト型の巨大な浮き輪マットを購入しました！ 届いた瞬間、その大き
さにみんなのテンションが爆上がり！ 歓声があがりました。夏のプール活動が今から楽しみです。

　「
人
間
五
十
年
、
下
天
の
う
ち
を

比
ぶ
れ
ば
、
夢
幻
の
如
く
な
り
」。

こ
の
言
葉
、
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
で
子
ど
も
た
ち
と
接
し
て
い

る
と
、
ふ
と
胸
に
響
く
瞬
間
が
あ

り
ま
す
。
僕
が
支
援
し
て
い
る
子

ど
も
た
ち
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ペ
ー

ス
で
、
今
こ
の
瞬
間
を
全
力
で
生

き
て
い
ま
す
。
昨
日
で
き
な
か
っ

た
こ
と
が
今
日
で
き
る
よ
う
に
な

る
、
そ
の
積
み
重
ね
を
間
近
で
見

て
い
る
と
、
時
間
の
長
さ
よ
り
も

「
今
」
の
濃
さ
が
ど
れ
だ
け
大
切
か

を
実
感
さ
せ
ら
れ
ま
す
。

　
織
田
信
長
が
こ
の
言
葉
と
と
も

に
死
地
へ
向
か
っ
た
よ
う
に
、
限

り
あ
る
命
だ
か
ら
こ
そ
、
迷
わ
ず

一
歩
を
踏
み
出
す
覚
悟
が
生
ま
れ

る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
僕
自
身
、

支
援
員
と
し
て
働
く
中
で
、
子
ど

も
た
ち
の
成
長
に
寄
り
添
え
る
一

瞬
一
瞬
が
、
か
け
が
え
の
な
い
時

間
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
明
日
も
同
じ
日
常
が
続
く
と
は

限
ら
な
い
。
だ
か
ら
こ
そ
、
目
の

前
の
時
間
を
大
切
に
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

「今」の濃さを生きる

集中力アップ

9月23日（水・祝）

大物を狙え！
釣りを楽しむ

10月4日（日）

肉！ 肉！！ 肉！！！
BBQ

9月6日（日）

Mr.みずほっ子！！
料理レク

9月22日（火・祝）・10月31日（土）

協力か。戦いか。
マイクラ

デュアルタスク

インプットアウトプット

防災教室

シンクモーション

温泉へ行こう

料理レク

アートスクール

デュアルタスク

インプットアウトプット

SST

シンクモーション

ブドウ狩り

お出かけレク

ボードゲーム

デュアルタスク

インプットアウトプット

SST

シンクモーション

スタディ映画館

お出かけレク

カラオケ

マイクラ

釣りを楽しむ

SST

シンクモーション

公園行こうぜ

お出かけレク

インプットアウトプット

サイエンス

デュアルタスク

SST

シンクモーション

トランポリン

BBQ

ボードゲーム

デュアルタスク

インプットアウトプット

SST

シンクモーション

お出かけレク

動物園

電車でGO

デュアルタスク

インプットアウトプット

SST

シンクモーション

お出かけレク

スタディ映画館

サイエンス

デュアルタスク

インプットアウトプット

SST

シンクモーション

公園行こうぜ

お出かけレク

体幹トレーニング

デュアルタスク

インプットアウトプット

SST

シンクモーション

マイクラ

デュアルタスク
デュアルタスクでは、頭と体を同時に使い遊び
ながら集中力や判断力、柔軟性、自主性を楽
しく育てます。仲間との協力も促します。

器械体操
器械体操では、マット運動や鉄棒、バランス
ディスク、ラダーなどを使い、楽しく体を動か
しながら運動能力を高めています。

体力づくり

自分だけの秋を見つけろ！！自分だけの秋を見つけろ！！
スポーツ！ 読書！ 食欲！ 芸術！

巨大ポテト出現！？

甘酸っぱい一日  いちご狩り
いちご狩りに行ってきました！ 甘い香りに包ま
れながら、自分の手で摘んだいちごをその場
で味わい、笑顔がこぼれました。

全力をぶつけろ  ベイブレード大会
ベイブレード大会を行いました！ 自分でパーツ
を選び、組み合わせを工夫しながら対戦！
「勝った！」と大盛り上がりでした。

ジーニアス・スタディ 瑞穂校

28

NewsInfo ご案内瑞穂校 WEB
ジーニアス・スタディ

A n s w e rジーニアス・スタディ瑞穂

ジーニアス・スタディ 瑞穂校

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

人間五十年、下天のうちを比ぶれば、夢幻の如くなり。

A man's life of fifty years, when compared
to the vastness of that under heaven, is as an illusion or a dream.
- Oda Nobunaga, from Atsumori（織田信長『敦盛』より）-
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10 October

またまた新しい先生が来たよ！

文：ジーニアス・スタディ緑校　 矢野光章

６月の終わりから松下先生参戦！ また、7月には川口先生も来てくれました。どんどん盛り上がるスタディ
緑に、こうご期待！

　
ジ
ー
ニ
ア
ス
・
ス
タ
デ
ィ
緑
に
携

わ
る
こ
と
が
で
き
て
思
う
こ
と
は
、

子
ど
も
た
ち
と
過
ご
す
貴
重
な
時
間

を
夢
幻
の
よ
う
に
儚
い
も
の
に
は
し

た
く
な
い
と
思
う
こ
と
で
す
。　
　

　
蛍
を
見
に
行
く
、ボ
ル
ダ
リ
ン
グ

や
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
、大
自
然
を
求
め

て
山
奥
で
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
。他
業
種

で
厳
し
い
と
言
わ
れ
る
企
業
で
、さ

ま
ざ
ま
な
経
験
を
積
み
、耐
性
が
あ

る
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、正
直
、驚

く
こ
と
の
連
続
で
す
。た
だ
不
慣
れ

な
中
で
す
が
、多
く
の
時
間
を
子
ど

も
た
ち
と
共
に
過
ご
す
う
ち
に
、放

課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
通
わ
れ
る

さ
ま
ざ
ま
な
背
景
や
、で
き
る
こ
と

に
制
約
が
あ
る
中
で
も「
全
力
」で
楽

し
ん
で
く
れ
て
い
る
と
こ
ろ
に
、子

ど
も
た
ち
の
強
さ
を
感
じ
ま
す
。

　
保
護
者
の
皆
さ
ま
か
ら
も
、と
て

も
癒
さ
れ
る
景
色
や
友
達
と
の
体
験

を
共
有
さ
せ
た
い
と
の
ご
要
望
を
お

聞
き
し
、私
も
子
ど
も
た
ち
に
負
け

な
い
よ
う
、貴
重
な
時
間
に
寄
り
添

い
、多
く
の
経
験
を
積
め
る
こ
と
を

支
援
で
き
る
人
で
あ
り
た
い
と
思
い

ま
す
。

貴重な時間を共に過ごせる幸せ  

言語×記憶をベースに、さまざまな活動に挑
戦。苦手な言葉も、ゲーム感覚で取り組めるの
で、楽しく学習できます。

メモリーワード シンクモーション
仲間や周囲の動きをよく見ながら、その場に応
じた判断で行動！ 考える力と身体を動かす力を
組み合わせ、楽しく状況判断力を鍛えましょう。

私たちの冒険はこれからだ！私たちの冒険はこれからだ！
夏休みが終わったって

10月31日 (土 )

トリックオアトリート
ハロウィンパーティー

9月20日（日）

最高の遊び場
UNIBO
10月10日 (土 )

駆け巡れ！
アスレチック

9月6日（日）

もう一度行きたい
大型公園

GWお泊まりイベントでは、茶臼山へ天空の芝
桜を見に行ってきました。リフトから見下ろす景
色は想像とは少し違いましたが、一面に広がる
色鮮やかな芝桜と雄大な自
然に囲まれ、季節の美しさ
を感じながら最高に楽しい
時間を過ごしました！

急遽開催した蛍鑑賞会でしたが、多くの
子どもたちが参加し、大盛況となりまし
た。自然に舞う幻想的な蛍に加え、管理
人の方から蛍のお話や、繁殖用の特別
な種蛍も見せていただき、貴重な体験
ができました。夜はそのままお泊まりを
楽しむ子も多く、友達と過ごす特別な
時間が思い出に残る一日となりました。

5月 天空の芝桜in茶臼山

6月 緊急！ 蛍鑑賞会

桜花学園合同  センスゲリラ2026！
桜花学園大学で、今年も合同開催！ 普段は言
えない本当のコトバをテーマに、本音展を開催
しました！

力の限り登り切れ  ボルダリング
レベルごとに異なるコースへ挑戦！ ゴールを目
指して何度もチャレンジし、自分の限界を超え
る達成感をみんなで味わいました。

地下鉄に巣くう鬼  名城線鬼ごっこ
地下鉄名城線を舞台に、仲間と協力して鬼か
ら逃げ切る大冒険！ 作戦を立てながら巡るス
リル満点のイベントになりました。

input output

メモリーワード

Find the answer

シンクモーション

外出イベント

大型公園

image drawing

dualtask

メモリーワード

Find the answer

シンクモーション

室内イベント

外出イベント

image drawing

input output

メモリーワード

Find the answer

シンクモーション

外出イベント

UNIBO

室内イベント

外出イベント

外出イベント

Find the answer

シンクモーション

ポケカ研究会

外出イベント

防災

dualtask

メモリーワード

Find the answer

シンクモーション

室内イベント

外出イベント

image drawing

input output

メモリーワード

Find the answer

シンクモーション

アスレチック

室内イベント

外出イベント

dualtask

メモリーワード

Find the answer

シンクモーション

宿泊イベント

宿泊イベント

防災

input output

メモリーワード

Find the answer

シンクモーション

ポケカ研究会

室内イベント

image drawing

dualtask

メモリーワード

Find the answer

シンクモーション

ハロウィンパーティー

記憶力 状況判断力

ジーニアス・スタディ 緑校
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ジーニアス・スタディ 緑校

人間五十年、下天のうちを比ぶれば、夢幻の如くなり。

A man's life of fifty years, when compared
to the vastness of that under heaven, is as an illusion or a dream.
- Oda Nobunaga, from Atsumori（織田信長『敦盛』より）-
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10 October

小さな命、大きな鼓動

文：ジーニアス・スタディ天白校　河上隆也

子どもたちみんなで幼虫から大切に育ててきた蝶が、ついに美しい姿で羽化しました。羽を広げて元気
に飛び立つ姿を見守りながら、「元気でね！」と声をかけ、自然へと送り出しました。

織
田
信
長
が
好
ん
で
舞
っ
た
と

さ
れ
る
幸
若
舞『
敦
盛
』の
一
節
に
、

「
人
間
五
十
年
、下
天
の
う
ち
を
比

ぶ
れ
ば
、夢
幻
の
如
く
な
り
」と
い

う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。人
生
は
永
遠

で
は
な
く
、ど
れ
ほ
ど
栄
え
た
時
代

や
人
も
、長
い
歴
史
の
中
で
は
夢
や

幻
の
よ
う
に
過
ぎ
去
っ
て
い
く
と

い
う
意
味
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

だ
か
ら
こ
そ
、一
日
一
日
を
大
切

に
し
、自
ら
考
え
、挑
戦
し
、誰
か

の
た
め
に
行
動
す
る
こ
と
が
未
来

に
つ
な
が
り
ま
す
。私
た
ち
も
日
々

の
支
援
や
関
わ
り
を「
当
た
り
前
」

と
せ
ず
、一
人
ひ
と
り
と
の
出
会
い

や
成
長
の
瞬
間
を
大
切
に
積
み
重

ね
て
い
ま
す
。

限
ら
れ
た
時
間
だ
か
ら
こ
そ
、目

の
前
の
子
ど
も
た
ち
と
真
剣
に
向

き
合
い
、笑
顔
や
成
功
体
験
を
増
や

し
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。今
日

と
い
う
一
日
は
二
度
と
戻
り
ま
せ

ん
。そ
の
一
日
を
実
り
あ
る
も
の
に

で
き
る
よ
う
、こ
れ
か
ら
も
挑
戦
と

成
長
を
続
け
、子
ど
も
た
ち
と
と
も

に
未
来
を
切
り
拓
い
て
い
き
ま
す
。

夢幻のような人生だからこそ

笑顔あふれる秋の1ページ笑顔あふれる秋の1ページ
色づく秋にとびだせ！

9月５日（土）

旬の味を一緒に楽しもう！
季節のおやつレク

10月10日（土）

ものづくりの秘密を探れ！
工場見学
10月24日（土）

広い公園で思いっきり遊ぼう！
大型公園

９月26日（土）

みんなで焼いて、食べて、笑おう！
合同バーベキュー

待ちに待ったデイキャンプへ！ 魚のつ
かみ取りに挑戦し、ぬるっとした感触
に「きゃー！」と大騒ぎ！！ 自然の中で
友だちといっぱい体を動かし、普段と
は違う特別な体験に子どもたちの笑顔
が輝きました。最高の思い出がまた一
つ増えました☆

桜花学園大学とジーニアスの合同イベン
ト「センスゲリラ」を開催しました！ 各施
設が準備した射的・アロマオイル作り・探
偵ゲーム・箱の中身あてゲームなど、五感
をフル活用したブースが盛りだくさん！ 友
だちと一緒に夢中で楽しみ、大盛り上が
りの一日になりました☆

5月 デイキャンプで自然を満喫！

6月 センスゲリラ開催！ 五感をフル活用☆

歌って笑って盛り上がれ！  カラオケ
みんなで思いっきり歌ってストレス発散！ 好きな
曲を全力で歌い、笑顔と歓声でいっぱいの楽し
い時間になりました♪

未来のデジタル体験へ！  UNIBO
豊田市のデジタルアミューズメント施設UNIBO
へ！ eスポーツやVR体験など最新技術に触れ、
子どもたちは大興奮でした☆

もっと高く！！  Ｍr.JUMP
トランポリンで思いきり体を動かしました。高く
跳ぶたびに笑顔があふれ、順番を守りながら友
達を応援する姿も見られました。

武田塾

デュアルタスク

ワードキャッチ

FTA

季節のおやつレク

アスレチック

水平思考ゲーム

イメージドローイング

デュアルタスク

防災レク

シンクモーション

カラオケ

動物園

FTA

サイエンス

個別学習

シンクモーション

論理的思考ゲーム

UNIBO

カードゲーム大会

ラーメンを作ろう

お泊まり会

お泊まり会

体幹トレーニング

ワードキャッチ

合同バーベキュー

フットサル

シンクモーション

マナー

FTA

シンクモーション

デュアルタスク

料理レク

カラオケ

ワードキャッチ

FTA

武田塾

ワードキャッチ

水平思考ゲーム

工場見学

水族館

イメージドローイング

デュアルタスク

防災レク

シンクモーション

FTA

お泊まり会

お泊まり会

サイエンス

個別学習

シンクモーション

論理的思考ゲーム

体幹トレーニング

大型公園

おやつレク

ワードキャッチ

シンクモーション

マナー

FTA

シンクモーション

UNIBO

Find The Answer
実験や工作を通じて科学の不思議を体験！
「なぜ？」を大切にしながら毎回楽しく学んで
います♪

水平思考ゲーム
ゲームを通じてチームワークや集中力を育てま
す。子どもたちの真剣に取り組む姿が光る、人気
のスクールです！

集中力アップ 思考力アップ

ジーニアス・スタディ 天白校

32

NewsInfo ご案内天白校 WEB
ジーニアス・スタディ

A n s w e rジーニアス・スタディ天白

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

ジーニアス・スタディ 天白校

人間五十年、下天のうちを比ぶれば、夢幻の如くなり。

A man's life of fifty years, when compared
to the vastness of that under heaven, is as an illusion or a dream.
- Oda Nobunaga, from Atsumori（織田信長『敦盛』より）-
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10 October

クリオネ、仲間入り！

文：ジーニアスラボ道徳校  古川涼将

ラボ道徳校にクリオネがやってきました！ 透き通った体でひらひらと泳ぐ姿に子どもたちは釘付け！
 「天使みたい」と大人気で、毎日観察する姿が見られます！

珍しい夜のイベントを開催！ 
幻想的にライトアップされた水
槽を眺めながら、いつもとは
違う特別な雰囲気にみんな大
興奮！ 夜だからこそ味わえる
静かでドキドキする時間を楽
しみました！

お祭りのようなワクワク感
いっぱいのイベント「センス
ゲリラ」を開催！ ラボ道徳
ブースではお菓子のつかみ
取りに挑戦し、大盛り上が
り！ 五感をフルに使った遊
びがたくさんで、笑顔があふ
れる一日になりました♪

秋の行事でわくわく体験秋の行事でわくわく体験
実りの秋、思いきり楽しもう！

Let’ｓＧＯ  スポッチャ
スポッチャで体を思いっきり動かそう！ スポー
ツやアトラクションに挑戦し、友だちと一緒に
汗を流して大はしゃぎでした！！

計画から楽しい  電車旅
電車旅へ出発！ 行き先や乗り換えをみんなで
計画するところから大盛り上がり！ 車窓の景
色も楽しみながら、特別な一日になりました！

いらっしゃいませ～  ラボ喫茶
みんなで店員さんに変身！ 注文を聞いたり飲み
物を運んだり、お仕事体験にドキドキわくわくの
楽しい時間になりました！

　「
人
間
50
年
下
天
の
う
ち
を
く

ら
ぶ
れ
ば
夢
幻
の
如
く
な
り
」。
信

長
は
出
陣
前
に
、
こ
の
能
楽
『
敦

盛
』
の
一
節
を
舞
っ
た
と
伝
え
ら

れ
て
い
ま
す
。
こ
の
言
葉
は
、「
人

の
一
生
は
夢
や
幻
の
よ
う
に
短

く
、
永
遠
に
続
く
も
の
で
は
な
い
」

と
い
う
意
味
で
す
。

　
多
く
の
人
は
、
こ
の
よ
う
な
考

え
方
を
聞
く
と
寂
し
く
感
じ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
信
長
は

違
い
ま
し
た
。
人
生
が
限
ら
れ
て

い
る
か
ら
こ
そ
、
自
分
の
可
能
性

を
信
じ
、
後
悔
の
な
い
よ
う
に
生

き
る
べ
き
だ
と
考
え
た
よ
う
で

す
。
そ
の
た
め
、
周
囲
か
ら
無
謀

だ
と
言
わ
れ
る
よ
う
な
こ
と
に
も

果
敢
に
挑
戦
し
、
新
し
い
時
代
を

切
り
拓
い
て
い
き
ま
し
た
。

　
私
た
ち
も
失
敗
を
恐
れ
る
あ
ま

り
、
挑
戦
す
る
前
に
立
ち
止
ま
っ

て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
だ

か
ら
こ
そ
、
限
ら
れ
た
時
間
を
大

切
に
し
な
が
ら
、
自
分
な
り
の
目

標
に
向
か
っ
て
一
歩
を
踏
み
出
す

勇
気
を
持
ち
た
い
も
の
で
す
。

夢幻の先に見たもの   

室内雪合戦
ふわふわのおもちゃの雪玉を使って室内で雪
合戦！ 痛くないから思いっきり投げ合えて、い
つでも気軽に楽しめる人気のレクです！

プログラミング
PCを使ってキャラクターを動かすプログラミン
グに挑戦！ 自分の考えた通りに動く楽しさに、
子どもたちは夢中になっています！

10月31日（土）

変身して楽しもう！ お菓子をGET
Halloween Party

10月11日（日）

ブロックの世界で大冒険！
マイクラチック天国

9月26日（土）

みんなで焼いて、食べて、つながろう！
合同BBQ

9月12日（土）

お月見しながらほっこりタイム
月見団子パーティー

5月 夜イベント☆ ナイトアクアリウム

6月 お祭りセンスが光る！ センスゲリラ

防災day

縄跳び王

風船蹴り最長王

プログラミング

水遊び

世界の料理inメキシコ

動き出す妖怪展

ウインナーソムリエ

運最強王決定戦

限定しりとり

プログラミング

月見団子パーティー

推しクリアファイル

イントロクイズ

外出イベント

ロジカルシンキング

漢字組み立て

プログラミング

食べ歩き

合同トランポリン

おやつレク

遊具で遊ぼう

タコパ

私は誰でしょう

プログラミング

合同BBQ

メロンパンクッキー

バランスチャレンジ

紙飛行機探究会

サイエンス

紙粘土

プログラミング

じゃがりこアレンジ

合同トランポリン

栗きんとん

アタック25

配達ゲーム

ソルトクラフト

プログラミング

じゃんけんタオル引き

マイクラチック天国

工場見学

ラボ喫茶

SNSマナー講座

チーム多数派

プログラミング

しりとり風船バレー

ランタンづくり

ボウリング

二択クイズ

体幹トレーニング

サイエンス

プログラミング

おやつレク

料理レク

室内雪合戦

NGワードゲーム

SDGsプロジェクト

防災クラフト

プログラミング

Halloween Party

情報学習 体力づくり

ジーニアスラボ 道徳校
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人間五十年、下天のうちを比ぶれば、夢幻の如くなり。

A man's life of fifty years, when compared
to the vastness of that under heaven, is as an illusion or a dream.
- Oda Nobunaga, from Atsumori（織田信長『敦盛』より）-
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10 October

集中力アップ体力づくり

9月5日 (土 )・10月4日 (日 )

好きなものが見つかるといいな
クッキング

す み

5がつ ゴールデンウィークも全力で！！
ぜんりょく

つゆ

6がつ 梅雨なんてへっちゃら！

集団ごっこ遊びが活動に！？

文：ジーニアスキッズかごやま校  小林千夏

ありがとうを届けよう親子イベント
親子で植木鉢を作り、花を植えてプレゼントを
制作★ 感謝の気持ちを形にし、親御様同士も
関わり合えるイベントでした！

わくわくチャレンジ すごろく大会
サイコロを振り、すうじを理解し、マスを進みな
がらゴールを目指します★ ルール理解や順番を
待つ力も育まれるかな！

ミッションに挑戦！ センスゲリラ
見て・聞いて・触って楽しむ感覚遊びに挑戦。
他施設や大学生のお兄さんお姉さんと協力し
ながらさまざまなミッションに挑戦しました★

祝日イベントとして「お仕事なりきり遊び」を開催。子どもたちは店員さんやお客さんになりきり、友だちとの
やり取りを楽しみながら社会性を楽しく学ぶことができました★

新年度が始まって1ヶ月！ 少しずつ新しい環境にも慣
れ、子どもたちの笑顔や挑戦する姿が増えてきました★
ゴールデンウィークにはお仕
事なりきり遊びなどの特別イ
ベントも行い、楽しみながら
社会性やコミュニケーション
力を育みました。

梅雨の季節となりましたが、かごやまKIDSた
ちは室内でも毎日元気いっぱい！？ 運動遊び
や制作活動、集団活動を通して、友だちと協
力する姿や自分の気持ちを伝える姿がたくさ
ん見られ、お兄さん、お姉さんらしくなってき
た６月でした★

どんなイベントが待ってる？どんなイベントが待ってる？
秋の“ワクワク”探検隊！！あき

ま

たんけんたい

未来につながる一歩を支えるために
　
子
ど
も
た
ち
の
幼
児
期
は
人
生

の
中
で
も
ご
く
限
ら
れ
た
期
間
で

あ
り
、
そ
の
時
期
の
経
験
や
関
わ

り
が
将
来
の
土
台
と
な
る
。
児
童

発
達
支
援
の
現
場
で
働
く
中
で
、

こ
の
限
ら
れ
た
時
間
に
関
わ
る
責

任
と
尊
さ
を
日
々
感
じ
て
い
る
。

　
子
ど
も
た
ち
の
成
長
は
驚
く
ほ

ど
早
い
。
一
人
遊
び
を
好
み
活
動

へ
の
参
加
を
た
め
ら
っ
て
い
た
子

が
、
少
し
ず
つ
笑
顔
で
挑
戦
で
き

る
よ
う
に
な
る
姿
を
見
て
き
た
。

そ
の
変
化
は
小
さ
な
一
歩
に
見
え

て
も
、
本
人
や
ご
家
族
様
に
と
っ

て
は
大
き
な
成
長
で
あ
る
。

　
ま
た
、
ご
家
族
様
も
不
安
や
悩

み
を
抱
え
な
が
ら
子
育
て
と
向
き

合
っ
て
い
る
。
成
長
の
喜
び
や
課

題
を
共
有
し
、
寄
り
添
う
こ
と
も

支
援
者
の
大
切
な
役
割
で
あ
る
。

　
幼
児
期
は
二
度
と
戻
る
こ
と
の

な
い
貴
重
な
時
間
で
あ
る
。
だ
か

ら
こ
そ
、
一
人
ひ
と
り
の
子
ど
も

と
ご
家
族
様
に
真
摯
に
向
き
合

い
、
そ
の
成
長
を
支
え
続
け
て
い

き
た
い
。

たいそう【マット運動】
マット運動を通して体幹やバランス感覚を養いま
す★ 前転や動物歩きなどに挑戦し、身体の使い
方を楽しく学びます！

10月18日 (日 )

休みの日に体験！
防災イベント

やす ひ たいけん

ぼうさい

10月3日 (土 )

リラックス気分
パジャマパーティー

きぶん

折り紙に触れ、スタッフと一緒に折ったり貼った
りしながら作品作りに挑戦します！ 指先の巧緻
性や集中力、創造力を育みます★

9月22日 (火・祝 )・23日（水・祝）

初の2DAYS
かごやまうんどうかい

はつ ツーデイズ

防災

えんぴつ【ひらがな】

個別支援

目の運動

クッキング

廃材遊び

個別支援

たいそう

ことば

指先トレーニング

えんぴつ【すうじ】

室内レク

合同トランポリン

アート【おりがみ】

ことば

個別支援

たいそう

すうじ

KIDS映画館

個別支援

外出レク

かごやまうんどうかい

かごやまうんどうかい

お箸の練習

個別支援

工作レク

お誕生日会

アート【シール】

ことば

えんぴつ【ひらがな】

個別支援

たいそう

パジャマパーティー

クッキング

お箸の練習

目の運動

アート【はさみ】

たいそう

個別支援

感覚遊び

合同トランポリン

ピクニック

すうじ

ことば

アート【シール】

えんぴつ【ひらがな】

個別支援

防災イベント

ことば

たいそう

えんぴつ【すうじ】

アート【おりがみ】

個別支援

工作レク

お誕生日会

個別支援

えんぴつ【ひらがな】

ことば

目の運動

たいそう

ハロウィンパーティー

しゅうだん あそ かつどう

おやことど たいかいちょうせん

折り紙deアート
うんどう お がみ
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ジーニアスキッズ かごやま校

NewsInfo ご案内かごやま校 WEB
ジーニアスキッズ

A n s w e rジーニアスキッズ かごやま

ジーニアスキッズ かごやま校

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

人間五十年、下天のうちを比ぶれば、夢幻の如くなり。

A man's life of fifty years, when compared
to the vastness of that under heaven, is as an illusion or a dream.
- Oda Nobunaga, from Atsumori（織田信長『敦盛』より）-
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10 October

夢幻の如く
むげん ごと

　「
人
間
五
十
年
、下
天
の
う
ち
を

比
ぶ
れ
ば
、夢
幻
の
如
く
な
り
」

と
い
う
織
田
信
長
の
言
葉
は
、人
の

一
生
は
長
い
よ
う
で
い
て
、振
り
返

れ
ば
夢
や
幻
の
よ
う
に
あ
っ
と
い

う
間
に
過
ぎ
て
い
く
と
い
う
意
味

で
す
。

　
そ
れ
は
子
ど
も
た
ち
の
成
長
に

も
通
じ
る
も
の
が
あ
る
よ
う
に
感

じ
ま
す
。昨
日
ま
で
で
き
な
か
っ
た

こ
と
が
今
日
で
き
る
よ
う
に
な
っ

た
り
、屈
託
な
く
笑
う
表
情
や
夢
中

に
な
っ
て
遊
ぶ
姿
、悔
し
く
て
涙
を

流
す
姿
も
、そ
の
瞬
間
に
し
か
見
る

こ
と
の
で
き
な
い
、か
け
が
え
の
な

い
姿
で
す
。子
ど
も
た
ち
は
日
々
少

し
ず
つ
成
長
し
、気
付
け
ば
大
き
く

変
化
し
て
い
ま
す
。

　
だ
か
ら
こ
そ
、一
日
一
日
の
積
み

重
ね
を
大
切
に
し
、一
つ
ひ
と
つ
の

笑
顔
や
挑
戦
、成
長
の
瞬
間
を
見
逃

さ
ず
、子
ど
も
た
ち
に
寄
り
添
い
な

が
ら
支
援
を
続
け
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。今
と
い
う
時
間
を
大
切

に
し
、そ
の
一
瞬
一
瞬
を
共
に
喜
び

合
え
る
存
在
で
あ
り
た
い
と
願
っ

て
い
ま
す
。

文：ジーニアスキッズうえだ校  岡田七海

リニューアルされた牧場では餌やり体験や、もふ
もふ可愛い動物を撫でたり、牧場でとれた美味
しい牛乳を使用したジェラートも食べました♡

動物に会いに行こう！  牧場にお出かけ
ぼくじょう でどうぶつ あ い

今年も桜花学園大学と合同で五感を刺激する子ど
も祭り、センスゲリラを開催できました！ たくさん
のお友達と、学生さんとお祭りを楽しみました！

桜花学園合同企画  センスゲリラ
おうか がくえんごうどう きかく

今年も暑くなってきて、お楽しみのプール開きの時
期がやってきました！ キッズうえだ校の魅力の一
つである室内プールを今年もたくさん楽しもうね！

毎年お楽しみ♡  室内プール
まいとし たの しつない

５月は、工作にお料理レクに楽しみにし
ていたお出かけとイベントが盛りだくさん
でした♡ 季節にちなんだ制作で鯉のぼ
りを作ったり、過ごしやすい気候になっ
てお外にお出かけしたりと楽しい思い出
がたくさんできたね！

5がつ お出かけに工作 イベント盛りだくさん！
もで こうさく

６月は汗ばむような日が増えてきて、いよいよ
プールあそび解禁☆ みんな大好きキッズうえ
だの室内プールでたっぷり遊びました！！
これから夏にかけて川にお出かけしたり、か
き氷を食べたり、スイカ割りしたり楽しいイベ
ントが盛りだくさん！！ たくさん遊ぼうね！

6がつ 待ちに待ったプール開き☆
びらまま

楽しみいっぱい！ 元気いっぱい！たの
げんき

秋も元気いっぱい植田キッズ☆秋も元気いっぱい植田キッズ☆あき げんき
うえだ

9月5日（土）

ふわふわ？ ぷにぷに？
感覚遊び
かんかく あそ

9月12日（土）・10月11日（日）

キッズかごやま校合同
合同トランポリン

こう ごうどう

ごうどう

9月27日（日）・10月25日（日）

みんなでお祝いしよう！
お誕生日会

いわ

たんじょうびかい

10月24日（土）

四季を感じよう！
季節の果物狩り

しき かん

きせつ くだもの が

実際にお小遣いをもってお店にお買い物に行き
ます。お金の計算からマナーまで何度も実践を重
ねて一人でお買い物ができるように練習します。

お買い物レク
か もの

生活力アップ

オランダ体育は、外部講師と一緒に本格的に取
り組んでいます。身体能力はもちろん、チャレン
ジ精神等さまざまな力が身に付きます！

オランダ体育
たいいく

体力づくり

オランダ体育

ことば

個別支援

ビジョントレーニング

感覚遊び

室内プール

すうじ

オランダ体育

お楽しみスクール

シール貼り

読み聞かせ

合同トランポリン

おやつレク

個別支援

オランダ体育

はさみ

音楽遊び

ひらがな

室内レク

歯磨き教室

室内プール

オランダ体育

防災（お出かけ）

ことば

ボルダリング

工作レク

お誕生日会

お楽しみスクール

オランダ体育

すうじ

個別支援

お楽しみスクール

合同BBQ

工作レク

ビジョントレーニング

オランダ体育

読み聞かせ

音楽遊び

すうじ

お料理レク

合同トランポリン

お楽しみスクール

オランダ体育

たいそう

ひらがな

英語リトミック

防災（お出かけ）

お買い物レク

ことば

オランダ体育

シール貼り

音楽遊び

個別支援

季節の果物狩り

お誕生日会

すうじ

オランダ体育

個別支援

ボルダリング

読み聞かせ

ハロウィンパーティー

ついにオランダ体育導入！ 毎週火曜日、外部講師をお招きして本格的に取り組んでいます。遊びながら
楽しくチャレンジする心と身体を鍛えよう！

チャレンジする心と体を身に付けよう！
つこころ からだ み
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A n s w e rジーニアスキッズ うえだ

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

人間五十年、下天のうちを比ぶれば、夢幻の如くなり。

A man's life of fifty years, when compared
to the vastness of that under heaven, is as an illusion or a dream.
- Oda Nobunaga, from Atsumori（織田信長『敦盛』より）-
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STUDENT
INTERVIEW
‐ 学生インタビュー  ‐

‐ グループワーク ‐

GROUP WORK 
INTRODUCTION

ゴーヤとキュウリで夏野菜栽培スタート！
6月上旬、夏野菜の栽培を始めました。夏になると室内に強い日差しが差し込むため、暑さ対策としてグリーンカーテン作りに
も挑戦しています。今回選んだのは、育てる楽しさだけでなく収穫して食べる喜びも味わえる、きゅうりとゴーヤです。苗をプ
ランターに植えるだけでなく、枝葉の成長を促すための摘芯（てきしん）、肥料を与える施肥、つるを伸ばすための支柱やネッ
トの設置まで、参加者全員で作業を行いました。

栽培は植えたら終わりではありません。毎日の水やりや追肥、成長の様子を記録する役割も当番制
にし、一人ひとりが責任を持って管理しています。日々変化する野菜の成長を見守ることで、小さな変
化に気づく観察力や、継続して取り組む大切さも学ぶことができます。

野菜はスーパーで手軽に購入できますが、自分たちの手で育てる経験を通して、食べ物が食卓に届く
までの過程を知り、生産者への感謝や食べ物を大切にする気持ちが自然と育まれます。また、この
活動をきっかけに野菜や栽培に興味を持つことで、「農業」という就労の選択肢を身近に感じられる
ようになり、一人ひとりの将来の可能性や未来を広げるきっかけにもつながることを期待しています。

動画編集 講師:木下講師:木下

パソコンを使った活動ではExcelやWord、メール作成といった基本的な
操作だけでなく、画像編集や動画編集などのクリエイティブな制作活動
にも取り組んでいます。企画から撮影、編集、完成までの流れを学びな
がら、技術だけでなく情報をわかりやすく伝える力も身につけていきます。
編集作業は一人で集中して取り組む場面もありますが、企画内容を話し
合ったり、撮影を協力して行ったりするなど、コミュニケーションを取り
ながら進める共同作業も多くあります。皆さんで一つの作品を完成させ
る達成感を味わえる活動です！

一人で動画を制作していると、自分では見やすく分かりやすいと思って
いても、他の人から見ると「文字が小さい」「説明が足りない」など改
善点が見つかることがあります。途中で一度手を止めて見直したり、他
の人に意見を聞いたりすることで、より良い作品になるかもしれません。
この考え方は動画編集だけでなく、仕事や日常生活で相手に何かを伝
える場面でも役立つ大切なポイントです。自分の視点だけでなく「相
手はどう感じるだろう？」と考える習慣を身につけることで、より伝わり
やすいコミュニケーションにつながります。

他者の視点を取り入れる他者の視点を取り入れる

生活支援員　木下広基

櫻井さんは穏やかで思いやりがあり、周囲への気
配りを自然にすることができる方です。「何かお手
伝いできることはありますか？」と声をかけて積極
的に行動される姿が印象
的です。どの活動にも真剣
に取り組み、学ぶ意欲も高
いと思います。
今後も日々の積み重ねを
大切にしながらサポートし
ていきます！

職員と一日の振り返りを行います。グループワークで
看板づくりを行いました。

清掃や水やりのお手伝いを
しています。

数回にわたって
動画編集を行っています。

再挑戦するために

ウォーキング／ストレッチ

　
以
前
勤
め
て
い
た
職
場
を
退
職
後
に
、

相
談
員
さ
ん
か
ら
紹
介
を
受
け
て
ア
ペ

ロ
・
ヒ
ュ
ー
レ
を
利
用
し
て
い
ま
し
た
。

一
般
就
労
に
も
う
一
度
挑
戦
し
た
い
と

考
え
て
い
た
と
こ
ろ
、
ジ
ョ
ブ
カ
レ
を
紹

介
し
て
い
た
だ
き
、
利
用
を
始
め
ま
し

た
。
見
学
を
し
て
、
親
切
な
ス
タ
ッ
フ
さ

ん
が
多
い
と
感
じ
た
こ
と
も
利
用
の
決

め
手
に
な
り
ま
し
た
。

櫻井  優衣さん

MY SCHOOL LIFE  ［櫻井さんの場合］櫻井

10：00 16：00

午前の講義朝の活動 午後の講義 振り返り

パ
ソ
コ
ン
を
使
っ
た
講
義
を
受
け
る

中
で
少
し
ず
つ
自
信
が
つ
い
て
い
き
ま

し
た
。
こ
れ
ま
で
仕
事
で
パ
ソ
コ
ン
を
使

う
機
会
は
ほ
と
ん
ど
な
か
っ
た
た
め
、
新

し
い
こ
と
を
学
ぶ
楽
し
さ
を
感
じ
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、
自
分
の
強
み
や
特
性
を
整
理
す

る
機
会
が
あ
り
、
自
分
自
身
を
改
め
て
見

つ
め
直
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

特
に
印
象
に
残
っ
て
い
る
の
は
、
パ
ソ

コ
ン
を
使
っ
た
講
義
で
す
。
動
画
編
集
に

初
め
て
挑
戦
し
、
普
段
自
分
が
見
て
い
る

動
画
が
ど
の
よ
う
に
作
ら
れ
て
い
る
の

か
が
分
か
り
、
と
て
も
興
味
深
く
感
じ
ま

し
た
。
シ
ョ
ー
ト
カ
ッ
ト
キ
ー
な
ど
作
業

を
効
率
よ
く
進
め
る
方
法
も
知
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、
ク
ッ
キ
ン
グ
も
印
象
的
で
し

た
。
普
段
あ
ま
り
料
理
は
し
な
い
の
で
す

が
、
ク
ッ
キ
ン
グ
の
活
動
で
皆
さ
ん
と
協

力
し
て
一
つ
の
料
理
を
完
成
さ
せ
る
こ

と
は
楽
し
く
、
達
成
感
が
あ
り
ま
し
た
。

毎週、週末の午前中に心身のリフレッシュやストレス軽減などを目的として、約１時間のウォーキングに取り組
んでいます。季節の移ろいを肌で感じ、全体の様子をお互いに見て速度を調整したり、声をかけ合いながらコ
ミュニケーションをとって歩いています。目的地ではＳＮＳ用の写真を撮影したり、あたりを散策するなど自由
に過ごしています。気温が高い日や雨天の日は、室内でストレッチやエクササイズを行っています。リズムに合
わせた軽い運動や筋力トレーニングなど無理のない範囲で楽しみながら健康づくりを続けています。
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LIFE IS
SELECTION!

F ile 29

　
体
調
管
理
を
し
っ
か
り
行
い
、
安
定
し
た
状

態
で
一
般
就
労
を
目
指
し
た
い
で
す
。
就
職
に

向
け
て
は
パ
ソ
コ
ン
ス
キ
ル
だ
け
で
な
く
、
ビ

ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
、
お

金
に
つ
い
て
の
講
座
な
ど
も
学
ん
で
、
働
く
た

め
に
必
要
な
力
を
身
に
つ
け
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
ジ
ョ
ブ
カ
レ
に
は
親
切
な
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
が

い
て
安
心
し
ま
す
。
気
に
な
っ
て
い
る
方
は
一

度
見
学
に
来
て
み
る
と
い
い
と
思
い
ま
す
。

ジ
ョ
ブ
カ
レ
の
利
用
を
決
め
た

き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い

通
い
始
め
て
変
化
し
た
こ
と
、

感
じ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

印
象
に
残
っ
て
い
る
活
動
や

新
し
く
知
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

今
後
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い

フ
ク
ミ
ル
を
ご
覧
の
方
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

お
願
い
し
ま
す

仲間との活動を通して身体的健康と
メンタルヘルス効果を生む

昼食

12：00

個別課題

14：0010：30 13：00 15：45

帰宅来所

活動の目的

さくらい ゆい

障
が
い
者
支
援
　
就
労
移
行
支
援
×
自
立
訓
練

F
o

r P
e

o
p

le
就労移行支援・自立訓練事業所  JOBs COLLEGEとは

ジョブズカレッジは、18歳以上の障がいのある方たちが、社会で

活躍する力をつけるための４年制の【福祉型カレッジ】です。「人

生を楽しむための選択」をコンセプトに、様々な就労までの道の

りをサポート。また、障がい者の就労スキルをメンタル＆技術向

上共にサポート。「戦力となる人材」を育成し、企業とのパートナー

シップで法定雇用率向上を目指します。現存の法制度上は、障

がい者総合支援法にもとづく自立訓練（生活訓練）事業と就労

移行支援事業を組み合わせた多機能型事業所として運営します。

CLASS 授業

News

就労移行支援・自立訓練事業所 ジョブズカレッジ 天白校
半ノ木橋東

国
道
１
５
３
号
・
県
道
５
９
号

植田川

植田西一丁目

植田大坪
公園

植田大坪公園

●ホンダ

●
餃子の王将

●ミニストップ

カメラのキタムラ●

大坪小学校

jobs-college.com

〒468-0058
愛知県名古屋市天白区植田西１-522
☎052-803-5001
info@jobs-college.com
@jobscollege.tenpaku

ONE POINT ADVICE

4140



ユニボテックとの出会いをきっかけに、
以前から興味のあった I T分野へ一歩を
踏み出した佐橋さん。
Blenderでの作業を続け、今ではさまざま
な3Dモデルを制作しています。楽しみな
がらできることを増やしてきた佐橋さんに、
制作の魅力や今後の目標を伺いました。さ

は
し

ひ
ろ
の
り

Profile
勤続：８ヶ月（7月現在） 配属：バックチーム

ワークスタイル：1日6時間（週4日） 時給：1,140円

現在、ユニボテックでは佐橋さんが3Dモデリング担
当のひとりとして活躍しています。事務所のPCや備品
から、当施設のイメージキャラクターまで、手がける
分野は実に多彩です。さらに素晴らしいのは、佐橋さ
ん自身の豊富な知識を活
かし、こちらの依頼や期待
を遥かに超えるハイクオリ
ティな作品を常に仕上げて
くれる点です。その高い技
術と創造力で、日々の業務
に大きく貢献しています。

終業
お疲れ様
でした！

午後の業務
分からないことがあれば、
Webや参考本で調べて
ブラッシュアップ  

午前の業務
Blenderを使用した
3Dモデルの制作  

9：50 17：00

10：00 13：00

出勤

始業

12：00

休憩

「就労継続支援Ａ型事業所」とは、

病気や障がいなどの理由で一般就

労が難しい人を対象に、就労機会

の提供や訓練を実施する福祉

サービスです。 障害者総合支援法

で定められた国の就労支援サービ

スの一つで、事業所と利用者が雇

用契約を結ぶため「雇用型」とも

呼ばれています。

就労継続支援Ａ型事業所

環
境
の
中
で
好
き
な
こ
と
に
取
り
組
む
こ
と
が
で

き
、
と
て
も
や
る
気
に
満
ち
て
い
ま
す
。

　
ブ
レ
ン
ダ
ー
を
使
っ
た
作
業
を
半
年
ほ
ど
行
っ

て
い
ま
す
。
自
宅
で
は
な
か
な
か
集
中
で
き
な
い

の
で
す
が
、
ユ
ニ
ボ
テ
ッ
ク
で
作
業
す
る
と
、
仕

事
モ
ー
ド
に
う
ま
く
切
り
替
え
る
こ
と
が
で
き
、

集
中
し
て
没
頭
で
き
る
と
こ
ろ
が
楽
し
い
で
す
。

今
で
は
、
自
宅
に
３
D
プ
リ
ン
タ
ー
を
購
入
し
、

自
分
で
作
っ
た
デ
ー
タ
を
出
力
す
る
ほ
ど
楽
し
ん

で
い
ま
す
。

　
特
別
に
難
し
い
と
感
じ
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
あ

り
ま
せ
ん
が
、
ブ
レ
ン
ダ
ー
に
つ
い
て
分
か
ら
な

い
こ
と
が
あ
っ
た
際
に
、
自
分
で
Ｗ
ｅ
ｂ
な
ど
を

使
っ
て
調
べ
、
解
決
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

た
だ
、
そ
の
過
程
を
楽
し
い
と
思
え
る
こ
と
が
ほ

と
ん
ど
な
の
で
、
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
に
感
じ
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。

形
状
が
そ
れ
ほ
ど
複
雑
で
は
な
い
３
D
モ
デ
ル

で
あ
れ
ば
、
比
較
的
短
時
間
で
作
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
人
型
の
モ
デ
ル
は
丸
み
の
あ
る
形
状

が
多
く
、
構
造
も
複
雑
な
た
め
難
易
度
が
か
な
り

高
く
、
ま
だ
ま
だ
難
し
い
と
感
じ
て
い
ま
す
が
、

そ
の
分
と
て
も
や
り
が
い
が
あ
り
ま
す
。

　
現
在
、
ユ
ニ
ボ
テ
ッ
ク
の
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
「
テ
ッ
ク
ち
ゃ
ん
」
の
モ
デ
リ
ン
グ
を
さ

せ
て
も
ら
っ
て
い
る
の
で
、
今
後
は
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
モ
デ
ル
を
き
れ
い
に
作
れ
る
よ
う
に
な
り
た

い
で
す
。
ま
た
、３
D
モ
デ
ル
を
作
る
う
え
で
テ

ク
ス
チ
ャ
を
描
く
技
術
も
必
要
に
な
っ
て
き
た
た

め
、
ペ
イ
ン
ト
ソ
フ
ト
や
画
像
編
集
ソ
フ
ト
に
つ

い
て
も
並
行
し
て
学
習
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　
ユ
ニ
ボ
テ
ッ
ク
を
利
用
し
て
８
ヶ
月
目
に
な
り

ま
す
。
入
っ
た
当
時
は
ス
キ
ル
が
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
現
在
で
は
３
D
モ
デ
ル
を
作
れ
る
よ
う

に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
自
分
か
ら
学
ぶ
意
思
が
あ

れ
ば
、
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
に
挑
戦
で
き
、
や
り
た

い
こ
と
を
見
つ
け
ら
れ
る
環
境
だ
と
思
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
環
境
で
学
べ
て
い
る
こ
と
も
含
め
、

私
は
ユ
ニ
ボ
テ
ッ
ク
に
巡
り
会
え
た
こ
と
を
、
と

て
も
あ
り
が
た
く
思
っ
て
い
ま
す
。

　
以
前
は
、就
労
移
行
支
援
事
業
所
や
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
な
ど
で
事
務
職
と
し
て
働
い
て
い
ま
し
た
。

も
と
も
と
Ｉ
Ｔ
分
野
の
仕
事
に
興
味
が
あ
り
、ユ

ニ
ボ
豊
田
Ｔ
-Ｆ
Ａ
Ｃ
Ｅ
店
を
利
用
し
て
い
る
知
人

か
ら
ユ
ニ
ボ
テ
ッ
ク
を
紹
介
し
て
も
ら
っ
た
こ
と

が
き
っ
か
け
で
、利
用
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

ス
ト
レ
ス
を
感
じ
る
こ
と
が
非
常
に
少
な
く
、

作
業
に
集
中
で
き
る
環
境
が
整
っ
て
い
る
た
め
、

あ
り
が
た
く
利
用
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
現

在
は
３
D
制
作
を
学
ん
で
い
ま
す
が
、
恵
ま
れ
た

ユ
ニ
ボ
テ
ッ
ク
を
利
用
す
る
こ
と
に
な
っ
た

き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い

ユ
ニ
ボ
テ
ッ
ク
に
実
際
に
入
っ
て
み
て

ど
う
で
し
た
か
？

や
っ
て
い
て
楽
し
い
と
感
じ
る
こ
と
を

教
え
て
く
だ
さ
い

今
後
、
挑
戦
し
て
み
た
い
こ
と
を

教
え
て
く
だ
さ
い

ど
ん
な
ス
キ
ル
が
身
に
付
き
ま
し
た
か
？

就労継続支援Ａ型事業所

ＩＴテクニカルオフィス

ユニボテック新栄
新栄町駅地下鉄

東山線葵町西

広小路葵

広小路葵南

県道60号

大松屋●

松屋●

●キュラーズ

国
道
153号

国道153号

名古屋園芸●
←栄 千種→

TEL：052-684-9120 FAX：052-684-9130
MAIL：info@unibotech.jp

愛知県名古屋市中区新栄一丁目6-15 
流行発信ビル2F　[OPEN] 10:00 ～ 19:00

〒460-0007

公式LINE
@unibotech

業務日報

UNIBO Tech’s WORKS

tomoni plus クレドポスター

cafe Earth+h.l 店頭販促ツール

や
っ
て
い
て
難
し
い
と
感
じ
る
こ
と
を

教
え
て
く
だ
さ
い

ユニボテック

今
で
は
、
自
宅
に
３
D
プ
リ
ン
タ
ー
を
購
入
し
、

自
分
で
作
っ
た
デ
ー
タ
を
出
力
す
る
ほ
ど
楽
し
ん

で
い
ま
す
。

　
特
別
に
難
し
い
と
感
じ
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
あ

り
ま
せ
ん
が
、
ブ
レ
ン
ダ
ー
に
つ
い
て
分
か
ら
な

や
っ
て
い
て
難
し
い
と
感
じ
る
こ
と
を

教
え
て
く
だ
さ
い

り
ま
せ
ん
が
、
ブ
レ
ン
ダ
ー
に
つ
い
て
分
か
ら
な

い
こ
と
が
あ
っ
た
際
に
、
自
分
で
Ｗ
ｅ
ｂ
な
ど
を

使
っ
て
調
べ
、
解
決
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
特
別
に
難
し
い
と
感
じ
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
あ

り
ま
せ
ん
が
、
ブ
レ
ン
ダ
ー
に
つ
い
て
分
か
ら
な

教
え
て
く
だ
さ
い

Vol.08

最
後
に
、
フ
ク
ミ
ル
を
読
ん
で
い
る
方
に

伝
え
た
い
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

当事業所では、業務の一環として3Dモデル制作に取り組んでいます。
実際の写真や見取り図、デザイン案などをもとに、小物や建物、キャラク
ターまで多種多様なモデルを形にしています。こうして命を吹き込まれた
制作物は、施設の宣伝活動に活用されるほか、パートナーさんが一般就
労を目指す際の強力なアピールとなる「ポートフォリオ」としても使用され、
一人ひとりの未来の可能性を広げています。

３Ｄモデル制作

MY WORK PLACE 008

佐
橋

宏
典
さ
ん

佐橋さんの場合

職業指導員：太田永遠希

夢
中
に
な
れ
る
場
所
を
見
つ
け
て

tomoni plusが大切にする価値観や行動指針を、分かりやすくまとめたク
レドポスターを制作しました。Philosophy（tomoni plusの思い）、Vision
（tomoni plusのめざす姿）、Value（tomoni plusが大切にする７つの価
値観と判断基準）の３つで構成されており、従業員が常に心がける信条を
示しています。毎日確認できるように全事業所で掲示するため、読みやす
い大きめのＢ３サイズで印刷し、１枚１枚丁寧に額縁に入れて、事業所ごと
のネームを側面に貼り付けて納品しました。

6/1にオープンした「cafe Earth+h.l」のメニュー表や掲示物を制作しました。
メニュー表は、Earth+h.lの内装に合うようにナチュラルなカラーリングでまとめ、
洗練された細めのフォントを使用することで上質感を演出。メニュー写真が引
き立つようなシンプルで分かりやすいページ構成のレイアウトとなっています。
図書利用案内の掲示物は、店内とマッチするようモノトーンでスッキリとしたデ
ザインに仕上げて、ご利用される方に分かりやすく内容を説明しています。

42 43

障
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Vol.44 Xylotrupes Florensis フローレンシスニセヒメカブト

国
産
カ
ブ
ト
に
似
て
い
る

ヒ
メ
カ
ブ
ト
。

世界の植物と昆虫のお店

APERO HYLE
生き物たちの隠れ家ショップ

APERO HYLE BIOS

MY
WORK
PLACE

就労継続支援A型からＢ型【グラニー】を経
験後、アペロヒューレ・ビオスを利用し始め
た髙橋愛さん。接客業などの対人の仕事か
ら生き物相手に切り替え、現在も活躍してい
ます。ビオスの作業にも慣れ、一通り任せら
れるようになりました。そんな髙橋愛さんの
生き物の興味や生活の変化、挑戦したいこ
となどをインタビューしてみました。

自
分
の
特
性
に
合
っ
て
い
る
と
思
い
ま
し
た
。

今
ま
で
の
接
客
業
な
ど
の
対
人
の
仕
事
か
ら
、生

き
物
相
手
の
仕
事
に
切
り
替
わ
っ
て
、急
ぐ
必
要

が
な
く
な
り
自
分
の
ペ
ー
ス
で
作
業
し
や
す
く
な

り
ま
し
た
。親
し
い
パ
ー
ト
ナ
ー
さ
ん
か
ら
教
え

て
も
ら
っ
た
り
、自
分
に
合
っ
て
い
る
環
境
に
変

わ
っ
た
の
が
良
か
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
体
力
が
付
き
ま
し
た
。駅
か
ら
ビ
オ
ス
へ
向
か

う
の
に
坂
の
上
り
降
り
が
あ
る
の
で
最
初
は
息
切

れ
が
あ
っ
た
の
で
す
が
、今
は
慣
れ
て
通
所
の
度

に
体
力
作
り
に
な
っ
て
い
ま
す
。今
で
は
走
り
回

る
娘
を
追
い
か
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
羽
化
確
認
に
気
を
つ
け
て
い
ま
す
。視
力
が
悪

く
、ち
ゃ
ん
と
見
な
い
と
い
け
な
い
の
で
、で
き
る

だ
け
ラ
イ
ト
を
奥
ま
で
照
ら
し
取
り
こ
ぼ
し
の
な

い
よ
う
に
気
を
付
け
て
い
ま
す
。ま
た
、昆
虫
の
状

態
確
認
で
フ
セ
ツ
欠
け
や
蛹
室
の
判
断
な
ど
の
目

利
き
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
。

　「
オ
オ
ク
ワ
ガ
タ
」「
オ
オ
カ
ブ
ト
」

に
し
て
は
、羽
化
し
て
か
ら
小
さ
い

種
類
や
小
さ
す
ぎ
る
個
体
だ
と
び
っ

く
り
し
ま
す
が
、ス
タ
ッ
フ
か
ら
ど

う
し
て
そ
う
な
っ
た
か
理
由
を
聞
く

と「
な
る
ほ
ど
！
」と
思
い
ま
す
。昆

虫
は
び
っ
く
り
す
る
と
フ
ン
を
す
る

な
ど
、毎
日
が
発
見
で
す
。

接
客
が
で
き
る
知
識
を
蓄
え
た
い

で
す
。ど
ん
な
所
に
生
息
し
て
い
る
か
、育
て
方
や

寿
命
、生
態
な
ど
、総
括
的
な
知
識
を
学
び
た
い
で

す
。な
の
で
、自
宅
で
昆
虫
を
飼
っ
た
り
、図
鑑
を

読
ん
だ
り
、ス
タ
ッ
フ
に
質
問
し
て
知
識
を
蓄
え

て
い
ま
す
。ま
だ
ま
だ
全
然
で
す
が
、い
ず
れ
接
客

に
挑
戦
し
て
み
た
い
で
す
。自
宅
で
国
産
の
カ
ブ

ト
と
国
産
ノ
コ
ギ
リ
ク
ワ
ガ
タ
を
飼
っ
て
い
る
の

で
す
が
、大
型
種
も
挑
戦
し
て
み
た
い
で
す
。

Ｂ
型
だ
か
ら
と
い
う
先
入
観
無
し
に
一
度
見
に

来
て
ほ
し
い
で
す
。Ａ
型
か
ら
Ｂ
型
に
来
た
か
ら
こ

そ
多
彩
な
仕
事
が
あ
る
と
思
う
の
で
、き
っ
と
自

分
に
合
っ
た
仕
事
が
見
つ
か
る
と
思
い
ま
す
。

　
以
前
は
就
労
継
続
支
援
Ａ
型
を
利
用
し
て
い
ま

し
た
が
、体
調
が
う
ま
く
合
わ
ず
、主
治
医
に
体
調

で
利
用
を
合
わ
せ
や
す
い
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
を

勧
め
ら
れ
て
探
し
て
い
た
と
こ
ろ
、グ
ラ
ニ
ー
を

知
り
、利
用
し
て
い
ま
し
た
。た
だ
、自
宅
か
ら
近

く
移
動
手
段
が
徒
歩
だ
っ
た
た
め
気
持
ち
の
切
り

替
え
が
で
き
ず
、仕
事
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
維

持
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。そ
こ
で
、電
車
で
行
け
る

う
え
、も
と
も
と
理
系
で
昆
虫
を
対
象
に
勉
強
し

て
い
た
こ
と
と
、生
き
物
が
好
き
だ
っ
た
こ
と
も

あ
り
、ア
ペ
ロ
ヒ
ュ
ー
レ
・
ビ
オ
ス
を
紹
介
し
て
も

ら
い
利
用
を
始
め
ま
し
た
。

毎
日
が
発
見
！

Vol.44

15：00

Profile
勤続：５ヶ月（7月時点） 配属：アペロヒューレ・ビオス

ワークスタイル：１日４時間（週５日） 時給：1,140円

職業指導員：杉村直哉

まだ入所して５ヶ月程度ですが作業は一通りで
き、安心してお願いできる印象があります。ご自
宅でも昆虫を飼っているとのことなので、学んだ
ことを活かして大きい個体を羽化させてみてくだ
さい。１０月にビオスの周年祭があるので、接客も

挑戦できるうえに知識を学び取るチャンスでもあります。スタッフも
フォロー入るので、是非挑戦してみてください！ 期待しております！！

生活支援員：山口遼

疑問に思う事、興味のある事を聞いて学ぼうとす
る姿勢が印象的です。ビオスに入ってからもカブ
トやクワガタの飼育を始めるなど、何事も学ぶ、
チャレンジする髙橋さん。お仕事をしていく中で
一番感心だと思うのが、仕事がとても丁寧なこと！ 

速さよりも大事なことで、１つ１つの仕事を時間をかけてでもミスを極
力少なく仕事をこなしてくれているので助かっています。

ア
ペ
ロ
ヒ
ュ
ー
レ
・
ビ
オ
ス
を
利
用
し
よ
う
と

思
っ
た
き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い

実
際
に
利
用
し
て
み
て
い
か
が
で
し
た
か
？

利
用
し
て
み
て
変
わ
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

作
業
の
中
で
気
つ
け
て
い
る
こ
と
は

あ
り
ま
す
か
？

作
業
で
興
味
深
い
こ
と
は

あ
り
ま
す
か
？

挑
戦
し
て
み
た
い
こ
と
は

あ
り
ま
す
か
？

フ
ク
ミ
ル
を
読
ん
で
い
る
方
に
伝
え
た
い
こ
と

13：3012：3010：20

10：00

休憩

始業 終業

周年祭内容はインスタ、Ｘにて発信していきます！
どうぞご期待ください♪

１０月

学 名
分 類

Xylotrupes florensis
コガネムシ科　カブトムシ属

フローレンシスニセヒメカブト
：
：

　
今
回
紹
介
す
る
の
が
フ
ロ
ー
レ
ン

シ
ス
ニ
セ
ヒ
メ
カ
ブ
ト
。ヒ
メ
カ
ブ

ト
は
元
来
、植
物
検
疫
所
か
ら
規
制

が
入
っ
て
い
る
た
め
輸
入
が
禁
止
さ

れ
て
い
る
種
類
で
す
。そ
の
理
由
も
、

日
本
で
放
虫
、脱
走
、密
輸
、輸
入

品
に
紛
れ
て
の
国
内
入
り
等
さ
ま
ざ

ま
な
理
由
で
野
に
放
た
れ
た
場
合

に
、日
本
の
生
態
系
、植
物
へ
の
被

害
が
大
き
い
と
し
て
国
外
か
ら
の
輸

入
が
禁
止
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

そ
こ
で
、こ
の
フ
ロ
ー
レ
ン
シ
ス

ニ
セ
ヒ
メ
カ
ブ
ト
は
Ｏ
Ｋ
な
の
？
と

思
う
方
も
い
る
と
思
い
ま
す
が
、こ

の
種
に
関
し
て
は
大
丈
夫
な
の
で
す
。

な
ぜ
な
ら「
ニ
セ
ヒ
メ
カ
ブ
ト
」だ
か

ら
。ち
ょ
っ
と
し
た
抜
け
穴
で
す
ね

…
。ど
れ
も
同
じ
に
見
え
ま
す
が
、違

う
み
た
い
で
す
！
と
て
も
不
思
議
。

　
前
置
き
が
長
く
な
り
ま
し
た
が
、

こ
の
種
の
何
が
国
産
カ
ブ
ト
と
似
て

い
る
の
か
？
ポ
リ
ト
ゥ
ス
ツ
ヤ
カ

ブ
ト
や
ツ
ノ
ホ
ソ
カ
ブ
ト
な
ど
の
方

が
見
た
目
は
似
て
い
ま
す
。似
て
い

る
の
は
、そ
の
サ
イ
ズ
感
や
幼
虫
期

間
と
繁
殖
方
法
な
ん
で
す
。

ゼリー交換、イモリやベタのエサやり
午前の業務

植物の水やり、羽化確認など
午後の業務

お
疲
れ
様
で
し
た
！

朝礼、掃除

ア
ペ
ロ
ヒ
ュ
ー
レ
・
ビ
オ
ス
で
販
売
中
！

　
サ
イ
ズ
感
は
夏
に
よ
く
採
れ
る
カ

ブ
ト
ム
シ
と
何
ら
変
わ
り
は
あ
り
ま

せ
ん
。飼
育
、野
外
採
集
レ
コ
ー
ド

と
な
れ
ば
国
産
カ
ブ
ト
の
方
が
大
き

い
で
す
。繁
殖
方
法
も
国
産
カ
ブ
ト

と
同
じ
カ
ブ
ト
マ
ッ
ト
を
適
度
に
水

分
調
整
を
行
い
ケ
ー
ス
に
入
れ
る
だ

け
の
簡
単
セ
ッ
ト
で
Ｏ
Ｋ
。１
〜
２

週
間
ほ
ど
で
30
〜
40
個
程
度
の
卵
を

容
易
に
採
る
こ
と
が
可
能
で
す
。幼

虫
の
期
間
も
国
産
カ
ブ
ト
と
同
じ
く

１
年
程
度
で
、蛹
の
部
屋
も
外
国
産

に
は
珍
し
い
縦
型
で
作
り
ま
す（
外

国
産
は
横
に
蛹
の
部
屋
を
作
る
こ
と

が
多
い
）。国
産
カ
ブ
ト
も
縦
に
蛹

の
部
屋
を
作
り
ま
す
。

　
こ
こ
ま
で
聞
く
と
見
た
目
以
外
は

国
産
の
カ
ブ
ト
ム
シ
と
な
ん
ら
変
わ

り
が
な
い
で
す
よ
ね
！
国
産
カ
ブ

ト
を
ヘ
ラ
ク
レ
ス
の
形
に
し
た
イ

メ
ー
ジ
で
す
！

　
そ
ん
な
フ
ロ
ー
レ
ン
シ
ス
ニ
セ
ヒ

メ
カ
ブ
ト
は
現
在
、来
年
の
昆
虫
く

じ
に
向
け
て
繁
殖
中
で
す
。楽
し
み

に
お
待
ち
く
だ
さ
い
！

文
：
杉
村
直
哉

M
Y
 W

O
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K
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高
橋

愛
さ
ん

た
か
は
し

あ
い

my work style
高橋さんの場合

BIOS４周年★
ビオスの周年祭が始まります！！

　　　暑さも残しつつ涼しくなってきた秋。

カブト・クワガタ・カナブンにとって過ごしやすい時期です。

※画像は昨年イベント時のものです

障
が
い
者
支
援
　
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
所
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o
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e

o
p

le

44 45

世界の珍奇な植物・昆虫図鑑
P r o d u c e d b y A p e r o H y l e

event

Interview
アペロ・ヒューレ

APERO
HYLE

BIOS最新情報はＳＮＳにてＣＨＥＣＫ！
※イベント内容は変更することがあります

「就労継続支援Ｂ型事業所」とは、

現時点で一般企業への就職が困難

な障がいをお持ちの方に就労機会

を提供するとともに、生産活動を通

じて、その知識と能力の向上に必要

な訓練などの福祉サービスを供与す

ることを目的としています。Ｂ型は雇

用契約を結ばず、利用者の方が作

業分の工賃を貰い、比較的自由に働

ける「非雇用型」の事業所です。

【アペロ・ヒューレ】 〒468-0035 名古屋市天白区境根町152
☎052-715-8500　FAX：052-715-8855

別館【ビオス】〒468-0034 名古屋市天白区久方1-148
☎080-7072-6530

［水曜定休日］open 10：30-ClOSe 18：00

WEB SHOP
ＷＥＢでも販売中！ 商品入荷＆イベント最新情報も！

aperohyle.com

久方

相生山

●
セブン
イレブン

●ミスタードーナツ

●三菱ＵＦＪ銀行

セブンイレブン●

ティア●

相生山駅東海通 徳重→
←野並

←相生山緑地

徒歩
５分

地下鉄「相生山」駅
すぐ！徒歩１分！
（駐車場あります）



病気をきっかけに、思うように働けない時期

を経験した長谷川さん。

「もう一度、自分らしく働きたい。」

そんな想いで出会ったのがグラニーでした。

現在はグラニー栄と本部事務の２つの仕事

を通して、自分らしい働き方を実現されてい

ます。今回は、その想いを伺いました。

と
い
う
気
持
ち
が
強

く
、
新
し
い
環
境
に
挑

戦
し
た
い
と
い
う
期

待
の
方
が
大
き
か
っ

た
で
す
。

　
一
番
嬉
し
い
の
は
、

お
客
様
が
「
美
味
し
い

ね
」
と
笑
顔
で
商
品
を

買
っ
て
く
だ
さ
る
瞬

間
で
す
。
自
分
が
お
す

す
め
し
た
商
品
を
喜

ん
で
も
ら
え
る
と
、
私
ま
で
自
然
と
笑
顔
に
な
り

ま
す
。
人
を
笑
顔
に
で
き
る
仕
事
は
、
本
当
に
幸

せ
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

薬
の
調
整
や
体
調
管
理
は
今
で
も
難
し
く
、
強

迫
性
障
害
の
影
響
で
家
を
出
る
前
に
何
度
も
火
の

元
を
確
認
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。そ
れ
で
も「
グ

ラ
ニ
ー
に
行
き
た
い
」
と
思
え
る
場
所
だ
か
ら
、

毎
日
頑
張
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。

　
接
客
と
は
違
っ
た
や
り
が
い
が
あ
り
ま
す
。
以

前
か
ら
事
務
の
仕
事
を
し
て
い
た
の
で
、
書
類
を

整
理
し
た
り
、
き
れ
い
に
フ
ァ
イ
リ
ン
グ
で
き
た

り
す
る
と
落
ち
着
き
ま
す
。
店
舗
と
事
務
、
そ
れ

ぞ
れ
違
う
楽
し
さ
が
あ
り
、
充
実
し
て
い
ま
す
。

　
も
っ
と
イ
ー
ト
イ
ン
ス
ペ
ー
ス
を
充
実
さ
せ

て
、
グ
ラ
ノ
ー
ラ
の
お
い
し
さ
を
気
軽
に
体
験
で

き
る
お
店
に
な
っ
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま

す
。
商
品
の
見
せ
方
一
つ
で
も
お
店
の
印
象
は
変

わ
る
の
で
、
そ
ん
な
工
夫
に
も
携
わ
っ
て
い
き
た

い
で
す
。

　
生
活
が
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。
今
ま
で
自
分

の
力
で
生
活
し
て
い
る
と
い
う
実
感
を
持
て
な

か
っ
た
私
が
、「
自
分
で
も
頑
張
れ
る
」
と
思
え
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
グ
ラ
ニ
ー
に
出
会
え
た
こ

と
に
、
本
当
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　
最
初
は
私
も
不
安
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。で
も
、

一
歩
踏
み
出
し
た
こ
と
で
、
自
分
ら
し
く
働
け
る

場
所
に
出
会
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
笑
顔
は
作

る
も
の
で
は
な
く
、
に
じ
み
出
る
も
の
。
お
客
様

の
笑
顔
を
見
る
と
、
私
も
自
然
と
笑
顔
に
な
り
ま

す
。
接
客
だ
け
で
な
く
、
一
人
ひ
と
り
に
合
っ
た

働
き
方
が
あ
り
ま
す
。
迷
っ
て
い
る
方
は
、
ぜ
ひ

一
歩
踏
み
出
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
以
前
は
就
労
移
行
支
援
を
利
用
し
て
い
ま
し
た

が
、
私
に
は
少
し
ハ
ー
ド
ル
が
高
く
感
じ
て
い
ま

し
た
。
そ
ん
な
時
に
「
販
売
が
で
き
る
Ｂ
型
事
業

所
」
が
あ
る
こ
と
を
知
り
、
自
分
で
調
べ
て
グ
ラ

ニ
ー
に
出
会
い
ま
し
た
。接
客
が
で
き
る
こ
と
や
、

工
賃
面
で
も
将
来
に
希
望
が
持
て
る
と
感
じ
、「
こ

こ
で
働
き
た
い
」
と
思
い
ま
し
た
。

　
あ
り
ま
し
た
。
約
10
年
の
ブ
ラ
ン
ク
が
あ
り
、

人
と
接
し
な
が
ら
仕
事
が
で
き
る
の
か
心
配
で
し

た
。
で
も
、
不
安
以
上
に
「
も
う
一
度
働
き
た
い
」

笑
顔
は
作
る
も
の
で
は
な
く
、

に
じ
み
出
る
も
の
。

栄
マ
ル
エ
イ
ガ
レ
リ
ア
店
　
長
谷
川
真
弓
さ
ん

は
せ
が
わ

ま
ゆ
み

長谷川さんの場合

13：00 17：30

勤続：２年２ヶ月（7月時点）

ワークスタイル：１日4時間（週4日）

配属：栄マルエイガレリア店、本部

時給：1,140円

休憩

長谷川さんとはグラニーと本部の両方で一緒
に勤務しています。いつも明るい笑顔で周囲
を和ませ、接客ではお客様に丁寧に寄り添い、
本部業務でも細やかな気配りで頼りにされる
存在です。これからも
体調に配慮しながら、
長谷川さんらしく安心
して働き続けられるよ
う支援していきたいと
思います。

グ
ラ
ニ
ー
を
利
用
し
よ
う
と
思
っ
た

き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い

働
く
前
に
不
安
は
あ
り
ま
し
た
か
？

実
際
に
働
い
て
み
て

感
じ
る
や
り
が
い
は
？

働
く
中
で
大
変
な
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

本
部
事
務
の
仕
事
は
い
か
が
で
す
か
？

今
後
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
た
い
こ
と
は
？

グ
ラ
ニ
ー
で
働
い
て

自
分
の
中
で
変
わ
っ
た
こ
と
は
？

フ
ク
ミ
ル
を
読
ん
で
い
る
皆
さ
ん
へ

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す

出勤 退勤

MY
WORK
PLACE Vol.19

職業指導員：魏暁

おすすめの食べ方 &アレンジ

◎まずはシングル！ お気に入りのフレーバーを見つけよう♪
◎次はダブル！ 気になる味を組み合わせて、新しいおいしさを発見！
◎トリプルに挑戦！ 家族や友達とシェアするのもおすすめ♪
◎最後はトッピング！ グラノーラを1種類、ナッツやドライフルーツを2種類選んで
あなただけのカスタムアイスが完成！

本部の日
・事務仕事
・植物のお手入れ

グラニーの日
・接客
・植物のお手入れ

本部の日
・事務仕事
・美化活動

グラニーの日
・接客
・美化活動

たんかんのやさしい甘みと爽やかな香りが広がる
この季節にぴったりのグラノーラです☆

屋久島の自然が育んだ「たんかん」の果皮を使った
期間限定グラノーラが登場しました。
精油を抽出した後に残る果皮を活用する
アップサイクルの取り組みから生まれた
環境にもやさしい一品です。
たんかんの爽やかな香りとやさしい甘みが広がる
この季節だけの特別な味わいをぜひお楽しみください。 

自然の恵みを、最後までおいしく。

GRANY×やわら香コラボ
屋久島の恵みから生まれた たんかんグラノーラ

15：30 16：00

選ぶたび、新しいおいしさ グラノーラ専門店のカスタムアイス

新フレーバー 3種が仲間入り！
定番のバニラに加え、宇治抹茶・チョコ・アサイーの3つの新フレーバーが仲間入りしました。
4種類のアイスからお好きな味を選び、グラノーラを1種類、ナッツやドライフルーツを2種類、合計3種類の     
トッピングを自由にカスタマイズ。毎回違う組み合わせで、あなただけのオリジナルアイスをお楽しみください。

■シングル 500円（税抜）～
■ダブル 700円（税抜）～
■トリプル 1,000円（税抜）～

お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
。

お
疲
れ
様
で
し
た
。

期間
限定

香料・着色料

保存料 不使用

グラニー栄マルエイガレリア店・東郷店にて販売中！

Sパッケージ（100g） 600円（税込）
Mパッケージ（200g） 1,080円（税込）

グラニー栄マルエイガレリア店限定

テイクアウト可能

※フレーバーの組み合わせにより価格が異なります。
価
格

たんかんグラノーラ

46 47
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障
が
い
者
支
援
　
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
所

「就労継続支援Ｂ型事業所」とは、

現時点で一般企業への就職が困難

な障がいをお持ちの方に就労機会

を提供するとともに、生産活動を通

じて、その知識と能力の向上に必要

な訓練などの福祉サービスを供与す

ることを目的としています。Ｂ型は雇

用契約を結ばず、利用者の方が作

業分の工賃を貰い、比較的自由に働

ける「非雇用型」の事業所です。

PROFILE

就労継続支援Ｂ型事業所Interview
グラニー

NEWS

素材にこだわった手作りグラノーラ
P R O D U C E D  BY  G R A N Y

Work Style

〒460-0008
名古屋市中区栄3-3-1
Maruei Galleria 1F
☎052-228-7555

〒468-0003 名古屋市天白区鴻の巣2-116 2F　TEL：052-680-8061　FAX：052-680-8082

広小路通

錦通

大
津
通

栄

錦通大津
サンシャインサカエ●

ビーノサカエ●

ドンキホーテ●

●三越

●ラシック

●
オ
ア
シ
ス
21

●ファミリーマート

名
城
線
栄
駅

久
屋
大
通
公
園

OPEN 10：00－21：00（L.O 20：30）
《年中無休》

国道153号

↑
日
進
駅

県
道
５
７
号

愛知
池→

知々釜北

愛知警察署南

御獄公園
白鳥公園

高嶺
小学校

ドラッグユタカ
●

警察署

●セブン
　イレブン

高嶺
小学校

●アオキスーパー

　●
パレ マルシェ
ダイソー

●
建デポ

瀬戸
信用金庫

●

〒470-0155
愛知郡東郷町
白鳥2-4-6
☎0561-56-0203

OPEN 11：00－18：00（L.O 17：30）
《日曜定休》

grany-shop.com

GRANY
栄マルエイガレリア店 GRANY 東郷店

セントラルキッチン植田

grany_sakae
grany.sakae

grany_togo
grany.togo



デザートにもこだわりを。

鹿肉のサルティンボッカ風

サルティンボッカとは、イタリア語で「口に飛び込む」という意味の
ローマを代表する肉料理です。
ゾイでは鹿肉を使い、自社菜園で採れたセージと生ハムを乗せて焼き、白ワインとバターで
ソースを作ります。白ワインの酸味とバターのまろやかさが料理に軽さと深みを与え、
「シンプルなのに奥深い」と感じさせる料理に仕上げました。
赤ワインだけでなく、白ワインとも相性抜群です！ 是非一度ご賞味ください。

zoiでは、毎月テーマを決めてコースを作っています。
料理と同じくらい力を入れているのがデザートです。一例としてご紹介します。

「ティラミス」
イタリア・ローマで愛されている定番デザート！
ゾイでは、契約農家さんから仕入れる美味しい卵を使い、マルサラ酒を効かせた
軽めでクリーム感の強い仕上がりになっています。

zoi自慢のデザートを是非、ご賞味ください。

ティラミス　価格：コース料理に含む

税込 ¥2,200

ゾイに来てもうすぐ４ヶ月が経つ尾崎

さん。そろそろ作業を含めゾイに慣れ

始めてきたこのタイミングで、ゾイに

入って間もない頃と現在の心境の変

化や、これからの課題などを聞いて

みました。

　
コ
ミ
ュ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
苦
手
な
分
、

ま
だ
慣
れ
て
い
な
い
と
感
じ
る
こ
と

は
多
々
あ
り
ま
す
が
、ま
わ
り
の
人
た

ち
が
優
し
く
楽
し
い
人
た
ち
ば
か
り

な
の
で
安
心
し
て
仕
事
に
来
る
こ
と

が
で
き
て
い
ま
す
。配
食
で
は
、シ
ェ

フ
が
考
え
て
く
れ
た
献
立
を
ス
タ
ッ

フ
さ
ん
や
シ
ェ
フ
が
直
接
作
っ
て
く

れ
る
こ
と
も
多
く
て
、ご
飯
が
と
て
も

お
い
し
く
て
配
食
を
い
つ
も
楽
し
み

に
し
て
い
ま
す
。

　
ま
だ
使
っ
て
い
る
小
麦
粉
や
材
料
な
ど
の
名
前

が
わ
か
ら
な
い
こ
と
が
多
い
の
で
、何
か
を
取
っ

て
ほ
し
い
と
言
わ
れ
た
時
に
す
ぐ
わ
か
ら
な
く
て

困
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ
の
上
で
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
苦
手
な
の
も
あ
り
、自
分

か
ら
声
を
か
け
る
の
が
特
に
苦
手
な
の
で
、ど
う

し
て
い
い
か
わ
か
ら
な
く
な
る
時
が
あ
り
難
し
い

な
と
感
じ
ま
す
が
、そ
う
い
う
時
は
教
え
て
く
れ

る
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
や
一
緒
に
作
業
し
て
い
る
他
の

方
が
声
を
か
け
て
く
れ
た
り
な
ど
の
フ
ォ
ロ
ー
を

し
て
く
れ
る
の
で
と
て
も
助
か
っ
て
い
ま
す
。

　
体
験
の
時
も
楽
し
め
た
仕
込
み
作
業
が
や
っ
ぱ

り
楽
し
い
で
す
。最
近
は
で
き
て
い
な
い
で
す
が

家
で
料
理
を
挑
戦
し
た
り
し
て
い
た
の
も
あ
り
、

作
業
を
通
し
て
料
理
に
関
わ
れ
る
の
が
す
ご
く
や

り
が
い
を
感
じ
ま
す
。

　
あ
と
、ア
イ
ロ
ン
が
け
も
最
近
は
楽
し
い
で
す
！

最
初
は
苦
手
で
あ
ま
り
長
い
時
間
こ
な
せ
な
か
っ

た
の
で
す
が
、慣
れ
て
き
た
お
か
げ
か
ア
イ
ロ
ン

を
キ
レ
イ
に
掛
け
ら
れ
る
と
嬉
し
い
で
す
。

　
ま
た
、休
憩
時
間
の
話
に
は
な
り
ま
す
が
、や
は

り
ご
飯
の
時
間
も
毎
回
楽
し
み
で
す
！

　
二
階
作
業
と
し
て
洗
濯
物
や
仕
込
み
作
業
を
い

つ
も
担
当
し
て
い
る
た
め
、洗
濯
物
を
干
し
た
り
、

野
菜
の
皮
む
き
や
切
っ
た
り
す
る
ス
ピ
ー
ド
が
だ

い
ぶ
早
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
経
験
の
な
か
っ
た
ア
イ
ロ
ン
が
け
も
、ゾ
イ
に

来
て
か
ら
教
え
て
も
ら
っ
て
で
き
る
よ
う
に
な
っ

た
こ
と
の
一
つ
で
す
。

　
だ
い
ぶ
早
く
こ
な
せ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
は
い

え
、ま
だ
ま
だ
不
慣
れ
の
た
め
指
を
切
り
そ
う
に

な
る
こ
と
が
あ
る
の
で
、危
な
く
な
い
よ
う
に
作

業
で
き
る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
。

　
ま
た
、ま
だ
自
分
か
ら
声
を
か
け
る
の
が
苦
手

な
た
め
、作
業
の
確
認
な
ど
、自
分
か
ら
声
を
か
け

ら
れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
。

　
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
や
他
の
み
ん
な
も
優
し
く
て
と

て
も
働
き
や
す
い
で
す
！
み
ん
な
仲
良
く
て
和
気

あ
い
あ
い
と
し
て
い
る
の
で
、一
緒
の
空
間
で
作

業
し
て
い
る
だ
け
で
も
楽
し
い
と
思
え
る
場
所
で

す
。ぜ
ひ
来
て
み
て
く
だ
さ
い
！

　
前
の
職
場
を
や
め
た
後
、相
談
支
援
員
さ
ん
に

ゾ
イ
の
見
学
を
し
て
み
な
い
か
？
と
お
す
す
め
さ

れ
て
見
学
を
決
め
ま
し
た
。

　
見
学
し
た
時
に
、雰
囲
気
が
良
く
て
ス
タ
ッ
フ

さ
ん
や
働
い
て
い
る
方
々
も
と
て
も
優
し
そ
う
で

楽
し
そ
う
だ
っ
た
た
め
、体
験
す
る
こ
と
に
し
ま

し
た
。体
験
の
時
に
は
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が

苦
手
な
の
で
、接
客
で
は
な
く
、２
階
の
洗
濯
や
仕

込
み
作
業
を
体
験
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
が
、と

て
も
楽
し
く
て
体
験
が
終
わ
っ
て
か
ら
は
す
ぐ
入

り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

楽
し
く
仕
事
が
で
き
る
場
所
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尾
崎

亜
里
沙
さ
ん

お
ざ
き

あ
り
さ

尾崎さんの場合

10：00 14：30

PROFILE 勤続：４ヶ月（7月時点） 配属：接客チーム

ワークスタイル：１日４時間（週２日） 時給：1,140円

ゾイに来た当初は失敗することも多かった尾崎さ
んですが、今では大きな成長を感じるパートナー
さんの一人になりました。新しい仕事を覚えたり
小さな改善を見ただけで私自身が嬉しくなり、尾
崎さんからこの仕事のやりがいを頂いています。
他のパートナーさんやス
タッフとも仲良くでき、
とても安心しています。
これからも尾崎さんの
成長を楽しみに見守り、
サポートしていきます。

ゾ
イ
を
利
用
す
る
こ
と
に
な
っ
た

き
っ
か
け
は
何
で
す
か
？

実
際
に
ゾ
イ
を
利
用
し
て
み
て

い
か
が
で
す
か
？

働
い
て
み
て
難
し
い
と
思
う
こ
と
は
？

働
い
て
み
て
楽
し
い
と
感
じ
る
こ
と
は
？

仕
事
を
し
て
い
て
変
化
は
あ
り
ま
し
た
か
？

今
後
挑
戦
し
て
い
き
た
い
こ
と
は
？

最
後
に
、
フ
ク
ミ
ル
を
読
ん
で
い
る
方
に

伝
え
た
い
こ
と
は
？

始業

My
Work
Place Vol.17

終業

朝礼 二階作業 仕込み

おしぼりや洗濯機を
回したり、乾いてる
洗濯物を畳む

予約状況、
作業内容確認

配食を食べたり、
お昼休憩

洗濯物の合間
などに仕込み
作業

休憩

職業指導員：平井良

10：15 12：00 12：30

残
っ
た
業
務
の

引
継
ぎ
を
し
て
終
了

48 49

F
o

r P
e

o
p

le

障
が
い
者
支
援
　
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
所

美容食ジビエの魅力

Beau t y food Gi b i e r

「就労継続支援Ｂ型事業所」とは、

現時点で一般企業への就職が困難

な障がいをお持ちの方に就労機会

を提供するとともに、生産活動を通

じて、その知識と能力の向上に必要

な訓練などの福祉サービスを供与す

ることを目的としています。Ｂ型は雇

用契約を結ばず、利用者の方が作

業分の工賃を貰い、比較的自由に働

ける「非雇用型」の事業所です。

就労継続支援Ｂ型事業所

0561-56-7115
ぐるなびサイト

ご予約なしでもご利用OK！お気軽にご来店ください

ご予約
お電話・WEB

アラカルトは全50種！その他にもランチとディナーで提供するコース料理や、豊富なドリンクをご用意しております。

赤池駅・日進駅
無料送迎サービス
※事前にご連絡ください

詳しいメニューは
こちらから▶

MENUA lacarte

おすすめアラカルト

Interview
ゾ イ

Work Style

����������

森のごちそう隠れ家ジビエレストラン【zoi】
ゾイ

〒470-0153 愛知県愛知郡東郷町和合林清池90-1
TEL.0561-56-7115　FAX.0561-56-7116　《火曜ディナー休・水曜定休》

�� ��� ‒ �� ����（������ ���）
�� � �� ‒ 
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国道153号

県道36号

県
道
57
号

大坂

神ノ木

和合前田

和合ゴルフ練習場

ららぽーと愛知東郷店

豊田西バイパス

和合ゴルフ
練習場

大坂豊田西バイパス

神
ノ
木
↓���������������
�



天野さんの場合天野さんの場合天野さんの場合天野さんの場合

最初は工賃の高さに惹かれてユニボに入った
天野さん。さまざまなことに挑戦し、自分の得
意不得意を知り得意をのばしていきました。挑
戦させてくれる会社の理念と業務のやりがい
に日々を充実させています。今もまだ成長中
でできることをやっていき自信に繋げたいと語
ります。

詰
を
食
べ
る
の
で
す
が
ユ
ニ
ボ
の
カ
フ
ェ
に
ジ
ビ

エ
料
理
が
あ
り
胸
が
高
鳴
り
ま
し
た
。残
念
な
が

ら
カ
フ
ェ
は
苦
手
な
こ
と
が
多
く
入
れ
ま
せ
ん
で

し
た
が
、最
初
に
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
チ
ー
ム
、そ
の
後
事

務
チ
ー
ム
で
事
務
作
業
を
し
た
り
、事
務
か
ら
離

れ
て
動
画
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
、広
報
誌
の
作
成
に
携
わ
ら

せ
て
い
た
だ
い
た
り
と
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
に
挑
戦

さ
せ
て
も
ら
え
て
い
ま
す
。

　
こ
の
広
報
誌
の
一
部
の
ペ
ー
ジ
を
任
せ
て
い
た

だ
い
て
お
り
、そ
の
作
成
が
そ
の
１
つ
で
す
。今
も

こ
の
ペ
ー
ジ
を
作
成
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

最
近
は
主
に
ス
タ
ッ
フ
ボ
イ
ス
を
作
成
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
が
、さ
ま
ざ
ま
な
き
っ
か
け
や

考
え
で
ト
モ
ニ
プ
ラ
ス
に
辿
り
着
き
、得
る
も
の

が
あ
っ
た
お
話
を
そ
の
人
の
言
葉
で
聞
か
せ
て
い

た
だ
き
、広
報
誌
で
読
み
や
す
い
文
章
に
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。そ
の
人
の
こ
と
を
知
り
、伝

え
る
こ
と
に
今
は
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　
広
報
誌
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
、店
内
の
動
画
作
成
な
ど
実
際

に
そ
の
作
業
を
し
て
い
る
時
間
よ
り
も
、考
え
て
い

る
時
間
や
そ
の
た
め
に
学
習
し
て
い
る
時
間
の
方

が
多
い
こ
と
に
罪
悪
感
を
感
じ
て
し
ま
う
時
で
す
。

文
章
を
こ
う
し
て
実
際
に
書
い
て
い
る
時
間
よ
り

　
前
の
事
業
所
で
一
緒
だ
っ
た
友
人
が
駅
近
に
工

賃
の
い
い
事
業
所
が
で
き
た
と
教
え
て
く
れ
ま
し

た
。生
活
費
も
稼
が
な
け
れ
ば
い
け
な
い
し
、自
分

の
ケ
ア
も
し
な
い
と
い
け
な
い
し
で
一
時
的
に
行

政
に
頼
っ
て
い
た
と
こ
ろ
を
脱
し
た
い
。け
れ
ど
、

一
般
就
労
も
難
し
く
悩
ん
で
い
た
と
こ
ろ
に
こ
の

話
を
聞
い
て
興
味
を
持
ち
ま
し
た
。

　
入
っ
て
す
ぐ
は
ゲ
ー
ム
を
す
る
お
店
に
お
洒
落

な
カ
フ
ェ
も
や
っ
て
い
る
新
し
い
ス
タ
イ
ル
だ
と

関
心
し
ま
し
た
。私
は
ジ
ビ
エ
が
好
き
で
香
嵐
渓

に
行
っ
た
り
、お
取
り
寄
せ
の
ジ
ビ
エ
カ
レ
ー
や
缶

挑
戦
で
き
る
会
社
ト
モ
ニ
プ
ラ
ス
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天
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あ
ま
の
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Profile
勤続： 2年8ヵ月（7月現在） 配属：デジタルチーム

ワークスタイル：１日4.5時間（週5日） 時給：1,140円

生活支援員：平野満月

周囲の方とのコミュニケーションを大切にし、
相手の話に耳を傾けながら円滑なやり取り
ができています。仕事においても、一つひと
つの作業を丁寧に進め、確認を怠らず責任を
持って取り組む姿勢が見られます。今後もそ
の丁寧さやコミュニ
ケーション力を強みと
して活かしながら、さ
らに活躍の場を広げて
いけるよう、一緒に取
り組んでいきたいと考
えています。

終業
お疲れ様
でした！

午後の作業
・SNSチェック
・情報収集

作業開始
・広報誌作成
・動画画像作成
・事務

も
、何
の
作
業
か
説
明
が
難
し
い
で
す
が
必
要
な
こ

と
が
毎
日
あ
り
ま
す
。人
に
何
を
し
て
い
る
の
か
聞

か
れ
て
も
説
明
が
難
し
く
、「
こ
れ
は
遊
び
で
は
な

く
て
」と
謎
の
罪
悪
感
を
感
じ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ

り
ま
す
。も
ち
ろ
ん
会
社
に
利
益
が
あ
る
よ
う
に
考

え
な
が
ら
作
業
を
し
て
い
ま
す
か
ら
お
仕
事
な
の

で
す
が
、メ
ン
タ
ル
が
落
ち
て
い
る
時
は
そ
の
割
り

切
り
が
難
し
い
で
す
ね
。

　
最
近
、Ａ
Ｉ
に
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
聞
い
た
り
写

真
を
も
と
に
イ
ラ
ス
ト
を
作
成
し
た
り
し
て
い
ま

す
。Ａ
Ｉ
は
も
ち
ろ
ん
間
違
え
る
こ
と
や
意
図
し
て

い
な
い
内
容
に
な
る
こ
と
も
あ
り
、自
分
で
精
査

修
正
す
る
必
要
は
あ
り
ま
す
が
、い
い
パ
ー
ト
ナ
ー

に
な
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。　

　
ト
モ
ニ
プ
ラ
ス
は
挑
戦
を
さ
せ
て
く
れ
る
会
社

で
す
。そ
し
て
、何
を
し
た
い
の
か
わ
か
ら
な
く
て

も
い
い
、自
分
の
好
き
な
こ
と
や
得
意
な
こ
と
、や

り
た
い
仕
事
を
見
つ
け
ら
れ
る
場
所
、そ
れ
が
ユ
ニ

ボ
で
す
。カ
フ
ェ
、ｅ
ス
ポ
ー
ツ
、デ
ジ
タ
ル
ク
リ

エ
イ
テ
ィ
ブ
、事
務
、植
栽
も
あ
り
ま
す
。こ
こ
に

書
か
れ
て
い
な
い
仕
事
も
ま
だ
ま
だ
あ
る
で
し
ょ

う
。い
ろ
い
ろ
な
や
る
こ
と
が
あ
り
、い
ろ
い
ろ
な

こ
と
に
挑
戦
で
き
ま
す
。挑
戦
し
た
こ
と
が
苦
手
な

こ
と
だ
っ
た
ら
ま
た
次
の
何
か
に
挑
戦
で
き
ま
す
。

ま
ず
は
飛
び
込
ん
で
み
る
こ
と
で
す
。

ユ
ニ
ボ
を
利
用
す
る
こ
と
に
な
っ
た

き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い

ユ
ニ
ボ
に
実
際
に
入
っ
て
み
て

ど
う
で
し
た
か
？

や
っ
て
い
て
楽
し
い
と
感
じ
る
こ
と
を

教
え
て
く
だ
さ
い

や
っ
て
い
て
難
し
い
と
感
じ
る
こ
と
を

教
え
て
く
だ
さ
い

今
後
、
挑
戦
し
て
み
た
い
こ
と
を

教
え
て
く
だ
さ
い

最
後
に
、
フ
ク
ミ
ル
を
読
ん
で
い
る
方
に

伝
え
た
い
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

WEB unique-lab.jp

11:50 16：30

12：00 15：30

出勤 終業
お疲れ様
でした！

始業

15：00

休憩

Special

『鉄拳8』の世界大会出場のための予選会を8月29日（土）と9月21日（月）の2日間開催し
ます！ 大会形式はダブルエリミネーション方式を採用。1度敗れても敗者トーナメントから勝
ち上がるチャンスがあるため、最後まで白熱した対戦をお楽しみいただけます。
日頃の腕前を試したい方はもちろん、「大会に参加してみたい！」という方も大歓迎！経験者
も初心者も、それぞれの実力を発揮できる舞台です。勝利を目指して真剣に戦うのもよし、ラ
イバルとの熱い駆け引きを楽しむのもよし。試合を重ねるごとに高まる緊張感や、勝利をつか
んだ瞬間の達成感は、大会ならではの醍醐味です。
さらに、世界大会予選ならではのハイレベルな試合が繰り広げられ、観戦するだけでも迫力満点！トッププレイヤーたちの高度な駆け
引きや華麗なコンボ、ここぞという場面で飛び出す読み合いなど、鉄拳の魅力を存分に味わえる一日となります。プレイヤーも観戦者
も一緒になって盛り上がれる、熱気あふれるイベントです。8月29日は最大24名、9月21日は最大128名まで参加できます。
行われる『鉄拳8』の予選大会で最大規模を予定しています。観戦だけでも是非お越しください！ お待ちしています。

世界大会への第一歩！世界への挑戦が、いよいよ始まります！

【開催日時】 ①８月２９日(土) 13:00 ～18:00　　②９月２１日(月) 11:00 ～20:00
【開催場所】 UNIBO店舗内　　【参加費用】 ￥2,000(ドリンクバー付き)

※大会の進行状況により
　イベント時間が上下する場合がございます。

『鉄拳8』世界予選をUNIBOで！
Tekken World Tour 2026

�������������
Tournament
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動物の
お世話

デザート作り動物のお世話 デザート作り、料理の仕込み

成人になり、働くためにいろいろな就労支援を

探していた大依さん。自分の思っているような

支援先がなかなか見つからなかった最中に、

互いの森を見つけたようです。どのような事が

決定打だったのか、インタビューしました。

た
最
中
で
し
た
。な
の
で
、「
遠
く
て
も
自
分
の
行

き
た
い
と
こ
ろ
に
行
き
た
い
！
」と
い
う
気
持
ち

が
芽
生
え
、実
際
に
働
い
て
み
た
い
と
思
い
ま
し

た
。こ
う
し
た
状
況
が
重
な
り
、互
い
の
森
を
利
用

す
る
こ
と
に
決
め
ま
し
た
。

　
主
に
、ス
イ
ー
ツ
づ
く
り
を
し
て
い
ま
す
。ス
ポ

ン
ジ
ケ
ー
キ
と
ム
ー
ス
づ
く
り
を
し
て
い
ま
す
。

今
は
別
の
施
設
で
提
供
す
る
ス
イ
ー
ツ
の
一
部
と

な
る
材
料
を
作
っ
て
い
ま
す
が
、い
ず
れ
は
互
い

の
森
で
出
す
ス
イ
ー
ツ
を
、自
分
で
手
掛
け
て
お

客
さ
ん
に
提
供
し
た
い
で
す
。

　
こ
の
他
、グ
ラ
ン
ピ
ン
グ
清
掃
や
ア
イ
ロ
ン
が

け
が
日
々
作
業
で
あ
り
ま
す
。過
去
に
は
ミ
シ
ン

を
使
っ
て
こ
い
の
ぼ
り
を
作
成
し
た
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
。ま
た
、動
物
も
好
き
な
の
で
、互
い
の
森

に
い
る
ヤ
ギ
や
ニ
ワ
ト
リ
の
お
世
話
も
楽
し
く

や
っ
て
い
ま
す
。毎
日
同
じ
単
純
な
作
業
だ
け
で

な
く
、広
い
敷
地
内
で
毎
回
違
う
作
業
が
で
き
て

う
れ
し
い
で
す
。

　
い
ろ
ん
な
こ
と
が
で
き
て
お
も
し
ろ
い
な
と
思

い
ま
す
。シ
ェ
フ
に
ス
イ
ー
ツ
の
作
り
方
を
教
わ
っ

た
り
、自
分
が「
な
ん
で
だ
ろ
う
？
」と
思
う
こ
と

を
ス
タ
ッ
フ
の
方
が
調
べ
て
く
だ
さ
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。「
こ
う
な
ん
じ
ゃ
な
い
？
」と
コ
メ
ン
ト

を
も
ら
い
な
が
ら
、会
話
が
弾
ん
で
い
く
の
が
と

て
も
楽
し
い
で
す
。

　
仕
事
を
す
る
中
で
、い
ろ
ん
な
知
識
が
得
ら
れ

る
の
も
楽
し
い
で
す
。例
え
ば
、ク
ロ
モ
ジ
と
い
う

木
は
知
っ
て
い
ま
し
た
が
、お
茶
に
し
て
飲
む
こ

と
が
で
き
る
こ
と
は
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
ま
た
、ス
タ
ッ
フ
の
雰
囲
気
が
明
る
く
て
個
性

が
と
て
も
際
立
っ
て
い
る
な
と
も
思
い
ま
す
。送

迎
の
ス
タ
ッ
フ
が
気
さ
く
に
話
を
し
て
く
だ
さ
る

の
で
、行
き
帰
り
の
移
動
中
も
楽
し
く
過
ご
せ
て

い
ま
す
。ま
た
、ス
タ
ッ
フ
の
中
に
は
外
国
語
が
話

せ
る
人
も
い
て
、と
て
も
お
も
し
ろ
い
で
す
。

　
シ
ェ
フ
か
ら
教
わ
っ
て
い
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、

今
は
ス
イ
ー
ツ
の
腕
を
磨
い
て
み
た
い
で
す
。ス

イ
ー
ツ
を
作
る
の
も
食
べ
る
の
も
好
き
で
、昔
は

家
で
ク
ッ
キ
ー
や
チ
ョ
コ
ケ
ー
キ
を
作
っ
て
い
ま

し
た
。新
し
い
ス
イ
ー
ツ
に
挑
戦
し
て
み
た
い
と

も
思
っ
て
い
て
、定
番
で
あ
れ
ば
マ
カ
ロ
ン
、変
わ

り
種
で
あ
れ
ば
イ
ン
ポ
ッ
シ
ブ
ル
ケ
ー
キ
と
い
う

素
材
が
き
れ
い
に
層
で
分
か
れ
る
ケ
ー
キ
を
作
れ

た
ら
面
白
そ
う
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

　
自
然
の
空
気
が
と
て
も
お
い
し
い
の
で
、こ
の

前
は
休
日
に
家
族
と
一
緒
に
川
沿
い
の
デ
イ
キ
ャ

ン
プ
で
ゆ
っ
く
り
し
て
い
ま
し
た
。休
み
の
日
は

お
客
さ
ん
と
し
て
も
利
用
が
で
き
る
互
い
の
森
を
、

是
非
と
も
楽
し
み
に
来
て
く
だ
さ
い
！

　
通
っ
て
い
た
施
設
の
イ
ベ
ン
ト
で
、互
い
の
森

に
行
く
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。当
時
、就
労
支
援
先

を
地
元
で
い
ろ
い
ろ
見
て
回
っ
て
探
し
て
い
ま
し

た
。そ
の
後
、互
い
の
森
は
就
労
支
援
も
し
て
い
る

と
い
う
こ
と
を
母
か
ら
聞
き
、そ
こ
か
ら
興
味
を

持
ち
始
め
ま
し
た
。ま
た
、私
は
元
か
ら
山
が
好
き

で
、頻
繁
に
両
親
と
登
山
に
出
か
け
て
い
ま
し
た
。

そ
の
た
め
、「
山
の
す
ぐ
近
く
で
働
く
こ
と
が
で
き

る
！
」と
い
う
期
待
も
生
ま
れ
、さ
ら
に
興
味
を
持

つ
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
互
い
の
森
の
体
験
利
用
で
は
、動
物
の
お
世
話

や
サ
ウ
ナ
更
衣
室
の
額
縁
作
り
を
し
て
、と
て
も

楽
し
い
体
験
に
な
り
ま
し
た
。実
は
体
験
の
時
、

通
っ
て
い
た
他
の
事
業
所
と
の
相
性
に
悩
ん
で
い

こ
こ
が
私
の
ち
ょ
う
ど
い
い
場
所

M
Y
 W
O
R
K
 PLAC

E 005

大
依
虹
音
さ
ん

お
お
よ
り

に
じ
ね

大依さんの場合

11：00 17：00

勤続：３ヶ月（7月時点）

ワークスタイル：１日５時間（週２日） 時給：1,140円

大依さんは、いつも能動的に考え、行動することがで
きる、とても頼もしい存在です。特に動物のお世話で
は細かな変化にもよく気づきます。午前の仕事が終
わった後も小屋へ行き、ヤギやニワトリたちがお腹を
すかせていないか、いつ
もと違う様子はないかな
ど、気を配ってくれていま
す。この他にもキッチン作
業や清掃など、さまざま
な作業がある互いの森で
すが、どんな作業にも真
剣に向き合う姿勢があり、
将来も有望です。

互
い
の
森
を
利
用
す
る
こ
と
に
な
っ
た
き
っ
か
け

互
い
の
森
で
の
お
仕
事

互
い
の
森
に
つ
い
て
思
う
こ
と

こ
れ
か
ら
挑
戦
し
て
み
た
い
こ
と

フ
ク
ミ
ル
読
者
の
皆
様
に
伝
え
た
い
こ
と

始業

��
����
����� �����

終業
お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
！

休憩

サービス管理責任者：小島大門

11：30 14：00 15：00 16：30

#004

モリアオガエル

7月の夏メニューに登場する生春巻きです。地元で採れる野菜にこ

だわり、アクセントとして玉子焼きの中にアンチョビを加えています。

横に添えた香味野菜のソースに付けて食べると更に美味しくいただ

けます。

土の付いたにんじんをタワシで洗っている時にも、にんじんそのもの

の香りがします。パートナーさん達が包丁で千切りにしている最中に

も香りが広がり、「これがにんじんの味だ」と感じさせられます。春

巻きの中には、紫蘇、茗荷、レタスなども入っており、全て地元で採

れた野菜を使っています。これらの具材をパートナーさん達と一緒に

春巻きの皮で巻きながら作っております。

子どもはもちろん、大人にも喜ばれる、自

然の味を感じられるこちらのメニューを是非

食べに来てください。お待ちしてます。

キッチンの土谷がお伝えしました。

お食事処 Folktale kitchen にて販売中！

地元野菜とアンチョビの生春巻き 香味野菜ソース

子どもたちと行う「ライトトラップ」の実験に向けて、互いの森で準備をしていると…ひょっこ

り現れたのは、モリアオガエル。静かな夜の森で出会えた小さな命に、思わず足を止めました。

森の中には、目に見える木や花だけでなく、虫やカエル、鳥、微生物まで、それぞれが役割を

持ちながら命を繋いでいます。一つひとつの命があるからこそ、生態系のバランスが保たれ、

豊かな自然が育まれていく。生物の多様性を守ることは、未来の自然環境を守ることに繋がり

ます。

子どもたちにも、図鑑の中だけではなく本物の自然の中で命と出会い、驚き、感じる時間を届

けたい。ライトトラップでは、どんな生き物たちが遊びに来てくれるかな。そして、その出会い

が「自然を大切にしたい」という気持ちの種になりますように。

夜の森で発見！  モリアオガエル
文：深谷 俊紀

地元野菜とアンチョビの生春巻き
香味野菜ソース

800円（税込）

52 53

F
o

r P
e

o
p

le

障
が
い
者
支
援
　
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
所

「就労継続支援Ｂ型事業所」とは、

現時点で一般企業への就職が困難

な障がいをお持ちの方に就労機会

を提供するとともに、生産活動を通

じて、その知識と能力の向上に必要

な訓練などの福祉サービスを供与す

ることを目的としています。Ｂ型は雇

用契約を結ばず、利用者の方が作

業分の工賃を貰い、比較的自由に働

ける「非雇用型」の事業所です。

就労継続支援Ｂ型事業所���������
フォークテイルキッチン

生き物
ガイド

互いの森

MENU

〒444-2603 愛知県豊田市大多賀町下平3
TEL.0565-98-1747　FAX.0565-77-2685

[営業時間] 10:00 ‒ 18:00  不定休

tagainomori.com互いの森PARK

互いの森PARK【��������
�������】
フォークテイルキッチン
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振り返り
清掃

食事提供サービス利用

古代から伝わる染色方法、草木染め

パートナーさんデザイン・トートバッグ

布用のペンを使って上部に幾何学模様をデザインしたトートバッグ
です。下部には藍染を施しました。藍液に漬けるとじわじわと上
がってくる藍の色は調整が難しいです。でもその分、模様も染めも
世界に一つだけのオリジナルの作品となります。デザイナーのパー
トナーさんにテーマを伺うと「うふふ」と笑っていらっしゃいました。
模様を描いている時、迷うことなく一気に書き出していたので浮か
び上がったものがあるのでしょう。ですがそこは自分だけの宝物に
しておくようです。シンプルなコーディネートにこのトートバッグを
合わせたら素敵なアクセントになること間違いなしです！

　
伝
統
工
芸
と
し
て
の
価
値
が
あ
り
な
が
ら
目
に
す
る
機
会

が
あ
ま
り
多
く
な
い
草
木
染
め
で
す
が
、近
年
、サ
ス
テ
ィ
ナ

ブ
ル
な
視
点
か
ら
改
め
て
注
目
を
集
め
て
い
ま
す
。

　
草
木
染
め
は
世
界
各
地
に
深
い
歴
史
と
代
々
受
け
継
が
れ

て
き
た
文
化
が
あ
り
、日
本
も
例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。そ
の

染
色
方
法
の
特
徴
は
、身
の
周
り
の
自
然
か
ら
得
ら
れ
た
染

料
な
ら
で
は
の
独
特
な
発
色
。そ
し
て
大
量
生
産
と
は
真
逆

の
、一
つ
ひ
と
つ
の
個
性
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
色
ム
ラ

に
あ
り
ま
す
。草
木
染
め
と
は
、化
学（
合
成
）染
料
を
使
用

す
る
染
色
方
法
に
対
し
て
、果
実
や
植
物
の
花
、葉
、枝
、樹
皮
、

根
、皮
や
殻
、実
な
ど
自
然
由
来
の
染
料
を
使
っ
た
染
め
方
の

こ
と
を
指
し
ま
す
。

　
そ
の
歴
史
は
と
て
も
古
く
、中
国
や
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
は
紀

元
前
か
ら
行
わ
れ
て
い
た
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。日
本

で
は
縄
文
時
代
頃
に
は
天
然
染
色
の
技
術
が
あ
っ
た
と
さ
れ
、

そ
の
後
も
海
の
向
こ
う
か
ら
伝
わ
る
新
た
な
技
術
を
取
り
入

れ
な
が
ら
、日
本
の
染
色
は
急
速
に
発
展
し
ま
し
た
。さ
ら
に

日
本
独
特
の
曖
昧
さ
を
楽
し
む
文
化
・
美
意
識
と
重
な
り
、平

安
時
代
に
は
既
に
100
以
上
に
及
ぶ
色
に
名
前
を
つ
け
て
区
別

し
、染
色
の
手
順
や
分
量
が
記
さ
れ
て
い
ま
し
た
。も
と
も
と

家
事
の
一
つ
と
し
て
、か
ま
ど
で
染
め
材
を
煮
出
し
染
め
た

液
を
糸
に
染
め
て
、家
で
編
ん
で
い
た
よ
う
で
す
ね
。人
々
の

生
活
と
密
接
な
関
係
が
あ
り
ま
し
た
。こ
う
し
て
、歴
史
を
重

ね
る
ご
と
に
日
本
の
草
木
染
め
の
高
度
な
技
術
は
確
立
さ
れ
、

現
代
ま
で
受
け
継
が
れ
て
い
き
ま
す
。

　
文
字
通
り
、天
然
の
植
物
を
煮
出
し
た
液
に
布
や
糸
な
ど

を
浸
す
こ
と
で
色
を
染
め
る
草
木
染
め
で
す
が
、そ
の
出
来

上
が
り
に
は
と
て
も
複
雑
な
色
が
現
れ
ま
す
。植
物
か
ら
抽

出
し
た
染
料
に
含
ま
れ
る
色
素
の
色
や
大
き
さ
が
均
一
で
は

な
い
こ
と
が
、こ
の
絶
妙
な
色
合
い
を
生
み
出
し
ま
す
。ま
た
、

自
然
な
色
ム
ラ
に
よ
り
奥
行
き
が
感
じ
ら
れ
、衣
類
の
表
情

に
立
体
感
が
生
ま
れ
ま
す
。こ
の
優
し
く
深
い
色
合
い
は
、仕

上
が
り
の
均
一
さ
や
安
定
を
重
視
す
る
化
学
染
料
で
は
表
現

す
る
こ
と
が
難
し
い
特
別
な
も
の
。複
雑
な
色
と
色
ム
ラ
が
、

草
木
染
め
な
ら
で
は
の
最
大
の
特
徴
で
す
。

　
使
い
込
む
ほ
ど
に
色
に
深
み
が
増
し
、よ
り
味
の
あ
る
色

合
い
を
楽
し
め
る「
経
年
変
化
」も
、天
然
染
料
だ
か
ら
こ
そ

生
ま
れ
る
ム
ラ
を
逆
手
に
取
っ
た
魅
力
の
一
つ
と
言
え
ま
す
。

お仕事に手帳の組み立て作業が仲間入り！！ 工程が複数あり、
難易度も徐々に上がっていくため、「次はあの作業ができるよ
うになりたい」と目標にされる方や、次の工程担当になると嬉
しそうにされるパートナーさん達の姿があります。いい意味で
刺激のある現場となりました。手帳の種類も何種類かあるた
め、変化も楽しんでいます。
今回は、手帳の組み立て作業についてご紹介します。

伊吹青空さんの場合

9：30 16：30

PROFILE 勤続：７ヶ月（7月時点） 時給：500円
ワークスタイル：１日の作業時間 4.5時間（週3日）

スタート時から一緒に歩んできた青空さんは、頼れる
方。スタッフが荷物を運ぼうとすると「やるよ」と駆
けつけ、さっと運んでくれます。本っ当にスマート。休
憩時にはスタッフや仲間とのコミュニケーションも大
切にされ、時にいたずら心ある行動で周囲を和ませ
てくださるお茶目さんでも
あります。作業ではスタッ
フと戦う（？）こともありま
すが、いい方向に進むた
めの戦いは良いのです。
これからも一緒に、ぷら
すを盛り上げてください！ 
よろしくお願いします。

来所 退所

作業①朝礼 作業② 作業③ 作業④休憩 休憩

職業指導員：間宮功子

13：0012：0010：45 14：00 15：3015：00

送
迎
サ
ー
ビ
ス
利
用

送
迎
サ
ー
ビ
ス
利
用

できあがった商品を業者まで納品に行きます。
その場でチェックも受けるので、この瞬間がいちばんドキドキです！納品08

※作業内容は日によって異なります。上記は、とある一日の紹介です。

文：サービス管理責任者　中林壯介

カバーは２種類あり、紙とビニール素材の物が
あります。紙の方は折り目が付くのでやり直し
が難しいです。慎重に、慎重に。

カバー付け05
あらかじめついている折り線に沿っ
て折る作業。折り線が薄く、なかなか
綺麗に折れません。根気が大事です。

帯折り06
この作業ではセロハンテープの長さ
が重要に。治具を用いて調整します。
始めはこれが難しくスタッフの支援が
必要でしたが、最近はお任せしても
大丈夫！ 頼もしいです。

帯付け07

最初は６００冊分の素材を５０セットず
つ１２箱に分けます。数を数えて欠品
がないかの確認もします。

仕分け01
別冊を最後のページに入れます。しっ
かり高さと奥行きを合わせないと次
の作業の方が困ってしまいます。仲
間への思いやりを持って、次の人がや
りやすいように入れ込みます。

別冊入れ04
依頼内容は「中央ページより少し前
に入れてください」というものですが、
この曖昧な感覚が難しい。「○○ペー
ジに挟んでく
ださい」と詳し
く指定するこ
とでペースアッ
プしました。

広告入れ03
手帳の本体に傷がないか確認します。
何冊もデザインを見ていると分から
なくなり見逃しがち…。集中力のいる
作業です。

検品02

環境を整え、作業をしよう

新しいお仕事【手帳】

くさ　 き  　ぞ
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「就労継続支援Ｂ型事業所」とは、

現時点で一般企業への就職が困難

な障がいをお持ちの方に就労機会

を提供するとともに、生産活動を通

じて、その知識と能力の向上に必要

な訓練などの福祉サービスを供与す

ることを目的としています。Ｂ型は雇

用契約を結ばず、利用者の方が作

業分の工賃を貰い、比較的自由に働

ける「非雇用型」の事業所です。

就労継続支援Ｂ型事業所

a day at Plus
アペロスコーレぷらす

my work Style

つなぐ、支援と人と地域

news

アペロスコーレぷらす
〒457-0005
愛知県名古屋市南区桜台1-23-19, 2F
TEL：052-811-5911
FAX：052-811-5912

アペロ・スコーレ名古屋南店２Ｆに併設

桜本町１ ●まるはち

名
鉄
名
古
屋
本
線

名
鉄
名
古
屋
本
線

桜駅

東海通

鶴里駅→

地下鉄 
桜本町駅
地下鉄 
桜本町駅

環
状
線

成長をあきらめない、あなたの“できる”がここから広がる

時給500円、食事提供サービス利用、送迎サービス応相談！！



掃除・植物のお世話

carota初のパートナーとして通所されている
中川静香さん。送迎サービスを利用しながら、
ご自身のペースで作業に取り組み、少しずつ
生活リズムや働く習慣に変化が生まれていま
す。今回は、carotaを利用することになった
きっかけ、実際に通って感じたこと、そしてこ
れからの目標についてお話を聞いてみました！

　
オ
ー
プ
ン
し
て
間
も
な
い
頃
に
利
用
を
始
め
た

の
で
、最
初
は
利
用
者
が
少
な
く
少
し
寂
し
い
と

感
じ
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、そ
の
分
気
楽
に

過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。作
業
も
自
分
に
は

合
っ
て
い
て
取
り
組
み
や
す
く
、豊
田
の
互
い
の

森
へ
の
配
送
業
務
は
特
に
楽
し
か
っ
た
で
す
。社

割
で
う
な
ぎ
を
食
べ
る
こ
と
が
で
き
た
の
も
嬉
し

い
思
い
出
で
す
。

　
施
設
は
新
し
く
と
て
も
き
れ
い
で
、今
後
利
用

者
が
増
え
た
ら
も
っ
と
楽
し
く
な
る
と
思
い
ま
す
。

特
に
女
性
の
パ
ー
ト
ナ
ー
さ
ん
が
増
え
た
ら
嬉
し

い
で
す
ね
。ス
タ
ッ
フ
も
若
い
方
が
多
く
、話
を
よ

く
聞
い
て
く
れ
て
優
し
い
の
で
安
心
し
て
通
え
て

い
ま
す
。

　
今
の
と
こ
ろ「
難
し
い
」と
感
じ
る
作
業
は
一
つ

も
あ
り
ま
せ
ん
。む
し
ろ
、も
っ
と
難
し
い
作
業
に

も
挑
戦
し
て
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
細
か
い
作
業
が
好
き
で
、以
前
の
事
業
所
で
は

熱
帯
魚
用
品
の
ラ
ベ
ル
貼
り
な
ど
、線
に
合
わ
せ

て
丁
寧
に
貼
る
よ
う
な
仕
事
を
し
て
い
ま
し
た
。

そ
う
い
っ
た
集
中
し
て
取
り
組
め
る
作
業
が
自
分

に
は
向
い
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
現
在
は
午
前
中
の
み
の
利
用
で
す
が
、45
分
ご

と
に
休
憩
を
設
け
て
も
ら
っ
た
の
で
、時
間
が
あ
っ

と
い
う
間
に
過
ぎ
ま
す
。ま
た
、時
給
が
比
較
的
高

い
こ
と
や
、し
っ
か
り
出
勤
で
き
た
こ
と
で
工
賃

が
増
え
た
時
に
は
、と
て
も
嬉
し
く
感
じ
ま
し
た
。

　
将
来
的
に
は
一
般
就
労
、ま
た
は
就
労
継
続
支

援
Ａ
型
へ
の
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
を
目
指
し
て
い
ま

す
。ま
ず
は
朝
き
ち
ん
と
起
き
て
生
活
リ
ズ
ム
を

整
え
、体
調
管
理
を
し
な
が
ら
休
ま
ず
真
面
目
に

仕
事
を
続
け
た
い
で
す
。ま
た
、カ
ロ
ッ
タ
で
ワ
ー

ド
や
エ
ク
セ
ル
な
ど
の
パ
ソ
コ
ン
ス
キ
ル
も
身
に

つ
け
、将
来
の
就
職
に
活
か
し
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　
現
在
お
付
き
合
い
し
て
い
る
人
が
い
る
の
で
、

お
互
い
に
仕
事
が
安
定
し
た
ら
、将
来
は
一
緒
に

暮
ら
せ
た
ら
い
い
な
と
い
う
目
標
も
あ
り
ま
す
。

　
仕
事
を
続
け
る
た
め
に
は
、や
は
り
体
調
管
理

が
一
番
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。体
調
が
悪
い
と
仕

事
に
も
通
え
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。以
前
通
っ

て
い
た
事
業
所
で
は「
早
く
終
わ
ら
せ
て
」と
厳
し

く
言
わ
れ
る
こ
と
が
多
く
、精
神
的
な
負
担
が
大

き
か
っ
た
の
で
す
が
、カ
ロ
ッ
タ
で
は
安
心
し
て

自
分
の
ペ
ー
ス
で
取
り
組
め
て
い
ま
す
。

　
以
前
通
っ
て
い
た
Ｂ
型
事
業
所
を
退
所
し
、新

し
い
仕
事
を
探
し
て
い
ま
し
た
。時
給
が
あ
ま
り

に
も
低
い
と
こ
ろ
で
は
な
く
、送
迎
サ
ー
ビ
ス
が

あ
る
事
業
所
を
探
し
て
い
た
と
こ
ろ
、カ
ロ
ッ
タ

を
見
つ
け
ま
し
た
。送
迎
が
あ
る
こ
と
で
自
分
で

通
う
必
要
が
な
く
、自
転
車
や
原
付
で
通
っ
て
い

た
頃
と
比
べ
て
体
力
的
に
も
金
銭
的
に
も
助
か
っ

て
い
ま
す
。ま
た
、送
迎
の
ス
タ
ッ
フ
が
迎
え
に
来

て
く
れ
る
こ
と
で
、「
待
た
せ
て
し
ま
う
か
ら
行
こ

う
」と
い
う
気
持
ち
に
な
れ
ま
す
。以
前
の
よ
う
に

「
眠
い
か
ら
今
日
は
休
も
う
」と
思
う
こ
と
が
な
く

な
り
ま
し
た
。

「
続
け
ら
れ
る
」
が
一
番
の
変
化

M
Y
 W
O
R
K
 PLAC

E 001

中
川
静
香
さ
ん

な
か
が
わ

し
ず
か

中川さんの場合

10：00 12：30

勤続：２ヶ月（7月時点）

ワークスタイル：１日２時間（週3～4日） 時給：540円

中川さんは利用当初から真面目に作業に取り組まれ、
分からないことがあればそのままにせず、自分から
質問される姿勢が印象的です。送迎をきっかけに通
所が安定し、現在では休まず通うことを目標に日々努
力されています。「もっと
難しい作業にも挑戦した
い」という前向きな気持
ちがあり、今後もcarota
の先頭に立ちながらス
テップアップを目指して
ほしいです！

カ
ロ
ッ
タ
を
利
用
す
る
こ
と
に
な
っ
た

き
っ
か
け
は
何
で
す
か
？

実
際
に
カ
ロ
ッ
タ
を
利
用
し
て
み
て

い
か
が
で
す
か
？

働
い
て
み
て
難
し
い
と
思
う
こ
と
は

あ
り
ま
す
か
？

働
い
て
み
て
楽
し
い
と
思
う
こ
と
は
？

今
後
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い

フ
ク
ミ
ル
を
読
ん
で
い
る
方
へ

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す

始業

My
Work
Place Vol.1

終業
お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
！

休憩 休憩

生活支援員：吉本梓

10：45 11：00 11：45 12：00

小牧市藤島町に就労継続支援B型事業所「carota（カロッタ）」
がオープンしました。tomoni plusとして10年以上培ってきた
就労支援のノウハウを活かし、新しく開設した事業所です。
施設内はできたばかりで清潔感があり、フロアには人工芝、館
内の各所には観葉植物を配置しています。緑に囲まれた空間
の中で、利用者の方々が毎日明るい気持ちで通える場所を目指
しました。
農業と流通に関わる仕事を中心に、一人ひとりのペースに合わ
せた支援を行っています。

carotaでは農業や流通に関わる仕事を中心に、さまざまな作
業を用意しています。今回はその中から「軽作業」と「農作物の
お世話」の2つをご紹介します。

小牧市に新しい事業所「carota」が誕生
カロッタ

軽作業 軽作業

carotaではこんな仕事をしています

ラベル貼りやチラシ折りなど、
室内でできる作業です。座って
取り組める作業が中心のため、
体調に合わせて無理なく続け
られます。

軽作業

水やりや種まきなど、農作物の
成長を見守りながら行う作業
です。季節ごとに異なる作業を
通じて、少しずつ知識や経験を
積み重ねていきます。

農作物のお世話

56 57
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「就労継続支援Ｂ型事業所」とは、

現時点で一般企業への就職が困難

な障がいをお持ちの方に就労機会

を提供するとともに、生産活動を通

じて、その知識と能力の向上に必要

な訓練などの福祉サービスを供与す

ることを目的としています。Ｂ型は雇

用契約を結ばず、利用者の方が作

業分の工賃を貰い、比較的自由に働

ける「非雇用型」の事業所です。

就労継続支援Ｂ型事業所Interview
カロッタ

NEWS

〒485-0062 愛知県小牧市藤島町中島37
TEL.0568-68-8165
FAX.0568-68-8166

[営業時間]
10 :00 ‒ 18 :00 不定休

畑と台所をつなぐ【 carota 】
カロッタ

Work Style PROFILE
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後
片
付
け
や

食
材
の
補
充
を
し
ま
す
。

ご
飯
を
食
べ
た
り
し
ま
す
。

カフェ業界での仕事に関心を持ち、特にカフェ Earth+h.I
に興味を寄せてくださっている近藤さん。お話を伺う中で
印象的だったのは、カフェで働きたいという接客への関心
にとどまらず、Earth+h.Iが大切にしているコンセプトや雰
囲気に強く惹かれているという点です。丁寧な接客や空間
づくり、お店が提供するメニューのこだわりについて深い
関心を持ち、「この場所で、お客様に心安らぐ時間や特別
な体験を提供したい」という情熱を語ってくださいました。

す
が
、色
鮮
や
か
な
ス
ム
ー
ジ
ー
を
作
っ
た
り
、一

皿
一
皿
美
し
く
盛
り
付
け
を
行
っ
た
り
す
る
時
間

に
大
き
な
や
り
が
い
と
楽
し
さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。

カ
フ
ェEarth+h.I

の
見
た
目
に
も
華
や
か
で
こ
だ

わ
り
抜
か
れ
た
メ
ニ
ュ
ー
に
強
く
惹
か
れ
て
お
り
、

「
作
る
こ
と
が
好
き
」と
い
う
自
分
の
想
い
を
活
か

し
て
、お
客
様
に
目
で
も
味
で
も
喜
ん
で
い
た
だ

け
る
一
皿
を
お
届
け
し
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　
単
に
料
理
を
作
る
だ
け
で
な
く
、「
ど
う
す
れ
ば

お
客
様
に
目
で
も
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
か
」を

考
え
な
が
ら
一
皿
一
皿
を
仕
上
げ
る
プ
ロ
セ
ス
が

と
て
も
好
き
で
す
。自
分
の
手
で
仕
上
げ
た
美
し

く
美
味
し
い
一
皿
を
通
し
て
、お
客
様
に
喜
ん
で

い
た
だ
け
る
こ
と
に
大
き
な
や
り
が
い
を
感
じ
て

い
ま
す
。黙
々
と
作
業
す
る
キ
ッ
チ
ン
の
中
で
も
、

色
鮮
や
か
な
素
材
を
使
っ
て
美
し
く
皿
の
上
に
表

現
し
て
い
く
時
間
は
す
ご
く
ワ
ク
ワ
ク
し
ま
す
。

「
綺
麗
！
」「
美
味
し
そ
う
！
」と
お
客
さ
ん
に
思
っ

て
も
ら
え
る
よ
う
な
見
た
目
に
こ
だ
わ
る
の
が
、

自
分
の
中
で
最
高
の
や
り
が
い
で
す
。

　
こ
れ
ま
で
は
キ
ッ
チ
ン
で
の
作
業
が
中
心
で
し

た
が
、今
後
は
ホ
ー
ル
業
務
を
は

じ
め
、店
舗
全
体
の
サ
ー
ビ
ス
に

挑
戦
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。こ
れ
ま
で
作
っ
て
き
た
色

鮮
や
か
な
料
理
や
ス
ム
ー
ジ
ー
を
、

今
度
は
自
分
自
身
の
手
で
お
客
様

へ
直
接
お
届
け
し
、そ
の
瞬
間
の

お
顔
や
反
応
を
間
近
で
感
じ
て
み

た
い
で
す
。キ
ッ
チ
ン
で
培
っ
た
、

見
た
目
や
細
部
へ
の
こ
だ
わ
り
を

活
か
し
つ
つ
、お
客
様
が
心
地
よ

く
過
ご
せ
る
空
間
づ
く
り
や
接
客

に
も
挑
戦
し
、お
店
の
フ
ァ
ン
を
増
や
せ
る
ス
タ
ッ

フ
を
目
指
し
た
い
で
す
。

　
ジ
ョ
ブ
ズ
ス
ク
エ
ア
豊
田
の
ス
タ
ッ
フ
の
方
々

は
、わ
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
っ
て
も
す
ぐ
教
え
て

く
れ
ま
す
。苦
手
な
こ
と
で
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た

い
と
思
え
る
よ
う
に
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
私
は
こ
れ
ま
で
キ
ッ
チ
ン
の
お
仕
事
を
メ
イ
ン

で
経
験
し
て
き
た
の
で
す
が
、色
と
り
ど
り
の
料

理
を
ワ
ク
ワ
ク
し
な
が
ら
盛
り
付
け
た
り
、彩
り

鮮
や
か
な
ス
ム
ー
ジ
ー
を
作
っ
た
り
と
、お
客
様

が「
う
わ
ぁ
！
」と
笑
顔
に
な
る
よ
う
な
一
皿
を
仕

立
て
る
時
間
が
本
当
に
大
好
き
で
す
。今
後
は
、

キ
ッ
チ
ン
で
大
切
に
し
て
き
た
見
た
目
の
美
し
さ

や
丁
寧
さ
は
も
ち
ろ
ん
、ホ
ー
ル
で
の
接
客
に
も

ど
ん
ど
ん
挑
戦
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
！
自
分
が
心
を
込
め
て
作
っ
た
も
の
を
直
接
お

客
様
に
お
届
け
し
て
、お
し
ゃ
べ
り
や
心
地
よ
い

空
間
づ
く
り
を
通
し
て
も
っ
と
喜
ん
で
い
た
だ
け

た
ら
最
高
だ
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
カ
フ
ェEarth+h.I

の
雰
囲
気
が
本
当
に
大
好
き

で
、キ
ッ
チ
ン
も
ホ
ー
ル
も
ど
ち
ら
も
全
力
で
楽

し
め
る
よ
う
な
、お
店
の
フ
ァ
ン
を
ど
ん
ど
ん
増

や
せ
る
ス
タ
ッ
フ
を
目
指
し
て
元
気
に
頑
張
り
ま

す
。ぜ
ひ
一
緒
に
お
仕
事
で
き
た
ら
嬉
し
い
で
す
！

素
敵
な
カ
フ
ェ
の
空
間
へ
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
も
と
も
と
カ
フ
ェ
で
働
い
て
い
た
経
験
も
あ
り
、

Ｔ-

Ｆ
Ａ
Ｃ
Ｅ
の
７
館
に
お
し
ゃ
れ
な
カ
フ
ェ
が
で

き
た
な
ぁ
と
思
っ
た
ら
雰
囲
気
も
と
て
も
よ
く
て
、

ジ
ョ
ブ
ズ
ス
ク
エ
ア
豊
田
を
利
用
す
る
こ
と
を
決

め
ま
し
た
。ブ
ラ
ン
ド
の
コ
ン
セ
プ
ト
や
提
供
し

て
い
る
雰
囲
気
・
世
界
観
に
強
く
共
感
し
、お
店
の

魅
力
を
理
解
し
た
う
え
で
、お
客
様
に
質
の
高
い

サ
ー
ビ
ス
と
快
適
な
時
間
を
提
供
し
た
い
と
思
い

利
用
す
る
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。

　
キ
ッ
チ
ン
内
で
の
調
理
作
業
が
中
心
と
な
り
ま

笑
顔
で
楽
し
く
！

M
Y

 W
O

RK PLAC
E 001

近
藤
友
紀
絵
さ
ん

こ
ん
ど
う

ゆ
き
え

近藤さんの場合

10：00 14：30

勤続：２ヶ月（7月時点）

ワークスタイル：１日4時間（週3日） 時給：1,140 円

料理に熱心に取り組んでくれる近藤さんは、とて
も繊細な盛り付けをするカフェの料理もしっかり
対応してくれます。責任感も強く、ドリンクや料
理だけでなくサービスもやってみたいとのことな
ので、今後カフェに必要不可欠な存在になってく
れると確信しています。
絶えず笑顔でいつも周
りのスタッフを気遣って
くれる彼女の存在に、
スタッフ一同大いに助け
られています。

ジ
ョ
ブ
ズ
ス
ク
エ
ア
豊
田
を
利
用
す
る
こ
と
に

な
っ
た
き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い

ジ
ョ
ブ
ズ
ス
ク
エ
ア
豊
田
に
実
際
入
っ
て
み
て

ど
う
で
し
た
か
？

や
っ
て
い
て
楽
し
い
と
感
じ
る
こ
と
を

教
え
て
く
だ
さ
い

今
後
挑
戦
し
て
み
た
い
こ
と
を

教
え
て
く
だ
さ
い

最
後
に
、
フ
ク
ミ
ル
を
読
ん
で
い
る
方
に

伝
え
た
い
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

始業
接客・調理

ピーク！

My
Work
Place Vol.1

終業
お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
！

休憩

職業指導員：原田理恵

14：0013：0012：0010：30

愛知県豊田市駅前に、就労・学習・交流を融合した新しいコミュニティ拠点
【JOBs SQUARE（ジョブズスクエア）】が開設されました。

これまで「相談・訓練・就職・定着」と分断されていた就労プロセスを一体化し、 
“働ける人材がいるのに企業に届かない ”という地域のミスマッチを解消する
べく、これまでにない雇用・就職支援のカタチを提案します。就職や採用、働
き方の悩みを解決するプロが常駐し、求職者と企業、双方の希望を丁寧にす
り合わせる総合相談窓口です。企業様にとっては「育成された最適な人材と
出会い、長く定着する雇用＝1/1求人」を。個人にとっては「自分の適性やペー
スに合わせ、できる段階から挑戦できる安心感」を。お互いが孤立していた社
会構造を、この場所が温かくつなぎ直します。

JOBs SQUARE併設のカフェ「Earth+h.l」は、“人が幸せに生きるための土台”
を意味しています。仕事は人生の幸福を構成する重要な要素の一つであり、
そのためには心と身体の健康、そして学び続けることが不可欠です。
・H = Healthy（心と身体を整える）
・L = Learn（学び続ける）
この2つを日常の中で自然に取り入れられる場として、食事・学び・仕事がつな
がる空間を提供します。

豊田しごと未来共創拠点 JOBs SQUARE ジョブズ
スクエア

おすすめの一品

オ
ー
ダ
ー
を

次
々
こ
な
し
ま
す
。

ブ
ッ
ダ
ボ
ウ
ル
の

ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
で
す
。

朝礼

本
日
の
売
り
上
げ

目
標
や
変
更
点
、

配
置
の
確
認
を
し
ま
す
。

身
だ
し
な
み
を
整
え
、

食
材
を
並
べ
た
り

ス
ー
プ
を
温
め
た
り

キ
ッ
チ
ン
の
準
備
！

豊田T-FACEにNEW OPEN！

ブッダボウルとは、アメリカの西海岸発祥とされる菜食（ベ
ジタリアン・ヴィーガン）スタイルのヘルシーな丼ものです。
名前の由来は、「ふっくらと丸いボウルに盛られた食材が、
仏陀（ブッダ）のふくよかでお腹の出た体型に似ているから」
や、「仏教徒が托鉢で集めたさまざまな食材をボウルに混ぜ
て食べたから」など諸説あります。
基本の構成は「穀物 ＋ 野菜 ＋ 植物性タンパク質 ＋ ナッ
ツやアボカド（良質な脂質）」となっており、1皿で必要な栄
養をまるごと美味しく摂取できるのが最大の特徴です。是非
一度ご賞味ください。

ブッダボウル
Buddha Bowl ￥1,680（税込）

植物
と本
に囲まれた図書館カフェ

カフェ
OPEN

オープン前から並んでいる
お客様もみえます！

58 59

F
o

r P
e

o
p

le

障
が
い
者
支
援　

就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
所

「就労継続支援Ｂ型事業所」とは、

現時点で一般企業への就職が困難

な障がいをお持ちの方に就労機会

を提供するとともに、生産活動を通

じて、その知識と能力の向上に必要

な訓練などの福祉サービスを供与す

ることを目的としています。Ｂ型は雇

用契約を結ばず、利用者の方が作

業分の工賃を貰い、比較的自由に働

ける「非雇用型」の事業所です。

就労継続支援Ｂ型事業所Interview
ジョブズスクエア

NEWS

豊田しごと未来共創拠点

【JOBs SQUARE】ジョブズスクエア

Work Style PROFILE

〒471-0026 愛知県豊田市
若宮町1-57-1  T-FACE Ａ館７Ｆ
TEL.0565-47-0301
FAX.0565-47-0303
[営業時間]  9:00 – 18:00

定休日：T-FACEに準ずる
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10 October

食のありがたみを実感

文：アペロ・スコーレ名古屋南店  加藤孝広

生物共通の【食】に関して、たくさん学びました。食育活動の一環としていろんな種類の果物からジャム作りを楽し
みました。作る楽しさや食べ物ができるまでの過程を学び、ありがたみを改めて実感する貴重な時間となりました。

秋の魅力をみんなで楽しもう秋の魅力をみんなで楽しもう
食欲・芸術・スポーツの秋を満喫しよう

５月９日の母の日。日頃の感謝の
気持ちを込めたフラワーブーケ作
りを行いました。一つひとつ丁寧
に心を込めて制作し、「喜んでく
れるかな」と笑顔で取り組む姿が
印象的でした。完成した作品にはそれぞれの想いが
詰まった世界にひとつだけの贈り物になりました。

味噌カツも食べたよ  味噌工場見学
岡崎の味噌工場を見学し、味噌作りの歴史や
製法を学びました。昼食の味噌カツ定食も美
味しくいただき、大満足の一日でした。

「
人
間
五
十
年
、
下
天
の
う
ち
を

比
ぶ
れ
ば
、
夢
幻
の
如
く
な
り
」。

信
長
の
時
代
は
50
年
生
き
ら
れ
れ

ば
本
望
と
さ
れ
ま
し
た
。
し
か
し

現
代
で
は
、
100
歳
ま
で
生
き
る
人

も
珍
し
く
な
い
で
す
。
一
方
で
、

私
の
弟
は
27
年
と
い
う
短
い
人
生

を
終
え
て
旅
立
っ
て
い
き
ま
し

た
。
そ
の
姿
を
見
て
、
人
生
の
価

値
は
長
さ
で
は
な
く
、
ど
う
生
き

る
か
に
あ
る
と
強
く
感
じ
て
い
ま

す
。
人
生
に
は
「
太
く
短
く
生
き

る
」
道
と
、「
細
く
長
く
生
き
る
」

道
が
あ
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

私
も
55
年
を
振
り
返
れ
ば
、
喜

び
や
悲
し
み
、
出
会
い
や
別
れ
、

成
功
や
失
敗
な
ど
本
当
に
さ
ま
ざ

ま
な
出
来
事
が
あ
り
ま
し
た
。
そ

の
一
つ
ひ
と
つ
の
経
験
が
今
の
私

を
つ
く
り
、
家
族
や
仲
間
の
支
え

が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
今
日
ま
で
歩

ん
で
こ
れ
ま
し
た
。
だ
か
ら
こ
そ
、

こ
れ
か
ら
の
折
り
返
し
の
人
生

は
、
一
日
一
日
を
大
切
に
し
、
自

分
ら
し
く
笑
顔
を
忘
れ
ず
、
感
謝

の
気
持
ち
を
胸
に
悔
い
の
無
い
人

生
を
歩
ん
で
い
き
た
い
で
す
。

人生はあっという間、どう生きるかが大事

奉仕活動

水と油が混ざらない性質の実験。色鮮やかな液
体が分かれていく様子に「なんで？」と驚きの
声。楽しみながら科学の不思議に触れました。

オーシャンボトルサイエンス

9月25日（金）

今年も闘志を燃やそう
運動会

10月29日（木）

Trick or Treat
ハロウィンパーティー

10月19日（月）

秋の味覚を感じよう
おやつレク

9月3日（木）

次こそ晴れますように
飛行機を見に行こう

5月 感謝の気持ちを込めて

イルカショーでは迫力あるジャンプや息の合ったパ
フォーマンスに大きな拍手と歓声が上がりました。
館内では色鮮やかな魚やクラゲ、ペンギンなどさま

ざまな海の生き物を見学し、そ
れぞれ興味を持って楽しむ様子
が見られました。笑顔あふれる
思い出に残る1日となりました。

6月 水族館へおでかけ

目標計画会

お買い物レク

飛行機を見に行こう

おやつレク

　　　　　　　　定休日

　　　　　　　　定休日

D-MUSIC

壁アート

社会訓練

生活力UP

ヘアカット

おやつレク

　　　　　　　　定休日

A-MUSIC

カラオケ大会

お買い物レク

外出レク

お料理レク

外出レク

　　　　　　　　定休日

WORKOUT

洗車の日

お買い物レク

運動会準備

運動会

お料理レク

　　　　　　　　定休日

お誕生日会

A-MUSIC

目標達成会

目標計画会

壁アート

　　　　　　　　定休日

　　　　　　　　定休日

D-MUSIC

散歩の日

課題サポート

外出レク

A-MUSIC

カラオケ大会

　　　　　　　　定休日

生活力UP

サイエンス

D-MUSIC

社会訓練

お買い物レク

お料理レク

　　　　　　　　定休日

おやつレク

WORKOUT

お買い物レク

洗車の日

お誕生日会

外出レク

　　　　　　　　定休日

A-MUSIC

お買い物レク

ハロウィン準備

ハロウィンパーティー

目標達成会

　　　　　　　　定休日

小遣い持って  パン屋へ行こう
自分のお小遣いでパン屋へ行き、好きなパンを
選んで購入しました。楽しくお買い物ができ、
自分で選ぶ喜びを感じることができました。

たくさん食べよう  手作り餃子
みんなで協力して餃子を手作りしました。焼き
たてを囲み、笑顔いっぱいのおやつ時間とな
り、自分達で作る楽しさも味わいました。

アカパックン
アカパックンは私たちの大事なお仕事です。
一つ一つのアカパックンを箱や袋に入れ、傷や
汚れがないかを入念にチェックします。

生産活動

アペロ・スコーレ 名古屋南店

60

人間五十年、下天のうちを比ぶれば、夢幻の如くなり。

A man's life of fifty years, when compared
to the vastness of that under heaven, is as an illusion or a dream.
- Oda Nobunaga, from Atsumori（織田信長『敦盛』より）-

アペロ・スコーレ 名古屋南店

A n s w e rアペロ・スコーレ名古屋南

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

NewsInfo ご案内名古屋南店 WEB
アペロ・スコーレ

61
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10 October

ビーズアートにハマっています♪

文：アペロ・スコーレ豊田東新店  小島隆治

スタッフと一緒に始めたビーズアート！ 今では一人でドンドン進められるくらいまでに上達しました！
大きい作品に取り掛かり中なので完成したら是非事業所へ見に来てください★

残暑でも楽しく盛り上がろう残暑でも楽しく盛り上がろう
まだまだ続く暑さもイベントも

日本一の山！ 富士山を見に行こう！
富士川サービスエリアに富士山を見に行きました
♪ 雲に隠れて富士山の山頂は見えませんでした
が、美味しい物を食べられて満足★

日本VS韓国  お好み焼き対決！!
日本のお好み焼きVS韓国のチヂミで食べ比べを
しました♪ 結果はお肉の入ったお好み焼きの勝
利♥ 大好評で、すぐ売り切れてしまいました☆

土曜日企画！  名古屋お買い物ツアー
名古屋駅のディズニーストアとジブリショップへお
買い物に行ってきました♪ 土曜日で少し混んで
いましたが、写真もいっぱい撮れて大満足！！

「
人
間
五
十
年
、下
天
の
う
ち
を
比

ぶ
れ
ば
、夢
幻
の
如
く
な
り
」と
い
う

言
葉
は
、人
の
一
生
の
は
か
な
さ
と
、

今
こ
の
瞬
間
の
尊
さ
を
教
え
て
い
る

よ
う
に
感
じ
る
。平
均
寿
命
が
80
歳

を
超
え
た
現
代
で
も
、そ
れ
は
変
わ

ら
な
い
。

障
が
い
者
介
護
に
携
わ
る
支
援
員

と
し
て
、利
用
者
様
一
人
ひ
と
り
が

自
分
ら
し
く
生
活
で
き
る
よ
う
支
援

し
た
い
と
い
う
期
待
と
使
命
感
を

持
っ
て
接
し
て
い
る
も
の
の
、現
実

に
は
、利
用
者
様
の
成
長
や
変
化
を

期
待
す
る
一
方
で
、そ
の
期
待
が
知

ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
支
援
者
側
の

価
値
観
の
押
し
付
け
に
な
っ
て
は
い

な
い
か
と
葛
藤
す
る
。ま
た
、長
く
関

わ
っ
て
も
目
に
見
え
る
成
果
が
現
れ

ず
、自
分
の
支
援
の
意
味
を
見
失
い

そ
う
に
な
る
こ
と
も
あ
る
。

そ
れ
で
も
、限
ら
れ
た
時
間
を
積

み
重
ね
て
、そ
の
一
日
一
日
に
寄
り

添
う
こ
と
こ
そ
が
私
た
ち
の
役
割
。

成
果
だ
け
を
求
め
る
の
で
は
な
く
、

悩
み
や
葛
藤
を
抱
え
な
が
ら
も
、こ

れ
か
ら
も
誠
実
に
向
き
合
い
続
け
た

い
と
思
う
。

一日一生、一日一笑

講師の先生にお越しいただき、季節を感じる絵
を描いたりします。上手く描けない方もスタッフ
がフォローしながら素敵な作品に仕上がります。

チョークアート教室

9月23日（水・祝）

団子を作って、食べて楽しもう！
お月見パーティー

9月4日（金）

何種類の動物に会えるかな？
動物園に出掛けよう

10月30日（金）

仮装して変身！？
ハロウィン・パーティー

10月9日（金）

乗れるかな？
交通公園に行って乗り物に乗ろう

ストロー部品
穴の開いたところに細いストローを差し込んで
いきます。少しだけ先を残すという微妙な長さ
を上手にできるように頑張っています。

生産活動

竹島水族館へ行ってきました！ リニューアル
オープンして初めて行ったので、とても楽し
そうにされていました！ 特にふれあいコー
ナーでは、怖がりながらもカニを触ったり魚
に餌をやったりと大盛り上がりでした♪ お昼
には市場で海鮮も食べられて満足な一日でし
た★

スタッフ特製スタンプラリーで、
リニモに乗りながらいろいろな場
所に出掛けました♪ 特に盛り上
がったのはトヨタ博物館！！ クラ
シックカーやスポーツカーまでた
くさんの車に大興奮でした！ リニ
モにもたくさん乗れて楽しい一日
になりました！

5月 竹島水族館へ行こう！！

6月 リニモでGO！

バランスボール教室／おやつクッキング

社会人マナー講座

ストレッチ教室

動物園に出掛けよう

奉仕活動

バランスボール教室／個別課題サポート

アート教室

ストレッチ教室

映画鑑賞

奉仕活動

個別課題サポート

床屋さん

床屋さん

防災レク

カラオケ大会

お楽しみ会

お月見パーティー

ストレッチ体操

クリエィティブ活動

奉仕活動

お誕生日会

社会人マナー講座

ストレッチ体操

映画鑑賞

奉仕活動

バランスボール教 室／おやつクッキング

社会人マナー講座

ストレッチ教室

交通公園に行って乗り物に乗ろう！

ボーリング＆カラオケ大会

個別課題サポート

アート教室

ストレッチ体操

防災レク

奉仕活動

バランスボール教室／個別課題サポート

社会人マナー講座

ストレッチ教室

ハロウィン・パーティー準備

奉仕活動

個別課題サポート

床屋さん

床屋さん

お誕生日会＆ハロウィン・パーティー

　　　　　　　　定休日

　　　　　　　　定休日

　　　　　　　　定休日

　　　　　　　　定休日

　　　　　　　　定休日

創作活動

　　　　　　　　定休日

　　　　　　　　定休日

　　　　　　　　定休日

　　　　　　　　定休日

　　　　　　　　定休日

　　　　　　　　定休日

　　　　　　　　定休日

　　　　　　　　定休日

　　　　　　　　定休日

　　　　　　　　定休日

　　　　　　　　定休日

　　　　　　　　定休日
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10 October

9月21日（月・祝）

みんなで熱唱！！
カラオケ大会

春風お引越し！ 新店舗スタート！！
５月いっぱいで春風緑はお引越しをして、６月から新たに春風天白として営業をスタートしました！ 慣れ
親しんだ場所を離れるのは少し寂しい気持ちになりますが、心機一転新しい場所でも頑張ります！

春風緑では５月５日に子供の日のパーティー
を開催！ 果物やパンを使って鯉のぼり風の
フルーツサンドを作りました。チョコで目を、
果物で鯉の鱗っぽい感じを表現‼ 結構難し
くて、いつものフルーツサンドっぽくなって
しまう方もいましたが… みんな美味しそう
に食べてくれたのでＯＫです！

フラワーペーパーを使ってみんなでお花
を作りました！ 青、緑、黄色などなど、
それぞれ好きな色を使って「やった！ で
きた！」と楽しそうに作ってくれました。
色合いも紫陽花の花のようで、梅雨の
季節にピッタリですね！

いろんな秋を楽しもう！！いろんな秋を楽しもう！！
食、芸術、運動！

みんな大好き！ ピザパーティー
みんな大好きなピザでパーティーを行いまし
た。いろんな種類のピザにチーズをたっぷりか
けて美味しくいただきました！

お買い物体験  春風マーケット
春風マーケットを開催しました。玩具の硬貨を
使ってお買い物体験！ 限られた予算の中で好きな
お菓子や文房具を選んで買うことができました。

つかみとれ！ お菓子つかみ取り
お菓子のつかみ取りに挑戦しました。「たくさ
ん取れた！」「好きなお菓子だ！」などなど、み
んなお菓子が食べられて嬉しそうでした。

　
現
代
で
は
医
療
が
発
達
し
、
平

均
寿
命
が
大
幅
に
伸
び
ま
し
た

が
、
今
回
の
テ
ー
マ
の
通
り
、
人

生
は
夢
や
幻
の
よ
う
に
あ
っ
と
い

う
間
に
過
ぎ
去
っ
て
し
ま
う
と
い

う
点
は
今
も
昔
も
変
わ
ら
な
い
こ

と
だ
と
思
い
ま
す
。
皆
さ
ん
は
普

段
の
何
気
な
い
一
日
が
長
く
感
じ

ら
れ
る
時
が
あ
っ
て
も
、
後
で
振

り
返
っ
て
み
る
と
数
ヶ
月
、
一
年

が
驚
く
ほ
ど
に
早
く
過
ぎ
て
い
た

と
感
じ
る
こ
と
は
な
い
で
し
ょ
う

か
？

　
私
自
身
、
楽
し
く
て
一
瞬
で
過

ぎ
て
し
ま
う
日
も
あ
れ
ば
、
長
く

て
退
屈
だ
な
と
感
じ
る
日
も
あ
り

ま
し
た
。
し
か
し
、
思
い
返
し
て

み
る
と
そ
ん
な
日
々
も
あ
っ
と
い

う
間
で
、
改
め
て
時
の
流
れ
の
早

さ
を
実
感
し
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
短
く
限
ら
れ
た
人
生
の

中
で
、
利
用
者
様
と
の
関
り
も
プ

ラ
イ
ベ
ー
ト
も
、
何
と
な
く
で
は

な
く
、
一
日
一
日
を
大
切
に
し
て
、

で
き
る
限
り
後
悔
の
無
い
よ
う
に

生
き
て
い
け
た
ら
と
感
じ
ま
し
た
。

一つ一つを大切に

9月18日（金）・10月4日（日）

何を観ようかな？
動画鑑賞会

9月1日（火）・10月5日（月）

もしもの時に備えて
防災訓練
9月5日（土）・10月9日（金）

ビンゴを狙え！
ビンゴ大会

5月 鯉のぼり風フルーツサンド！

6月 花飾り作り

生活力アップ

文：春風天白店　前田大志

防災訓練

自立への道

お菓子つかみ取り

タブレットの日

ビンゴ大会

お菓子パーティー

タブレットの日

お菓子つかみ取り

自立への道

春風マーケット

体を動かそう

お菓子パーティー

ピザパーティー

ぬりえ

タブレットの日

自立への道

お菓子つかみ取り

動画鑑賞会

お菓子パーティー

ピザパーティー

カラオケ大会

お菓子つかみ取り

自立への道

タブレットの日

お菓子パーティー

自立への道

お誕生日会

体を動かそう

自立への道

お菓子つかみ取り

体を動かそう

タブレットの日

お菓子パーティー

動画鑑賞会

防災訓練

自立への道

タブレットの日

お菓子つかみ取り

ビンゴ大会

お菓子パーティー

ピザパーティー

お菓子パーティー

お菓子つかみ取り

自立への道

タブレットの日

お菓子パーティー

お菓子つかみ取り

動画鑑賞会

お菓子つかみ取り

タブレットの日

自立への道

お菓子つかみ取り

お菓子パーティー

ピザパーティー

お誕生日会

自立への道

春風マーケット

体を動かそう

自立への道

お菓子つかみ取り

ぬりえ

自立への道
自分たちで使用した居室の清掃や食器洗いを
行っていただき、少しずつ身の回りのことがで
きるように自立を促します。

お買い物レク
近所のスーパーまで行って、実際にお買い物を
します。予算内で買える自分の好きなお菓子
等をスタッフと一緒に考えながら購入します。

自立への道

春風 天白店
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文：春風豊田店  曾澤瑠奈

　
毎
日
を
当
た
り
前
の
よ
う
に
過

ご
し
て
い
る
と
、
時
間
が
過
ぎ
る

早
さ
を
忘
れ
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。

や
り
た
い
こ
と
を
後
回
し
に
し
た

り
、「
ま
た
今
度
」
と
思
っ
て
い
る

う
ち
に
、
気
づ
け
ば
あ
っ
と
い
う

間
に
時
間
は
過
ぎ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
だ
か
ら
こ
そ
、
や
っ
て
み
た
い

と
思
っ
た
こ
と
に
は
勇
気
を
出
し

て
挑
戦
し
、
何
気
な
い
時
間
も
大

事
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。
失
敗

す
る
こ
と
が
あ
っ
て
も
、
そ
の
経

験
が
自
分
を
成
長
さ
せ
て
く
れ
る

と
思
え
ば
、
前
向
き
に
進
ん
で
い

け
る
は
ず
で
す
。

　
人
生
は
一
度
き
り
で
、
限
り
あ

る
時
間
だ
か
ら
こ
そ
、
後
悔
の
な

い
毎
日
を
積
み
重
ね
、
自
分
ら
し

く
笑
顔
で
過
ご
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
何
気
な
い
毎
日
も
、
い

つ
か
振
り
返
れ
ば
大
切
な
思
い
出

に
な
り
ま
す
。
一
日
一
日
を
大
切

に
過
ご
し
、
自
分
ら
し
い
人
生
を

歩
ん
で
い
き
た
い
で
す
。
そ
し
て
、

ど
ん
な
毎
日
も
楽
し
む
気
持
ち
を

忘
れ
ず
に
過
ご
し
た
い
で
す
。

一日一日を大切に♪

高く飛べ！ ペットボトルロケット
いろいろな種類のペットボトルを用意！ 可愛いロ
ケットをたくさん作って…ぴょんっと飛ぶロケット
に皆さん興味津 ♪々 楽しく実験できました！

キラキラ楽しい☆  シャボン玉♪
ポカポカ日和に近くの公園でシャボン玉♪ 皆さ
んシャボン玉に負けないキラキラ笑顔♡ たくさん
遊んで、とても楽しい1日になりました！

春風食楽会  happyビュッフェ
好きなものを好きなだけ！ 春風の人気イベント
です♪ 今回はデザートのバリエーションを増やし
ました！ 皆さんいい笑顔です♡

年に一度、手形を使った作品を作っています！ 
今回は色紙に手形を取って春風の壁に飾りま
した！ 皆さん好きな色の絵の具を選んで、色
紙にペタッ！ とっても素敵な作品ができまし
た♪ 去年より大きくなったかな？ 手に残った
絵の具で感触遊びも楽しんで…今年も思い出
に残る楽しい活動になりました！

5月 手形アート♡

春風の室内に隠されたお菓子をワクワクしなが
ら探しました♪ お菓子を見つけると皆さんニコ
ニコ素敵な笑顔を見せてくれました！ スタッフ
も一緒に参加して、力を合わせてたくさんのお
菓子を見つけることができました！ 最後は見つ
けたお菓子を囲んで…楽しくておいしい活動に
なりました♡

6月 宝探しゲーム☆

○○な秋を楽しもう！○○な秋を楽しもう！
食欲？ 芸術？ スポーツ？

9月5日（土）

季節の果物を楽しもう！
梨のパウンドケーキ作り
9月6日（日）・10月11日（日）

目指せ！ 物知り博士！
harukaze実験教室
9月26日（土）

簡単？ 美味しい！
バナナアイス作り
10月31日（土）

トリックオアトリート！
ハロウィンパーティー

生活力アップ スキルアップ
毎週月・水曜日は室内でお掃除♪ ほうきやぞう
きんを上手に使ってピカピカ☆ 皆さんで過ごしや
すい環境作りをしていきましょう♪

創作活動 ナチュラルアート
身近なものを使って作品作り♪ 細かい作業も皆
さん集中して取り組みます！ 素敵な作品をたくさ
ん作って春風を華やかに飾っていきましょう♪

防災レク

スキルアップ

タングラム

映画鑑賞

梨のパウンドケーキ作り

harukaze実験教室

スキルアップ

ナチュラルアート

スキルアップ

タングラム

映画鑑賞

合同誕生日会

季節の工作

スキルアップ

ナチュラルアート

スキルアップ

タングラム

映画鑑賞

しめじご飯

公園散策

映画鑑賞

季節の工作

公園散策

タングラム

映画鑑賞

バナナアイス作り

プラバン工作

スキルアップ

ナチュラルアート

スキルアップ

タングラム

映画鑑賞

シャボン玉で遊ぼう

映画鑑賞

スキルアップ

ナチュラルアート

スキルアップ

タングラム

映画鑑賞

カボチャケーキ作り

harukaze実験教室

ペットボトルボーリング

ナチュラルアート

スキルアップ

タングラム

映画鑑賞

合同誕生日会

公園散策

スキルアップ

ナチュラルアート

スキルアップ

タングラム

映画鑑賞

ハロウィン工作

さつまいもご飯

スキルアップ

ナチュラルアート

スキルアップ

タングラム

映画鑑賞

ハロウィンパーティー

大きな作品に挑戦！ ちぎり絵アート♪
火曜日に行っているナチュラルアートの時間に大きな作品づくりに挑戦中です！ 皆さんで話し合って春風の
看板を作ることにしました！ まだまだ完成までは時間がかかりそうですが…飾るのが楽しみです♪

春風 豊田店
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harukaze実験教室

梨のパウンドケーキ作り

季節の工作

合同誕生日会

公園散策

プラバン工作

しめじご飯

バナナアイス作り
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映画鑑賞

シャボン玉で遊ぼう

harukaze実験教室
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さつまいもご飯
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10 October

人間五十年、下天のうちを比ぶれば、夢幻の如くなり。

A man's life of fifty years, when compared
to the vastness of that under heaven, is as an illusion or a dream.
- Oda Nobunaga, from Atsumori（織田信長『敦盛』より）-
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10 October

管理栄養士を目指す学生の実習を受け入れました
管理栄養士を目指す学生の臨地実習を受け入れました。食事提供体制や栄養管理の現場を見学・体験し
ながら、福祉施設で働く管理栄養士の業務について理解を深めていただきました。

文：Forest Terrace  中川誠也

笑顔あふれるイベント満載 笑顔あふれるイベント満載 食欲の秋、運動の秋

季節の果物を使った喫茶レク♪
今回の喫茶レクは、旬の桃を使ったおや
つを提供しました！ 旬の味を楽しみなが
ら、夏の訪れを感じていただきました。

母の日＆父の日
母の日と父の日に、プレゼントをお渡しし
ました。お一人おひとりに手渡しすると、
うれしそうな表情を見せてくださいました。

屋上庭園さんぽ会
屋上庭園を散歩しました。暑さもやわら
ぎ、初夏の風を感じながら外の空気を楽
しみました。

歩んだ人生こそ、その人の宝。
9月13日（日）

感謝を込めて 敬老会 

9月9日（水） 他

喫茶たんぽぽ開店！

10月7日（水）

秋の運動会

10月31日（土）

ハロウィンレク

ジェンガ

訪問理美容

訪問販売（ヤクルト）

ラジオ体操

オセロ

百人一首

関節可動域訓練

おやつレク

喫茶たんぽぽ

訪問販売（ヤクルト）

ラジオ体操

パズル

☆敬老会☆

歩行訓練

ジェンガ

訪問理美容

訪問販売（ヤクルト）

ラジオ体操

オセロ

百人一首

立ち上がり訓練

おやつレク

喫茶たんぽぽ

訪問販売（ヤクルト）

ラジオ体操

パズル

ジェンガ

エルゴメーター

オセロ

訪問理美容

訪問販売（ヤクルト）

ラジオ体操

百人一首

パズル

関節可動域訓練

訪問理美容

運動会♪

訪問販売（ヤクルト）

ラジオ体操

ジェンガ

オセロ

歩行訓練

おやつレク

喫茶たんぽぽ

訪問販売（ヤクルト）

ラジオ体操

ドミノ

百人一首

立ち上がり訓練

パズル

訪問理美容

訪問販売（ヤクルト）

ジェンガ

オセロ

ドミノ

エルゴメーター

おやつレク

喫茶たんぽぽ

訪問販売（ヤクルト）

ラジオ体操

ハロウィンレク

歩行訓練
機能訓練指導員の交代を機に、リハビリを
積極的に実施しています。歩行や立ち上が
りの回数が増えてきました！！

立ち上がり訓練
立ち上がり訓練も積極的に実施していま
す。ご自身の力を使いながら、職員と一緒
に繰り返し取り組まれています。

人
生
は
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ

て
し
ま
う
も
の
だ
と
言
わ
れ
ま
す
。

け
れ
ど
、そ
の
短
く
感
じ
る
時
間
の

中
に
は
一
人
ひ
と
り
が
積
み
重
ね

て
き
た
か
け
が
え
の
な
い
日
々
が

あ
り
ま
す
。そ
の
日
々
の
さ
ま
ざ
ま

な
経
験
が
、そ
の
方
ら
し
さ
を
形
づ

く
っ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
が
日
々
接
し
て
い
る
入

居
者
様
も
そ
れ
ぞ
れ
に
歩
ん
で
き

た
人
生
が
あ
り
ま
す
。何
気
な
い
会

話
の
中
で
昔
の
思
い
出
を
話
し
て

く
だ
さ
っ
た
り
、長
年
身
に
つ
け
て

き
た
知
恵
や
手
仕
事
を
見
せ
て
く

だ
さ
っ
た
り
す
る
た
び
に
、そ
の
人

生
の
豊
か
さ
を
感
じ
ま
す
。私
た
ち

は
介
護
を
す
る
の
で
は
な
く
、そ
の

方
が
歩
ん
で
き
た
人
生
に
寄
り
添

い
、そ
の
続
き
を
と
も
に
過
ご
し
て

い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、一
人
ひ
と
り
の
歩

み
に
敬
意
を
払
い
、そ
の
方
ら
し
さ

を
大
切
に
し
な
が
ら
、安
心
し
て
笑

顔
で
過
ご
せ
る
毎
日
を
支
え
て
い

き
ま
す
。歩
ん
で
き
た
人
生
は
、そ

の
方
だ
け
の
か
け
が
え
の
な
い
宝

物
だ
か
ら
で
す
。

特定技能生を対象に、日本語研修を開
催しました。介護職員だけでなく、看護
師や管理栄養士など、さまざまな職種
のスタッフが先生役となり、日本語を丁
寧に伝えました。学んだ言葉を少しずつ
会話で使う姿も増え、以前よりコミュニ
ケーションが取りやすくなっています！

日本語研修を開催しました

２階フロアに新しい仲間として、フレンチブル
ドッグのルンバちゃんを迎えました！ 最初は
ゲージの中で過ごすことが多く、少し緊張し
た様子でしたが、環境にも慣れ、今ではフロ
アを歩き回る姿や入居者様、職員と触れ合う
姿が見られるようになりました。これからも皆
さんを笑顔にしてくれる存在になりそうです！

わんちゃんをお迎えしました！
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人間五十年、下天のうちを比ぶれば、夢幻の如くなり。

A man's life of fifty years, when compared
to the vastness of that under heaven, is as an illusion or a dream.
- Oda Nobunaga, from Atsumori（織田信長『敦盛』より）-
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10 October

笑いヨガ教室
時に笑い話を交えながら、ゆっくりと体を
ほぐして、ご利用者様の身体機能の維持を
図っております。

習字教室
本格的に筆を墨に付け、お手本を見ながら
書かれています。先生にたくさんの花丸を
もらえるよう、半紙の枚数がたくさん！！

工作「お地蔵様作り」
シュレッダーの紙ごみが、可愛いお地蔵さんに大変身！ 水に浸した紙にのりを混ぜて形を作り、フェルトや色
画用紙で仕上げました。手先を動かすリハビリになり、可愛い出来栄えに愛着も湧く作品となりました。

文：春夏秋冬 緑店  菊地由美子

笑顔あふれる素敵な毎日笑顔あふれる素敵な毎日
敬老のお祝い秋の味覚や運動会を楽しもう

防災訓練の一環で防災食作りに挑戦し
ました。材料を袋に入れて湯煎するだけ
で、本格的なカレーが簡単に完成しまし
た。水やガスの節約になり、洗い物も出
ないため災害時にとても役立つ工夫だ
と実感しました。日頃からこのような「お
いしい備え」を体験しておくことが大切
ですね。

防災訓練で
防災食作りに挑戦！

お楽しみデイ「紫陽花鑑賞」
色鮮やかに咲く紫陽花がとても綺麗でし
た。利用者様と季節を感じながらおしゃべ
りをして過ごしたお出掛けは最高でした。

どら焼き作り
おやつレクでどら焼きを作りました。できた
てのどら焼きに皆さま「美味しい」と笑顔
でした。

折り紙「風鈴作り」
折り紙選びから笑顔があふれ、折る作業は
指先を動かす良い訓練にもなりました。完
成した涼しげな作品に夏を感じます。

今日一日の大切さ 9月5日（土）

沖縄民謡演奏会

運動会

10月31日（土）

ハロウィン

9月15日（火）

敬老会

10月8日（木）

雑学クイズ／棒体操

絵手紙／太極拳教室

切り絵／ミニゴルフ

漢字脳トレ／お誕生日会

ミニピザ／沖縄民謡演奏会

　　　　　　　　定休日

豊橋カレーうどん／折り紙

数字塗り絵／太極拳教室

曼荼羅塗り絵／百人一首

漢字脳トレ／習字教室

なぞり書き／チョークアート教室

クロスワードパズル／ＢＯＸ体操

　　　　　　　　定休日

工作／玉入れ

工作／敬老会

工作／太極拳教室

壁面画／マフィン

壁面画／習字教室

壁面画／笑いヨガ教室

　　　　　　　　定休日

文字パズル／お楽しみデイ

間違い探し／お抹茶会

ルーム飾り作り／笑いヨガ教室

ことわざクイズ／防災訓練

メンチカツ／太極拳教室

計算脳トレ／工作教室

　　　　　　　　定休日

マス計算／マッサージ

カレンダー塗り絵／習字教室

カレンダー塗り絵／ピンポンカップイン

マス塗絵／おやき

絵手紙／太極拳教室

雑学クイズ／ダーツ

　　　　　　　　定休日

切り絵／お誕生日会

点つなぎ／笑いヨガ教室

根菜ポトフ／太極拳教室

クロスワードパズル／運動会

漢字脳トレ／折り紙

なぞり書き／防災訓練

　　　　　　　　定休日

工作／間違い探し

工作／チョークアート教室

工作／ボーリング

壁面画／笑いヨガ教室

壁面画／習字教室

勝浦タンメン／壁面画

　　　　　　　　定休日

ことわざクイズ／クラフト教室

サイコロ計算／太極拳教室

間違い探し／お楽しみデイ

ルーム飾り作り／棒体操

大人の塗り絵／お抹茶会

昭和クイズ／工作教室

　　　　　　　　定休日

曼荼羅塗り絵／マッサージ

ミニゴルフ／習字教室

マス計算／パンプキンプリン

カレンダー塗り絵／ピンポンカップイン

カレンダー塗り絵／太極拳教室

文字パズル／ハロウィン

「
人
間
五
十
年
、下
天
の
う
ち
を

比
ぶ
れ
ば
、夢
幻
の
ご
と
く
な
り
」

と
い
う
言
葉
は
、人
生
が
あ
っ
と
い

う
間
に
過
ぎ
て
い
く
こ
と
を
教
え

て
く
れ
ま
す
。し
か
し
、高
齢
者
福

祉
の
現
場
で
は
、人
生
の
長
さ
よ
り

も「
今
、こ
の
瞬
間
」の
大
切
さ
を

考
え
さ
せ
ら
れ
る
言
葉
で
も
あ
り

ま
す
。

私
た
ち
は
利
用
者
様
と
日
々
を

共
に
し
て
い
ま
す
が
、そ
の
一
日
は

決
し
て
当
た
り
前
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。笑
顔
で
挨
拶
を
交
わ
す
こ
と
、

昔
話
に
耳
を
傾
け
る
こ
と
、一
緒
に

体
を
動
か
す
こ
と
。そ
の
何
気
な
い

時
間
が
、そ
の
方
に
と
っ
て
大
切
な

一
日
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ

れ
は
単
な
る「
人
生
の
儚
さ
」で
は

な
く「
今
日
一
日
の
大
切
さ
」で
す
。

今
人
生
が
夢
幻
の
よ
う
に
過
ぎ

る
か
ら
こ
そ
、今
日
と
い
う
一
日
を

豊
か
に
す
る
こ
と
が
私
た
ち
の
役

割
で
す
。一
人
ひ
と
り
の「
今
」に

寄
り
添
い
、安
心
と
喜
び
を
感
じ
て

い
た
だ
け
る
支
援
を
積
み
重
ね
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

春夏秋冬 緑店
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人間五十年、下天のうちを比ぶれば、夢幻の如くなり。

A man's life of fifty years, when compared
to the vastness of that under heaven, is as an illusion or a dream.
- Oda Nobunaga, from Atsumori（織田信長『敦盛』より）-
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10 October

新しいスタッフが仲間入り！！
春夏秋冬東郷店に、新しいスタッフが仲間入りしました。お肌つるつるの20代☆ 若いパワーで利用者様を笑顔にして
くれています。新人スタッフを交え益々元気にパワーアップしていきますのでこれからもよろしくお願いいたします。

秋を満喫しよう！！秋を満喫しよう！！
食べて学んで運動して

色とりどりに塗った花火模
様を夜空にたくさん打ち上
げました。花火は絵具や色
鉛筆で表現し、折り紙で朝
顔を作り華やかな仕上がり
になりました。細かい作業
もありましたが、利用者様
は皆頑張ってよかったと喜
ばれていました。

夏の風物詩

子供の日イベント
新聞紙で作った兜を被りとても嬉しそう
でした。童心にかえりいろいろなゲームを
楽しまれていました。

父の日イベント
皆でゲームをしてたくさん笑いました。
スタッフからのプレゼントとメッセージ
カードをとても喜んでくださりました。

お抹茶会
月に一度のお抹茶会。皆様この日を楽しみ
に参加されています。春夏秋冬流に自分で
点てていただくのも楽しみの一つです♡

9月21日（月・祝）

敬老の日イベント

10月15日（木）

秋のお茶会

10月30日（金）

ハロウィンパーティー

9月28日（月）

秋の大運動会

太極拳教室

おやつレク（さつま芋の茶巾絞り）

バランスゲーム

そよ風

ヨガ教室

　　　　　　　　定休日

おやつレク（レーズンパイ）

創作レク

太極拳教室

ヨガ教室

音楽療法教室

カルタ

　　　　　　　　定休日

お楽しみDAY

防災訓練

おやつレク（芋羊羹）

ヨガ教室

チョークアート教室

工作

　　　　　　　　定休日

敬老の日イベント

太極拳教室

カレンダー作成

音楽療法教室

お月見イベント

お抹茶会

　　　　　　　　定休日

秋の大運動会

カレンダー作成

太極拳教室

壁面絵

お楽しみDAY

おやつレク（栗羊羹）

　　　　　　　　定休日

リズム体操

太極拳教室

おやつレク（アップルパイ）

音楽療法教室

そよ風

工作

　　　　　　　　定休日

おやつレク（おはぎ）

壁面絵

太極拳教室

秋のお茶会

創作レク

ヨガ教室

　　　　　　　　定休日

カレンダー作成

習字教室

チョークアート教室

ヨガ教室

太極拳教室

カレンダー作成

　　　　　　　　定休日

音楽療法教室

太極拳教室

カレンダー作成

ヨガ教室

ハロウィンパーティー

防災訓練

文：春夏秋冬 東郷店  高宮紀恵

一日一日を大切に
人
生
は
長
い
よ
う
で
、
振
り
返

る
と
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
て
い

く
も
の
で
す
。
私
も
気
付
け
ば
50

年
以
上
が
過
ぎ
、
日
々
の
暮
ら
し

の
中
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
出
会
い
や

経
験
を
重
ね
、
喜
び
や
、
時
に
は
悲

し
み
を
感
じ
て
き
た
よ
う
に
思
い

ま
す
。
何
気
な
く
過
ご
し
て
い
る

一
日
も
、
後
か
ら
振
り
返
れ
ば
大

切
な
思
い
出
の
一
つ
に
な
っ
て
い

ま
す
。
季
節
の
変
化
を
感
じ
る
こ

と
、
家
族
や
友
人
と
の
語
ら
い
や
、

心
か
ら
笑
え
る
時
間
な
ど
、
小
さ

な
幸
せ
の
積
み
重
ね
が
、
人
生
を

豊
か
に
し
て
く
れ
る
の
だ
と
思
い

ま
す
。
限
り
あ
る
時
間
だ
か
ら
こ

そ
、
一
日
一
日
を
大
切
に
過
ご
し
、

周
り
の
人
へ
の
感
謝
や
優
し
さ
を

忘
れ
ず
に
い
た
い
も
の
で
す
。

人
生
の
価
値
は
、
長
さ
だ
け
で

決
ま
る
も
の
で
は
な
く
、
ど
れ
だ

け
出
会
い
や
出
来
事
を
大
切
に
し

て
き
た
か
に
あ
る
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
今
日
と
い
う
日
を
大
切
に
、

皆
様
と
共
に
笑
顔
あ
ふ
れ
る
穏
や

か
な
時
間
を
重
ね
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

習字教室
専門講師による本格書道教室。心静かに書
を描く時間、心がすっと癒されると人気の
教室です。ストレス解消にもバッチリ。

チョークアート教室
チョークで描く発色がキレイなアート教室。
専門講師が細かく指導してくださるので、初
心者でも安心してお楽しみいただけます。

Happy 
Birthday
May& June

春夏秋冬 東郷店
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人間五十年、下天のうちを比ぶれば、夢幻の如くなり。

A man's life of fifty years, when compared
to the vastness of that under heaven, is as an illusion or a dream.
- Oda Nobunaga, from Atsumori（織田信長『敦盛』より）-

Next Guide

2026. 09 - 10



スクーリング　単位修得を目指して

乳酸菌は腸内で糖を分解して乳酸をつくり、
腸内を弱酸性に保って他の菌が過剰に増え
ないように整える働きをします。

また、腸の中を刺激
して蠕動（ぜんどう）
運動を促すなど、腸
の動きを整えるサ
ポートをします。

こんにちは【BringUp KITCHEN】です。
私たちは、事業所を利用する皆様のお食事を担当しています。
発酵食品に含まれている微生物の一種、乳酸菌。ヨーグルトやキムチなど、
「乳酸菌」という言葉はよく耳にしますが、実際どのようなものなのでしょうか。

水 キ ム チ水 キ ム チ韓国ではおなじみ！  乳酸菌たっぷり

乳酸菌が摂れる、腸活おすすめレシピ♪

P�k bowl

乳 酸 菌乳 酸 菌乳 酸 菌腸活で健康に！

米のとぎ汁 ６００㎖
（洗米１～２回目のとぎ汁が最適）
塩 ２０ｇ
砂糖 １０ｇ
にんにく １かけ
きゅうり １本
大根 １⁄４本
にんじん １⁄２本
塩 小さじ１

《材料：２～３人分》
①米のとぎ汁に塩、砂糖を入れ、中火で加熱します。
沸騰したらすぐに火を止め、薄切りしたにんにく
を入れ、十分に冷まします。

②きゅうり、大根、にんじんを食べやすい大きさ
に切り、塩小さじ１をまぶして１０～１５分置きま
す。野菜から水分が出てしんなりしたら、軽く
絞って水気を切ります。

③ガラス瓶などに②を入れ、完全に冷ました①を
注ぎます。野菜がしっかり漬かるようにします。

④蓋をして、常温で発酵させます。夏は
半日～１日、冬は２～３日が目安で、表
面に小さな泡が出たり、酸味のある香
りがしてきたら発酵が始まったサイン。
その段階で冷蔵庫に移します。

★漬け汁ごと盛り付けるとより乳酸菌を
味わえます。

★冷麺のスープやそうめんの漬け汁など
にもアレンジできます！

《作り方》

《腸内細菌としての役割》

乳酸菌は、糖を分解して乳酸を作る微生物の総称です。この乳酸の生成によって、周囲の環境は酸性に傾きます。
酸性環境では腐敗菌などが増殖しにくくなるため、食品の保存性が高まり、発酵食品のうまみや香りの形成にもつながっています。
「乳酸菌」と言っても、その種類は数百以上にものぼり、それぞれ住む場所や働き方が異なります。

細胞の形状の違いから、棒状あるいは円筒状の形をした乳酸桿かん菌と、球形の乳酸球菌に分類されます。

松本国際高等学校名古屋校は通信制の高校です。通信制高校は、卒業するため
にクリアしなければならない条件が全日制高校とは違い、合計７４単位の修得で
卒業できます（全日制は９０単位程度）。また、単位が認定される基準は３点あ
り、科目ごとに決められた回数（年間１～１６時間）の面接指導（スクーリング）
への出席、科目ごとに定められた枚数のレポートの提出、単位認定試験（年度
末に１回）の合格となります。

生徒の皆さんは、高校卒業を目指して、元気に通学してくれています。

イベント　ボッチャ大会

進路　自分の進む道を考えよう
３年生にとっては、高校生活最後の１年となります。卒業後、自分がどのような道へ
進むのか、自分自身の夢や目標、適性など総合的に考え、絞り込んでいきます。大学
や専門学校に進学するのか、就職をするのか、また、具体的な希望進路はどこにす
るのか。７月には保護者の方と三者面談を行い決定していきます。

どんな道に進んでも、少なからず困難は待ち構えていると思いますが、高校生活で
培った粘り強さと頑張りで乗り越えていってほしいと思います。

６月２日（火）に名古屋校初めての取り組みとして「ボッチャ大会」を開
催しました。ボッチャは、ジャックボール（的球）と呼ばれる白いボール
に、赤・青のそれぞれ６球ずつのボールをいかに近づけるかを競います。
カーリングのように、相手のボールを弾いたりして自分が優位に立てる
よう位置取りをしていきますが、的も弾いて移動させることができるた
め、カーリングとは一味違う戦術・戦略を有した魅力あるスポーツです。

事前に体育の授業でルール説明や練習
を行い、大会を迎えました。当日は、２
人１組のチームを作り、作戦を立てて臨
みました。大きな歓声と応援の中、それ
ぞれがたくさんのポイントを獲得できる
よう力を尽くしました。

私たちの腸内には、数百種類・数兆個もの細菌が共存しています。これらを総称して「腸内フローラ（腸内細菌叢）」と呼びます。
腸内細菌は大きく分けて「善玉菌」「悪玉菌」「日和見菌」の3種類に分類され、乳酸菌は善玉菌の代表的な存在です。

《乳酸菌の働き》

食品の保存性が高まり、発酵食品のうまみや香りの形成にもつながっています

腸内を弱酸性に保って他の菌が過剰に増え
ないように整える

腸
の動きを整える

腸内フローラの

理想的な
バランス

2：1：7

乳酸菌を含むヨーグルト、キムチ、漬物、チーズ、
味噌などの発酵食品と一緒に、野菜、果物、海藻、
豆類を意識して食事に取り入れてみましょう。

❶ 乳酸菌は定着しにくい
乳酸菌は腸内に定着しにくく、数日で体外に排出
されることが多いと言われています。そのため、自
身の体質にあう製品を見つけ、毎日無理なく継続
して摂取し続けることが重要になります。

❷ 乳酸菌には「エサ」が必要
乳酸菌などの善玉菌を増やし活発に働くためには
「エサ」が必要です。エサとなる食物繊維やオリゴ
糖を乳酸菌と一緒に摂取することで相乗効果が生
まれ、より効率よく腸内環境を育てられます。

善玉菌
腸を良好な状態に保ち、悪玉菌の
増殖を抑制。食べ物の消化吸収
を助けたり、体の免疫力を高めて
健康維持の役割を担っています。

悪玉菌
腸内で有害物質をつくります。
腸内の腐敗を進めたり、炎症
を起こしたり、発がん性物質を
つくり出したりします。

日和見菌
優勢な菌に影響を受けやす
いです。そのため、善玉菌を
しっかり保つことが腸内環境
の安定につながります。

善玉菌
約20％

悪玉菌
約10％

日和見菌
約70％

です。この乳酸の生成によって、周囲の環境は酸性に傾きます。

食品の保存性が高まり、発酵食品のうまみや香りの形成にもつながっています。食品の保存性が高まり、発酵食品のうまみや香りの形成にもつながっています

食事で取り入れるポイント

善玉菌を
しっかり保つことが腸内環境
の安定につながります。
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松本国際高等学校 名古屋校
〒468-0047  愛知県名古屋市天白区
井の森町 232-1 アイコービル４Ｆ
TEL：052-746-0111

＼授業風景や最新情報を随時発信中！／
資料請求・個別相談

随時受付中！

通信制高校 松本国際高等学校 名古
屋校は、幅広い学びを通して自分の
可能性を広げることのできる場所。
自らの将来について真剣に考え、人
生を切り拓こうとしているあなたを
全力でサポートします。

「あなたらしさ」を
万全にサポート BringUp Kitchen

【BringUp KITCHEN】は、就労継続支援Ｂ型事業所「アペロ・ヒューレ」からの社外就労先にもなっています。料理が好きなスタッフ大募集中！！

樋口 葵 Aoi Higuchi

Recent popular menu here



■障がい支援事業
生活介護事業所 「アペロ・スコーレ」
　【名古屋南店】 〒457-0005 愛知県名古屋市南区桜台1-23-19 TEL：052-811-5911 FAX：052-811-5912
【豊田東新店】〒471-0045 愛知県豊田市東新町6-12-5 元町ハイツ101 TEL：0565-47-1500 FAX：0565-47-1501
グループホーム 「アドハウス」〈bring up運営〉

　【梅里】 〒458-0001 愛知県名古屋市緑区梅里1-25 タウン梅里 TEL：052-680-9301 FAX：052-715-9667
　【鹿山】〒458-0045 愛知県名古屋市緑区鹿山2-79-7
　【山根】 〒468-0038 愛知県名古屋市天白区山根町3

■相談支援事業
指定特定相談支援事業所 「春風」
〒458-0826 愛知県名古屋市緑区平子が丘607 TEL：052-613-9666 FAX：052-613-9667
指定特定相談支援所「春風」  豊田営業所
　〒471-0026 愛知県豊田市若宮町1-57-1  T-FACE  Ａ館７Ｆ TEL：0565-47-0302 FAX：0565-47-0303

■高齢者介護サービス事業
特別養護老人ホーム「Forest Terrace」
〒456-0053 愛知県名古屋市熱田区一番2-12-20 TEL：052-659-3758 FAX：052-659-3760
高齢者デイサービス 「春夏秋冬」〈JWCO運営〉
【緑   店】 〒458-0826 愛知県名古屋市緑区平子が丘607 TEL：052-621-3003 FAX：052-621-3013
【東郷店】 〒470-0162 愛知県愛知郡東郷町大字春木字和合前田2209-1 TEL：0561-37-1020 FAX：0561-37-1021

■訪問看護事業
訪問看護ステーション 「春夏秋冬」
〒458-0826 愛知県名古屋市緑区平子が丘607 TEL：052-693-5213 FAX：052-621-3013

■自立支援事業
自立支援寮 「Halfway House」
　〒458-0035 愛知県名古屋市緑区曽根2-244 TEL：052-613-9666 FAX：052-613-9667

■教育部門
通信制高校 「松本国際高等学校」名古屋校〈bring up運営〉
〒468-0047 愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 アイコービル４Ｆ TEL：052-746-0111 FAX：052-746-0112
能力探究塾 「DaVinci」〈bring up運営〉
【豊田校】 〒471-0026 愛知県豊田市若宮町1-57-1  T-FACE  Ａ館８Ｆ TEL：0565-47-4700

■配食事業
配食サービス 「BringUp KITCHEN」〈bring up運営〉
〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116  ２Ｆ TEL：052-680-9301 FAX：052-715-9667
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■障がい支援事業
ショートステイ・日中一時支援 「春風」
　【天白店】 〒468-0023 愛知県名古屋市天白区御前場町310-2 TEL：052-715-8670 FAX：052-715-8671
　【豊田店】 〒471-0875 愛知県豊田市下市場町6-57 TEL：0565-42-8711 FAX：0565-42-8712
放課後等デイサービス 能力探求スクール 「ジーニアス」
【名古屋平子が丘校】 〒458-0826 愛知県名古屋市緑区平子が丘607  2F TEL：052-891-3031 FAX：052-891-3032
　【名古屋南校】 〒457-0863 愛知県名古屋市南区豊1-49-14 TEL：052-693-6131 FAX：052-693-6536
　【名古屋植田校】 〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116 TEL：052-680-8066 FAX：052-680-8088
　【豊田若草校】〈JWCO運営〉〒471-0031 愛知県豊田市朝日町5-15-1 TEL：0565-41-6010 FAX：0565-41-6124
　【豊田荒井校】〈JWCO運営〉〒470-0333 愛知県豊田市荒井町下原428-2 TEL：0565-45-6900 FAX：0565-45-6901
　【豊田聖心校】〈JWCO運営〉 〒471-0844 愛知県豊田市聖心町4-10-40 TEL：0565-85-8285 FAX：0565-85-8290
放課後等デイサービス 能力探求スクール 「ジーニアスラボ」
　【名古屋道徳校】 〒457-0846 愛知県名古屋市南区道徳通3-16 TEL：052-613-8852 FAX：052-613-8853
放課後等デイサービス 能力探求スクール 「ジーニアス・スタディ」
　【名古屋瑞穂校】 〒467-0856 愛知県名古屋市瑞穂区新開町23-5 TEL：052-618-6001 FAX：052-618-6002
【名古屋緑校】 〒458-0801 愛知県名古屋市緑区鳴海町字砦23 TEL：052-825-6001 FAX：052-825-6002
　【名古屋天白校】 〒468-0002 愛知県名古屋市天白区焼山1-420 TEL：052-803-8111 FAX：052-803-8112
児童発達支援 能力探求スクール 「ジーニアスKIDS」
　【名古屋篭山校】 〒458-0007 愛知県名古屋市緑区篭山2-108 TEL：052-715-8230 FAX：052-715-8231
　【名古屋植田校】〈bring up運営〉
　〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116 TEL：052-746-0035 FAX：052-746-0036
就労移行支援・自立訓練（生活訓練）「JOBs COLLEGE」

　【天白校】 〒468-0058 愛知県名古屋市天白区植田西1-522 TEL：052-803-5001 FAX：052-803-5002
　【豊田校】 〒471-0026 愛知県豊田市若宮町1-57-1  T-FACE  Ａ館８Ｆ TEL：0565-47-4700
就労継続支援Ａ型 「UNIBO Tech」
　〒460-0007 愛知県名古屋市中区新栄1-6-15 流行発信ビル２Ｆ TEL：052-684-9120 FAX：052-684-9130
サテライトオフィス〈bring up運営〉

　〒460-0007 愛知県名古屋市中区新栄1-35-8  KB's ARCH5 ８Ｆ TEL：052-684-8335 FAX：052-684-8336
就労継続支援Ｂ型 「アペロ・ヒューレ」 「アペロヒューレ・ビオス」〈JWCO運営〉
　【本店 相生店】 〒468-0035 愛知県名古屋市天白区境根町152 TEL：052-715-8500 FAX：052-715-8855
　【別館 ビオス】 〒468-0034 愛知県名古屋市天白区久方1-148 TEL：080-7072-6530
就労継続支援Ｂ型 「GRANY」
　【栄マルエイガレリア店】 〒460-0008 愛知県名古屋市中区栄3-3-1 Maruei Galleria １Ｆ TEL：052-228-7555
　【東郷店】 〒470-0155 愛知県愛知郡東郷町白鳥2-4-6 TEL：0561-56-0203 FAX：0561-56-0204
【セントラルキッチン植田】 〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116  2F TEL：052-680-8061 FAX：052-680-8082
就労継続支援Ｂ型 「zoi」
　〒470-0153 愛知県愛知郡東郷町和合林清池90-1 TEL：0561-56-7115 FAX：0561-56-7116
就労継続支援Ｂ型 「UNIBO」
　〒471-0026 愛知県豊田市若宮町1-57-1  T-FACE  Ａ館８Ｆ TEL：0565-47-4700 FAX：0565-47-4701
就労継続支援Ｂ型 「Folktale kitchen」
　【互いの森】 〒444-2603 愛知県豊田市大多賀町下平3 TEL：0565-98-1747 FAX：0565-77-2685
就労継続支援Ｂ型 「アペロ・スコーレぷらす」
　〒457-0005 愛知県名古屋市南区桜台1-23-19  ２Ｆ TEL：052-811-5911 FAX：052-811-5912
就労継続支援Ｂ型 「carota」
　〒485-0062 愛知県小牧市藤島町中島37 TEL：0568-68-8165 FAX：0568-68-8166
就労継続支援Ｂ型 「JOBs SQUARE」
　〒471-0026 愛知県豊田市若宮町1-57-1  T-FACE  Ａ館７Ｆ TEL：0565-47-0301 FAX：0565-47-0303

Recruit
求人情報

［本部 採用人事課］

☎052-715-9666お問い合わせ 求人の詳細はWEBにてご確認ください
https://tomoni-p.jobsite-plus.com

□子どもが好き

□おじいちゃん・おばあちゃんが好き

□ボランティアや福祉に興味がある

□資格や経験を活かしたい

□誰かのために働きたい

一つでも当てはまる方はtomoni plusで働いてみませんか？

あなたに合った仕事があるかもしれない。

キッズインストラクター（指導員）・スクールインストラクター（児童指導員）・
ライフサポーター（生活支援員）・ジョブトレーナー（職業指導員）・保育士・
児童発達支援管理責任者・サービス管理責任者・生活相談員・機能訓練指導員・
介護スタッフ・看護師・相談支援専門員・事務スタッフ など

正社員・パート・アルバイト・未経験者も歓迎

一緒に働く仲間募集中！！

つながり、より良い明日を共に生きる

〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116 2F
TEL：052-680-9301　FAX：052-680-9302

株式会社

〒468-0047 愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 アイコービル2F
TEL：052-746-0133　FAX：052-715-9667

〒468-0047 愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 
アイコービル2F　TEL：052-715-9666　FAX：052-715-9667

〒456-0053 愛知県名古屋市熱田区一番2-12-20
TEL.052-659-3758　FAX.052-659-3760

社会福祉法人 tomoni plus


