
Greg Graffin   Bad Religion, �Shattered Faith� (2002)

自分の運命を受け入れたとき、人生は始まる。

Life begins when you accept your fate.

その一歩が、未来へとつながる
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Get connected and live together for a better tomorrow

ＰＩＣＫ ＵＰ▶屋久島の魅力×アロマセラピーで、人と自然に優しいモノづく
りを続ける株式会社やわら香 代表 渡辺優子さんにインタビュー！《私たち
にできること》  ▶野菜や果物に使われている農薬の量ってどのくらい？？
《にんじんＣＬＵＢコラム》  ▶就労継続支援Ｂ型【アペロ・スコーレ名古屋南
店ぷらす】OPEN《特集企画》  ▶【僕プロ】報告会を開催しました《特集企画》 

つながり、より良い明日を共に生きる。福祉情報誌＆tomoni plus社報誌

つながり、より良い明日を共に生きる
■障がい支援事業
　生活介護事業所 「アペロ・スコーレ」
　【名古屋南店】 〒457-0005 愛知県名古屋市南区桜台1-23-19 TEL：052-811-5911 FAX：052-811-5912
　【豊田東新店】 〒471-0045 愛知県豊田市東新町6-12-5 元町ハイツ101 TEL：0565-47-1500 FAX：0565-47-1501
　グループホーム 「アドハウス」 〈bring up運営〉
　【梅里】 〒458-0001 愛知県名古屋市緑区梅里1-25 タウン梅里 TEL：052-680-9301 FAX：052-715-9667
　【鹿山】 〒458-0045 愛知県名古屋市緑区鹿山2-79-7
　【山根】 〒468-0038 愛知県名古屋市天白区山根町3
■相談支援事業
　指定特定相談支援事業所 「春風」
　〒458-0826 愛知県名古屋市緑区平子が丘607 TEL：052-613-9666 FAX：052-613-9667
■高齢者介護サービス事業
　特別養護老人ホーム「Forest Terrace」
　〒456-0053 愛知県名古屋市熱田区一番2-12-20 TEL：052-659-3758 FAX：052-659-3760
　高齢者デイサービス 「春夏秋冬」 〈JWCO運営〉
　【緑   店】 〒458-0826 愛知県名古屋市緑区平子が丘607 TEL：052-621-3003 FAX：052-621-3013
　【東郷店】 〒470-0162 愛知県愛知郡東郷町大字春木字和合前田2209-1 TEL：0561-37-1020 FAX：0561-37-1021
■訪問看護事業
　訪問看護ステーション 「春夏秋冬」
　〒458-0826 愛知県名古屋市緑区平子が丘607 TEL：052-693-5213 FAX：052-621-3013
■自立支援事業
　自立支援寮 「Halfway House」
　〒458-0035 愛知県名古屋市緑区曽根2-244 TEL：052-613-9666 FAX：052-613-9667
■教育部門
　通信制高校 「松本国際高等学校」名古屋校 〈bring up運営〉
　〒468-0047 愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 アイコービル４Ｆ TEL：052-746-0111 FAX：052-746-0112
　能力探究塾 「DaVinci」 〈bring up運営〉
　【豊田校】 〒471-0026 愛知県豊田市若宮町1-57-1  T-FACE  Ａ館８Ｆ TEL：0565-47-4700
■配食事業
　配食サービス 「BringUp KITCHEN」 〈bring up運営〉
　〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116  ２Ｆ TEL：052-680-9301 FAX：052-715-9667

Recruit

tomoni plusはあなたの“挑戦”を応援します。ご応募お待ちしております！
［本部 採用人事課］ 濵島
☎052-715-9666

求人情報

お問い合わせ 求人の詳細はWEBにてご確認ください
http://n-fukushi.jp/recruit

□子どもが好き

□おじいちゃん・おばあちゃんが好き

□ボランティアや福祉に興味がある

□資格や経験を活かしたい

□誰かのために働きたい

一つでも当てはまる方はtomoni plusで働いてみませんか？

あなたに合った仕事があるかもしれない。
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キッズインストラクター（指導員）・スクールインストラクター（児童指導員）・
ライフサポーター（生活支援員）・ジョブトレーナー（職業指導員）・保育士・
児童発達支援管理責任者・サービス管理責任者・生活相談員・機能訓練指導員・
介護スタッフ・看護師・相談支援専門員・事務スタッフ など

正社員・パート・アルバイト・未経験者も歓迎

一緒に働く仲間募集中！！

〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116 2F
TEL：052-680-9301　FAX：052-680-9302

株式会社

〒468-0047 愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 アイコービル2F
TEL：052-746-0133　FAX：052-715-9667

■障がい支援事業
　ショートステイ・日中一時支援 「春風」
　【緑　店】 〒458-0036 愛知県名古屋市緑区六田1-281 TEL：052-624-8882 FAX：052-624-8883
　【豊田店】 〒471-0875 愛知県豊田市下市場町6-57 TEL：0565-42-8711 FAX：0565-42-8712
　放課後等デイサービス 能力探求スクール 「ジーニアス」
　【名古屋平子が丘校】 〒458-0826 愛知県名古屋市緑区平子が丘607  2F TEL：052-891-3031 FAX：052-891-3032
　【名古屋南校】 〒457-0863 愛知県名古屋市南区豊1-49-14 TEL：052-693-6131 FAX：052-693-6536
　【名古屋植田校】 〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116 TEL：052-680-8066 FAX：052-680-8088
　【豊田若草校】〈JWCO運営〉 〒471-0031 愛知県豊田市朝日町5-15-1 TEL：0565-41-6010 FAX：0565-41-6124
　【豊田荒井校】〈JWCO運営〉 〒470-0333 愛知県豊田市荒井町下原428-2 TEL：0565-45-6900 FAX：0565-45-6901
　【豊田聖心校】〈JWCO運営〉 〒471-0844 愛知県豊田市聖心町4-10-40 TEL：0565-85-8285 FAX：0565-85-8290
　放課後等デイサービス 能力探求スクール 「ジーニアスラボ」
　【名古屋道徳校】 〒457-0846 愛知県名古屋市南区道徳通3-16 TEL：052-613-8852 FAX：052-613-8853
　放課後等デイサービス 能力探求スクール 「ジーニアス・スタディ」
　【名古屋瑞穂校】 〒467-0856 愛知県名古屋市瑞穂区新開町23-5 TEL：052-618-6001 FAX：052-618-6002
　【名古屋緑校】 〒458-0801 愛知県名古屋市緑区鳴海町字砦23 TEL：052-825-6001 FAX：052-825-6002
　【名古屋天白校】 〒468-0002 愛知県名古屋市天白区焼山1-420 TEL：052-803-8111 FAX：052-803-8112
　児童発達支援 能力探求スクール 「ジーニアスKIDS」
　【名古屋篭山校】 〒458-0007 愛知県名古屋市緑区篭山2-108 TEL：052-715-8230 FAX：052-715-8231
　【名古屋植田校】〈bring up運営〉
　〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116 TEL：052-746-0035 FAX：052-746-0036
　就労移行支援・自立訓練（生活訓練）「JOBs COLLEGE」
　【天白校】 〒468-0058 愛知県名古屋市天白区植田西1-522 TEL：052-803-5001 FAX：052-803-5002
　【豊田校】 〒471-0026 愛知県豊田市若宮町1-57-1  T-FACE  Ａ館８Ｆ TEL：0565-47-4700
　就労継続支援Ａ型 「UNIBO Tech」
　〒460-0007 愛知県名古屋市中区新栄1-6-15 流行発信ビル２Ｆ TEL：052-684-9120 FAX：052-684-9130
　サテライトオフィス 〈bring up運営〉
　〒460-0007 愛知県名古屋市中区新栄1-35-8  KB's ARCH5 ８Ｆ TEL：052-684-8335 FAX：052-684-8336
　就労継続支援Ｂ型 「アペロ・ヒューレ」 「アペロヒューレ・ビオス」 〈JWCO運営〉
　【本店 相生店】 〒468-0035 愛知県名古屋市天白区境根町152 TEL：052-715-8500 FAX：052-715-8855
　【別館 ビオス】 〒468-0034 愛知県名古屋市天白区久方1-148 TEL：080-7072-6530
　就労継続支援Ｂ型 「GRANY」
　【栄マルエイガレリア店】 〒460-0008 愛知県名古屋市中区栄3-3-1 Maruei Galleria １Ｆ TEL：052-228-7555
　【東郷店】 〒470-0155 愛知県愛知郡東郷町白鳥2-4-6 TEL：0561-56-0203 FAX：0561-56-0204
　【セントラルキッチン植田】 〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116  2F TEL：052-680-8061 FAX：052-680-8082
　就労継続支援Ｂ型 「zoi」
　〒470-0153 愛知県愛知郡東郷町和合林清池90-1 TEL：0561-56-7115 FAX：0561-56-7116
　就労継続支援Ｂ型 「UNIBO」
　〒471-0026 愛知県豊田市若宮町1-57-1  T-FACE  Ａ館８Ｆ TEL：0565-47-4700 FAX：0565-47-4701
　就労継続支援Ｂ型 「Folktale kitchen」
　【互いの森】 〒444-2603 愛知県豊田市大多賀町下平3 TEL：0565-98-1747 FAX：0565-77-2685
　就労継続支援Ｂ型 「アペロ・スコーレ名古屋南店ぷらす」
　〒457-0005 愛知県名古屋市南区桜台1-23-19  ２Ｆ TEL：052-811-5911 FAX：052-811-5912

株式会社やわら香代表取締役 渡辺優子さん

私たちにできること ▶P.8Interview

インタビュー 特集
Special edition

【アペロ・スコーレ名古屋南店ぷらす】
就労継続支援Ｂ型事業所 NEWOPEN ▶P.6

〒468-0047 愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 
アイコービル2F　TEL：052-715-9666　FAX：052-715-9667

〒456-0053 愛知県名古屋市熱田区一番2-12-20
TEL.052-659-3758　FAX.052-659-3760

社会福祉法人 tomoni plus



野菜の

種類旬 国産

洗い方 食べ方

P.68… e-sports協会 【edges】
 能力探究塾 【DaVinci】
P.69… 松本国際高等学校 名古屋校
P.70� 日本国際財団
P.71� BringUp Kitchen：食中毒に気をつけよう

高齢者支援 P.62-67

特別養護老人ホーム
P.62… Forest Terrace

高齢者デイサービス
P.64… 春夏秋冬 緑店
P.66… 春夏秋冬 東郷店

障がい者支援 P.40-61

就労移行支援・自立訓練（生活訓練）
P.40� JOBs COLLEGE 天白校

就労継続支援Ａ型
P.42… UNIBO Tech 新栄

就労継続支援Ｂ型
P.44… アペロ・ヒューレ相生店／アペロヒューレ・ビオス
P.46… GRANY 栄マルエイガレリア店／東郷店／セントラルキッチン植田
P.48… zoi 東郷店
P.50… UNIBO 豊田T-FACE店
P.52… 互いの森PARK Folktale Kitchen

生活介護事業所
P.54… アペロ・スコーレ 名古屋南店
P.56… アペロ・スコーレ 豊田東新店

ショートステイ・日中一時支援
P.58… 春風 緑店
P.60… 春風 豊田店

CONT ENTS

障がい児支援 P.16-39

放課後等デイサービス
P.16… ジーニアス 名古屋平子が丘校
P.18… ジーニアス 名古屋南校
P.20… ジーニアス 名古屋植田校
P.22… ジーニアス 豊田若草校
P.24… ジーニアス 豊田荒井校
P.26… ジーニアス 豊田聖心校
P.28… ジーニアス・スタディ 名古屋瑞穂校
P.30… ジーニアス・スタディ 名古屋緑校
P.32… ジーニアス・スタディ 名古屋天白校
P.34… ジーニアスラボ 名古屋道徳校

児童発達支援
P.36… ジーニアスKIDS かごやま校
P.38… ジーニアスKIDS うえだ校
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自分の運命を受け入れた時…。なかなか難しい問いではないでしょ
うか？ 先ず運命とは？

人間の意志を超えて出来事をあらかじめ支配しているとされる超越
的な力、その力によって定められた道筋のことで、運命の概念は古
くから世界中で多様な語源と意味を持っています。捉え方によって
は上記のような宿命のような考え方と自分で切り拓く二つがありま
すが、グレッグ・グラフィンが言った受け入れるとは宿命を指します。

では目に見えない、想像を超える出来事である運命をどの様に理解
したら良いのでしょうか？

漠然と考えると目に見えない運命ですが、私達が使用する言葉に
「運命の人」とあります。その様に近い場所で考えると強い共感や
共同体と出会った時にも運命と感じますので、捉え方が様々でもあ
り身近な存在でもあります。

グレッグ・グラフィンが言っているのは決まっている運命（宿命）を
受け入れつつ、その中で自らの選択と行動によって運命をより良い
ものに創造していくということではないでしょうか。

ご挨拶

福祉を見る
T o  s e e  a n d  t o  k n o w  w e l f a r e

社会福祉法人 tomoni plus
　 理事長  濵野 剣

P.04� tomoni+TIMES
P.05� tomoni+エリアマップ
P.06� 特集：就労継続支援Ｂ型【アペロ・スコーレ名古屋南店ぷらす】OPEN
P.07� 特集：【僕プロ】報告会を開催しました
P.08� 私たちにできること：株式会社やわら香 代表取締役 渡辺優子さん
P.09� 〈ＢＣＰ委員会より〉防災の取り組み
P.10… スタッフボイス「生活支援員」山田奈穂
P.12… 激写！イベントレポート by障がい者支援施設
P.14… 激写！イベントレポート by高齢者支援施設
 Always relieve you.：体を温める筋肉に注目！

畑と台所をつなぐ  にんじんCLUB　Tel：0120-029-105（受付時間 10：00−17：00 日曜定休）

ちょこっと宣伝

ビタミン・ミネラル・食物繊維…からだに良いワードが盛りだくさんの野菜やフルーツ。
健康のため、美容のためにも、たくさん食べたい！ ですよね。

見た目重視かつ激しい気候変動のもとで安定して出荷するためには、ある程度適切な農薬使用も必要な場合がありますが、はたしてそこまで使う必要があるのでしょうか？

まずは一度「おためし」
利用してみませんか？

約７種類の有機・無農薬低農薬やさい詰め合わせ（2,376円＋送料）が
1,000円でお試しいただけます！

有機無・低農薬やさい＆お米やフルーツ、食品添加物を使わない食品各種、
国産小麦100％のパンなどが、毎週ご注文いただけます！

ninjinclub.co.jp

HPお申し込みフォームより

健康のミナモト・野菜、�ちょこっと�農薬を減らしてみよう！

自分の運命を受け入れたとき、人生は始まる。
Life begins when you accept your fate.

Bad Religion『Shattered Faith』より（作詞・作曲 グレッグ・グラフィン）

会員募集中！ ご入会いただくと毎週１回
ご自宅まで配達します！

いつも読んでいただき、ありがとうございます！
2025年は食品添加物についてお伝えしてきましたが、2026年は“ちょこっと無添加生活”にシフトする作戦！をお伝えしてまいります。

安心して食べられる野菜を、どうやってお店で見分けたらいいの？？ 一番いいのは「農薬使用の説明ができる」栽培をしているご本人またはお店で買うこと。
しかし残念ながらスーパー等では農薬使用回数の表記は無いし、「無農薬野菜」はそうそう売っていません。そんな中で、少しでも安全そうな野菜を選ぶコツをお伝えしますね。

ぜひ何か一つでもチャレンジして、ココロもカラダも元気アップ！

「社会不安やストレスに負けないワタシ」になりましょ～！

■基本は「旬」の野菜を選ぶ（旬以外は虫や病気が出やすく農薬を多用しがち）
■できるだけ地元産（ただし旬以外はNG）、国産を選ぶ（輸送時の農薬は減らせる）
■お店の「産直コーナー」や、直売所などを利用する
 （農薬使用の有無は不明だが、旬の野菜がそろいやすい）
■農薬使用の少ない野菜を選ぶ
　 トマトやキュウリよりも… 玉ねぎやニンジン、じゃがいも、さつまいもなど
　 （インターネットで調べられる）
■使う前によく洗う。農薬をより落とせる洗い方を工夫する
　 重曹水や酢水につける、50℃洗いなど（インターネットで調べられる）
■皮を厚くむく、ゆでる、火を通して食べる　など

PLAN
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安心して食べられる！ にんじんCLUBのお野菜
お届けするのは旬のお野菜とフルーツ。農薬の使用は無し、または多くても一般
栽培の半分以下です。使用回数を確認し、カタログ等に記載します（できるだけ
一般栽培との比較も記載）。化学肥料、除草剤は基本不使用。
「子どもの離乳食が始まったので利用している。にんじんCLUBの野菜は喜んで
食べる」「風邪をひきにくくなった」「子どもが喜んで野菜を食べる」などの嬉しい
お声を頂いています！

●島田農園ご夫妻
ご両親の代から40年以上、
農薬不使用でお米と野菜を
育てています。

●自然栽培グループとものわ
障がいのある人ない人が一緒に、農薬・
肥料不使用の「自然栽培」にて野菜や
イチゴなどのフルーツを育てています。

「野菜はからだに良い」というけれど、農薬は大丈夫？

ちょこっと安心やさい、チェックリスト

農薬の人体への影響をざっくり分けると、食べた時（ゆっくり）、使った時（結構すぐ）、まわりまわって食べた時（かなりゆっくり）に影響が出るといわれます。

見た目や価格を支えてくれる農薬だけど、食べたらどうなるの？

●食べた時（ゆっくり影響が出る）●食べた時（ゆっくり影響が出る）

少量でも長期にわたって食べ続けると、がん、
神経系の障害、生殖機能の異常、胎児へ
の影響が考えられます。特に子どもや妊娠中
のお母さん（胎児）は影響を受けやすく、注意
欠陥・多動性障害や自閉症スペクトラム障害の
発症率が高いという研究結果もあります。

“農薬”がいっぱいかかっているって言うけど
気にしてたら食べるものがなくなっちゃうもんね。

実際はそんなに使ってないんでしょ？

いえいえ、そんなことはありません。例えば…

Q. 真っ赤な姿が愛らしく美味しいイチゴ。
　 どのぐらい農薬を使っていると思いますか？

A.最大７０回まで農薬使用できる
・・・・

（愛知県で普通栽培している場合）

短時間に大量に浴びると、頭痛やめまい、吐き気、下
痢などが現れることがあり、最悪の場合、呼吸困難
や意識不明になることもあります。それがきっかけで
無農薬栽培に切り替えた農家さんもいますし、農業を
やめてしまう方も。「誰かの命を奪ってまで、きれいで
安い野菜が欲しい」とまで思う人はいませんよね？

●使った時（結構すぐ影響が出る）●使った時（結構すぐ影響が出る）

前回のコラムでも紹介しましたが、小麦栽培に使用した
除草剤が食べた人たちの毛髪から検出されたことが知
られています。また田畑に散布したら当然、土にしみこ

み地下水を汚染するので、まわりまわって飲み水に入っ

てしまいます。

●まわりまわって食べた時（かなりゆっくり影響が出る）●まわりまわって食べた時（かなりゆっくり影響が出る）
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Get connected and live together for a better tomorrow

あ な た は 、あ な た が 食 べ たもの で 、で きている 。

YOU ARE WHAT EAT! SO I EAT NATURE!

ココロと、カラダと、食品添加物　～私たちは毎年1.2kg以上の添加物を食べている～

畑と台所をつなぐ  にんじんCLUB
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※グループ会社「bring up株式会社」「一般社団法人 日本福祉協議機構」運営施設も含みます。

❶焼山
　○放課後等デイサービス【ジーニアス・スタディ】天白校

❷鴻の巣「植田」
　○放課後等デイサービス【ジーニアス】植田校
　○児童発達支援【ジーニアスKIDS】うえだ校
　○配食サービス【BringUp KITCHEN】

❸植田西「塩釜口」
　○就労移行支援・自立訓練（生活訓練）【JOBs COLLEGE】天白校

❹境根「相生山」
　○就労継続支援Ｂ型【アペロ・ヒューレ】相生店／【アペロヒューレ・ビオス】

❺井の森「野並」
　○JWCO本部
　○松本国際高等学校 名古屋校
　○e-sports協会【edges】

❻山根
　○グループホーム【アドハウス】山根

天
白
区

豊
田
市

20朝日町
　○放課後等デイサービス【ジーニアス】若草校

20荒井町
　○放課後等デイサービス【ジーニアス】荒井校

20聖心町
　○放課後等デイサービス【ジーニアス】聖心校

20東新町
　○生活介護事業所【アペロ・スコーレ】東新店

20下市場町
　○ショートステイ・日中一時支援【春風】豊田店

20若宮「T-FACE」
　○就労継続支援Ｂ型【UNIBO】
　○就労移行支援×就労継続支援Ｂ型【JOBs COLLEGE】豊田校
　○能力探究塾【DaVinci】豊田校

20大多賀町
　○互いの森PARK
　○就労継続支援Ｂ型【Folktale kitchen】

26

27

28

29

25

24

23

東
郷
町

20春木「赤池」
　○デイサービス【春夏秋冬】東郷店
　○居宅介護支援事業所【春夏秋冬】

20白鳥
　○就労継続支援Ｂ型【GRANY】東郷店

20和合
　○就労継続支援Ｂ型【zoi】

21

20

22

瑞
穂
区
16新開町
　○放課後等デイサービス【ジーニアス・スタディ】瑞穂校

中
区

17栄
　○就労継続支援Ｂ型【GRANY】栄マルエイガレリア店

18新栄
　○就労継続支援Ａ型【UNIBOTech】
　○サテライトオフィス

熱
田
区
19一番
　○特別養護老人ホーム【Forest Terrace】

緑
区

❼篭山
　○児童発達支援【ジーニアスKIDS】かごやま校

❽鳴海
　○放課後等デイサービス【ジーニアス・スタディ】緑校

❾六田「鳴海」
　○ショートステイ・日中一時支援【春風】緑店

10平子が丘
　○放課後等デイサービス【ジーニアス】平子が丘校
　○デイサービス【春夏秋冬】緑店
　○指定特定相談支援事業所【春風】
　○訪問看護ステーション【春夏秋冬】

11梅里
　○グループホーム【アドハウス】梅里

12鹿山
　○グループホーム【アドハウス】鹿山

南
区

13豊
　○放課後等デイサービス【ジーニアス】南校

14道徳
　○放課後等デイサービス【ジーニアスラボ】道徳校

15桜台
　○生活介護事業所【アペロ・スコーレ】南店
　○就労継続支援Ｂ型【アペロ・スコーレ名古屋南店ぷらす】

TOYOTA

NAGOYA
+ TOGO

南 校
P.18

道徳校
P.34

南 店
P.54

P.46

P.62

若草校
P.22

荒井校
P.24

聖心校
P.26

豊田店
P.60

東新店
P.56

P.50

P.68

P.52

平子が丘校
P.16

かごやま校
P.36

緑 店
P.58

緑 店
P.64

緑 校
P.30

植田校
P.20

うえだ校
P.38

P.69
名古屋校

P.68edges

P.44

天白校
P.32

天白校
P.40

瑞穂校
P.28

東郷店
P.66

P.48

エリアマップ

P.42

NEWS 11.2 【互いの森ＰＡＲＫ】

稲刈り体験 in 互いの森ＰＡＲＫ
互いの森ＰＡＲＫで稲刈り体験イベントを開催しました。秋晴れの空の下、子
どもたちは鎌で稲を刈り、束ねて干すまでの一連の作業を体験。最初は緊張
した表情も見られました
が、次第に笑顔に変わり、
協力し合う姿が見られまし
た。自然の中で味わうご飯
も格別で、チームワークの
大切さを学び、自然と触れ
合う楽しさにあふれた充実
の一日となりました。

NEWS 11.21 なごや環境大学×JWCO

サステナブルな取り組みについての講演
なごや環境大学にて、ＪＷＣＯのサ
ステナブルな取り組みについて講演
を行いました。ＧＲＡＮＹやＵＮＩＢＯ 
ＳＤＧｓ ＣＡＦＥにおける環境に配慮
した実践活動を紹介し、多くの方か
ら共感と温かいご評価をいただき
ました。地域の皆さまと共に、これ
からも持続可能な未来づくりに向け
た取り組みを進めてまいります。

NEWS 11.30 【GRANY】×愛知学院大学

学生との共同開発商品を販売
京都大学で開催された「ユースエンタプライズ トレードフェア」にＧＲＡＮＹ
が出展しました。若者の起業家マインド育成を目的とした本イベントにて、
愛知学院大学の学生さんと共同開発した新商品「Mogu」を紹介しました。
若者の朝食欠食問題という社会課題に寄り添う取り組みとして、学生の「社
会を良くしたい」という思いとＧＲＡＮＹの活動がシンクロし、意義深い産学
連携プロジェクトとなりました。

NEWS 11.21 【ジーニアス】

みどりっこひろば in 緑区役所
緑区役所で開催された「みど
りっこひろば」に、ジーニアス
グループのスタッフが参加し
ました。放課後等デイサービ
スや児童発達支援について、
まだ利用経験のない方に向
けてパネルを使い紹介し、多
くの関心や温かな反応をいた
だきました。他事業所の取り
組みを知る機会にもなり、ス
タッフにとっても学びの多い
時間となりました。

NEWS 12.4 桜花学園大学×JWCO

福祉や合同企画についての講義
桜花学園大学にて、嶋守教
授のご協力のもと、合同企
画のスポーツ大会や弊社の
理念について講義を行いま
した。障がいや福祉の役割
について学生と共に考え、
誰もが安心して暮らせる社
会づくりの大切さや現場で
働くやりがいを共有すると
ともに、大会に向けたボラ
ンティア協力にも前向きな
声をいただきました。

みんな本気フェスタ2025に参加
兵庫県明石市で開催された「みんな本気フェスタ２０２５」に、ＵＮＩＢＯ
が昨年に続き出展しました。会場では本格的なレーシングシミュレー
ターを展示し、ハン
ドルを握った瞬間か
ら本気の走行体験が
スタート。子どもか
ら大人まで多くの来
場者が臨場感あふれ
る体験を楽しみ、会
場は大いに盛り上が
りました。

NEWS 12.21 【UNIBO】NEWS 12.14 【アペロ・ヒューレ】【GRANY】

秀葉院のイベントに出店
秀葉院で開催された「秀葉院縁日 みな
と納骨堂周年感謝祭」に、アペロ・ヒュー
レとＧＲＡＮＹが出展しました。オリジナ
ル缶バッジ作りや植物販売に加え、クリ
スマス限定グラ
ノーラや共同
開発クッキーな
ど多彩な商品
が並び、多くの
方に楽しんでい
ただける一日と
なりました。
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ぷらす
就労継続支援Ｂ型事業所アペロスコーレ名古屋南

����. �.�  NEW OPEN!!

まだまだ応援お願いします!!
We are the challengers!! 2nd Mission

桜花学園大学の嶋守教授のご協力のもと、大学内の講堂で渡航の報告会を実
施いたしました。

ギリギリまで調整や練習を重ねて迎えた本番。メンバーの家族や桜花学園の
学生さん、ジーニアスの子を観客席に迎え、緊張が高まります。子ども達は震
える手で台本を握りしめて自分の番を待ちます。表情や声色からも彼らにかか
るプレッシャーが感じられ、それでも懸命に自分達の言葉で伝えました。

発表が終わった後は「めちゃくちゃ緊張した…」「本当はもっとこう言いたかっ
たのに」と安心や悔しさなどの感情がそれぞれに溢れ出していました。反省の
色を見せる一方で、自分達の力でやり遂げた報告会はメンバー１人ずつの成長
に繋がる機会であったことに違いありません。

これからもこのような発表や報告の場は増えていきます。第一歩は誰しも緊張
がつきものですが、それを乗り越えられる力をつけていけたらまた一つチーム
として強くなれると思っています。

また、「大人になってもこの活動続けるから」
と未来を語るメンバーや、発表を聞いた子の
中には「渡航はできないかもしれないけど、
来月からメンバーに入りたい」と志願してくれ
る子もいました。この時間が、次の挑戦者と
未来の仲間を生み出す力になっていることも
実感できました。渡航だけでなく、こうした
学びを「伝える」という経験まで含めて僕プロ
は続いていきます。

これからもご支援いただけますと幸いです。
引き続き続報をお待ちください。

僕たちが

世界の何かを

変えてやる

プロジェクト 僕プロ
子どもたちが主体的に自分たちにできることを考え、世界の何かを変えることを目指すプロジェクト

世界では日々さまざまな問題が発生している現実に向き合い
「ただ見ているだけでなく、今の自分たちだからこそできることがあるはずだ」
そんな考えを持った子どもたちが主体となって行動を起こします。

これからも引き続き、僕プロメンバー大募集！
ここまで読んでくださった方、実際にメンバーから話を聞いた方、
次はあなたが僕プロメンバーとして活躍してみませんか？
自分の世界が広がるビッグチャンスです。大人も子どもも大歓迎！

僕プロメンバー募集中！！僕プロメンバー募集中！！ 【お問い合わせ】 ☎052-825-6001（ジーニアス・スタディ緑校:大島）

「考えるだけ」はもうやめた！
自分の何かを変えたい人。世界の何かを変えたい人。
私たちと一緒に第一歩を踏み出してみませんか？

渡航を無事に終えた私たちからご報告

TEL：���-���-����無料見学・体験毎日受付中！

送迎あり 昼食サポート※任意※地域限定

一人ひとりに合わせた支 援計画

お申し込み・お問い合わせはこちらから

〒457-0005 名古屋市南区桜台1-23-19,2F  ［営業時間］9:00-18:00

グラノーラ製 造補 助 ＥＣ発 送 作 業

農作 業デジタル作 業

時給���円 週１～通所OK
作業内容／難易度
計量  ★★★ パッキング  ★★ ラベル貼り  ★ 作業内容／難易度

梱包  ★ 検品  ★★

作業内容／難易度
収穫  ★★ 袋詰め  ★★作業内容／難易度

PC・タブレット入力補助  ★★ 在庫チェック  ★作業内容／難易度
盛り付け補助  ★★

飲 食 補 助
清掃  ★ 軽作業  ★

毎日楽しく通いながら、自分のペースで働く力 を身につける場 所毎日楽しく通いながら、自分のペースで働く力 を身につける場 所

成長をあきらめない。
あなたの “ できる” が
ここから広がる。

● 障害者手帳をお持ちの方　● 働く経験を積みたい　● 生活リズムを整えたい　● 初めての通所に不安こんな方に

生活 介護スタッフ在 籍！ 安心 の支 援 体 制で全面的にサポートします生活 介護スタッフ在 籍！ 安心 の支 援 体 制で全面的にサポートします
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ＢＣＰ委員会より
防災と感染対策

Business Continuity PlanBCP commi�ee

私
た
ち
に

　 

で
き
る
こ
と

JWCO INTERVIEW    episode : 020

Interviewer

What we can do
Yuko Watanabe

株式会社やわら香　代表取締役

zoi   Keiji Kajita　インタビュアー：梶田 啓司

Yuko Watanabe

渡辺 優子さん

今までシェフとして２０年以上、数々の食材や料理に触れてきました。とあるご縁がきっかけでゾイというレストランがあることを知りました。獣害対策とし
て廃棄される野生動物ととことん向き合い、ジビエの美味しさ、生命を頂くことの素晴らしさを提供する姿勢がとても魅力的でゾイで働きたいと思ったことが
記憶に新しく残っております。今回渡辺社長と出会いお話をさせていただき、同じように屋久島の間伐した杉の木や果物の皮をアップサイクルして商品に繋げ
る活動をされている姿にとても親近感を抱きました。扱うものは違えど同じ信念をもって活動されている渡辺社長にこの度お時間を頂きインタビューをさせ
ていただきました。また、２月はゾイの周年祭ということで渡辺社長にもご協力いただき、アロマオイルを使用したおしぼりや共同イベントなどを画策してお
ります。私自身、今後の渡辺社長の活動が楽しみでもあり、此度のご縁がきっかけで少しでも我々の目指す社会課題を知ってくださる方がいたら嬉しいです。

屋
久
島
へ
移
住
し
た
き
っ
か
け

　
も
と
も
と
ア
ロ
マ
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
仕
事
を
し

て
お
り
、そ
の
時
に
使
用
す
る
オ
イ
ル
の
こ
と

を
調
べ
て
い
る
と
、製
造
さ
れ
て
い
る
場
所
が

自
然
豊
か
な
場
所
が
多
い
こ
と
を
知
り
ま
し

た
。ま
た
、精
油
製
造
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
岐

阜
の
高
山
に
通
っ
て
い
た
時
に
森
の
豊
か
な
と

こ
ろ
で
生
活
す
る
人
々
を
見
て
、自
然
の
中
に

暮
ら
す
と
い
う
こ
と
へ
の
興
味
が
湧
い
て
き
ま

し
た
。

　
そ
ん
な
中
、一
生
に
一
度
は
行
き
た
い
と

思
っ
て
い
た
屋
久
島
に
旅
行
で
行
く
こ
と
が
で

き
、屋
久
島
の
森
と
海
が
繋
が
っ
て
い
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姿
、

更
に
そ
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中
に
人
の
営
み
が
あ
り
両
方
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恵
み

を
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生
か
し
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虚
に
暮
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姿
に

感
動
し
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住
し
た
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と
い
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気
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芽
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え
ま
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た
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２
年
ほ
ど
悩
ん
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も
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一
度
屋
久
島
に
訪
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し
た
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我
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い
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人
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屋
久
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力
に
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い
て

　
大
自
然
が
近
く
山
と
海
が
共
存
し
て
い
る
と

こ
ろ
で
す
。屋
久
島
は
岩
が
盛
り
上
が
っ
て
で

き
た
土
地
の
た
め
植
物
が
生
き
る
の
に
は
と
て

も
過
酷
な
環
境
な
の
で
す
が
、一
生
懸
命
根
を

張
り
な
が
ら
生
き
て
い
る
ん
で
す
。ま
た
、水

が
豊
か
な
土
地
の
た
め
、ほ
ぼ
１
０
０
％
水
力

発
電
で
自
給
し
て
い
る
と
こ
ろ
も
魅
力
だ
と
思

い
ま
す
。

ア
ロ
マ
を
始
め
た
き
っ
か
け

　
も
と
も
と
は
日
用
雑
貨
を
企
画・デ
ザ
イ
ン

す
る
仕
事
を
し
て
い
た
の
で
す
が
、没
頭
し
て

体
調
を
壊
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。そ
ん
な
時
に

ア
ロ
マ
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
受
け
、ア
ロ
マ
の
体
へ

の
良
い
効
能
が
あ
る
こ
と
を
知
り
、次
第
に
こ

れ
を
仕
事
に
し
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。理
屈
で
は
な
く
、体
が
感
じ
る
こ
と
や
自

然
と
笑
顔
が
引
き
出
せ
る
ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー
は

す
ご
い
ツ
ー
ル
だ
な
と
思
い
ま
す
。

　
ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー
と
言
え
ば
女
性
の
イ
メ
ー

ジ
が
強
く
男
性
に
は
あ
ま
り
馴
染
み
が
な
い
も

の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
が
、男
性
の
方
こ
そ
暮
ら

し
に
取
り
入
れ
て
み
て
ほ
し
い
で
す
。男
性
の

方
が
使
い
や
す
い
商
品
を
作
っ
た
り
、生
活
の

中
で
そ
う
い
う
お
店
に
行
き
や
す
く
す
る
こ
と

も
私
の
役
割
な
の
か
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。

ゾ
イ
を
選
ん
だ
理
由

　
屋
久
島
の
香
り
は
、森
の
お
手
入
れ
で
間
伐

し
た
植
林
の
杉
の
端
材
や
、飲
食
店
が
ジ
ュ
ー

ス
を
搾
っ
た
後
の
皮
を
ア
ッ
プ
サ
イ
ク
ル
し
て

作
っ
て
い
ま
す
。そ
の
よ
う
な
視
点
で
香
り
作

り
を
し
て
い
る
た
め
、廃
棄
さ
れ
て
い
る
野
生

動
物
を
活
か
す
と
い
う
ゾ
イ
さ
ん
の
コ
ン
セ
プ

ト
が
自
社
の
香
り
作
り
の
コ
ン
セ
プ
ト
と
共
感

す
る
こ
と
が
多
く
、更
に
自
分
の
故
郷
で
こ
ん

な
素
敵
な
お
店
が
あ
る
こ
と
を
知
り
、是
非
コ

ラ
ボ
し
た
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

今
後
の
活
動
に
お
け
る
展
望

　
屋
久
島
の
素
材
を
生
か
し
た
コ
ラ
ボ
の
も
の

づ
く
り
を
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

屋
久
島
だ
け
で
は
な
く
、他
の
地
域
と
の
掛
け

合
わ
せ
で
何
か
生
み
出
せ
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　
も
う
１
点
は
、弊
社
が
も
う
す
ぐ
15
年
目
に

な
る
う
え
で
、世
の
中
に
睡
眠
の
悩
み
を
抱
え

て
い
る
方
が
多
い
こ
と
を
痛
感
し
て
い
ま
す
。

屋
久
島
の
杉
の
香
り
が
本
州
の
杉
よ
り
も
入
眠

に
役
立
つ
成
分
が
20
倍
く
ら
い
多
い
の
で
、自

社
製
品
の
屋
久
島
の
森
の
香
り
で
不
眠
の
お
悩

み
が
和
ら
ぐ
よ
う
な
活
動
が
で
き
た
ら
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。

読
者
の
皆
さ
ん
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
機
会
が
あ
れ
ば
是
非
、屋
久
島
に
足
を
踏
み

入
れ
て
、実
際
に
体
感
し
て
も
ら
え
た
ら
嬉
し

い
で
す
。

　
私
に
と
っ
て
自
分
ら
し
く
生
き
ら
れ
る
場
所

が
屋
久
島
で
あ
り
、み
ん
な
そ
れ
ぞ
れ
自
分
ら

し
く
生
き
ら
れ
る
場
所
が
あ
る
と
思
う
の
で
、

そ
れ
を
貪
欲
に
探
し
続
け
て
幸
せ
に
な
っ
て
い

け
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

屋久島とアロマの魅力に惹かれた渡辺優子社長。移住まで

決断させた屋久島の自然をアロマオイルにしたり、間伐端材

などの処分されてしまうはずの素材を活用した自然に優しい

ものづくりをされています。また２月３日にはゾイとのコラボ

イベントも開催。未来へとつながるお話を伺いました。

愛知県生まれ。柔道をたしなんでいた経験から生涯スポーツ系に進学するが、もともと
好きだった分野が諦められずキャラクターグッズのデザイン職に就く。楽しくもハード
な日々で体調を崩したことや父の病死がきっかけでアロマに出会い転身。日進市のアロ
マサロンにてセラピスト＆アロマ講師を勤めながら、サバイバル力を上げたい思いが強
くなり屋久島へ移住を決心。農業に携わる予定がアロマ事業の立ち上げにかかわる想
定外の道が開き、精油製造や商品企画に従事し、現在に至る。

防災の取り組み

「オフラインマップ」を事前にダウンロードしておくことで、通信が途絶えても一定の情報は確認できます。
「バッテリー節約モード」の設定方法も確認しておきましょう。

ポケットの中にあるスマホは
“非常時のライフライン”
アプリを入れておくことも、立派な防災準備のひとつです。
今日、出勤前に1分だけ時間をとって、防災アプリを
チェックしてみませんか？

2 揺れが収まったら
安全確認
倒れそうな棚・ガラス・
火の元を確認します。

利用者様の安否確認
声を掛け合い、
一人も見落とさないようにします。

3
“その時”の行動が
「守れる命」を左右します。

この流れを日常の訓練で身につけておくことが、
利用者様の安心と職員の自信につながります。

ＢＣＰは、特別な時のための仕組みではなく
“日常を守る準備”です。

今日の１０分が、明日の命を守る力になります。
今後も「身近な防災」情報をお届けしていきます。

“その時”に備える 5つのステップ

ポケットに防災ツールを

避難誘導
安全が確認できたら、
決められた避難経路へ。
エレベーターは使用しません。

4

連絡と報告
避難後、すぐに
上司・本部・家族へ
安否を共有します。

5

1 まず身を守る
机の下に入り、
頭を守ります。
無理に動かないこと。

現代の防災は、スマートフォンが強い味方になります。

地震はいつ起きるか分かりません。もし施設の利用中に発生した場合、職員と利用者様が一緒に安全を
確保する必要があります。次の5つのステップを覚えて、慌てずに行動できるようにしておきましょう。

もし施設利用中に

地震が来たら？

近くの避難所や
通行止め情報を

リアルタイムで確認可能。

Googleマップ
地震・津波・大雨・
避難情報などが
即座に届きます。

Yahoo!防災速報
安否報告や情報共有を
スムーズに行えます。

LINEのグループ機能

スマホだけで防災できる？
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休日は仲のいい友達と一緒にご飯
を食べに行ったり、カラオケで思い
きり歌ったり、街へ遊びに出かけた
りして過ごすことが多いです。
プライベートな会話や笑いにあふれ
た時間を楽しむことで、日常の忙し
さを忘れて心身ともにリフレッシュ
しています。

夜勤の方から利用者様の情報な
どの引継ぎを行います。

朝礼後、掃除や植物への水やり、
利用者様の受け入れ準備を行い
ます。

利用者様が送迎で来られるため、
その受け入れをします。

掃除や皿洗いなど、利用者様の
能力アップを目的としたレクリ
エーションを行います。

帰宅される利用者様のお迎えが
来ますので、その送り出しをしま
す。

GRANY 栄マルエイガレリア店／東郷店
　 　 　   セントラルキッチン植田
zoi  東郷店
UNIBO  豊田T-FACE店
Folktale kitchen  互いの森PARK（豊田市）
アペロ・スコーレ名古屋南店ぷらす

アペロ・ヒューレ  相生店／ビオス

アドハウス  鹿山／梅里（名古屋市緑区）

春風  緑店／豊田店

アペロ・スコーレ 名古屋南店／豊田東新店

JOBs COLLEGE  天白校／豊田校

UNIBO Tech  新栄






























































