
Because I have a dream, 
a life is brilliant.

Mozart

夢を見るから、人生は輝く。

どんな夢だろうと、誰でも自由に見ていい
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Get connected and live to gether for a better tomorrow

記念すべき３０号となる今号では、我が子に寄り添いながら子育てに奮
闘するお母様へインタビューした「オヤゴコロ」、そして能登半島地震の
被災地入りしたＪＷＣＯ災害ボランティアチームによる活動報告を掲載。
避難生活の現状を目の当たりにしたスタッフたちの生の声もお届けして
います。さて、今号も読み応え抜群なフクミル３０号始まります！

つながり、より良い明日を共に生きる。福祉情報誌＆JWCO社報誌

福祉
To  s e e  a nd  t o  k n ow  we l f a r e

「強く、正しく。何事も精いっぱい頑張る子で」
親御さんインタビュー「オヤゴコロ」 ▶P.8Interview

インタビュー 特 集
Special edition

能登半島地震 災害ボランティア
活動報告「私たちにできること」 ▶P.6
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「夢を見るから、人生は輝く」
モーツァルトは３歳からチェンバロを弾き、５歳で作曲をしたなど沢山
の逸話が残っています。視点を変えれば、モーツァルトは父親がその才
能を発見しましたが、当人の才能を見つけてくれる周りが居なければ
中々才能を発揮する機会は失われるのではないでしょうか。
そういった意味も含め、才能を見出したり、本人が夢を見られる環境を
我々大人は創りたいと思っています。そのためには様々な事を経験する
機会を増やし、目先の上手い下手等に囚われないことが必要だと思い
ます。
例としてアンリー・ルソーという画家がいます。彼は実生活も楽ではな
い質のようでしたが、とにかく絵を描くことが大好きでした。しかし美
術館に行き、模写し描いても描いても距離感や表現が苦手だったよう
で、全く評価されずに生きていました。それでも好きでずっと描き続け
たことにより才能が生まれ、独創的な表現が評価されたのでした。
夢というと大志を持つような事と思われがちですが、個人個人が感じた
事、好きな事、様々な感性から夢を思い浮かべれば良いと思いますし、
いかなる人も他人の夢、他人が生きる権利を邪魔してはいけないので
はないでしょうか。
そして夢は何歳から見ても良いですし、その夢をぼんやりとでも叶える
ことに我々自身も行動したいなと思います。

ご挨拶

福祉を見る
To  s e e  a nd  t o  k n ow  we l f a r e

JWCO 一般社団法人 日本福祉協議機構
　 代表理事  濵野 剣

福祉・介護支援という特性上、状況においてソーシャルディスタンスを保てない場合や、掲載写
真において撮影のためにマスクを外している場合がございますが、各事業所コロナウィルス感
染予防対策(出勤、入所時の検温・利用時間内のバイタルチェック・消毒・換気など)は徹底して
行っております。ご理解の程よろしくお願いいたします。

P.04… JWCO TIMES
P.05… JWCOエリアマップ
P.06… 特集「能登半島地震災害ボランティア報告」
P.08… オヤゴコロ「強く、正しく。何事も精いっぱい頑張る子で」
P.09… 〈読者参加型〉ＪＷＣＯ防災の取り組みの巻
P.10… スタッフボイス「生活支援員」石井秀樹
P.12… 激写！イベントレポート by障がい者支援施設
P.14… 激写！イベントレポート by高齢者支援施設
 Always relieve you. 「睡眠の質を改善！パジャマヨガ！」

あなたと、未来とつながっている Japan Welfare Consultative Organization
日本福祉協議機構
一般社団法人
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長久手市のモリコロパークにて開催さ
れたリビング×メーテレマラソンパラ
ダイスへ参加・出店しました。
GRANY、zoi、ヒューレ、UNIBOがマラ
ソンに参加し、無事全チーム完走する
ことができました。またGRANYは「モ
リンガプロテインバー」、zoiは「薬膳
猪鍋スープ」を販売し、たくさんの方
に足を運んでいただき完売してしまう
メニューもありました。県外の方にも
ＰＲできる場となりました。

名古屋市中区にあるＡＮＡクラウンプラザ
ホテルグランコート名古屋にて開催され
たウェルビーイングNight2024 NAGOYA 
in ANAクラウンプラザホテル グランコー
ト名古屋にGRANYが出展しました。サン
ケイリビング社主催の年に一度のビッグイ
ベントであり、トークショー、ビューティー
セミナー、プレコンセプションケアセミ
ナー、スタンプラリーなどが行われまし
た。GRANYはパッケージ・モリンガバー
の販売、試食会として出展しました。

NEWS 2.15 【GRANY】が出展

ウェルビーイングNight2024 NAGOYA

NEWS 2.11 ＪＷＣＯの就Ｂ事業所が参加！

リビング×メーテレマラソンパラダイス

NEWS 3.2 【UNIBO】×豊田市未来都市推進課

東京ガールズコレクション パブリックビューイング
豊田市未来都市推進課と連携し、UNIBO
豊田T-FACE店の大型ビジョンにて第３８回
マイナビ東京ガールズコレクション2024 
SPRING/SUMMERのパブリックビューイン
グを実施しました。豊田市のステージも配
信され、多くのお客様にお越しいただきま
した。豊田市長も来店し、東京ガールズコ
レクションを楽しんでいらっしゃいました。

NEWS 2.1‐29 【zoi】おかげさまで１周年！

記念イベント開催
森のごちそうレストランzoiにて１周年を祝って周年
イベントを開催しました。ワインのコルクを使ったく
じ引きや限定コースをご用意しました。くじ引きの
金賞はジビエディナーコースペアチケットなど豪華
景品が出ました。ランチでは２月限定のハンバーガー
コースをご用意。ディナーは１ヶ月間お客様への感
謝を込めてコース料金を値下げしました。常連のお
客様にも新規のお客様にも喜んでいただけるような
イベントになりました。

NEWS 3.9 【アペロ・ヒューレ】【GRANY】

大高緑地花梅まつりに出店しました

NEWS 3.9 産学福の領域を超えた試み

「cocomato」発表会
名古屋市緑区にある大高緑地にて開催
された「花梅まつり」にアペロ・ヒュー
レとGRANYが出店しました。パッケー
ジグラノーラ、ドクターズレシピ、500
円パッケージ、ティーパックを販売。強
風と雪の中、お子様だけではなく大人
の方の来場も目立ち、老若男女問わず
楽しんでいただきました。アペロ・ヒュー
レと共に地域の方々にお店を知ってい
ただけるように、協力し互いのチラシを
セットにして配布しました。

名古屋学芸大学メディア造形学部と株式会社浜
田とＪＷＣＯがコラボし、社会課題への試みを纏
うという意味で始まった産学福連携のプロジェ
クト「cocomato」の発表会を開催しました。産
業廃棄物をファッショナブルにし、ライフスタイ
ルの提案を行っていく新しいプロジェクトです。
今回は、完成したドレスや動画を関係者にお披
露目する場としてUNIBOの大型ビジョンを使
用。リサイクルアート展で優秀賞を受賞した実
際のドレスとその製作過程をまとめたムービー
を、一定期間店頭で見ることができます。
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※グループ会社「bring up株式会社」運営施設も含みます。

エリアマップ

❶焼山
　○放課後等デイサービス【ジーニアス・スタディ】天白校

❷鴻の巣「植田」
　○放課後等デイサービス【ジーニアス】植田校
　○児童発達支援事業【ジーニアスKIDS】うえだ校
　○配食サービス【BringUp KITCHEN】

❸植田西「塩釜口」
　○就労移行支援・自立訓練（生活訓練）事業所【JOBs COLLEGE】天白校

❹境根「相生山」
　○就労継続支援Ｂ型事業所【アペロ・ヒューレ】相生店／【アペロヒューレ・ビオス】

❺井の森「野並」
　○JWCO本部
　○松本国際高等学校 名古屋校
　○e-sports協会【edges】

❻梅里
　○グループホーム【アドハウス】梅里

天
白
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豊
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市

20朝日
　○放課後等デイサービス【ジーニアス】若草校

20荒井
　○放課後等デイサービス【ジーニアス】荒井校

20聖心
　○放課後等デイサービス【ジーニアス】聖心校

20東新
　○生活介護事業所【アペロ・スコーレ】東新店

20下市場
　○ショートステイ・日中一時支援【春風】豊田店

20若宮「T-FACE」
　○就労継続支援Ｂ型事業所【UNIBO】
　○就労移行支援×就労継続支援Ｂ型事業所【JOBs COLLEGE】豊田校
　○能力探究塾【DaVinci】豊田校

26

27

28

25

24

23

東
郷
町

20春木「赤池」
　○デイサービス【春夏秋冬】東郷店
　○居宅介護支援事業所【春夏秋冬】

20白鳥
　○就労継続支援Ｂ型事業所【GRANY】東郷店

20和合
　○就労継続支援Ｂ型事業所【zoi】

21

22

瑞
穂
区
18新開町
　○放課後等デイサービス【ジーニアス・スタディ】瑞穂校

中
区
19栄
　○就労継続支援Ｂ型事業所【GRANY】栄マルエイガレリア店

緑
区

❼滝ノ水
　○放課後等デイサービス【ジーニアス】滝ノ水校

❽平手
　○放課後等デイサービス【ジーニアスラボ】平手校

❾篭山
　○児童発達支援事業【ジーニアスKIDS】かごやま校

10鳴海
　○放課後等デイサービス【ジーニアス・スタディ】緑校

11六田「鳴海」
　○ショートステイ・日中一時支援【春風】緑店

12姥子山「有松」
　○デイサービス【春夏秋冬】緑店
　○指定特定相談支援事業所【春風】
　○訪問看護ステーション【春夏秋冬】

13梅里
　○グループホーム【アドハウス】梅里

14鹿山
　○グループホーム【アドハウス】鹿山

南
区

15豊
　○放課後等デイサービス【ジーニアス】南校

16道徳
　○放課後等デイサービス【ジーニアスラボ】道徳校

17桜台
　○生活介護事業所【アペロ・スコーレ】南店
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P.32
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e-sports協会【edges】

3周年イベント開催
NEWS

2.3
edgesの創立３周年の節目にUNIBOにて周年イベントを開催しま
した。一般のお客様に加え東海テレビ、星城大学、市村高校ＯＢ、
名古屋大学（敬称略）やジーニアス荒井校、ジーニアスラボ平手
校が参加し、軽食付きの交流会、マイクラケイドロ、フォールガイ
ズ（チーム戦）などを行いました。UNIBOの施設を存分に活用し、
ＳＤＧｓカフェではドリンクバーや席の利用、e-sportsブースではＶ
Ｒやレーシングゲームを無料で体験していただくなど、お越しい
ただいた全てのお客様を楽しませる内容を企画しました。 P.65 edgesページでも詳しくご紹介しています！
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私たちにできること

January 2024

■ 防水シーツ：個人様２名
■ 養生テープマスカー：マルテープラス（大塚刷毛製造）様
■ 養生テープマスカー：セントラルシャッターサービス様
■ 入歯ケース・入歯洗浄剤：セントラルシャッターサービス様
■ 入歯ケース：小川様
■ とろみ剤 １g×６００本：ジビエレストランｚｏｉ 石井秀樹様
■ 保湿クリーム ２ケース：医療法人アライフサポート 伊藤加奈子様
■ みかん・バナナ：トップフルーツ様
■ 猫用キャットフード：ふくファミリー様

ご協力くださった皆様、本当にありがとうございました。

【現地入りしたボランティアチームより活動報告 】

私たちがお邪魔したのは石川県穴水町にある「さわやか交流館プルート」

ここを拠点とし、避難所の環境改善（衛生環境整備）、在宅避難者の方へ健康

状態の聞き取り、足湯のお手伝いや物資提供など、各チーム活動を行いました。

極寒の中、電気も水も復旧していない場所もある中で避難生活を送っていらっ

しゃる方々を少しでもお手伝いしたい。

“私たちに何ができるだろう？”と模索しながら活動を行いました。

全ての方々が安心して生活を送るにはまだまだ長い道のりが必要だと感じました。

今後も継続的な支援を行っていきます。

《ご提供いただいた支援物資 》

障がい児支援スタッフ　小川真白
被災地では限られた中での活動でしたが、「私た
ちに今できることは何だろう？」を常に考え、行
動に移すことの大切さを学ぶことができました。

障がい児支援スタッフ　大島達矢
ニュースで見て大変そうだと思うことはあれど、
災害とはどこか他人事で、実際に目にして現場
を体験することで、恐ろしさ、助け合いの大切さ
を身をもって感じることができました。

障がい児支援スタッフ　川村龍輝
水道・電気がないことで、トイレ・お風呂が使え
ない辛さと己の無力さを痛感しました。

障がい児支援スタッフ　西村師子
震災の悲惨な状況の中での支援は、利他行動や
命・生と真摯に向き合える貴重な機会を頂けまし
た。

障がい児支援スタッフ　木村安佑
私は出身が石川県です。今回の呼びかけに絶対
参加したいと思い参加しました。思っていたより
酷い状況で、この事を行けなかったスタッフや利
用者様に伝えていきたいと感じました。

障がい児支援スタッフ　木戸和馬
まだまだ被災地は大変な状況でした。遠く離れ
ていても、元気を送る方法はたくさんあるんだな
と思いました。

障がい者支援スタッフ　濵島悠
自分たちって必要なのかな？ と無力さを知った
経験でした。足湯でお話しながらマッサージをさ
せていただいたおばあちゃんがすごく明るくて、
逆に自分が勇気づけられました。

日本国際財団　柴田晃誠
需要と供給のズレが生じており、あの状況下での
管理の難しさ、管理者の人手不足があると感じ
ました。

障がい者支援スタッフ　森岡祐己
目の当たりにして初めて現地と世間とのギャップ
を感じました。自分にできることを改めて考える
きっかけになりました。

令和６年１月１日の能登半島地震により被災されたすべての方々に心よりお見舞いを申し上げるとともに

お亡くなりになられた方々のご冥福を謹んでお祈り申し上げます。

また被災地での救助活動・復旧作業に従事されている方に深く敬意を表します。

ボランティア参加スタッフの声

能登半島地震
災害ボランティア報告

・ 避難所運営サポート全般
・ 避難所での足湯
・ 在宅避難者への健康状態の聞き取り
・ 炊き出しのお手伝い
・ 衛生環境整備
・ 支援物資の仕分け整理
・ 崩れてしまった施設内の片付け

《活動内容》

令和６年１月１日１６時１０分、能登半島地震が発生しました。

元旦の夕方に発生したこの地震は震度７ととても大きく、

家屋倒壊、土砂災害、津波などにより甚大な被害を発生させました。

名古屋市にあるレスキューストックヤード様より要請を受け、

１月下旬にＪＷＣＯ災害ボランティアチームが

３陣に分かれ現地入りしてまいりました。

現地で必要とされている支援物資を聞き、ＳＮＳで呼びかけしたところ

多くの方より連絡を頂き、皆様のお気持ちと共に現地にお届けいたしました。
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ハザードマップを皆様にも見ていただきながら、施設およびご自宅周辺の災害特性を確認しまし
た。長く住まわれている利用者様は土地感があるので、「あちらには山がありました。ここの周りは
田んぼが続いていました」等、今見える景色だけでは分からないことをスタッフも学ばせていただ
きました。特に土地の高低差について、住まわれている地区ごとの違いを把握しました。ハザード
マップの読解により避難所の確認もできました。
また、施設で保管している防災食の缶詰はローリングストックを行い、順次消費しています。

読者
参加型 ＪＷＣＯ防災の取り組み

の
巻

私たちは、施設にて毎月防災訓練をしています。避難経路の確認、避難場所の確認、備蓄品は何がある
と良いかなど繰り返し利用者様と話し、時には実際に施設の備品に触れてみたり、避難場所へ行ってみ
たりすることで利用者様に防災について興味を持っていただく良い機会となっています。
特に高齢の利用者様は避難に時間がかかったり、防災の備えを家族に任せっきりでご自身は何も知らな
いということが多々あるので、この防災訓練を通して利用者様ご自身の防災への関心を高めるツールに
なれるよう今後も継続して防災訓練を続けていきます。

試してみよう！ 作ってみよう！

スクールレポート 春夏秋冬 東郷店：ハザードマップ読解と防災食試食会

折り紙で 作る器
ソーラー多機能 ラジオライト

高齢 施 設の防災訓 練

スタッフイチオシ！

防災グッズ

断水が起きた時には食器を洗うことがで
きません。使い捨ての容器を使うのも良
いですが、手元にあるものですぐに器を
作ることができます。
Ａ４サイズの用紙を
使用し、器と台座
を作成しました。簡
単ですが実用性は
高いと思います。

防災
工作

大賞作品には防災に役
立つグッズをプレゼン
ト！ 皆様のご応募をお
待ちしております！

防災についての川柳  まだまだ募集中！！

防災川柳の応募はこちら

防災クイズ！クイズで
学ぼう！

もしもの時に知っていると役に立つ！

×クイズ！ 次の内容は合ってるかな？
Q.1

家にいたら大地震が来た！

まだ揺れはおさまっていないけど

最初にガスの元栓を締めに行った。

ゆ

さいしょ もとせん し い

いえ おおじしん き

Q.2

ビニール袋の正しい使い方として

火災の時に頭からかぶり

煙を吸わないようにする。

かさい とき あたま

けむり す

ぶくろ ただ つか かた

Q.3

エレベーターに乗っている時に

大地震が発生！外に出るために

１階のボタンを押した。

おおじしん はっせい そと で

かい お

の とき

「ガスの元栓を締める」「ドアや窓を開ける」などは、震度６～７
クラスの地震では全く何もできません。まずは机の下などに身
を隠し、揺れが収まるまで待ちましょう。

【Q1】 答え×

煙を２呼吸吸うと意識不明でその場に倒れてしまうことがあり
ます。ビニール袋に空気を入れて頭からかぶると２～３分は呼吸
することができます。

【Q2】 答え〇

全ての階のボタンを押して、最初に止まった階でエレベーターか
ら降りましょう。

【Q3】 答え×

材  料 ●Ａ４サイズの用紙

災害時、電気が止まってしまった際にも役に
立つのが、このような多機能なラジオライト
です。充電しておけばスマホなどを充電する
バッテリーにもなり、充電がなくなってしまっ
たとしてもソーラー充電や手回し充電、乾電
池も使え、バッテリーとしていつでも使えま
す。バッテリーとしての機能だけでなく、ラジ
オやライトの機能を兼ね備えている物も多く
出ていますので、防災用品として、家庭に一
つ、準備しておいても良いでしょう。

oyagokoro

な
ん
て
…
」
と
思
う
面
が
出
て
き
た
よ
う
で
、

そ
う
考
え
て
し
ま
う
こ
と
は
悲
し
い
な
ぁ
と

思
っ
て
。Ｓ
ち
ゃ
ん
は
Ｓ
ち
ゃ
ん
が
で
き
る
こ

と
を
し
た
ら
良
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
成
長
が

ゆ
っ
く
り
な
の
も
分
か
っ
て
い
た
の
で
、
他
の

子
と
比
べ
る
こ
と
も
な
か
っ
た
で
す
ね
。

　

頑
な
に
や
ら
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
な

ん
で
も
や
り
た
が
る
前
向
き
な
姿
勢
で
す
ね
。

や
り
た
い
事
に
対
し
て
の
や
る
気
を
な
く
さ

な
い
で
ほ
し
い
で
す
。
家
で
は
他
に
や
り
た
い

事
が
あ
っ
た
り
す
る
と
、
今
や
っ
て
い
る
事
を

ど
う
早
く
終
わ
ら
せ
よ
う
か
と
試
行
錯
誤
し

て
い
ま
す
け
ど
ね
（
笑
）

　

い
ろ
い
ろ
と
一
番
影
響
を
受
け
た
お
兄

ち
ゃ
ん
に
何
気
な
く
聞
い
て
み
た
ん
で
す
よ

　

出
産
す
る
ま
で
は
順
調
と
言
わ
れ
て
き
ま

し
た
。
生
ま
れ
た
瞬
間
に
も
「
す
ご
く
元
気
な

子
で
す
よ
！
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
が
、「
こ
の

子
21
だ
か
ら
！
」
と
言
う
声
が
聞
こ
え
た
直
後

か
ら
周
り
が
バ
タ
バ
タ
と
し
た
こ
と
を
鮮
明

に
覚
え
て
い
ま
す
。
当
初
は
21
が
ダ
ウ
ン
症
の

こ
と
だ
と
知
ら
ず
、
抱
け
な
い
ま
ま
大
き
な
病

院
へ
移
す
と
説
明
を
受
け
て
混
乱
し
ま
し
た
。

主
人
は
当
初
落
ち
込
ん
で
い
て
、
私
が
守
ら
な

き
ゃ
と
思
い
ま
し
た
。

　

心
臓
に
疾
患
が
あ
る
も
の
の
、
今
ま
で
大
き

な
病
気
も
な
く
す
く
す
く
育
っ
て
き
ま
し
た
。

問
題
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
が
、
す
ご
く
手
が

か
か
る
と
は
思
っ
て
い
ま
せ
ん
。
最
近
は
「
私

ね
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Ｓ
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ゃ
ん
、
支
援
学
校
か
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兄
ち
ゃ
ん

と
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域
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か
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が
良
い
か
迷
っ

て
る
ん
だ
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っ
て
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し
た
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「
地
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友
だ
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も
い
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先
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る
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い
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じ
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な
い
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言
わ
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ビ
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リ
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ま
し
た
。
お
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だ
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言
わ
れ

た
り
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嫌
な
思
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思
う
か
ら
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中
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に
な
る
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嫌
だ
と
言
う
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思
っ
て
い

た
の
で
。
お
兄
ち
ゃ
ん
偉
い
な
、
ち
ゃ
ん
と
考

え
て
く
れ
て
い
る
な
ぁ
っ
て
思
い
ま
し
た
ね
。

同
じ
中
学
に
な
る
と
し
た
ら
一
緒
に
い
る
の

は
１
年
だ
け
だ
と
し
て
も
、Ｓ
ち
ゃ
ん
の
こ
と

を
考
え
て
そ
う
言
え
る
ん
だ
っ
て
。
結
局
、
先

生
の
面
で
も
安
心
し
て
預
け
ら
れ
る
と
思
っ

て
支
援
学
校
に
し
ま
し
た
。

　

ま
だ
１
歳
く
ら
い
の
、
全
然
歩
け
な
い
頃

に
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
の
先
生
に
「
こ
の
子
、

す
っ
ご
く
強
い
よ
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
親
か
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見
る
分
に
は
顔
つ
き
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し
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ら
し

い
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の
で
、
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は
分
か
り
ま
せ
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で
し

た
。
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本
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で
し
た
ね
。
あ
ま
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泣
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に
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ら
え
る
と
こ
ろ
が
あ
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ま
す
。
先
生
は
そ

れ
を
見
抜
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で
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。

　

最
近
、
ほ
ぼ
１
人
で
お
つ
か
い
を
さ
せ
た

ん
で
す
。
今
ま
で
は
近
く
で
隠
れ
て
見
て
い

る
の
を
す
ぐ
気
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い
て
し
ま
う
の
で
で
き
な

か
っ
た
の
で
す
が
、
テ
レ
ビ
で
『
は
じ
め
て
の

お
つ
か
い
』
を
見
て
俄
然
や
る
気
に
な
っ

ち
ゃ
っ
て（
笑
）  

地
図

を
書
い
て
あ
げ
て
、

15
分
あ
れ
ば
帰
っ
て

来
れ
そ
う
な
距
離
を

30
分
経
っ
て
も
来
な

く
て
。
近
く
の
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
ち
に
寄
っ

て
い
る
の
か
な
と
電

話
し
よ
う
か
と
思
っ

て
い
た
ら
よ
う
や
く

帰
っ
て
来
た
ん
で
す
。

あ
と
で
聞
い
て
み
た

ら
、
行
く
と
き
に
転

ん
で
し
ば
ら
く
そ
こ

で
座
っ
て
い
た
ら
し
く
、
大
丈
夫
？
っ
て
声
を

か
け
て
く
れ
た
人
が
い
て
立
ち
上
が
れ
た
み
た

い
で
す
。

　

お
つ
か
い
か
ら
帰
っ
て
き
て
「
買
っ
て
き
た

よ
、
全
部
！ 
分
か
ら
な
い
も
の
は
お
店
の
人
に

聞
い
た
！
」
っ
て
言
葉
を
聞
い
た
と
き
は
、
ス

テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
し
た
な
ぁ
と
思
い
ま
し
た
。

　

12
歳
ま
で
育
て
て
…
あ
り
き
た
り
で
す
が
、

悲
し
い
こ
と
も
悔
し
い
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

Ｓ
ち
ゃ
ん
を
育
て
て
い
る
か
ら
こ
そ
、
ほ
っ
こ

り
で
き
た
り
気
負
い
せ
ず
に
過
ご
せ
た
り
、
プ

ラ
ス
の
感
情
の
方
が
今
は
感
じ
ら
れ
ま
す
。

　

Ｓ
ち
ゃ
ん
自
身
は
今
周
り
が
見
え
て
き
て
、

周
り
と
の
違
い
や
、
周
り
の
子
が
で
き
る
の
に

自
分
が
で
き
な
い
こ
と
に
自
信
を
な
く
し
た

り
。
思
春
期
も
迎
え
、
い
ろ
ん
な
こ
と
が
心
を

イ
ラ
イ
ラ
さ
せ
怒
り
っ
ぽ
く
な
る
こ
と
が
多
く

な
り
ま
し
た
。
で
も
次
の
日
に
は
気
持
ち
を
切

り
替
え
て
ゼ
ロ
か
ら
始
め
ら
れ
る
Ｓ
ち
ゃ
ん
は

エ
ラ
イ
！ 

Ｓ
ち
ゃ
ん
に
は
、
で
き
る
限
り
天
真

爛
漫
に
た
く
ま
し
く
生
き
て
ほ
し
い
と
願
っ
て

い
ま
す
。

「
親
心
」

子
を
思
う

親
の
愛
情

- oyagokoro -

#15

「強く、正しく。　　　　　　
何事も精いっぱい頑張る子で」

■
Ｓ
ち
ゃ
ん
を
出
産
さ
れ
た
時
の
お
気
持
ち
を

教
え
て
く
だ
さ
い

■
育
て
る
こ
と
に
苦
労
し
た
こ
と
は
あ
り
ま

す
か
？

■
良
い
と
こ
ろ
は
ど
ん
な
と
こ
ろ
で
す
か
？

■
中
学
校
は
地
域
校
で
は
な
く
支
援
学
校
に

行
く
こ
と
に
し
た
の
で
す
ね

■
宿
題
な
ど
に
お
い
て
難
し
く
て
も
最
後
ま

で
や
り
通
す
と
こ
ろ
な
ど
、Ｓ
ち
ゃ
ん
は
芯

の
強
い
お
子
様
で
す
ね

■
最
近
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

■
Ｓ
ち
ゃ
ん
に
願
う
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

取材：ジーニアス聖心校　濱口涼子

ダンスやカラオケが大好きで、笑顔がとっても魅力的な
Ｓちゃん。まもなく中学生になるＳちゃんのこれまでを
じっくりお話しいただきました。

9 10
7 8
5 6
3 4
1 2

ソーラー充電 手回し充電 乾電池対応 ラジオ、ライト、バッテリーとして！
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休日を利用して勉強の為にも近所に
ある農園を手伝っています。
ここでは植物の管理や生産農家の経
営、新しいことに挑戦する気概など
を学んでいます。かなり厳しい言葉を
うけることもありますが、リスペクト
や刺激をうけることで得られる知識
も大きいので、家族の理解を得られ
る範囲で勉強させてもらっています。

食材の色や匂いを確認してラン
チに使用できる物の選別や、スー
プの仕込みなどを行います。

１日の業務をメンバー全員で確
認。掃除や店内のレイアウトは
パートナーさんと行います。

毎日満席になるので、キッチンと
ホールが連携してお客様に喜ん
でもらえる工夫をしています。

ディナーに来られるお客様用に
メイン料理の下処理や座席の
セッティングなどを行います。

ご友人やご家族などの記念日に
お祝いの席としてご利用いただく
お客様で賑わっています。

難

グラノーラ専門店 GRANY
●栄マルエイガレリア店　●東郷店
●セントラルキッチン植田
ジビエレストラン zoi  ●東郷店
e-sports×クリエイティブカフェ UNIBO
●豊田T-FACE店

植物＆昆虫ショップ アペロ・ヒューレ／ビオス
● 相生店

就労継続支援Ｂ型事業所

アドハウス  ●鹿山／梅里（名古屋市緑区）
グループホーム

春風  ● 緑店 ●豊田店
ショートステイ・日中一時支援事業所

生活介護事業所
アペロ・スコーレ
● 名古屋南店　●豊田東新店

JOBs COLLEGE
●天白校　● 豊田校

就労移行支援・自立訓練事業所



新しい１年の始まりをキラキラ笑顔でスタートできました♪
今年も元気いっぱいの皆さん！ いっぱい笑って輝く年を突き進め！

2024年スタート！！
今年はどんな1年になるのかな？

super shot ! Event Report

激写！
イベント
レポート
Event Report

Photo By ： 障がい児者支援事業所

障がい者
支援

年の初めはみんなで新年会！！

お正月はいっぱい食べなきゃ☆

新年は初詣から お願い事はそこそこに…！？

成人式を終えたスタッフが来てくれ
ました。日頃見慣れない着物姿に
みなさん大喜びでした。

成人式を終えたスタッフが来てくれ
ました。日頃見慣れない着物姿に
みなさん大喜びでした。

今年も素敵な一年に
なりますように☆
今年も素敵な一年に
なりますように☆

お正月といったら餅つき～！お正月といったら餅つき～！
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M
essage from a Nurse

Photo By ： 高齢者デイサービス「春夏秋冬」

正月遊びの定番である福笑い。
「もっと上」「もっと右」と声を掛け合いながら
皆さん童心に帰って楽しまれていました。

福笑い

毎月カレンダーを手作りし、利用者様方に喜ば
れています。２月は節分の迫力ある赤鬼と青鬼
のカレンダーを作成しました。

カレンダー作成

機能訓練

梅の花鑑賞

ボールやタオルや棒を使用して、上肢下肢の運動をしています。
脳トレ等を取り入れながら、毎日無理なく楽しく行なっています。

梅の花が見ごろを迎えたので、皆さんと共に庭に出て梅の花を鑑賞
しました。ぽかぽか陽気の中、お喋りにも花が咲きました。

節分イベント

手作りの鬼の面を被り、鬼の的に向かって「福は内、鬼は外」と大きな
掛け声と共に新聞紙の豆をたくさん投げました。

今年も春夏秋冬の鬼たちの登場に利用者様は大興奮‼ 鬼は～外と鬼
退治をされる目はとても輝いていました☆ ゲームも盛り上がりました。

初詣

東郷店では今年も三好八幡社へ初詣に行きました。一人一人お賽
銭を入れて手を合わせ、一年間のお礼と新年の祈願をしました。

利用者様が毎年楽しみにされている初詣。今年は寒かったですが、
お参りをしたりおみくじを引いたりして楽しまれていました。

day service  SYUNK ASYUTO MIDORI and TOGO

Nurse Station Vol.30
進学、進級、職場の変化など、自分自身の環境の変化と共に周囲の変化も多くなるこの時期。
日々ストレスを感じることはありませんか？ 周りや自分自身に対しても、イライラ、トゲトゲしていることはありませんか？

JWCO施設を利用中のご利用者様には、利用中に看護師による
健康チェック（バイタル測定等）や、緊急時の対応も行っています。 Always relieve you...

ストレスにより眠れない、疲れが溜まる、イライラするなどの声を聞きます。良質な睡眠が取れていないとストレスの原因になりやすくなります。
良質な睡眠が取れるように、就寝前に少し体を動かしてみましょう。寝る前にパジャマのままできるヨガをご紹介いたします！

パジャマヨガ ●温かいお風呂に浸かり、体をほぐしましょう
●寝る前のスマホやテレビの時間を減らしましょう

❶仰向けで膝を立てる。
❷右足を上に足を組み、右膝を左手で触る。
❸右手を伸ばし床に置き、息を大きく吸う。

❹息を吐きながら膝を左に倒す。
　その状態のまま３～５回呼吸する。
❺息を吸いながら戻り、足を入れ替える。
　反対側も同様に。

Always  re li e ve  you.

睡眠の質を改善！ パジャマヨガ！Theme

POINT 深呼吸 深呼吸が苦手な方は、アロマオイルやお香などの
香りの効果を借りてリラックスするのもオススメ！

寝る前にヨガでリラックスし、明日に向けて良質な睡眠を心掛けてみてください。

Event R
eport

高齢者
支援

※膝を倒すことが難しい時は
　倒す方向に枕を置くと◎

お尻や太もも、
　　背中が伸びていればＯＫ！

From
訪問看護ステーション「春夏秋冬」  伊藤 京子14 15



1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

5 May
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

6 June

実　験

ジーニアス 名古屋滝ノ水校
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News

▲ ▲ ▲

きれいな桜が咲きました

School スクールEvent イベント

大きいな～  古墳ミュージアム
古墳群ミュージアムということで色々な古墳があ
りましたが、一番大きい古墳を見て「こんな大き
いのがお墓なの！？」とみんな驚いていました！

金シャチ輝く☆  名古屋城
天守閣は工事中で入れませんでしたが、日本
庭園などを散策して金シャチ横丁へ！ 金シャ
チ型のたい焼きなどを頬張っていました。

実験にびっくり！ 豊田科学体験館
飲み物の色が変わる！？ 不思議な実験をみんな
興味深そうに見ていました。体験型展示では気に
入った展示を何度も体験して楽しんでいました☆

みんなで協力して手形で桜の花を咲かせました。
４月からは新入生が入ってきます。緊張しているであろう一年生に、先輩のみんなは仲良くしてあげてね。

新年あけましたがまだまだ寒い！ 春を待ち遠しく思いな
がら化石ハンター展やセントレアで楽しみました。大きな
化石を見て「僕も発掘してみたいな～」とつぶやいていま
した。応援してるよ！ 頑張って
ね！ セントレアでは室内の遊び
場で遊びましたね。展示場では
静かに、楽しむ場所では楽しむ
切り替えがグッジョブでした☆

２月といえばバレンタインデー！ それにちな
んで可愛いチョコを作りましたよ♡ チョコを
細かく砕いたら湯せんしながら混ぜ混ぜ、丁
寧に型に流し込んで、失敗もありつつキラキ
ラ可愛いチョコの完成！ とってもおいしかっ
たね。おいしすぎておかわり続出でした！

Info ご案内滝ノ水校WEB
ジーニアス

夢は人生を豊かにするA n s w e rジーニアス名古屋滝ノ水

元気に遊ぼう！元気に遊ぼう！
梅雨の季節も

6月22日（土）

もう暑いかな？
水遊び

5月5日（日・祝）

子どもが主役だ！
こどもの日パーティー
5月6日（月・祝） 他

技をきたえよう！
トランポリン
6月1日（土）

晴れるといいな
公園

子ども会議
アート
お出かけレク
お出かけレク
こどもの日パーティー
トランポリン
体幹
サイエンス
生活教室
カードゲーム
お出かけレク
お出かけレク
ビジョントレーニング
公園に行こう
SST
数字で遊ぼう
体幹
トランポリン
おやつレク
公園に行こう
工作
ダンス教室
SST
ビジョントレーニング
料理レク
水遊び or 公園
生活教室
お金の勉強
ドッジボール大会
公園に行こう
ダンス教室

公園
お出かけレク
ダンス教室
子ども会議
カードゲーム
ビジョントレーニング
サイエンス
おやつレク
お出かけレク
SST
生活教室
体幹
アート
公園に行こう
トランポリン
料理レク
数字で遊ぼう
ドッジボール大会
ビジョントレーニング
公園に行こう
ダンス教室
水遊び
お出かけレク
工作
ダンス教室
公園に行こう
体幹
生活教室
お出かけレク
トランポリン

1月 寒い冬でも元気に遊ぼう！

2月 ハッピーバレンタイン

　
あ
な
た
の
夢
は
な
ん
で
す
か
。

　
夢
を
持
ち
続
け
る
こ
と
は
、日
々

の
生
活
に
潤
い
や
刺
激
を
与
え
て
く

れ
ま
す
。ふ
と
し
た
時
、忘
れ
て
い

た
夢
を
思
い
出
す
だ
け
で
心
が
ワ
ク

ワ
ク
し
た
り
、幸
せ
な
気
持
ち
を
感

じ
た
経
験
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　
夢
は
私
た
ち
の
人
生
を
豊
か
に

す
る
力
を
秘
め
て
い
る
と
思
っ
て

い
ま
す
。夢
を
持
つ
こ
と
は
自
分
自

身
に
挑
戦
す
る
こ
と
。で
す
が
、夢

は
叶
え
た
い
と
い
う
気
持
ち
だ
け

で
は
実
現
し
ま
せ
ん
。目
標
を
立
て

て
、具
体
的
な
努
力
や
行
動
も
必
要

に
な
っ
て
き
ま
す
。し
か
し
、そ
の

過
程
も
楽
し
み
の
一
つ
と
思
う
こ

と
で
よ
り
前
向
き
な
気
持
ち
に
な

り
、夢
を
持
ち
続
け
る
こ
と
が
で
き

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
自
分
自
身
の
可
能
性
を
信
じ
、努

力
し
続
け
る
こ
と
で
夢
は
現
実
に

な
る
と
私
は
そ
う
信
じ
て
い
ま
す
。

　
幸
せ
な
気
持
ち
や
ワ
ク
ワ
ク
感

を
胸
に
夢
を
見
て
、思
い
描
く
こ
と

が
で
き
た
ら
人
生
は
よ
り
輝
き
を

増
し
て
い
く
こ
と
で
し
ょ
う
。

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

体力づくり サイエンス
サイエンスではみんなで楽しく実験をしていま
す。今回は声が変わる実験を行いました。面白
い声になったね！

体幹
カラフルなバランスストーンに乗ってスタッフの
真似をしたり、ぐるぐる回ったりしながら楽しく
体幹を鍛えます。

文：ジーニアス滝ノ水校　中村陵子

夢を見るから、人生は輝く。
Because I have a dream, a life is brilliant.  - Mozart （モーツァルト）-
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ジーニアス 名古屋南校

ジーニアス 名古屋南校

News

▲ ▲ ▲

初めての出初式！！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス南校　堀﨑洋夢

プレート作り！？  お料理レク
今回のお料理はキャラクタープレート☆ レタスや
ハンバーグ、チーズを挟んでハンバーガーを作り、
バンズにキャラクターを描いていきました。

化石ハンター  名古屋市科学館
イベントで開催されていた化石ハンター展に行き
ました。いろんな動物の骨や立体象がたくさん！！ 
みんなとっても興味津々で見学しました。

車について知ろう☆ トヨタ産業技術記念館
車に関しての展示物や日本の繊維機械を見て体
験してきました。自動車館にはテレビや本で見た
ことあるものがたくさん！ みんな目がきらきら☆

今回は春日井の出初式に行きました。残念ながら式には間に合わず…。普段あまり見ることのない救急車や消
防車を見てきました。消防士さんと一緒に写真を撮れたりなど、盛りだくさん！！ 次はリベンジしようね！！

２０２４年の幕開けということで、新年１回目のイベント
はカラオケパーティー☆ 挨拶をしっかりとして、レッツ
パーティー！！ 今年の目標を話し
ながら、お菓子やお弁当を食べて
楽しみました。カラオケも忘れず
たくさんの歌を歌いました。その
他たくさんのイベントもみんな全
力で楽しみ、いいスタートを切れ
たね！！

お昼ご飯に恵方巻を作りました。今回は豪華に卵にマグ
ロ、サーモン。みんなが大好きな具材がたくさんでみん
な大興奮。美味しいものをたくさん食べて力をつけた後
は…鬼退治！！ 全員で力を合わせて鬼を退治しました☆ 
鬼退治が終わると豆のご褒美が！ みんなでとっても楽し
んで過ごしてくれていました。今年もみんなに幸あれ♡

Info ご案内南校WEB
ジーニアス

　
あ
な
た
に
は
夢
が
あ
り
ま
す
か
。

夢
が
あ
る
こ
と
は
素
晴
ら
し
い
こ

と
で
す
。夢
が
あ
る
か
ら
こ
そ
夢
に

向
か
っ
て
毎
日
生
き
て
い
く
こ
と

が
で
き
、目
指
す
も
の
が
あ
る
か
ら

こ
そ
生
き
て
い
る
こ
と
に
価
値
が

あ
り
ま
す
。

　
私
た
ち
は
毎
日
を
過
ご
し
て
い

く
中
で
色
々
な
こ
と
を
し
て
い
ま

す
。家
で
、学
校
で
、仕
事
で
、プ

ラ
イ
ベ
ー
ト
な
ど
。し
か
し
、そ
の

そ
れ
ぞ
れ
に
夢
を
持
つ
こ
と
が
大

事
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。仕

事
で
輝
い
て
い
て
も
、プ
ラ
イ
ベ
ー

ト
で
輝
い
て
い
な
け
れ
ば
意
味
が

あ
り
ま
せ
ん
。両
立
さ
せ
る
こ
と
が

大
事
で
す
。

　
有
限
の
時
間
の
中
で
、効
率
性
を

求
め
る
こ
と
も
大
切
で
す
が
、時
間

を
か
け
て
で
も
そ
れ
が
夢
の
為
で

あ
る
の
な
ら
ば
、そ
れ
は
大
事
な
こ

と
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　
何
も
考
え
ず
た
だ
た
だ
時
間
が

過
ぎ
て
い
く
毎
日
は
つ
ま
ら
な
い

で
す
。生
き
て
い
る
時
間
も
段
々
無

く
な
っ
て
い
き
ま
す
。生
き
て
い
る

意
味
を
常
に
持
ち
続
け
ま
し
ょ
う
。

あなたの生きる理由はなんですかA n s w e rジーニアス名古屋南

みんなの元気で吹き飛ばそう☆みんなの元気で吹き飛ばそう☆
ジメジメもへっちゃらさ

5月5日（日・祝）・6月2日（日）

毎月恒例
お誕生日会

5月3日（金・祝）・6月1日（土） 他

みんなの行きたい目的地へ
お出かけ

5月22日（水）・6月14日（金） 他

今回はなーんだ
刺繍アート

5月7日（火）・6月5日（水） 他

脳内フル回転
プログラミング

学力アップ 集中力アップ

好きなお菓子を買うには計算が必要☆ 電卓や
おもちゃなどを使って頑張って取り組んでいま
す。休日や祝日には駄菓子屋さんで実践！！

刺繡アート
下書きの上から丁寧に針を刺していきます。初め
は難しく苦戦している子もいましたが、回数を重
ねるごとにどんどん上達していきました。

お金の計算

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

Next Guide
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SST
お金の計算
お出かけ
お出かけ
お誕生日会
お料理レク
プログラミング
書写
ビジョンあそび
ライフスキル
工作レク
お出かけ
サイエンス
SST
プログラミング
お金の計算
ライフスキル
お出かけ
お料理レク
体幹あそび
お金の計算
刺繍アート
プログラミング
ビジョンあそび
おやつレク
お出かけ
工作レク
サイエンス
プログラミング
刺繍アート
カードゲーム

お出かけ
お誕生日会
ビジョンあそび
体幹あそび
プログラミング
書写
SST
お出かけ
お料理レク
ビジョンあそび
ライフスキル
体幹あそび
お金の計算
刺繍アート
工作レク
お出かけ
お金の計算
体幹あそび
ビジョンあそび
プログラミング
書写
お出かけ
室内イベント
SST
サイエンス
お金の計算
刺繍アート
カードゲーム
お出かけ
お出かけ

1月 新年あけましておめでとうございます☆

2月 福はうち！！

夢を見るから、人生は輝く。
Because I have a dream, a life is brilliant.  - Mozart （モーツァルト）-
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皆
さ
ん
は
今
、ど
ん
な
目
標
を

も
っ
て
日
々
を
過
ご
し
て
い
ま
す

か
？ 

子
ど
も
の
皆
さ
ん
は
将
来
な

り
た
い
職
業
や
、や
り
た
い
こ
と
に

あ
ふ
れ
て
い
る
で
し
ょ
う
か
？ 

大

人
の
皆
さ
ん
は
仕
事
へ
の
取
り
組

み
で
目
標
を
忘
れ
て
は
い
な
い
で

し
ょ
う
か
？

　
私
は
初
心
を
忘
れ
な
い
よ
う
に

日
々
過
ご
し
て
い
ま
す
。最
初
は
ど

う
い
う
目
標
を
も
っ
て
仕
事
と
向

き
合
っ
て
い
こ
う
と
思
っ
た
か

な
ぁ
な
ど
で
す
。た
だ
、今
日
は「
や

る
気
あ
る
ぞ
」と
い
う
日
も
あ
れ

ば
、逆
に「
何
も
し
た
く
な
い
な
ぁ
」

と
い
う
日
も
あ
り
ま
す
。そ
う
い
っ

た
時
に
無
理
に
プ
ラ
ス
思
考
に
な

ろ
う
と
す
る
の
で
は
な
く
、で
き
る

こ
と
を
考
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。そ
し
て
行
動
に
移
せ
ら
れ
る
よ

う
に
、「
言
葉
」と
し
て
発
し
て
い

ま
す
。す
る
と
、や
れ
た
ら
有
言
実

行
、や
れ
な
か
っ
た
ら
反
省
す
る
材

料
に
な
り
ま
す
。な
ん
と
な
く
過
ご

す
日
々
か
ら
脱
す
る
に
は
、や
は
り

目
標
を
持
つ
こ
と
が
一
番
の
近
道

で
す
。

ジーニアス 名古屋植田校

ジーニアス 名古屋植田校

News

▲ ▲ ▲

将来はパン屋さんになろうかな

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス植田校  尾関真幸

一期一会のイチゴ  食べよう！
大きくて赤くて甘いイチゴを食べに行きました。
大きさを競ったり、食べた量を競ったりで楽し
みました。「ゆめのか」覚えておいてね。

華麗なカレー  作ろう！
具材を包丁で切って、お水を入れて、カレールー
を入れる。カレーを作りながら発見を感じられた
ね。焦げないように混ぜ混ぜしてもらいました。

世界に１つだけの服  創作だ！
赤、青、緑、黄色、それらを混ぜてオレンジなど
も作りながら、Tシャツを絞っていろんな模様が
完成しました。その服を着て自慢しちゃおう。

食べるのが好きな子が多い中、作りに来たという子もいるパン作りスクール。できあがった形はハート形♡ 
１００個以上をみんなで協力して作りました。とてもおいしくできましたね。さて、いくらで売りに出しますか？

年が明けたなぁと思う瞬間はどんな時ですか？ １２月
３１日からカウントダウンしている時？ お餅を食べた
時？ お年玉もらった時？ 人それぞれの感想があると
思いますが、その１日１日、一瞬一瞬を感じていくこ
とが幸福への近道かと思います。とは言っても、おみ
くじで「大吉」が引けたら気持ちが上がり、いい年に
なりそうって思いますよね。

バレンタインで女性が男性にチョコレートを
あげる習慣は日本だけってご存じでしたか？
３月にお返しするってところが日本人らしい
ですよね。そんなことを思いながら、植田校
ではチョコレートフォンデュを開催。マシュマ
ロやビスケットにチョコレートをちょこっと
つけて食べました。ただ男性目線としては、
チョコレートもらいたいです。

Info ご案内植田校WEB
ジーニアス

行動の始まりは言葉からA n s w e rジーニアス名古屋植田

成長のチャンスだ。成長のチャンスだ。
新学年の生活は緊張？不安？

5月11日（土）・6月1日（土） 他

跳んで体幹力UP
トランポリン

5月4日（土・祝）・6月2日（日）

自分で作ろう
料理レク

5月3日（金・祝）・6月8日（土） 他

何かを見つけよう
お出かけレク

5月1日（水）・6月5日（水） 他

操作を学ぼう
パソコン

創作活動生活力アップ

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

チョークアート
大人気のチョークアート。今回はスイカゲームで
したね。講師の先生もテーマ探しをしているそ
うです。流行っているものを教えてあげよう。

1月 今年の運勢はなんでしたか？

2月 2月のイベントといえば バレンタイン♡

BBQ 準備
料理レクでは食育＋野菜の切り方、魚の裁き方
なども行います。ＢＢＱも食材を選んでもらい、
すべてのご飯を作ってもらいました。

Next Guide
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パソコン
サイエンス
お出かけレク
料理レク
工作
個別支援
こども会議
体幹トレーニング
ビジョン活動
脳トレ推理
トランポリン
お誕生日会
カードゲーム
パソコン
生活教室
ボードゲーム
SST
おやつレク
トランポリン
チョークアート
体幹トレーニング
ビジョン活動
パソコン
カードゲーム
お出かけレク
ジーニアス映画館
SST
工作
体幹トレーニング
生活教室
サイエンス

トランポリン
料理レク
ビジョン活動
生活教室
パソコン
サイエンス
カードゲーム
お出かけレク
おやつレク
体幹トレーニング
ボードゲーム
個別支援
SST
工作
お誕生日会
トランポリン
チョークアート
体幹トレーニング
サイエンス
パソコン
SST
アート
お出かけレク
生活教室
ビジョン活動
脳トレ推理
体幹トレーニング
カードゲーム
料理レク
ジーニアス映画館

夢を見るから、人生は輝く。
Because I have a dream, a life is brilliant.  - Mozart （モーツァルト）-
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ジーニアス 豊田若草校

ジーニアス 豊田若草校

News

▲ ▲ ▲

僕たちに任せて！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス若草校　久米沙弥

焼きたてパンを食べたよ☆ パン教室
韓国のケランパン作りに挑戦！ 材料を混ぜ合わ
せたり卵やベーコンをトッピングしましたね。
みんなで協力して作ると美味しいね♪

ボリューム満点！ オリジナルコッペパン
好きな材料を入れて自分だけのオリジナルコッペ
パンが完成！ 欲張って多く具材を入れて、ほっ
ぺに生クリームをつけている子もいました。

たくさん食べたよ☆  いちご狩り
いちご狩りに行きました！ 大きくて甘いいちごが
いっぱい！ たくさん実っていて口の中に一個もう
一個と頬張り、皆さんとても幸せそうでした。

大きい棚が届きスタッフが組み立てているとお兄さん達が手伝ってくれました！ 普段あまり使わない道具も使い
興味津々でしたが、細かい作業に少し苦戦。みんなで協力して最後まで諦めずに完成させることができました！

新年から若草の子供達は元気いっぱい！ 毎年恒例のお
餅つきでは、皆さんで協力しながら重たい杵でお餅を
ぺったん！ 美味しいお餅が完成♪ あんこや醤油につけて
頂きました。つきたてのお餅はとても
柔らかくて美味しく、何度もおかわりを
していました♪ 外でお餅をつくときは
寒かったですが、豚汁もあり体がポカ
ポカになりましたね♪

みんな乗り物が大好き！ デンパークに行きメル
ヘン号で園内を周遊しました。お花や風車があり
とっても綺麗な景色に皆さん夢中でした。乗って
いる時に森から恐竜の声が！？ 気になったので降
りた後に森の中へお散歩に行きました。頑張って
歩くと恐竜のフォトスポットがあり、かっこいい恐
竜と写真を撮ることができましたね！

Info ご案内若草校WEB
ジーニアス

　
夢
を
見
つ
け
る
た
め
の
機
会
は
、

私
た
ち
の
過
ご
し
て
い
る
環
境
に

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。私
も
子
供
の

頃
は
テ
レ
ビ
や
学
校
生
活
な
ど
で

影
響
を
受
け
て
色
々
な
も
の
に
な

り
た
く
て
、夢
を
持
っ
た
も
の
で

す
。例
え
実
現
で
き
な
く
て
も
、な

り
た
い
自
分
を
イ
メ
ー
ジ
す
る
こ

と
で
不
思
議
と
一
日
一
日
が
ワ
ク

ワ
ク
し
て
充
実
し
て
き
ま
せ
ん

か
？ 

充
実
す
る
だ
け
で
は
な
く
、

達
成
す
る
に
は
今
自
分
に
は
何
が

必
要
か
、ど
ん
な
こ
と
を
す
れ
ば
い

い
の
か
な
ど
、目
標
が
見
え
、挑
戦

し
成
し
遂
げ
る
喜
び
を
感
じ
、そ
の

ワ
ク
ワ
ク
や
喜
び
で
、初
め
て
人
の

人
生
は
輝
く
と
思
い
ま
す
。

　
夢
を
持
ち
挑
戦
し
た
仕
事
。悩
む

こ
と
も
あ
れ
ば
諦
め
て
し
ま
お
う

と
思
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。で

も
、利
用
者
様
の
笑
顔
を
見
て
い
る

と
頑
張
ろ
う
と
思
え
る
し
、明
日
は

ど
ん
な
み
ん
な
が
見
ら
れ
る
か
な
？

と
ワ
ク
ワ
ク
し
て
毎
日
が
と
て
も

充
実
し
て
い
ま
す
。私
も
い
つ
か
皆

さ
ん
み
た
い
に
人
に
輝
き
を
与
え

ら
れ
る
人
に
な
り
た
い
で
す
。

A n s w e rジーニアス豊田若草

梅雨も楽しく過ごそう！梅雨も楽しく過ごそう！
じめじめなんてへっちゃら☆

5月6日（月・祝）・６月２日（日）

元気いっぱい遊ぼう！
公園レク

5月18日（土）

おもいっきり楽しもう！
新聞プール

5月5日（日・祝）

みんなでお祝い！
子どもの日パーティー

5月12日（日）

大切な人にプレゼント
クマさんカーネーション

創作活動 おやつクッキング
おにぎりづくりに挑戦しました！ ご飯をたくさん
入れ、大きいおにぎりを作っている子もいました
ね。次は何を作ろうかな？ 楽しみですね！

自立への道

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

輝いている自分でいたい

1月 ２０２４年スタート！

2月 メルヘン号に乗ったよ♪

アート教室
季節の工作やぬりえなどの創作活動をしていま
す。今回は花紙でひな祭りの飾り作り。完成した
お花を飾り、とても華やかになりましたね。
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ジーニアスワーク
アート教室
ラーメン屋さんになろう！
トランポリン
子どもの日パーティー
公園レク
ダンス＆リトミック
ジーニアスワーク
アート教室
おやつクッキング
田植えをしよう！
クマさんカーネーション
体操教室
ダンス＆リトミック
ジーニアスワーク
アート教室
自立教室
新聞プール／防災訓練
ニコニコクッキング／お誕生日会
ビジョントレーニング
ダンス＆リトミック
ジーニアスワーク
アート教室
自立教室
おやつパーテイー
空き箱パズル
体操教室
ダンス＆リトミック
ジーニアスワーク
アート教室
プログラミング

手作りプラネタリウム
公園レク
体操教室
ダンス＆リトミック
ジーニアスワーク
アート教室
自立教室
おっとっとづくり
外出レク
ビジョントレーニング
ダンス＆リトミック
ジーニアスワーク
アート教室
自立教室
アイスクリームけん玉／床屋さん
ニコニコクッキング／お誕生日会
体操教室
ダンス＆リトミック
ジーニアスワーク
アート教室
自立教室
外出レク
あじさいクッキー
ビジョントレーニング
ダンス＆リトミック
ジーニアスワーク
アート教室
自立教室
ころころ石鹸
トランポリン

夢を見るから、人生は輝く。
Because I have a dream, a life is brilliant.  - Mozart （モーツァルト）-
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ジーニアス 豊田荒井校

　
私
の
好
き
な
バ
ン
ド
に『Stay 

Gold

』と
い
う
曲
が
あ
り
、和
訳
は

「
い
つ
ま
で
も
金
ピ
カ
の
ま
ま
で
い

て
」と
な
っ
て
い
ま
し
た
。人
は
大

人
に
な
っ
て
夢
を
見
る
こ
と
を
忘

れ
る
と
、い
つ
し
か
錆
び
つ
い
て
く

る
と
い
う
意
味
だ
と
思
い
ま
す
。年

齢
を
重
ね
て
も
生
き
が
い
や
や
り

が
い
を
持
ち
、元
気
で
活
力
の
あ
る

人
生
を
送
っ
て
い
る
人
は
、い
つ
ま

で
も
輝
い
て
見
え
ま
す
。

　
一
方
、錆
び
な
ど
知
ら
な
い
夢

い
っ
ぱ
い
の
子
ど
も
達
は
、い
つ
も

元
気
に
活
動
に
取
り
組
み
、遊
ぶ
時

も
本
気
で
す
。豊
か
な
経
験
を
し
て

刺
激
を
受
け
、家
族
や
友
達
、ス

タ
ッ
フ
と
と
も
に
日
々
成
長
し
て

い
き
ま
す
。そ
の
中
で
、そ
の
子
な

り
に
人
生
に
意
味
を
見
出
し
て
い

く
と
思
い
ま
す
。

　
何
に
で
も
な
れ
る
子
ど
も
達
の

可
能
性
、想
像
力
や
好
奇
心
は
、黄

金
の
輝
き
を
放
っ
て
い
ま
す
。私
も

子
ど
も
達
に
負
け
な
い
夢
や
情
熱

と
、錆
び
つ
か
な
い
輝
き
を
持
っ
て

生
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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News

▲ ▲ ▲

寒さに負けずに公園で鬼ごっこしたよ～！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス荒井校  坂本亮仁

カモメにエサをあげたよ♪ 浜名湖遊覧船
遊覧船に乗りながらカモメのエサやりに挑戦☆
手からエサをあげるのに成功した子もいました！
船からの眺めも最高でした♪

次世代の学び体験！？ リトルプラネット
デジタル技術を駆使した遊びがたくさんあり、
どれで遊ぶか迷っちゃう！？ どれで遊んでも楽し
くて時間が経つのを忘れて遊んでいました☆

化石をこの手で!  化石作り＆発掘体験！？
去年、実際に遊びに行った化石の発掘体験を
ジーニアスでも再現しました！ きれいに化石が
できて発掘体験もみんな夢中でした！

寒い？ そんなの関係ない！ 工場見学の後に公園で鬼ごっこ！？ スタッフは寒さで震えている中、子ども達は
元気に走り回っていました！ さすが、子どもは風の子ですね♪ スタッフも負けずに参戦しましたよ～☆

荒井校の今年のハーフ成人式は焼肉パーティーで
お祝い♪ 準備している段階でいいにおいがしてき
て子ども達がソワソワ待ちきれない様子でした。た
くさんのお肉を目の前に、ハーフ成人を迎えたＳく
んとＭくんがいただきます！の
挨拶をしてくれました☆ おか
わりもたくさんしてみんな大
満足の様子でした♪

Info ご案内荒井校WEB
ジーニアス

いつまでも金ピカの輝きをA n s w e rジーニアス豊田荒井

雨雲を吹き飛ばそう！！雨雲を吹き飛ばそう！！
梅雨に負けない！ みんなの元気で

6月30日（日）

自分だけのバッグが作れちゃう！？
オリジナルトートバッグ作り

6月22日（土）

思いっきりはしゃいじゃおう☆
テーマパーク

5月25日（土）・6月8日（土）

たくさんの遊具で遊ぼう♪
公園外出

5月4日（土・祝）

健やかな成長をお祝いしよう！
こどもの日パーティー

ジーニアス 豊田荒井校

学力サポート

来所したときから「今日は何をするの？」という
声がたくさん聞こえてきます。水を使った実験や
声を使った実験など様々な実験を行っています！

体力づくり

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

Active 活動
最近人気の運動はツイスターゲームと風船バ
レーです♪ 学校の疲れなんて関係ない！？ みん
な汗だくになるまでずっと運動しています。

実験

1月 小学4年生の子のハーフ成人をお祝い♪

今年でedges設立３周年ということで、２月３日に
UNIBOで行われたイベントに参加しました。イベント
ではミニハンバーガーなどの軽食をいただいたり、マ
インクラフトケイドロのチーム対抗戦に参戦しまし
た！ なんと！ 荒井っ子が見事優勝しました！ 表彰式
では少し照れながらも嬉しそうな姿が見られました♪ 
またイベントがあったら参加したいね！

2月 UNIBOのイベントに参加しました！

プログラミング
チョークアート
ホットケーキ作り／こいのぼりけん玉
こどもの日パーティー
カービィスクイーズ／昔のゲームで遊ぼう
防災センター
ビジョントレーニング
Active 活動
タブレット学習
プログラミング
外出イベント
大切な人へのプレゼント作り
家庭科
SST
プログラミング
自立・総合
The  Music
公園外出
トランポリン
実験
自立・総合
Active 活動
SST
プログラミング
公園外出
ドッチボール／ビュンビュンごま
家庭科
General  Art
プログラミング
ビジョントレーニング
The  Music

外出イベント
紙コップでUFOキャッチャー／お菓子のつかみ取り
実験
タブレット学習
Active 活動
チョークアート
プログラミング
公園外出
アンブレラマーカー／わらび餅
家庭科
ビジョントレーニング
プログラミング
自立・総合
The  Music
博物館
トランポリン
実験
General  Art
Active 活動
SST
プログラミング
テーマパーク
当たっても痛くない！？／ボールで遊ぼう
家庭科
自立・総合
プログラミング
ビジョントレーニング
The  Music
お菓子作り体験
オリジナルトートバッグ／風船トンネル

夢を見るから、人生は輝く。
Because I have a dream, a life is brilliant.  - Mozart （モーツァルト）-
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ジーニアス 豊田聖心校
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News

▲ ▲ ▲

新年度はすぐそこ！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス聖心校  濱口涼子

熱中したよ！ UNIBOで遊ぼう
聖心校として初めてUNIBOに遊びに行くことに。
パソコンを前に、マインクラフトをプレイして楽し
みました。大画面ではお絵かきもしたね♪

冬でも公園大好き  小幡緑地公園
晴天に恵まれ、大好きな公園で大はしゃぎしまし
た。登ったりくぐったり、見下ろしてみたり。遊び
方は無限大。笑い声で溢れた１日になりました。

食べたくなったね うなぎパイファクトリー
静岡の有名なお菓子工場。中に入った瞬間、パイ
のおいしそうな香りにみんなニコッとなりました。
お土産ももらえて大満足でした☆

新生活に向けてスタッフからのプレゼント。進級・進学パーティーの準備が着々とすすんでいます☆
美味しいものをたくさん食べて、たくさん笑って。４月からも頑張ろうね！

冬のスポーツの鉄板と言えばスケート！ ヘルメットにサ
ポーター、完全装備でいざリンクへ。恐る恐る滑り出し
たかと思いきや、帰る頃にはスピードアップ！ 上達の早
さにビックリ！ 涼しいスケートとは対
称に、足湯にも出かけました。肌寒
い日でブルブルとしていましたが、お
湯に足を入れたらポッカポカ♪ 足湯
後のジェラートも美味しかったね。

２月最初のイベントは豆まき。オリジナルの枡を作って福豆
を準備したら、鬼に向かって鬼は～外！ 邪悪な（！？）鬼を見
事に退治できました！ 外出では枝垂れ梅を見に行きました。
同じピンクでも優しく淡いものからキ
リッと濃いピンクに白もあり、とてもキ
レイでしたね。でもたくさんのキッチン
カーの方に心奪われていたかも（笑）

Info ご案内聖心校WEB
ジーニアス

A n s w e rジーニアス豊田聖心

積極的に交流していこう！積極的に交流していこう！
新しい環境には慣れたかな？

ジーニアス 豊田聖心校

　
人
の
一
生
は
い
つ
ま
で
か
。そ
れ

は
誰
も
知
る
由
も
な
い
。け
れ
ど

も
、ど
の
人
に
も
1
日
24
時
間
と
い

う
時
間
が
共
通
し
て
与
え
ら
れ
て

い
る
。そ
れ
を
日
々
、ど
う
考
え
過

ご
し
て
い
く
の
か
。

　
私
は
過
去
に
、生
き
て
い
く
為
だ

け
に
仕
事
を
こ
な
し
て
い
た
時
期

が
あ
る
。そ
の
時
の
記
憶
で
心
に
残

る
も
の
は
ゼ
ロ
と
は
言
わ
な
い
が
、

や
は
り
少
な
い
。対
し
て
海
外
留
学

に
行
こ
う
と
し
て
い
た
時
、そ
し
て

行
っ
て
い
た
時
を
思
い
起
こ
す
と
、

毎
日
が
刺
激
に
溢
れ
、自
分
で
も
生

き
生
き
と
し
て
い
た
と
わ
か
る
。

「
あ
の
ト
ラ
ッ
ク
運
転
し
た
い
！
」

「
大
き
く
な
っ
た
ら
歌
手
に
な
る
ん

だ
♪
」そ
ん
な
こ
と
を
話
す
子
ど
も

た
ち
の
表
情
は
い
つ
だ
っ
て
キ
ラ

キ
ラ
。そ
の
様
子
を
見
て
私
も
と
て

も
嬉
し
く
な
る
。こ
の
子
た
ち
の
夢

が
叶
う
と
い
い
な
ぁ
と
思
う
。

　
夢
を
見
る
の
に
権
利
も
な
に
も

な
い
。た
く
さ
ん
夢
見
て
光
り
輝
い

て
い
こ
う
。子
ど
も
た
ち
と
一
緒

に
、私
た
ち
大
人
も
夢
を
見
よ
う
。

輝
く
姿
を
見
せ
て
い
こ
う
。

限られた時間を有意義に。

体力づくり自立への道

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

6月15日（土）・22日（土）

全身で楽しめるよ
校外学習

6月2日（日）

旬をいただこう
ニコニコクッキング／お誕生日会

5月5日（日・祝） 他

遊び尽くせるかな？
公園遊び

5月3日（金・祝）

今回こそ大ジャンプ！
トランポリン

1月 冬の醍醐味は！？

2月 福を呼び込んだよ

自立教室
アート教室
トランポリン
ピザ作り
公園遊び
防災レク／おやつパーティー
English教室
自立教室
体幹トレーニング
ダンススクール
公園遊び
チョコ餅作り
ジーニアスワーク
アート教室
プログラミング
ビジョントレーニング
ダンススクール
たこ焼きパーティー
ボーリング大会
ジーニアスワーク
English教室
自立教室
体幹トレーニング
ダンススクール
バナナケーキ作り
くるくるレインボー
ジーニアスワーク
アート教室
自立教室
ビジョントレーニング
ダンススクール

公園遊び
ニコニコクッキング／お誕生日会
ジーニアスワーク
English教室
自立教室
体幹トレーニング
ダンススクール
立体カタツムリ
焼きプリン作り
ジーニアスワーク
アート教室
自立教室
ビジョントレーニング
ダンススクール
校外学習
メロンパンクッキー作り
ジーニアスワーク
English教室
プログラミング
体幹トレーニング
ダンススクール
校外学習
チョコマフィン作り
ジーニアスワーク
アート教室
自立教室
ビジョントレーニング
ダンススクール
ラバランプ
防災レク／おやつパーティージーニアスワーク 体幹トレーニング

絵合わせや色分け、ボールペンの組み立て、ボタ
ンかけなどたくさんの手作業ができるビジーボー
ドなども使って、生活に必要なスキルを習得中！

風邪もひかない強い体に！ 体の中心から鍛える
ダンスを人気の曲に合わせて。筋肉プルプルする
ポーズにも挑戦しています。

夢を見るから、人生は輝く。
Because I have a dream, a life is brilliant.  - Mozart （モーツァルト）-
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ジーニアス・スタディ 瑞穂校

Next Guide

2024. 05 - 06

本年もよろしくお願いいたします。ということで今年も
やってまいりました熱田神宮！ 昨年も１月４日でした
が、かなりの人混みで今年も大
賑わい！！ 子どもたちもなんと
か自分たちのお目当ての屋台で
楽しむことができました。今年
も良い１年になりますように。

ついに行ってまいりました…新たに愛知を代表する
テーマパーク「ジブリパーク」へ！！ 子どもたちはあま
りジブリ作品を知らなかったみたいですが、フォトス
ポットで写真を撮ったりお土産を
買ったりと十分ジブリの魅力を堪能
することができました！ 今度はしっ
かり予習してから行きたいですね。

1月 新年あけましておめでとうございます！

2月 おまたせしましたジブリパーク

News

▲ ▲ ▲

カレンダーを大幅アップデート！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス・スタディ瑞穂校  木村安佑

高得点を狙え！ カラオケ行こ！
スタディ瑞穂恒例のカラオケ大会！ 最近では
前日にカラオケで歌う曲を仕込んでからくる子
も増えてきました（！？）

2月もプール！ マーメイドパレス
スタディ瑞穂には「２月って寒いし、プールは
さすがに…」なんて子はいません！ むしろ毎回
楽しみにしている子がたくさんいます♪

全力で飛びまくろう トランポリン
大人気イベント「トランポリン」！ 新たに技を練
習したり、２階からの飛び込みをしたり、ブラン
コでゆったりしたりと楽しみ方は人それぞれ！

３月から施設で配布している活動カレンダーを大幅にアップデート！！ さらにワクワクしてスタディに来ること
がより楽しくなるようなカレンダーに仕上がっていると思うので、皆様の来所をお待ちしております！

Info ご案内瑞穂校WEB
ジーニアス・スタディ

A n s w e rジーニアス・スタディ瑞穂

夏に備えて体力をつけよう！夏に備えて体力をつけよう！
春真っ盛り！ 新生活には慣れたかな？

　
神
童
と
呼
ば
れ
た
天
才
音
楽
家
、

モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
の
名
言
で
す
が
、天

才
は
天
才
な
り
の
苦
悩
が
あ
っ
た

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。悩
み

の
無
い
人
生
を
送
る
人
は
存
在
し

な
い
と
思
う
か
ら
で
す
。こ
の
言
葉

は
、ふ
と
し
た
時
に
思
い
出
す
と
や

る
気
が
出
て
く
る
よ
う
な
、自
分
を

奮
い
立
た
せ
て
く
れ
る
前
向
き
な

言
葉
で
あ
り
、現
代
社
会
で
苦
悩
す

る
人
た
ち
に
エ
ー
ル
を
贈
る
メ
ッ

セ
ー
ジ
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　
時
に
は
現
実
だ
け
で
は
な
く
、夢

を
見
る
こ
と
も
大
切
で
あ
り
、き
っ

と
そ
れ
が「
心
の
休
息
」に
も
な
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。夢
を
叶

え
る
べ
く
努
力
し
て
い
る
人
は
生

き
生
き
と
輝
い
て
い
ま
す
よ
ね
。

　
将
来
の
夢
や
目
標
を
定
め
ら
れ

た
ら
、あ
と
は
行
動
あ
る
の
み
！ 

実
現
す
る
為
に
何
を
す
る
べ
き
か

考
え
、そ
れ
に
向
か
っ
て
歩
み
を
進

め
ま
し
ょ
う
。

　
夢
に
向
か
っ
て
夢
中
に
な
り
、思

い
っ
き
り
挑
戦
で
き
る
環
境
を
整

え
て
い
け
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い

き
ま
す
。

行動あるのみ！！！

体力づくり

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

生活力アップ

6月2日（日）

暖かくなってきたということは？
プール

5月31日（金）・6月30日（土）

毎月恒例！
誕生日会

5月2日（木）・6月6日（木）

遊びから防災を学ぶ
防災教室
5月11日（土） 他

やっぱり身体を動かすならこれ！
公園行こうぜ！

ジーニアス・スタディ 瑞穂校

インプットアウトプット
防災教室
トランポリン
外出イベント
カラオケ
かくれないんぼ
デュアルタスク
インプットアウトプット
SST
シンクモーション
公園行こうぜ！
外出イベント
サイエンス
デュアルタスク
インプットアウトプット
SST
シンクモーション
外出イベント
食品サンプル作り
アートスクール
デュアルタスク
インプットアウトプット
SST
シンクモーション
マイクラチャレンジ
釣り部
ボードゲーム
デュアルタスク
インプットアウトプット
SST
誕生日会

外出イベント
プール
ボードゲーム
デュアルタスク
インプットアウトプット
防災教室
シンクモーション
公園行こうぜ！
外出イベント
サイエンス
デュアルタスク
インプットアウトプット
SST
シンクモーション
マイクラチャレンジ
やな体験
アートスクール
デュアルタスク
インプットアウトプット
SST
シンクモーション
BBQ
外出イベント
ロジカルシンキング
デュアルタスク
インプットアウトプット
SST
シンクモーション
公園行こうぜ！
誕生日会ロジカルシンキング

論理的思考力を鍛えます。最近では他者との
コミュニケーションを通じて情報を組み立てて
答えを導き出す活動を行っています。

サイエンス
２月は巨大シャボン玉に挑戦！ しっかりと計量
し、さぁやってみよう！ コツが必要で、スタッフ
よりも子どもたちの方が上手でした。

夢を見るから、人生は輝く。
Because I have a dream, a life is brilliant.  - Mozart （モーツァルト）-
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ジーニアス・スタディ 緑校

News

▲ ▲ ▲

ジーニアス・スタディ緑校  空前絶後の将棋ブーム！？

文：ジーニアス・スタディ緑校　川村龍輝

もともと将棋盤はあったのですが、ルールも知らなければ難しそうという印象から誰も触らなかった将棋。しか
し興味を持った１人の子と将棋の囲いや戦法を知っているスタッフを中心に将棋ブームが巻き起こりました。

Info ご案内緑校WEB
ジーニアス・スタディ

A n s w e rジーニアス・スタディ緑

　
毎
日
が
同
じ
事
の
繰
り
返
し
で
、

た
だ
な
ん
と
な
く
学
校
や
会
社
へ

行
き
授
業
や
仕
事
を
す
る
。こ
れ
も

１
つ
の
生
き
方
で
し
ょ
う
。し
か

し
、未
来
へ
目
を
向
け
て
実
現
し
た

い
こ
と
を
心
の
中
に
持
つ
こ
と
、つ

ま
り
夢
を
持
つ
こ
と
で
生
き
て
い

く
日
々
が
尊
い
も
の
に
な
り
ま
す
。

　
大
人
に
な
る
に
つ
れ
て
夢
を
描

く
の
を
忘
れ
て
し
ま
い
が
ち
で
す

が
、夢
を
見
る
の
は
決
し
て
若
者
だ

け
の
特
権
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。何
歳

に
な
っ
た
っ
て
夢
を
持
つ
す
べ
て

の
人
は
魅
力
的
で
活
力
が
あ
り
ま

す
。ま
た
、夢
を
見
つ
け
る
た
め
の

機
会
は
無
数
に
あ
り
ま
す
。大
切
な

の
は
そ
の
機
会
が
す
べ
て
の
子
ど

も
た
ち
に
等
し
く
用
意
さ
れ
て
い

る
こ
と
で
す
。

　
社
会
と
い
う
も
の
は
残
念
な
が

ら
平
等
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。大
人
な

ら
自
ら
が
変
化
す
れ
ば
環
境
も
変

え
ら
れ
る
で
し
ょ
う
。し
か
し
子
ど

も
は
そ
う
も
い
き
ま
せ
ん
。子
ど
も

が
夢
を
抱
け
る
よ
う
に
環
境
を
整

え
る
こ
と
こ
そ
私
た
ち
大
人
の
責

任
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

どんな状況でも夢を見るのは自由

集中力アップ

既知の単語を用いて文章を作るレク等を通し、文
章作成能力や単語定着を図ります。他にも国語辞
典で調べる時間を設けて語彙の増強も図ります。

メモリーワードキャッチボール言語処理能力アップ インプットアウトプット
学校や家庭では習わない外国の習慣や文化、
知っておくと得する知識をインプット・アウト
プットすることで知識の定着を図ります。

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

ジーニアス・スタディ 緑校

Next Guide

2024. 05 - 06 新たな環境でのスタート新たな環境でのスタート
みんなドキドキ新生活

6月9日（日）

みんなで協力せよ
難解パズル

5月20日（月）

災害に備えて今から考える
防災 DAY
5月25日（土）・6月22日（土）

自分たちで計画立てて資金を集めろ
僕プロジェクト

5月11日（土）

最新技術に触れる
UNIBO へ行こう

少しずつ日が伸びて暖かい日も増え始めた春先に
スポーツ大会を開催しました。種目は卓球やサッ
カーなど、みんなで協力してチームワークが重要に
なる球技を中心に行いました。サッカーでは１点決
まると、決めたチームはみんなでハイタッチする姿
が見られました。点を取られたチームからは「ドン
マイ！」というポジティブな声が聞こえました。

大人気外出イベントで毎月恒例となっている温
泉へ行きました。冬も終わりを迎え外の気温
も徐々に上がっており、露天風呂が最高に気持
ちよかったです。子どもたちは泡風呂やシルク
風呂、五右衛門風呂など、普段は入ることがで
きないお風呂に浸かり満喫していました。お風
呂上がりにはコーヒー牛乳やポカリスエットを
ぐびっと飲み干す姿が見られました。

1月 寒明け！ 春のスポーツ大会

2月 大人気！ 温泉へ行こう

Event イベント

一口一口が幸せの味  いちご狩り
いちご狩りへ行きました。練乳をつけなくても十
分な甘さのいちごでしたが、子どもたちは練乳
をたっぷりつけて嬉しそうに頬張っていました。

位置特定！ リアルジオゲッサー
ジオゲッサーという位置特定ゲームを、グーグル
マップ上ではなく、現実世界で実際に実行。わず
かなヒントから目的地へ駆け回りました。

自分たちで切符を管理 ぶらり電車旅
地下鉄・ＪＲと電車を何回も乗り換えて、遠くの
景色を見に行きました。到着した景色の良いと
ころでお弁当を食べました。

School スクール

メモリーワードキャッチ
ファインドザアンサー
外出レク
工作レク
外出レク
工作レク
デュアルタスク
メモリーワードキャッチ
ファインドザアンサー
シンクモーション
UNIBOへ行こう
工作レク
イメージドロウニング
インプットアウトプット
メモリーワードキャッチ
ファインドザアンサー
シンクモーション
外出レク
工作レク
防災DAY
デュアルタスク
メモリーワードキャッチ
ファインドザアンサー
シンクモーション
僕プロジェクト
電車ぶらり旅
イメージドロウニング
インプットアウトプット
メモリーワードキャッチ
ファインドザアンサー
シンクモーション

外出レク
工作レク
イメージドロウニング
インプットアウトプット
メモリーワードキャッチ
ファインドザアンサ
シンクモーション
外出レク
難解パズル
イメージドローイング
インプットアウトプット
メモリーワードキャッチ
ファインドザアンサ
シンクモーション
外出レク
工作レク
メモリーワードキャッチ
インプットアウトプット
メモリーワードキャッチ
ファインドザアンサ
シンクモーション
僕プロジェクト
電車ぶらり旅
イメージドローイング
インプットアウトプット
メモリーワードキャッチ
ファインドザアンサ
シンクモーション
外出レク
工作レク

夢を見るから、人生は輝く。
Because I have a dream, a life is brilliant.  - Mozart （モーツァルト）-
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ジーニアス・スタディ 天白校

News

▲ ▲ ▲

突如現れた…君は誰？

文：ジーニアス・スタディ天白校　石橋和典

スクール時間以外にも、みんな様々な遊びを考え出します。突然顔を隠して誰かわからない状態の人物
当てクイズなど、大人じゃ思いつかないことを子ども達はいろいろ編み出しますね！

Info ご案内天白校WEB
ジーニアス・スタディ

A n s w e rジーニアス・スタディ天白

　
人
生
を
輝
か
せ
る
た
め
に
は
、ま

ず
自
分
の
夢
や
目
標
を
明
確
に
す

る
こ
と
が
重
要
で
す
。途
中
で
挫
折

し
そ
う
に
な
っ
た
り
、困
難
に
直
面

し
た
り
し
て
も
、諦
め
ず
に
夢
を
見

続
け
る
こ
と
は
大
切
で
す
。

　
そ
し
て
、夢
を
生
か
す
た
め
に
は

自
分
の
可
能
性
を
信
じ
る
こ
と
。自

分
に
自
信
を
持
ち
、自
分
の
力
を
信

じ
る
こ
と
で
、夢
を
実
現
す
る
た
め

の
行
動
を
起
こ
す
こ
と
が
で
き
ま

す
。ま
た
、夢
を
生
か
す
た
め
に
は
、

周
囲
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

も
大
切
で
す
。自
分
の
夢
や
目
標
を

周
囲
の
人
と
共
有
し
、支
え
合
う
こ

と
で
、夢
を
実
現
す
る
た
め
の
力
を

得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
人
生
を
輝
か
せ
る
た
め
に
は
、自

分
の
夢
や
目
標
を
大
切
に
し
、そ
れ

を
実
現
す
る
た
め
に
努
力
し
続
け

る
こ
と
が
重
要
で
す
。夢
を
生
か
す

た
め
に
は
、自
分
の
可
能
性
を
信

じ
、周
囲
と
の
協
力
や
柔
軟
性
も
大

切
で
す
。夢
を
追
い
続
け
る
こ
と

で
、充
実
し
た
人
生
を
送
る
こ
と
が

で
き
る
で
し
ょ
う
。

夢は大きく、追い続ける

思考力アップ

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

ジーニアス・スタディ 天白校

Next Guide

2024. 05 - 06 新しい生活のスタート！新しい生活のスタート！
新学期開幕！

5月17日（金）・6月7日（金）

思考を働かせろ！
カードゲーム

6月5日（水）

小さなヒントを見逃すな！
マインドマップ

5月1日（水） 他

情報収集は正義！
インプット×アウトプット

5月29日（水）・6月19日（水）

建築王は誰だ？
マインクラフト

最近話題になっているＡＩ。でも、どんなことに活用
できるかわからない、難しそうと思う人もいるかも
しれませんが、そんなことはない！
みんなでＡＩを駆使してイラストや写真加工に挑戦し
ました。いろいろなワードを入れてイラストを作成し
たり、ＡＩで写真の顔を入れ替えたりして大爆笑！ 見
てください。この満面の笑顔！
次のデジタルアーティストは君だ！

コップに水を入れて少しずつ水をたらし、溢れるス
レスレまで水を注ぐ…。表面張力の実験です！
真水だけではなく、石鹸水にすると…？ 張力はな
くなり全然膨らまず溢れてしまう。そんな光景に
みんな目を丸くして驚いていました！

1月 新しいことにチャレンジだ！

2月 摩訶不思議！？ 実験の日

Event イベント School スクール

バレンタインデー
ただのチョコレートじゃつまらない！ ちょこっと
溶かしてチョコフォンデュ♪ あれれ、つけずに食
べる人も…。楽しくおいしくいただきます！

しっかり作れるかな？ 体力勝負の餅つき
最初は重い杵をしっかりと振り下ろしていました
が、体力がどんどん尽きていく…。最後はスタッ
フが鬼の形相でつき続けました（笑）

目指せターキー！ ボウリング大会
ラウンドワンへボウリング遠征！ みんな意外と
力があるんですね。重たいボールを使って思い
思いの投げ方でストライクを狙いました！

インプット×アウトプット
ＡＩ写真館
ボードゲーム
人間すごろく
プラネタリウム
モルック＆マナー
Memory Word Catch Ball
インプット×アウトプット
イメージドロウニング
シンクモーショントレーニング
プログラミング
アスレチック
Memory Word Catch Ball
インプット×アウトプット
イメージドロウニング
FIND THE ANSWER
カードゲーム
温泉へ行こう！
UNIBO へ行こう7！
防災DAY
デュアルタスクトレーニング
Memory Word Catch Ball
インプット×アウトプット
イメージドロウニング
ミニ四駆のススメ
電車ぶらり旅
歴史を振り返る
FIND THE ANSWER
マインクラフト
ピタゴラスイッチ
デュアルタスクトレーニング

プログラミング
アスレチック
Memory Word Catch Ball
インプット×アウトプット
マインドマップ
FIND THE ANSWER
カードゲーム
温泉へ行こう！
ポケカ大会
防災DAY
デュアルタスクトレーニング
Memory Word Catch Ball
インプット×アウトプット
イメージドロウニング
ミニ四駆のススメ
電車ぶらり旅
歴史を振り返る
FIND THE ANSWER
マインクラフト
ピタゴラスイッチ
デュアルタスクトレーニング
人間すごろく
プラネタリウム
モルック＆マナー
Memory Word Catch Ball
インプット×アウトプット
イメージドロウニング
AI 写真館
買い物ツアー
UNIBO へ行こう！ポケカ大会

何気に盛り上がるポケカ大会！ 頭を悩ませて
デッキを作り、目指せ下克上！ 直感と自分の力
を信じて勝負に出ろ！

モルック＆マナー
公園で楽しく外遊びとマナーの講習をセットに
活動！ ゲームのルールに従ってみんなで仲良く
Let'sモルック♪

コミュニケーション能力

夢を見るから、人生は輝く。
Because I have a dream, a life is brilliant.  - Mozart （モーツァルト）-
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ジーニアスラボ 平手校

ジーニアスラボ 平手校
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2024. 05 - 06

News

▲ ▲ ▲

ラボに帰ってきました！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアスラボ平手校  津田りか子

１月からラボに異動してきた近藤です！ 約４年ぶりに帰ってきたので、成長したみんなや初めましての
子どもたちに会えてワクワクしています！ また一緒に学べて嬉しいです♪ よろしくお願いします。

あっという間に終わってしまった２０２３年、みんな悔
いの残らないように過ごせたかな？ みんなで初詣に
行きお願い事をして、おみくじを引きました！ ワクワ
クしながら今年はどんな運勢が
書かれているのか読んでいまし
た。良いことも悪いことも自分
次第で変えられるはず！ 自分の
思うままに過ごそう！

ラボ平手に通う子供たちがラボの紹介チラシを作成しま
した！ 過去の写真を見ながら、ラボではどんな活動をし
ているのか、何をして遊んでいるのか、平手校のアイドル・

モカちゃんなどを写真に撮り編集
して、ラボの良さや楽しさをどのよ
うにすれば見やすくなるのか考え
ながら作成しました！

Info ご案内平手校WEB
ジーニアスラボ 

A n s w e rジーニアスラボ  平手

ラボの元気で吹き飛ばせ！ラボの元気で吹き飛ばせ！
梅雨なんて関係ない！

5月7日（火）・6月27日（木）

博士！ 今回は何を！？
実験の日

6月29日（土）

風を感じろ！
サイクリングクラブ

6月1日（土）

色々なことにチャレンジだ！
Challenge Lab

5月1日（水）・6月13日（木）

ラボの芸術爆発！？
美術部

行きたい場所へ  電車ぶらり旅
子供たち自ら企画したネックスプラザへの旅！ 巨大
ジオラマや実物サイズの信号機などもあり、自分で
コースを作成した体感ドライブは楽しかったね♪

極楽な一日  日帰り温泉旅
今回の温泉はキャナルリゾートへ！ 露天風呂や
ジェットバス、サウナに入ってから、目玉である泳
げる水風呂に入って整いました！

ラボメンみんなで盛り上がれ！ カラオケ♪
大人気のカラオケ！ みんな歌いたい曲はいっぱ
い！ テンションが上がる曲を入れるので、気づい
たら一緒になって盛り上がっていました♪

　
私
は
就
職
が
決
ま
っ
て
、そ
れ
を

家
族
に
伝
え
に
実
家
に
帰
っ
た
際
、

年
の
離
れ
た
妹
か
ら
、「
り
っ
ち
ゃ

ん
、夢
叶
っ
た
ん
？
」と
言
わ
れ
ま

し
た
。妹
は
き
っ
と
、大
人
に
な
る

＝
夢
が
叶
う
と
考
え
て
い
た
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。私
は
そ
の
時
大
学

４
年
生
で
、私
の「
夢
」っ
て
な
ん

だ
ろ
う
と
考
え
た
覚
え
が
あ
り
ま

す
。あ
れ
か
ら
少
し
大
人
に
な
っ
た

私
は
、そ
の
答
え
が
出
せ
る
と
思
い

ま
す
。

　
私
は
就
職
し
、ひ
と
つ
の「
夢
」

が
叶
い
ま
し
た
。そ
れ
は
子
ど
も
達

の
居
場
所
を
作
る
こ
と
。み
ん
な
に

毎
日
会
っ
て
、笑
っ
て
、寝
る
前
に

今
日
は
ち
ょ
っ
と
い
い
日
だ
っ
た

な
、と
思
っ
て
も
ら
う
こ
と
で
す
。

　
で
も
、今
は
新
し
い「
夢
」が
あ

り
ま
す
。そ
れ
は
、少
し
で
も
多
く

の
子
ど
も
達
に「
こ
の
世
界
、面
白

す
ぎ
る
で
し
ょ
！
」と
思
っ
て
も
ら

う
こ
と
で
す
。ち
ょ
っ
と
で
も
笑
顔

に
な
る
子
ど
も
達
が
増
え
る
よ
う

に
、「
夢
」を
追
い
か
け
て
い
る
一

方
で
、私
も
毎
日
ワ
ク
ワ
ク
さ
せ
て

も
ら
っ
て
い
ま
す
。

夢見るコアラ

ロジカルシンキング
「意味が分かると怖い話」「究極の二択（ディベー
ト学習）」等々、子どもたちからスタッフまで楽し
める要素を入れながら論理的思考を鍛えます。

思考力アップキャラ人生学
漫画などのキャラクターの性格や行動、名台詞
などからどんな人生を歩んできたのかを知り、
君たちのこれから歩む人生の一歩へ！

自立への道

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

1月 2024年スタート！

2月 ぼくらのラボ宣伝！

美術部
経営企画部
外出イベント
滑る日
日帰り温泉
プログラミング
実験の日
ロジカルシンキング
ボードゲーム
野外活動
ラボやってみよう
UNIBO
プログラミング
柔らか頭塾
経営企画部
キャラ人生学
ロジカルシンキング
外出イベント
カラオケ
プログラミング
野外活動
生物教室
ロジカルシンキング
軽音部
UNIBO
電車ぶらり旅
プログラミング
ロジカルシンキング
柔らか頭塾
世界の謎に迫る
経営企画部

Challenge Lab
日帰り温泉
プログラミング
生物教室
経営企画部
ロジカルシンキング
野外活動
UNIBO
外出イベント
プログラミング
柔らか頭塾
キャラ人生学
美術部
経営企画部
外出イベント
ラボやってみよう
プログラミング
軽音部
ロジカルシンキング
世界の謎に迫る
ボードゲーム
ラボ不思議なダンジョン
電車ぶらり旅
プログラミング
経営企画部
野外活動
実験の日
ロジカルシンキング
サイクリングクラブ
UNIBO

夢を見るから、人生は輝く。
Because I have a dream, a life is brilliant.  - Mozart （モーツァルト）-
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ジーニアスラボ 道徳校

ジーニアスラボ 道徳校
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News

▲ ▲ ▲

ラボ道徳「子どもドライバー」を雇う！？

School スクールEvent イベント

文：ジーニアスラボ道徳校  木戸和馬

『ONE PIECE』24巻より
尾田栄一郎（集英社）

外出イベント「NEX PLAZA」では、スタッフに代わって子ども達が名古屋高速をドライブをしてくれました。
ラボ道徳は小さなドライバーをたくさん雇ったようです。え？ 子どもの皆は免許持ってないの？

１月からは新たに日本の歴史を楽しく学ぶ活動から、世界の
観光や食べ物など、海外へ目を向ける活動が始まりました！
知識が無くても分かる！ 知ることへの小
さな一歩… ラボ道徳でタイムスリップ＆世
界旅行の擬似体験をしてみませんか？ こ
こで覚えたことをお友達に自慢してみよ
う。これで君も雑学王へ一歩前進！

水をこぼさないだけの単純なゲームや、昔テレビで
流行ったＩＱサプリを模したゲーム、外出レクでの運
転シミュレーションなど、たくさんの初めてを行いま
した！ 新しいゲームに挑戦する皆の目はいつも以上
にキラキラ☆ ＩＱサプリを活動でマネしてしまうな
んて年齢がバレてしまいますね…毎週テレビに釘付
けになって見ていました。

Info ご案内道徳校WEB
ジーニアスラボ 

A n s w e rジーニアスラボ  道徳

夏を楽しむための準備期間！夏を楽しむための準備期間！
日々 Power Up↑↑

黄身に夢中♪  クッキング
エッグベネディクトを作りました。今までのクッ
キングで一番のオシャレ料理？ 一口食べれば、
まるでニューヨークなフィーリング！

アレを集めて綺麗に！ 星のかけら集め☆
「星のかけら」とは、ゴミのことでした！ 今回は
本部の駐車場を清掃活動しました。毎週お世話
になっている本部への奉仕活動でした♪

車！機械！最高！ 産業技術記念館
車の展示ゾーンに入るとテンションが上がる皆さ
ん。テクノランドではボルテージが絶好調にッ！
楽しく体験して学びました。

　
子
ど
も
の
頃
か
ら
ず
っ
と
持
っ

て
い
る
夢
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
は
東

京
デ
ィ
ズ
ニ
ー
リ
ゾ
ー
ト
で
働
く

こ
と
！ 

未
だ
実
現
で
き
て
は
い
ま

せ
ん
が
、い
つ
か
は
働
い
て
み
た
い

な
と
思
っ
て
い
ま
す
。も
う
ひ
と

つ
、今
持
っ
て
い
る
夢
が
あ
り
ま

す
。関
わ
っ
た
子
ど
も
達
が
将
来
を

笑
顔
で
過
ご
し
、「
楽
し
く
過
ご
し

て
い
る
よ
」と
教
え
て
く
れ
る
こ
と

で
す
。こ
の
夢
は
私
が
現
在
の
仕
事

に
携
わ
っ
て
い
る
間
は
自
分
の
努

力
次
第
で
叶
え
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。し
か
し
前
述
の
夢
は
私
が
こ
の

仕
事
を
し
て
い
る
限
り
叶
え
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
。で
も
、そ
れ
で

も
よ
い
と
私
は
思
っ
て
い
ま
す
。

　「
夢
は
ひ
と
つ
だ
け
」な
ん
て
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。夢
に
関
し
て
は

欲
張
り
で
い
い
と
思
い
ま
す
。夢
と

は
人
の
生
き
る
目
標
。夢
を
追
い
か

け
て
い
る
人
が
一
番
輝
い
て
い
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　
マ
ン
ガ『
ワ
ン
ピ
ー
ス
』で
も
出

て
き
ま
す
よ
。「
人
の
夢
は
!!! 

終
わ

ら
ね
ェ
!!!!
」っ
て
ね
。

「人の夢は!!! 終わらねェ !!!!」

プログラミング
本部で『マインクラフト』等を使ってプログラミン
グを教えていただいています。想像を創造へと
変えていこう！

情報学習電車旅
僕らの線路はどこまでも続く。行きたい場所ま
で突っ走る！ 到着場所は夢の世界。起きたら
「寝過ごした！」なんてことがありませんように…

自立への道

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

5月28日（火）

５月のラボに雪が降る！？
室内雪合戦

5月4日（土・祝）・6月1日（土）

マダ見ヌ高ミヲ目指シテ
合同トランポリン

5月31日（金）

勝っても運！ 負けても運！
運最強王決定戦

5月5日（日・祝）

トップをねらえ！
ボウリング大会

1月 日本を学び、世界へはばたく君へ

2月 ドキドキ！？ 初めてのゲームが盛りだくさん

偉人ポーカー
プログラミング
ドッヂボール
合同トランポリン
ボウリング大会
駄菓子、食します
謎解き
座学 de世界旅行
プログラミング
集中力チャレンジ
工作レク
料理レク
サイエンス
歴史おもしろ列伝
防災
プログラミング
体幹トレーニング
外出レク
電車旅計画
公園遊び
デザインアート
SST
プログラミング
SDGsプロジェクト
星のかけら集め
電車旅
ボードゲーム
室内雪合戦
コミュニケーション
プログラミング
運最強王決定戦

合同トランポリン
たこぱー
公園遊び
ロジカルシンキング
Ｓ-１グランプリ
プログラミング
ピラミッドの謎
星のかけら集め
外出レク
SDGsプロジェクト
SST
歴史おもしろ列伝
プログラミング
ジェスチャーゲーム
外出レク
電車旅計画
ボードゲーム
偉人ポーカー
座学 de世界旅行
プログラミング
サイエンス
料理レク
電車旅
防災
デザインアート
体幹トレーニング
プログラミング
ＩＱサプリ
工作レク
サイコロ鬼ごっこ

夢を見るから、人生は輝く。
Because I have a dream, a life is brilliant.  - Mozart （モーツァルト）-
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5月11日（土）・6月16日（日）

好きな感覚を見つけよう！
感覚遊び
かんかく あそ

みかんかくす

ジーニアスキッズ かごやま校

1がつ 今年もたくさん遊ぼうね！
ことし あそ

2がつ 勇気を出して立ち向かえ！ 鬼退治！
ゆうき だ た む おに たいじ

Next Guide
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News

▲ ▲ ▲

卒園・進級おめでとう！！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアスキッズかごやま校  岡田七海

いっぱい買えるかな♪ お買い物体験
お小遣いを持って駄菓子屋さんにお出かけ！ お
いしそうなお菓子がいっぱいでニコニコな様子。
たくさん悩みながら上手にお買い物できました！

か もの たいけん

季節を楽しもう  壁面制作
毎月季節に合わせた工作を行います。
みんなが作った素敵な作品がキッズかごやまに
季節を運んできます♪

へきめん せいさくきせつ たの

おいしくなーれ！ クッキング
みんなで協力してカレー作り！ スタッフと一緒に
野菜を切ったり、ピーラーで皮むきしたり、たく
さんの初挑戦でした。カレーおいしかったね☆

卒園して新しい環境にステップアップしたり、進級してひとつお兄さん・お姉さんになるお友達を
スタッフ一同応援しています☆ みんなおめでとう！！

年末年始のお休みが明けて、またみんなの元気な姿を
見ることができました♪ 少し合わない期間に大きく成
長しているのを感じて、なんだかたくましくなったよう
に感じます♡ ２０２４年もたくさん笑ってたくさん挑戦
してすくすく成長していこうね！ 本年もジーニアスキッ
ズかごやま校をよろしくお願いいたします。

今年も節分の季節がやってきました
ね！ キッズかごやま校にも鬼がやって
きました。みんなで豆の代わりのボー
ルを持って立ち向かいます。鬼は外、
福は内でたくさんの勇敢なキッズたち
の頑張りのおかげで無事鬼退治！ 今
年も災いなく元気に一年過ごそうね！

Info ご案内かごやま校WEB
ジーニアスキッズ

A n s w e rジーニアスキッズ かごやま

挑戦を大切にしよう!挑戦を大切にしよう!
新年度を迎えてパワーアップ！むかしんねんど

ちょうせん たいせつ

夢を叶える過程が毎日を彩る
　
皆
さ
ん
の
考
え
る「
夢
」と
は

何
で
す
か
？ 

将
来
就
き
た
い
職

業
、実
現
し
た
い
こ
と
、そ
れ
と

も
お
と
ぎ
話
の
よ
う
な
出
会
い
で

し
ょ
う
か
？ 

人
そ
れ
ぞ
れ
叶
え
た

い
夢
が
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、

夢
が
あ
る
と
、実
現
の
た
め
に
何

を
し
た
ら
良
い
か
、自
分
の
進
む

道
が
自
然
と
見
え
て
き
ま
す
。毎

日
の
中
で
夢
に
向
か
っ
て
小
さ
な

努
力
を
積
み
重
ね
た
り
、夢
の
実

現
を
想
像
し
て
わ
く
わ
く
し
た

り
、そ
う
い
っ
た
こ
と
の
積
み
重

ね
が「
夢
を
見
る
か
ら
、人
生
は

輝
く
」と
い
う
こ
と
な
の
で
は
な

い
か
と
私
は
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、支
援
を
し
て
い
く
中
で

子
供
た
ち
が
夢
を
見
て
毎
日
キ
ラ

キ
ラ
笑
顔
で
過
ご
せ
る
よ
う
に
、

そ
れ
ぞ
れ
の
興
味
の
あ
る
事
、好

き
な
事
、で
き
る
事
、小
さ
な
事

で
も
夢
を
見
る
き
っ
か
け
を
一
緒

に
見
つ
け
て
い
き
た
い
で
す
。子

供
た
ち
の
人
生
が
輝
く
よ
う
な
お

手
伝
い
が
で
き
る
よ
う
に
、毎
日

子
供
た
ち
と
過
ご
し
て
い
き
た
い

で
す
。

集中力アップ 個別支援
親御様の要望や個人の課題に合わせてお勉強！
お箸の練習、えんぴつの練習、運動能力向上な
ど、みんなそれぞれ頑張ります！！

ジーニアスキッズ かごやま校

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

5月4日（土） 他

キッズうえだのお友達と一緒！
合同トランポリン

いっしょともだち

ごうどう

5月12日（日）・6月29日（土）

みんなで協力しよう
お料理レク

り ょ う り

きょうりょく

ゆめ かな かてい まいにち いろど

生活力アップ

全身の筋肉を使って雑巾がけにチャレンジ！ 転ば
ないように体をまっすぐ保ち、お掃除頑張りまし
た☆ 体操しながらお部屋ピカピカになりました。

5月25日（土）・6月22日（土）

お誕生日と成長をお祝いしよう
お誕生日会

たんじょうびかい

たんじょうび せいちょう いわ

えんぴつ
ことば
おやつレク
合同トランポリン
キッズ映画館
外出レク
アート
個別支援
英語リトミック
たいそう
感覚遊び
お料理レク
目の運動
すうじ
ことば
アート
個別支援
工作レク
合同トランポリン
えんぴつ
ことば
目の運動
たいそう
英語リトミック
お誕生日会
工作レク
えんぴつ
アート
個別支援
たいそう
英語リトミック

おやつレク
合同トランポリン
えんぴつ
ことば
アート
個別支援
英語リトミック
合同トランポリン
外出レク
目の運動
個別支援
たいそう
すうじ
英語リトミック
工作レク
感覚遊び
個別支援
ことば
アート
目の運動
英語リトミック
お誕生日会
工作レク
えんぴつ
アート
個別支援
たいそう
すうじ
お料理レク
キッズ映画館

そつえん しんきゅう

か

たいそう
こべつ しえん

夢を見るから、人生は輝く。
Because I have a dream, a life is brilliant.  - Mozart （モーツァルト）-
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6 June
ポカポカ暖かい春がやってきた♪

ジーニアスキッズ うえだ校

Next Guide

2024. 05 - 06

News

▲ ▲ ▲

ジーニアスキッズうえだに初雪！？

School スクールEvent イベント

文：ジーニアスキッズうえだ校  小川真白

珍しい雪にルンルンのうえだキッズ！！ 寒さなんてへっちゃら♪ 雪を堪能しました！

キッズうえだ校では２日間に渡り初詣にお出かけ
しました★ 鳥居をくぐる時はみんなでお辞儀を
し、お賽銭を持ってお賽銭箱へ。お友達やスタッ
フに参拝方法を聞き、正しい作法でお参りがで
きました。参拝後は近くの公園に行き、たくさん
体を動かしました！ ２０２４年もうえだキッズの
笑顔が溢れますように★

寒さに負けるな！ ということでアスレチックをし
に一宮までお出かけ！ 到着直後、マップを見なが
ら「こう行って、ここから行こう！」とお友達と作
戦会議。難易度の高いアスレチックもありました
が、うえだキッズに怖いものは無し！ みんな果敢
に取り組んでいました。楽しかった～と大満足の
うえだキッズでした★

Info ご案内うえだ校WEB
ジーニアスキッズ

A n s w e rジーニアスキッズ うえだ

雨は元気で吹き飛ばそう！雨は元気で吹き飛ばそう！あめ げんき ふ

あたた はる

と

わたしの夢
　
私
の
夢
は
、全
世
界
の
全
て
の
人

に
と
っ
て
居
心
地
の
良
い
環
境
を

作
る
こ
と
で
す
。莫
大
な
夢
で
す
よ

ね
。

　
世
界
各
国
で
は
戦
争
、貧
困
問

題
、環
境
問
題
等
多
く
の
課
題
が
挙

げ
ら
れ
ま
す
。年
始
に
は
能
登
半
島

地
震
が
あ
り
今
で
も
避
難
所
生
活

を
さ
れ
て
い
る
方
々
が
い
ま
す
。私

も
実
際
に
被
災
地
を
訪
れ
、復
興
に

は
ま
だ
ま
だ
時
間
が
か
か
る
と
感

じ
た
の
が
率
直
な
感
想
で
し
た
。し

か
し
避
難
所
で
生
活
し
て
い
る
被

災
地
の
方
々
の「
こ
の
街
を
復
興
す

る
ん
だ
」と
い
う
熱
い
気
持
ち
を
受

け
、私
は
地
元
に
戻
り
自
分
に
今
で

き
る
事
は
何
か
？ 

を
常
に
考
え
行

動
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
喧
嘩
の
な
い
、争
い
の
な
い
世
界

は
ど
れ
だ
け
幸
せ
な
の
だ
ろ
う
か
。

み
ん
な
が
住
み
や
す
い
世
界
。た
だ

の
自
己
満
足
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が

そ
ん
な
日
が
実
現
で
き
た
ら
良
い

な
と
毎
日
ワ
ク
ワ
ク
し
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
私
の
人
生
、輝
い
て
い
た
ら

嬉
し
い
で
す
！

ゆめ

体力づくり

ハサミ練習やシール貼りなど、２月には吹き絵に
も挑戦しました！ みんな個性があり、魅力的な
作品が完成しました★

創作活動

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

5月14日（火）・6月19日（水）

みんな大好き★
プログラミング

だい す

5月3日（金・祝）・6月5日（水） 他

スキルアップしよう！
個別支援
こべつ しえん

5月25日（土）・6月23日（日）

みんなでお祝いしよう！
お誕生日会

いわ

たんじょうびかい

バランスストーンや平均台を並べてサーキット
トレーニングを行ったり、マット運動や鉄棒と
体を動かす活動を行っております！

たいそう アート

はつゆき

1がつ 今年もよろしくお願いします！

2がつ うえだキッズは風の子★

これください！  お買い物レク
お小遣いを持って駄菓子屋さんへ。どれにしよ
うかな～？ とたくさん悩み、自分でお金を出し、
お釣りをもらって満面の笑みで帰宅しました！

か もの

大きな消防車！  防災
豊明消防署へ見学に行きました。本物の消防車や
救急車に釘付けのキッズ！ 迫力満点だね◎ 撮影
スポットではしっかりポーズを決めてくれました★

ぼうさいしょうぼうしゃおお

いい匂い～♪  アロマ
１月には足湯を開催しました。お湯に好きな香り
のオイルを垂らしポカポカ♪ 真冬の足湯は心も
体も癒されますね♥

にお

うんぴつ
えいごリトミック
個別支援
工作レク
合同 BBQ
外出レク
ぼうさい
個別支援
たいそう
アート
室内レク
室内レク
ことば
プログラミング
アート
リズム
たいそう
感覚遊び
トランポリン
ビジョントレーニング
たいそう
すうじ
ことば
たいそう
お誕生日会
工作レク
リズム
生物教室
たいそう
個別支援
すうじ

室内レク
外出レク
たいそう
ことば
個別支援
すうじ
アート
トランポリン
感覚遊び
個別支援
ビジョントレーニング
ことば
たいそう
ぼうさい
工作レク
外出レク
リズム
たいそう
プログラミング
ことば
個別支援
プール
お誕生日会
アート
生物教室
すうじ
たいそう
えいごリトミック
工作レク
プール

5月19日（日）・6月8日（土）

たくさん体を動かそう！
トランポリン

からだ うご

ことし ねが

かぜ こ

夢を見るから、人生は輝く。
Because I have a dream, a life is brilliant.  - Mozart （モーツァルト）-
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ジーニアスキッズ うえだ校



子どもたちが使う教材づくりを
行いました。

講義前に１日の予定を確認します。 ＷＥＢデザインの講義で
ブログを作成しました。

サービス業のお仕事について
学びました。

STUDENT
INTERVIEW
‐ 学生インタビュー  ‐

就労移行支援・自立訓練事業所 ジョブズカレッジ 天白校

自分のペースで学ぶ

勝つのはパズルか、それとも自分か。無心になれるパズル導入！！！

半ノ木橋東

国道１５
３号・県道５

９号

植田川

植田西一丁目

植田大坪
公園

●ホンダ

●
餃子の王将

●ミニストップ

カメラのキタムラ●

大坪小学校

jobs-college.com

〒468-0058
愛知県名古屋市天白区植田西１-522
☎052-803-5001
info@jobs-college.com
@jobscollege.tenpaku

自立課題の一つとして「サイアムマンダレー」という木製パズルを導入しました。全１２種、組み立て完成率１０％
というパズルを行うことで観察力・記憶力・集中力・創造力・器用さの５つの力を育んでいくのが目的！！ 遊びな
がら自然に才能や能力を伸ばせるというメリットがあります。
そこで、みんなで楽しむために挑戦者を集め、達成したパズルの数を競うというプチイベントを開催！！ 達成者
の名前とパズルの番号を１階のホワイトボードに書き出していくことで、競争心を燃やしゲーム感覚で楽しみま
した。このイベントでは皆さんの集中力の高さが証明されましたね。自立課題は２階のアトリエスペースにある
ので、普段１階で過ごされる学生さんが２階に来られ学生同士のコミュニケーションが広がったことも嬉しかっ
たです。中には難易度が高いため体験していない方もいると思いますが、木をはじめとする自然素材に多く触れることは心の成長・思考にも良い効果が
あるそうです。木製パズルの他にも様々なレベル・種類の自立課題を１００個以上用意しておりますので、ぜひぜひ体験してみてくださいね！！

‐ グループワーク ‐

GROUP WORK 
INTRODUCTION

【ジグソーパズル】力を合わせて１つの絵を完成させよう！

就労移行支援・自立訓練事業所  JOBs COLLEGEとは

ジョブズカレッジは、18歳以上の障がいのある方たちが、社会で
活躍する力をつけるための４年制の【福祉型カレッジ】です。「人
生を楽しむための選択」をコンセプトに、様々な就労までの道の
りをサポート。また、障がい者の就労スキルをメンタル＆技術向
上共にサポート。「戦力となる人材」を育成し、企業とのパートナー
シップで法定雇用率向上を目指します。現存の法制度上は、障
がい者総合支援法にもとづく自立訓練（生活訓練）事業と就労
移行支援事業を組み合わせた多機能型事業所として運営します。

News

　
高
校
二
年
生
の
秋
に
親
か
ら
資
料
を

も
ら
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
知
り
ま

し
た
。そ
の
頃
は
進
路
に
迷
っ
て
い
て
、

パ
ソ
コ
ン
に
興
味
が
あ
っ
た
の
で
す
が

何
を
し
て
い
き
た
い
の
か
ハ
ッ
キ
リ
し

て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。そ
の
後
、実
習

と
し
て
ジ
ョ
ブ
カ
レ
に
数
日
間
通
い
、

パ
ソ
コ
ン
な
ど
の
機
材
や
そ
れ
ら
を

使
っ
た
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
の
講
義
に
関

心
を
持
ち
、興
味
の
あ
る
内
容
を
自
分

の
ペ
ー
ス
で
学
べ
る
と
感
じ
た
た
め
利

用
を
決
め
ま
し
た
。 若尾 映斗さん

File 18

わかお えいと

MY SCHOOL LIFE  ［若尾さんの場合］

若尾さんはいつも礼儀正しく、何
事も真剣に取り組んでいます。毎
日の清掃でも時間をかけてしっか
りと行っています。活動の中でも
特にパソコンが得意で、入力速度
はジョブカレで１番です！ 不安を感
じる時がありながらも新しいこと
にも挑戦しています。今後も様々
な経験を提供し、
自信に繋がるお手
伝いができればと
思います！

10：00 16：00

13：0012：00

午後の講義 自立課題

　
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト
を
作
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。本
を
読
ん
で
自
主
的
に
勉

強
を
続
け
て
、ど
ん
な
デ
ザ
イ
ン
に
す

れ
ば
い
い
か
、ど
う
し
た
ら
見
や
す
い

か
、他
の
サ
イ
ト
を
参
考
に
し
な
が
ら

作
っ
て
い
き
完
成
さ
せ
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　
そ
の
他
に
は
、人
の
様
子
を
見
て
行

動
で
き
る
よ
う
に
な
り
、協
調
性
が
身

に
つ
い
て
き
た
と
感
じ
ま
す
。高
校
生

の
時
は
考
え
が
ふ
わ
ふ
わ
し
て
い
て

は
っ
き
り
と
伝
え
る
こ
と
が
で
き
な
い

お金と生き方講座 講師:森島千晶講師:森島千晶

新しくスタートしたお金と生き方講座。特性上、働き始めるとお金を稼
ぎたいあまり、好きな事に取り組む時間や大切な人と過ごす時間をお
ろそかにしてしまう傾向があります。「お金と時間」の大切さを理解し
て、お金だけではなく「楽しい時間」や「経験」にも意識を向け、限り
ある人生を後悔のないように過ごす大切さを学んでいます。まずはお金
について知ること！ お金について知ることはこの社会のしくみを知るこ
と、自分の人生をどの様に生きていくかを深く考えるようになります。
一緒に学び合い、考えていきましょう！

お金に関する考え方や意見が変わったと講座後のディスカッションでは
いつも盛り上がります。皆さんからのこんな意見が印象的でした！
●お金がたくさんあれば幸せになるわけではないとわかった
●生きるのにお金は必要だが、漠然と不安に思いすぎるのはよくない
●お金をたくさんもらえる仕事もいいが、まず自分がどんな事をしたい
のかを考えたい！

●お金儲けと社会貢献を両立する方法もあるとわかった
「稼ぐ」と「使う」は大事な２つ。人生１００年時代におけるお金の意識を
高めていきましょう。

今回は学生さん持ち込み企画のジグソーパズルを行いました。ジグソーパズルといえば１人
で黙々とやるイメージがあるかもしれませんが、皆でチームを組んでやるとワイワイと盛り
上がってまた違った楽しみ方ができました♪ 遊んでいるように見えて実は、チームで行う
と完成までの工程の奥深さが段違いになります！ どのピースがどこに当てはまるのか普段話さない人とも話し合い、試行錯誤を繰り返して完成
を目指す… この一連の流れは仕事に就く上でも大切な要素になりますね。何気ない日常的なことからも協調性を育んでいきましょう！

お金にまつわる考え方や意見お金にまつわる考え方や意見

CLASS 授業

ONE POINT ADVICE
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LIFE IS
SELECTION!

生活支援員  木下広基

こ
と
も
あ
っ
た
の
で
す
が
、最
近
は
意
見
を

求
め
ら
れ
た
と
き
に
自
分
の
考
え
を
伝
え
ら

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　「
ク
ッ
キ
ン
グ
」の
講
義
が
学
校
で
や
っ
て

い
た
調
理
実
習
に
似
て
い
て
、に
ぎ
や
か
で

楽
し
い
で
す
。料
理
を
し
て
い
る
と
家
で
も

し
て
み
よ
う
と
い
う
気
持
ち
に
な
り
ま
す
し
、

み
ん
な
で
話
し
合
い
な
が
ら
、相
談
し
な
が

ら
進
め
て
い
く
こ
と
で
協
調
性
が
身
に
つ
い

て
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。

　
他
に
は
、「
動
画
編
集
」で
は
ユ
ー
チ
ュ
ー

ブ
の
動
画
を
実
際
に
作
っ
て
い
る
感
じ
が
し

て
楽
し
い
で
す
。ま
た
、ボ
ウ
リ
ン
グ
の
イ
ベ

ン
ト
は
楽
し
か
っ
た
の
で
次
も
あ
れ
ば
参
加

し
た
い
で
す
。

　
企
業
の
見
学・実
習
に
参
加
す
る
な
ど
就

職
活
動
を
行
っ
て
い
き
た
い
で
す
。で
き
る

だ
け
長
く
続
け
ら
れ
る
環
境
で
働
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
Ｗ
Ｅ
Ｂ
制
作
も
続
け
て
い
き
、将
来

的
に
は
少
し
で
も
い
い
の
で
お
金
を
得
て
み

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ジ
ョ
ブ
カ
レ
を
知
っ
た
き
っ
か
け
、

利
用
し
よ
う
と
思
っ
た
き
っ
か
け
は
？

通
い
始
め
て
1
年
が
経
ち
ま
す
が

変
化
な
ど
感
じ
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

印
象
に
残
っ
て
い
る
講
義
や
活
動
は

あ
り
ま
す
か
？

今
後
、取
り
組
ん
で
い
き
た
い
こ
と
は

あ
り
ま
す
か
？

チームで１つの目標を達成するために
話し合いや試行錯誤を行う

午前の講義

昼食

朝礼 帰宅登校

10：30 14：00

42 43

障
が
い
者
支
援
　
就
労
移
行
支
援
×
自
立
訓
練
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Vol.30世界の珍奇な植物・昆虫図鑑
P r o d u c e d b y A p e r o H y l e

ア
ペ
ロ
ヒ
ュ
ー
レ
・
ビ
オ
ス
で
展
示
中
！

Neurergus crocatus  クロカタスツエイモリ

可愛い子には毒がある！
ビオスのアイドル♡

「クロカタスツエイモリ」

「就労継続支援Ｂ型事業所」とは、
現時点で一般企業への就職が困難
な障がいをお持ちの方に就労機会
を提供するとともに、生産活動を通
じて、その知識と能力の向上に必要
な訓練などの福祉サービスを供与す
ることを目的としています。Ｂ型は雇
用契約を結ばず、利用者の方が作
業分の工賃を貰い、比較的自由に働
ける「非雇用型」の事業所です。

【アペロ・ヒューレ】 〒468-0035 名古屋市天白区境根町152
☎052-715-8500　FAX：052-715-8855

別館【ビオス】〒468-0034 名古屋市天白区久方1-148
☎080-7072-6530

［水曜定休日］open 10：30-ClOSe 18：00世界の植物と昆虫のお店

APERO HYLE
生き物たちの隠れ家ショップ

APERO HYLE BIOS

WEB SHOP
ＷＥＢでも販売中！ 商品入荷＆イベント最新情報も！

aperohyle.com

event

生活支援員：小関晴斗

MY
WORK
PLACE

Interview
アペロ・ヒューレ

バッジチームでの作業はどれもほぼ工程を習得
できていて、仕事が丁寧なので安心してお願い
することができ、スタッフからも頼りにされてい
る横関さん。
人一倍責任感が強く、何事にも一生懸命に取り
組む姿が印象的です。そんな横関さんに利用の
きっかけなどについてお話を伺いました。

か
い
作
業
は
で
き
る
と
感
じ
ま
し
た
。

　
プ
ラ
ン
ツ
チ
ー
ム
で
の
作
業
は
、土
が
し
っ
か

り
乾
い
て
い
た
ら
…
と
い
う
感
覚
的
な
水
や
り
の

判
断
基
準
が
難
し
か
っ
た
で
す
。見
た
感
じ
表
面

は
乾
い
て
い
る
よ
う
に
見
え
て
も
、土
を
触
っ
て

み
る
と
土
の
中
は
少
し
湿
っ
て
い
る
場
合
が
あ
っ

た
り
、土
が
ど
れ
く
ら
い
湿
っ
て
い
た
ら
ま
だ
水

を
や
ら
な
い
方
が
い
い
の
か
、と
い
う
判
断
を
す

る
の
が
と
て
も
難
し
か
っ
た
で
す
。

　
ウ
ー
パ
ー
ル
ー
パ
ー
の
エ
サ
や
り
や
水
槽
の
水

替
え
は
、ウ
ー
パ
ー
ル
ー
パ
ー
の
適
温
に
な
る
よ

う
新
し
い
水
の
温
度
を
調
整
す
る
必
要
が
あ
る
の

で
す
が
、そ
れ
は
大
学
の
研
究
時
で
の
こ
と
を
活

か
す
こ
と
が
で
き
、上
手
く
で
き
て
い
た
と
思
い

ま
す
。

　
今
は
主
に
バ
ッ
ジ
チ
ー
ム
で
昆
虫
の
缶
バ
ッ
ジ

を
作
成
し
た
り
、ハ
サ
ミ
で
の
カ
ッ
ト
作
業
が
得

意
な
の
で
、商
品
に
指
す
ピ
ッ
ク
の
作
成
を
し
て

い
ま
す
。ラ
ミ
ネ
ー
ト
の
作
業
や
テ
プ
ラ
で
の
ラ

ベ
ル
作
成
な
ど
は
、以
前 

就
労
移
行
支
援
事
業
所

で
も
や
っ
て
い
た
作
業
で
す
が
、そ
の
時
よ
り
も

今
の
方
が
き
れ
い
に
早
く
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て

き
た
と
思
い
ま
す
。

　
Ｊ
Ｗ
Ｃ
Ｏ
の
各
施
設
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
順
番

通
り
に
き
れ
い
に
セ
ッ
ト
し
て
い
く
作
業
は
、自

分
の
中
で「
素
早
く・き
れ
い
に・正
確
に
！
」と

い
う
目
標
を
立
て
て
、そ
れ
を
実
行
で
き
て
い
る

と
感
じ
て
い
て
、達
成
感
が
あ
り
ま
す
。

　
ア
ペ
ロ・ヒ
ュ
ー
レ
を
利
用
す
る
よ
う
に
な
っ
て

か
ら
、ト
イ
レ
な
ど
施
設
内
の
清
掃
や
食
器
洗
い

な
ど
を
や
る
よ
う
に
な
っ
て
、家
で
も
自
分
の
部

屋
の
掃
除
や
片
付
け
を
き
ち
ん
と
す
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。食
器
洗
い
は
、食
器
の
量
が
多
い
た
め

他
の
パ
ー
ト
ナ
ー
さ
ん
と
協
力
し
、洗
剤
で
洗
う

人
、す
す
ぐ
人
、拭
い
て
棚
に
片
付
け
る
人
な
ど
、

ど
の
よ
う
に
作
業
を
分
担
し
た
ら
ス
ム
ー
ズ
に
進

め
ら
れ
る
か
を
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
僕
の
モ
ッ
ト
ー
は
、「
与
え
ら
れ
た
作
業
は
最
後

ま
で
や
り
切
る
！ 

慣
れ
て
き
た
ら
目
標
値
を
立
て

直
し
て
成
長
す
る
」と
い
う
こ
と
で
す
。そ
し
て
今
、

目
標
と
し
て
掲
げ
て
い
る
こ
と
は
、「
新
し
い
こ
と

に
挑
戦
し
て
い
く
」で
す
。

　
外
に
出
て
働
く
こ
と
に
踏
ん
切
り
が
つ
か
な
い

人
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、思
い
切
っ
て
新

し
い
事
に
挑
戦
し
て
み
て
ほ
し
い
で
す
。困
っ
た

時
は
、僕
も
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
に
相
談
し
な
が

ら
頑
張
っ
て
い
ま
す
。ぜ
ひ
、皆
さ
ん
に
も
１
歩
を

踏
み
出
し
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ど
こ
か
働
け
る
と
こ
ろ
は
な
い
か
と
探
し
て
い

た
時
に
、生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
で
ア
ペ
ロ・ヒ
ュ
ー

レ
を
紹
介
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　
就
労
移
行
支
援
事
業
所
で
も
ラ
ミ
ネ
ー
ト
の
作

業
な
ど
は
よ
く
や
っ
て
い
た
の
で
、今
ま
で
の
経

験
を
活
か
し
て
働
く
こ
と
が
で
き
そ
う
だ
な
と
思

い
、利
用
す
る
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。大
学
の
卒
論

の
テ
ー
マ
が
川
の
水
質
に
つ
い
て
だ
っ
た
た
め
、

薬
品
や
土
の
計
量
を
よ
く
や
っ
て
い
ま
し
た
。そ

の
た
め
、ハ
ー
ブ
キ
ッ
ト
の
土
の
計
量
な
ど
の
細

与
え
ら
れ
た
作
業
は
最
後
ま
で
や
り
切
る
！
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横
関 

柊
成
さ
ん

よ
こ
ぜ
き

し
ゅ
う
せ
い

Vol.30

my work style
横関さんの場合

9：40

15：00

Profile
勤続：１年４ヶ月（３月時点） 配属：バッジチーム

ワークスタイル：１日４時間（週３日） 時給：1,030円

12：30 13：30

生活支援員　宮原

仕事をしっかりやり遂げようという意志の強い横
関さん。やり遂げられた時には達成感を伝えてく
ださいます。また、持ち前の真面目さと向上心で
反省点を見つけた時には、スタッフと一緒に解決
案を考え、それを次回に活かしていらっしゃいま

す。日々ステップアップしていく姿に、私も刺激を受けています。これ
からも横関さんらしく、目標を持ってお仕事に取り組んでください！

生活支援員　佐藤

いつも全力プレーの横関さん。黙々と丁寧な作
業で安心して任せられます。集中しすぎると周
りの声が聞こえないようですが、毎回細かく報
連相してくれます。報連相はこれからも続けて
くださいね。向上心があるのでいろんな事にど

んどんチャレンジしてみてください。将来的にはヒューレを飛び出
して仕事ができるようサポートしていきます。

ア
ペ
ロ・ヒ
ュ
ー
レ
を
利
用
す
る
こ
と
に
な
っ
た

き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い

利
用
開
始
前
の
体
験
で
は

ヒ
ュ
ー
レ
の
感
想
は
ど
う
で
し
た
か
？

ア
ペ
ロ・ヒ
ュ
ー
レ
を
利
用
し
始
め
て

苦
手
だ
な
と
思
っ
た
作
業
は
あ
り
ま
し
た
か
？

確
か
に
多
く
の
パ
ー
ト
ナ
ー
さ
ん
が
悩
む
と
こ

ろ
で
す
よ
ね
。植
物
の
水
や
り
の
他
に
は
ど
ん
な

作
業
を
や
り
ま
し
た
か
？

他
に
も
自
分
の
中
で
自
信
の
あ
る
仕
事
や

得
意
な
作
業
は
あ
り
ま
す
か
？

最
後
に「
フ
ク
ミ
ル
」を
読
ん
で
く
だ
さ
っ
て
い
る

方
々
に
、ど
ん
な
こ
と
を
伝
え
た
い
で
す
か
？

自宅を出発自宅を出発

終業終業
お疲れ様
でした！

午後の作業
食器洗い・食器片付け。

開店準備
品出しなど店舗の
開店準備を行います。

10：30

10：00

昼食休憩バッジチーム作業

朝礼 出欠・挨拶の練習・申し送りなど

５月のイベント

感謝の気持ちを込めて… 母の日に植物をプレゼント！
お気に入りの植物と鉢の同時購入で植え替えが無料！ ラッピングも承ります☆

Thanks Day

６月のイベント

いつも頑張ってくれているお父さんに… カッコいい植物をプレゼントしてみては？
アガベやコーデックス、ビカクシダなど、オシャレでカッコいい植物を取り揃えております☆

男前プランツ

久方

相生山

●
セブン
イレブン

●ミスタードーナツ

●三菱ＵＦＪ銀行

セブンイレブン●

ティア●

相生山駅東海通 徳重→
←野並

←相生山緑地

徒歩
５分

地下鉄「相生山」駅
すぐ！徒歩１分！

（駐車場あります）

学 名
科 名
属 名

Neurergus crocatus
イモリ科
ツエイモリ属

クロカタスツエイモリ
：
：
：

最新情報を
ＣＨＥＣＫ！

詳細はＳＮＳにて随時情報更新中！ ※イベント内容は変更することがあります。

APERO
HYLE

BIOS

　
ク
ロ
カ
タ
ス
ツ
エ
イ
モ
リ
は
ト
ル
コ
や
イ
ラ
ン
の
限
ら
れ
た
場
所
に
の
み

分
布
し
て
お
り
、石
灰
岩
質
の
硬
水
が
流
れ
る
渓
流
に
生
息
し
て
い
ま
す
。自

然
界
で
は
小
さ
な
昆
虫
や
ミ
ミ
ズ
を
食
べ
て
い
ま
す
が
、飼
育
下
で
は
ア
カ
ム

シ
や
イ
ト
メ
、人
口
の
粒
餌
を
与
え
る
こ
と
が
多
い
で
す
。イ
モ
リ
の
中
で
は

か
な
り
大
型
で
、全
長
18
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
ほ
ど
に
も
な
り
ま
す
。

　
つ
ぶ
ら
な
瞳
や
独
特
な
仕
草
が
可
愛
い
ビ
オ
ス
の
ア
イ
ド
ル
で
あ
り
、陸
に

い
る
時
と
水
中
に
い
る
時
と
で
違
っ
た
表
情
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。ビ
オ

ス
で
は
オ
ス
１
匹・メ
ス
２
匹
の
合
計
３
匹
の
成
体
を
展
示
し
て
お
り
、２
本

足
で
立
っ
て
い
た
り
、３
匹
仲
良
く
身
を
寄
せ
合
っ
て
い
る
愛
く
る
し
い
姿
を

披
露
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。と
っ
て
も
フ
ァ
ン
サ
ー
ビ
ス
旺
盛
な
３
匹
で
す
。

実
は
流
通
数
が
少
な
く
、マ
ニ
ア
の
間
で
も
３
万
円
以
上
で
取
引
さ
れ
る
こ
と

も
あ
る
激
レ
ア
な
イ
モ
リ
で
も
あ
り
ま
す
。

　
黒
の
地
肌
に
黄
色
の
斑
点
模
様
と
派
手
な
カ
ラ
ー
リ
ン
グ
な
の
で
、大
き
な

肉
食
動
物
に
す
ぐ
に
見
つ
か
っ
て
食
べ
ら
れ
て
し
ま
い
そ
う
で
す
が
、実
際
は

そ
の
派
手
さ
故
に
食
べ
る
の
を
避
け
ら
れ
ま
す
。こ
の
よ
う
な
色
や
模
様
は
警

告
色
と
呼
ば
れ
、捕
食
者
に
対
し
て「
自
分
に
は
毒
が
あ
る
ぞ
」「
食
べ
た
ら
危

険
だ
ぞ
」と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
っ
て
い
ま

す
。本
種
の
体
表
に
も
微
弱
な
毒
が
あ
り
、素
手

で
触
っ
た
後
に
目
を
こ
す
っ
た
り
す
る
と
炎
症

を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。可
愛
い
だ
け
で
は

な
く
、身
を
守
る
た
め
の
武
器
を
隠
し
持
っ
て
い

る
の
で
す
。成
熟
す
る
と
腹
側
の
模
様
が
下
あ
ご

か
ら
腹
部
に
か
け
て
オ
レ
ン
ジ
色
の
波
打
つ
炎

の
よ
う
な
模
様
に
な
り
ま
す
。

　
ビ
オ
ス
に
い
る
子
達
は
既
に
成
熟
し
て
い
て
、

近
頃
は
卵
を
産
み
始
め
て
い
ま
す（
２
０
２
４
年

３
月
現
在
）。上
手
く
い
け
ば
、赤
ち
ゃ
ん
イ
モ

リ
を
店
頭
で
見
ら
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

遅刻をしない
ように、バスと
地下鉄の乗り
換えには気を
使っています。

その後は缶バッジ製作
やラミネート作業、広報
誌の発送作業など様々
な業務を行います。

クロカタスツエイモリの幼体（２０２３年５月撮影）＠BIOS

44 45

障
が
い
者
支
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労
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続
支
援
B
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事
業
所
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「就労継続支援Ｂ型事業所」とは、
現時点で一般企業への就職が困難
な障がいをお持ちの方に就労機会
を提供するとともに、生産活動を通
じて、その知識と能力の向上に必要
な訓練などの福祉サービスを供与す
ることを目的としています。Ｂ型は雇
用契約を結ばず、利用者の方が作
業分の工賃を貰い、比較的自由に働
ける「非雇用型」の事業所です。

20代の時に髄膜炎、30代の時には統合失調症を
発症し脳に後遺症を抱え、健常時には当たり前に
できていた事ができなくなるという苦しみの中、小
澤さんはＢ型作業所で働き始めました。持ち前の
コミュニケーション能力と気遣いで、今では事業
所を支える必要不可欠な存在になっています。
グラニーでオープニングメンバーとしてスタートし、
3年目を迎えた彼女の変化に迫るべく、インタ
ビューしてみました。

記
憶
や
計
算
、字
を
書
く

こ
と
に
障
が
い
が
あ
る
た

め
最
初
は
と
て
も
不
安
で

し
た
が
、実
際
に
働
い
て

み
る
と
仕
事
は
丁
寧
に
教

え
て
も
ら
え
て
仲
間
と
も

助
け
合
え
る
環
境
で
し
た
。

今
ま
で
自
分
の
中
で
で
き

な
い
と
思
い
込
ん
で
い
た

事
も
や
っ
て
み
る
と
意
外

と
で
き
て
し
ま
い
、自
分

に
驚
い
て
し
ま
う
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

　
様
々
な
仕
事
に
挑
戦
し

て
ク
リ
ア
し
た
瞬
間
で
す
。

グ
ラ
ニ
ー
で
は
、接
客
以

外
に
も
在
庫
管
理
や
新
商

品
の
開
発
、市
場
リ
サ
ー

チ
な
ど
の
裏
方
業
務
、販

促
物
の
制
作
、マ
ル
シ
ェ
出
店
な
ど
色
々
な
仕
事

が
あ
り
ま
す
。新
し
い
仕
事
が
次
々
と
や
っ
て
き

て
、そ
の
中
で
学
び
成
長
し
て
い
く
過
程
に
や
り

が
い
を
感
じ
ま
す
。毎
日
が
新
た
な
挑
戦
と
学
び

の
連
続
で
あ
り
、少
し
ず
つ
業
務
に
必
要
な
ス
キ

ル
を
磨
い
て
仕
事
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
が

何
よ
り
も
嬉
し
い
瞬
間
で
す
。

　
グ
ラ
ニ
ー
で
の
仕
事
は
私
に
と
っ
て
と
て
も
良

い
経
験
に
な
っ
て
い
ま
す
。障
が
い
や
病
気
の
影

響
で
で
き
な
い
と
思
っ
て
い
た
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
、自
信
に
繋
が
り
ま
し
た
。ま
た
、課
題

に
積
極
的
に
取
り
組
む
姿
勢
が
こ
れ
ま
で
以
上
に

自
分
を
成
長
さ
せ
、物
事
を
前
向
き
に
捉
え
る
力

を
得
ま
し
た
。障
が
い
や
病
気
で
失
っ
て
し
ま
っ

た
自
信
を
取
り
戻
し
、こ
れ
ま
で
に
な
い
達
成
感

を
味
わ
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
の
日
々
で
は
、さ
ら
に
多
く
の
仕
事

に
挑
戦
し
、新
た
な
経
験
を
し
て
ス
キ
ル
を
身
に

つ
け
て
能
力
の
開
発
を
行
っ
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。ま
た
、仕
事
の
効
率
を
上
げ
、ロ
ス
を

最
小
限
に
抑
え
つ
つ
ス
ム
ー
ズ
に
業
務
を
進
め
る

こ
と
が
、今
後
の
大
き
な
目
標
と
な
り
ま
す
。

　
自
分
自
身
の
限
界
を
決
め
つ
け
ず
、新
し
い
事

に
積
極
的
に
挑
戦
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。挑

戦
す
る
こ
と
で
成
功
と
達
成
感
が
得
ら
れ
、そ
れ

が
自
己
信
頼
に
繋
が
り
ま
す
。私
は
グ
ラ
ニ
ー
で

そ
の
き
っ
か
け
を
得
て
障
が
い
を
乗
り
越
え
、想

像
以
上
の
成
長
を
感
じ
て
い
ま
す
。働
く
こ
と
を

通
じ
て
自
分
の
可
能
性
に
気
づ
き
、成
長
の
過
程

で
喜
び
を
感
じ
、前
進
す
る
力
を
得
て
く
だ
さ
い
。

　
も
と
も
と
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
所
ア
ペ
ロ・

ヒ
ュ
ー
レ
で
働
い
て
い
た
私
は
、グ
ラ
ニ
ー
の
オ
ー

プ
ン
当
時
に
ス
タ
ッ
フ
の
方
よ
り「
新
し
く
オ
ー

プ
ン
す
る
グ
ラ
ニ
ー
に
手
伝
い
に
来
て
ほ
し
い
！
」

と
声
を
か
け
て
い
た
だ
い
た
の
を
き
っ
か
け
に
、

２
つ
の
事
業
所
を
掛
け
持
ち
す
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。グ
ラ
ニ
ー
で
手
伝
い
を
し
て
い
く
中
で
、明

る
く
楽
し
い
雰
囲
気
に
心
地
よ
さ
を
感
じ
、現
在

は
グ
ラ
ニ
ー
で
働
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
自
分
に
対
す
る
自
信
が
生
ま
れ
て
精
神
的
に
も

前
向
き
に
な
り
ま
し
た
。グ
ラ
ニ
ー
で
は
経
験
し

た
こ
と
が
な
い
仕
事
が
多
々
あ
り
ま
し
た
。私
は

諦
め
な
け
れ
ば
意
外
と
で
き
る

グ
ラ
ニ
ー
栄
マ
ル
エ
イ
ガ
レ
リ
ア
店
　
小
澤 

涼
子
さ
ん

お
ざ
わ

り
ょ
う
こ

Work Style
小澤さんの場合

11：30 19：00

PROFILE 勤続：３年2ヶ月（３月時点）　　 配属：栄マルエイガレリア店
ワークスタイル：１日６時間（週４日） 時給：1,030円

13：00＊ 15：00＊ 17：00＊
小澤さんは、店の屋台骨的な存在のパートナーさんです。
店舗業務を広く理解し、ミスのない丁寧な作業ができる
ので、スタッフ一同とても信頼を置いています。教えるこ
とが上手で高いコミュニケーション能力を有しているた
め、お店ではパートナーリーダーとして働いていただいて
います。新しいパートナーさ
んが入った際や、これから
業務を覚えていく人のサ
ポートをお願いすることもあ
ります。そのため、今後も
一緒にグラニーを引っ張っ
ていく仲間として働けたら
嬉しいです。

グ
ラ
ニ
ー
を
利
用
し
よ
う
と
思
っ
た
理
由

グ
ラ
ニ
ー
を
利
用
し
て
変
わ
っ
た
事

ど
の
よ
う
な
仕
事
を
し
て

い
る
時
が
楽
し
い
？

グ
ラ
ニ
ー
で
働
い
て
良
か
っ
た
事

今
後
の
目
標

フ
ク
ミ
ル
を
読
ん
で
る
方
に
伝
え
た
い
事

＊20分休憩…体力の面で休憩は分けて取ります。

始業 終業

就労継続支援Ｂ型事業所

〒460-0008
名古屋市中区栄3-3-1
Maruei Galleria 1F
☎052-228-7555

〒468-0003 名古屋市天白区鴻の巣2-116 2F　TEL：052-680-8061　FAX：052-680-8082

広小路通

錦通

大
津
通

栄

錦通大津
サンシャインサカエ●

ビーノサカエ●

ドンキホーテ●

●三越

●ラシック

●
オ
ア
シ
ス
21

●ファミリーマート

名
城
線 

栄
駅

久
屋
大
通
公
園

OPEN 10：00－21：00（L.O 20：30）
《年中無休》

国道153号

↑
日
進
駅

県
道
５
７
号

愛知
池→

知々釜北

愛知警察署南

御獄公園
白鳥公園

高嶺
小学校

ドラッグユタカ
●

警察署

●セブン
　イレブン

高嶺
小学校

●アオキスーパー

　●
パレ マルシェ
ダイソー

●
建デポ

瀬戸
信用金庫

●

〒470-0155
愛知郡東郷町
白鳥2-4-6
☎0561-56-0203

OPEN 11：00－18：00（L.O 17：30）
《水曜定休》

grany-shop.com

MY
WORK
PLACE Vol.5

生活支援員：岡野詩生

Interview
グラニー

午前の業務
品出し、在庫管理、発注
作業など。
他のパートナさんと一緒
にお仕事しながら業務
を進めています。

午後の業務
接客、計量補助、包
装作業、飲食の提供、
店内清掃。
多岐にわたる業務を
しています。

グラニー
栄マルエイガレリア店 グラニー東郷店

セントラルキッチン植田

grany_sakae
grany.sakae

grany_togo
grany.togo

お店と同じように欲しい物を必要な分だけ
量り売りで 1gから購入可能になりました

10％OFF！！
店内商品が全て

グラノーラセットなどが
必ず当たる！ハズレなし！！

＼２０２４年５月で２周年／
感謝の気持ちをこめまして

今年もやります！２周年祭！
ゴールデンウィーク
&感謝セール

NEWS

NEWS

− GRANY −

東郷店

自分好みのブレンドができる“量り売り（BULK）”を始めました

リニューアルOPEN！

GRANY  TOGO

ONLINE SHOP

2024年5月2日（木）～ 6日（月・祝）の５日間開催！【第１弾】

くじ引きイベント
2024年5月17日（金）～19日（日）の3日間限定開催！【第２弾】

1,000円以上お買い上げ毎に１回チャレンジ！
※3,000円以上お買い上げの場合３回チャレンジできます。（上限3回分までとさせていただきます）

ONLINE SHOP

自分の好みに合わせて、自由に組み合わせてみませんか？
さらに量り売り以外にも、オンラインショップ限定商品があります。
今すぐウェブサイトをチェックしてみてください！

＼ 他にも商品多数あり！／
・ギフトセット
・オリジナルグッズ

・GRANY SELECTION 
・PACKAGE （既製パッケージ） など

grany-shop.comONLINE SHOP

インスタグラムより
オンラインショップの情報を発信しています！
こちらもぜひチェックしてみてください。

サクッと見てみよう♪INSTAGRAM

46 47

障
が
い
者
支
援
　
就
労
継
続
支
援
B
型
事
業
所

F
o

r P
e

o
p

le



美容食ジビエの魅力

Beau t y food Gi b i e r 多彩なアレンジで楽しむ前菜

「就労継続支援Ｂ型事業所」とは、
現時点で一般企業への就職が困難
な障がいをお持ちの方に就労機会
を提供するとともに、生産活動を通
じて、その知識と能力の向上に必要
な訓練などの福祉サービスを供与す
ることを目的としています。Ｂ型は雇
用契約を結ばず、利用者の方が作
業分の工賃を貰い、比較的自由に働
ける「非雇用型」の事業所です。

就労継続支援Ｂ型事業所

前菜８種盛り合わせ

バーニャカウダ

!"#"$%&'("

熊のタリアータ

時価
「タリアータ」とはイタリア語で「薄く切った」という意味です。その名の通り、薄く切った
お肉が美しくお皿に並べられた料理です。

熊の脂は超絶品！ 高級和牛をさらに濃厚にした味わいです。食感・歯ごたえ・癖・値段を
含めまさにジビエの中のジビエといえるでしょう。当店では北海道産ヒグマロースを使用し、
バルサミコ酢とフルーツの酸味が効いたソースと、たっぷりとふりかける濃厚なシュレッド
チーズがさらに美味しさを引き立てる一品です。

森のごちそう隠れ家ジビエレストラン【zoi】ゾイ

〒470-0153 愛知県愛知郡東郷町和合林清池90-1 《水曜定休》
TEL.0561-56-7115　FAX.0561-56-7116

)) *+, ‒ )- *+,.（/01.)+ *+,）
)2 * ,, ‒ 33 * ,,.（/01.3) * ,,）415678

国道153号

県道36号

県
道
57号

大坂

神ノ木

和合前田

和合ゴルフ練習場

ららぽーと愛知東郷店

豊田西バイパス

和合ゴルフ
練習場
大坂豊田西バイパス

神
ノ
木
↓

0561-56-7115 ぐるなびサイト

ご予約なしでもご利用OK！お気軽にご来店ください

!"#"$%9'("0:(;<6=

MENU

ご予約
お電話・WEB

アラカルトは全50種！その他にもランチとディナーで提供するコース料理や、豊富なドリンクをご用意しております。

A lacarte

おすすめアラカルト

赤池駅・日進駅
無料送迎サービス
※事前にご連絡ください

詳しいメニューは
こちらから▶

以前は一般就労で働いていた太田さん。障がいが
あることを隠しながら働いていましたが、それを指
摘されることで会社に居づらくなりました。現在は
ゾイでコース料理の前菜作りを任されています。
つらい思いを乗り越えて、ジビエレストランという
今まで経験のないお仕事をし始めたきっかけや、
仕事ぶりを聞いてみました。

が
あ
る
こ
と
で
責
め
ら
れ
る
こ
と
が
あ
っ
た
の
で

す
が
、障
が
い
の
特
性
を
理
解
し
て
く
れ
て
い
る

の
で
障
が
い
が
あ
る
と
い
う
差
別
を
受
け
る
こ
と

も
な
く
、あ
る
程
度
自
信
が
つ
き
、居
場
所
を
見
つ

け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
新
し
い
事
を
頼
ま
れ
る
こ
と
に
嬉
し
さ
を
感
じ

て
お
り
ま
す
。仕
事
は
主
に
コ
ー
ス
メ
ニ
ュ
ー
の

前
菜
の
盛
り
付
け
と
、皿
洗
い
を
し
て
い
ま
す
。前

菜
の
お
仕
事
は
、月
が
変
わ
る
と
メ
ニ
ュ
ー
も
変

わ
り
ま
す
。そ
の
た
び
に
野
菜
の
切
り
方
や
盛
り

付
け
方
を
覚
え
ら
れ
る
の
で
、と
て
も
勉
強
に
な

り
ま
す
。ま
た
、ラ
ン
チ
タ
イ
ム
の
忙
し
い
時
に
、

複
数
の
注
文
が
来
て
も
対
応
で
き
る
こ
と
が
楽
し

い
で
す
。

　
人
と
の
関
わ
り
方
で
し
ょ
う
か
。以
前
働
い
て

い
た
職
場
で
の
大
変
な
思
い
か
ら
か
、人
と
関
わ

る
こ
と
が
苦
手
だ
っ
た
た
め
、ス
タ
ッ
フ
か
ら
責

め
ら
れ
た
り
し
な
い
か
と
か
、障
が
い
を
持
つ
パ
ー

ト
ナ
ー
さ
ん
方
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と

れ
る
の
か
ど
う
か
が
心
配
で
し
た
。実
際
に
働
い

て
み
る
と
、分
か
ら
な
い
こ
と
は
ス
タ
ッ
フ
に
質

問
す
れ
ば
教
え
て
も
ら
え
ま
す
し
、パ
ー
ト
ナ
ー

さ
ん
に
対
し
て
も
適
度
な
距
離
で
接
す
る
こ
と
が

で
き
て
い
ま
す
。

　
自
分
が
提
案
し
た
料
理
を
作
っ
て
み
た
い
で
す
。

タ
コ
ス
や
エ
ル
ビ
ス
サ
ン
ド
な
ど
、ゾ
イ
で
は
ま

だ
出
し
て
い
な
い
料
理
を
提
供
で
き
た
ら
い
い
な

と
思
い
ま
す
。タ
コ
ス
な
ら
、自
分
で
と
う
も
ろ
こ

し
を
挽
い
て
ト
ル
テ
ィ
ー
ヤ
を
作
る
と
こ
ろ
か
ら

や
っ
て
み
た
い
で
す
。エ
ル
ビ
ス
サ
ン
ド
は
エ
ル

ビ
ス・プ
レ
ス
リ
ー
が
こ
よ
な
く
愛
す
る
サ
ン
ド

で
、と
て
も
美
味
し
そ
う
に
食
べ
て
い
る
の
を
映

像
で
見
た
の
が
き
っ
か
け
で
作
っ
て
み
た
い
で
す
。

ま
た
、ゾ
イ
で
仕
事
を
続
け
な
が
ら
調
理
師
免
許

を
取
っ
て
、シ
ェ
フ
の
仕
事
を
し
て
み
た
い
と
思

え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
今
ま
で
仕
事
や
人
間
関
係
に
対
し
て
う
ま
く

い
っ
て
い
な
い
と
ふ
さ
ぎ
込
ん
で
い
ま
し
た
が
、

僕
の
知
ら
な
い
未
知
の
領
域
に
踏
み
込
ん
で
み
た

ら
、自
分
へ
の
可
能
性
が
見
え
て
き
ま
し
た
。新
し

い
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

　
元
々
は
一
般
就
労
し
て
い
た
の
で
す
が
、仕
事

を
辞
め
て
、ジ
ョ
ブ
カ
レ
に
通
い
な
が
ら
就
労
Ｂ

型
を
探
し
て
い
た
時
に
ス
タ
ッ
フ
か
ら
ゾ
イ
を
紹

介
さ
れ
ま
し
た
。飲
食
店
で
働
い
た
経
験
は
な
か
っ

た
の
で
す
が
、料
理
を
し
て
み
た
か
っ
た
の
と
、ジ

ビ
エ
料
理
店
と
い
う
あ
ま
り
な
じ
み
の
な
い
料
理

を
提
供
す
る
と
の
こ
と
で
、興
味
を
そ
そ
ら
れ
て

見
学
に
行
き
ま
し
た
。

　
最
初
は
あ
ま
り
働
く
自
信
が
な
か
っ
た
の
で
す

が
、ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
に
同
世
代
が
多
い
の
と
、

時
間
が
あ
る
時
に
趣
味
の
話
が
で
き
る
の
が
と
て

も
あ
り
が
た
い
で
す
。一
般
就
労
の
時
は
障
が
い

障
が
い
が
あ
っ
て
も
働
け
る
居
場
所

M
Y
 W

O
R
K
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C
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太
田 

蒼
惟
さ
ん

お
お
た

あ
お
い

Work Style
太田さんの場合

10：00 17：00

PROFILE 勤続：６ヶ月（３月時点）
ワークスタイル：１日６時間（週５日） 時給：1,030円

13：0011：30 14：00 16：45
太田さんは、仕事中は黙々と作業に取り組んでいま
すが、お話をしているといろんなことに興味を持って
いらっしゃるのがわかり、私の知らなかった映画の話
の内容を事細かに覚えていたりして、こちらが驚かさ
れます。仕事をこなしていくことだけでなく創造力を
かきたてて、料理の提案や調理の方でも活躍が期待
されます。自分に自信を
持って、スタッフの皆さん
とコミュニケーションを
取って、自己実現をしてい
きましょう！

ゾ
イ
を
利
用
す
る
こ
と
に
な
っ
た
き
っ
か
け
は
？

ゾ
イ
を
利
用
し
始
め
て
、ど
う
で
し
た
か
？

働
い
て
楽
し
か
っ
た
こ
と
は
何
で
す
か
？

働
い
て
大
変
だ
な
と
思
っ
た
こ
と
は
何
で
す
か
？

今
後
の
目
標
は
何
で
す
か
？

フ
ク
ミ
ル
を
読
ん
で
く
れ
て
い
る
人
に

伝
え
た
い
こ
と
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

出勤

休憩

My
Work
Place Vol.4

生活支援員：小島大門

Interview
ゾ イ

前菜の準備
野菜、肉、魚を
切る作業

前菜の注文
コースに合わせた
前菜の盛り付け

仕込み
パンや
スープなど
の調理

澤田シェフ

前菜の重要な役割は、味・香り・見た目を総合的にその一皿で楽しめるかど
うかです。一番最初に出てくる料理なので、お店の個性や特色が一番わかり
やすく、その後のスープ・メインと続く料理への期待につながります。

ゾイでは、ランチ・ディナーともに、コース料理には必ず前菜が
つきます。季節のジビエ肉や地元の旬の食材を使った前菜は、
「今ここでしか食べられない」ものが多く、シェフの創意工夫
により見た目も鮮やかに、食べやすくアレンジ。ジビエ肉の
可能性と美味しさを追求した一皿になっています。

片付け

就業
お疲れさま
でした！

当店では、創意工夫によりジビエの可能性を追求しています。
味も品質も、お客様に高評価をいただいています。
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「就労継続支援Ｂ型事業所」とは、

現時点で一般企業への就職が困難

な障がいをお持ちの方に就労機会

を提供するとともに、生産活動を通

じて、その知識と能力の向上に必要

な訓練などの福祉サービスを供与す

ることを目的としています。Ｂ型は雇

用契約を結ばず、利用者の方が作

業分の工賃を貰い、比較的自由に働

ける「非雇用型」の事業所です。

古川さんは利用される前、人とコミュニケー
ションを取るのが得意ではなく学校に行くこ
とができなかったと聞いて、ユニボに馴染め
るかどうか不安でしたが、孤立することなく
利用できていて安心しました。
今では自分からコミュニケーションを取りに
行くなど、楽しそうに
お仕事をしてもらって
います。今後も楽しく
お仕事をしてもらえる
よう、より良い環境づ
くりをしていきます。

お疲れ様
でした！

清掃やお客様対応
講師として授業を行う。

ダヴィンチ塾の準備、
軽作業や接客対応など。

UNIBO 豊田 T-FACE店

【ゲームジャンル】 シューティング、アクション、シュミレーション等々
【PCスペック】 Core i7-13700F/GeForce RTX 4080 16GB/32GBメモリ
【プレイ環境】 プロも使用しているゲーミングマウスなど周辺機器

大人や子供からも大人気のバトル
ロイヤルゲームであり、最大100人
のプレイヤーが最後まで生き残る
ために他のプレイヤーと対戦する
シューティングゲームです。

※T-FACEの営業日に準ずる

【イベント名】  UN I B O  豊田   T - FA C E店   1周年記 念e - s p o r t s大 会！

【開 催期間】  6月1日（ 土）～ 6月2日（日）

【場所 】 U N I B O  豊田   T - FA C E店
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News

▲ ▲ ▲

恵方参りに行って来ました

Event イベント

文：アペロ・スコーレ名古屋南店  吉田愛未花

今年も暖冬ということで、運動不足の解消と梅の開花を予想しながら近所の公園まで散歩に行きました。三分
咲きの梅を見ながらぶらぶらと歩いていると観音に到着。皆で「健康に過ごせますように」とお参りしました。

Info ご案内名古屋南店WEB
アペロ・スコーレ

A n s w e rアペロ・スコーレ名古屋南

美しい季節を楽しもう☆美しい季節を楽しもう☆
五月雨こそ空の下へ‼

１月をイメージするとお正月、書初め等を思い浮かべます
が、幼少期を昭和時代に過ごしたスタッフが「凧揚げたこと
ある？」の一言でこのレクが決まりました。和紙に絵を描き、
竹ひごで形を整えて、タコ糸を付ければ
スコーレ南特製の凧が完成。電線の無い
公園に行き、風向きを見極め、皆で協力
して見事に空へ舞い上がりました！

初詣に行こう  熱田神宮
１年の始まりは、人で賑わう熱田神宮へ初詣に行
きました。「２礼２拍手１礼」のあとはお待ちかね
の食べ歩き。今年も良い１年でありますように！

作って食べて  ロールケーキの日
スコーレでは、３月６日は「苺のロールケーキの
日」と制定しました。皆でスポンジケーキにクリー
ムを塗って特製ロールケーキを作りました。

冬の空に思いを乗せ 県営名古屋空港
「そうだ、飛行機を見よう！」をテーマに、県営名
古屋空港へ。道中の昼食ではファミレスに寄り、
ミュージアムも見学して満足な一日でした。

生活力アップ

　
地
震
で
始
ま
っ
た
今
年
、私
は
成

人
式
を
迎
え
ま
し
た
。小
中
学
校
の

タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル
か
ら
出
て
き
た

の
は「
20
歳
の
自
分
」に
宛
て
た
手

紙
で
し
た
。ド
キ
ド
キ
し
な
が
ら
読

み
返
す
と「
高
校
生
活
は
楽
し
い
で

す
か
？ 

好
き
な
人
は
で
き
ま
し
た

か
？
」と
世
間
話
の
よ
う
な
内
容
。

思
い
返
す
と
コ
ロ
ナ
禍
で
ほ
と
ん

ど
の
行
事
が
行
え
な
く
て
思
い
出

の
写
真
が
少
な
い
高
校
の
卒
業
ア

ル
バ
ム
。「
や
っ
て
み
た
い
」と
夢

や
希
望
を
も
っ
て
始
め
た
こ
と
が

で
き
な
い
。想
像
も
し
な
い
高
校
生

活
で
し
た
。

　
高
校
を
卒
業
し
て
、考
え
も
し
な

か
っ
た
福
祉
の
仕
事
に
就
き
ま
し

た
。小
さ
い
頃
か
ら
夢
が
無
か
っ
た

私
で
も
人
や
環
境
に
恵
ま
れ
、全
く

想
像
と
違
う
人
生
で
す
が
、ど
の
経

験
も
自
分
の
強
み
に
変
え
て
今「
楽

し
い
」「
後
悔
の
な
い
選
択
」だ
っ

た
と
自
信
を
持
っ
て
言
え
ま
す
。

　
一
度
き
り
の
人
生
で
す
。夢
を
見

な
く
と
も
、楽
し
く
て
面
白
い
自
分

ら
し
い
輝
く
人
生
を
自
分
の
手
で

作
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

夢を見なくとも人生は輝く

清掃は生活の基本。お部屋のキレイを保つことで心
身の健康を守ります！ 毎月10日にエアコンや普段
使っている作業道具をしっかり清掃・除菌します。

クリーンDAY

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

5月17日（金） 他

働く現場におじゃまします
社会人マナー

6月21日（金）

ふるふるっつるり☆おやつレク
フルーツゼリー

6月8日（土）・22日（土）

カラフル傘で出かけよう
お出かけレク

5月7日（火）

初夏の涼やかアクアドーム
工作レク

1月 第１回スコーレ南凧揚げ大会

有松絞をヒントにスコーレ南初の藍染めにチャレンジしまし
た。使用したのは白いハンカチやＴシャツです。頭に模様を思
い浮かべながら、絞を出したい箇所を輪ゴ
ムや糸できつく縛り、藍液が入ったバケツへ
投入。バケツの中で捻ったり摘んだりした
後、水ですすぎ、縛った箇所を切って広げて
見ると、「スコーレ絞り」のできあがり！

Work&School 生産活動＆スクール

アカパックン
アカパックンは私たちの大事なお仕事です。
一つ一つのアカパックンを箱や袋に入れ、傷や
汚れがないかを入念にチェックします。

生産活動

2月 オリジナリティな染物を作ろう

目標計画会
壁アート
おやつレク
定休日
定休日
WORKOUT
工作レク
D-MUSIC
サイエンス
生活力アップ
感謝のカーネーション
定休日
本屋さんへ行こう
けん玉の日
WORKOUT
A-MUSIC
社会人マナー
定休日
定休日
D-MUSIC
防災訓練
商品開発部
お買い物レク
お誕生日会
おやつレク
定休日
WORKOUT
課題サポート
A-MUSIC
社会人マナー
目標達成会

定休日
定休日
目標計画会
お買い物レク
壁アート
D-MUSIC
公園へ行こう
お出かけレク
定休日
生活力アップ
A-MUSIC
クリエイティブ活動
WORKOUT
お料理レク
定休日
定休日
社会人マナー
洗車の日
カラオケ
課題サポート
フルーツゼリー
お出かけレク
定休日
WORKOUT
お誕生日会
D-MUSIC
A-MUSIC
目標達成会
定休日
定休日

夢を見るから、人生は輝く。
Because I have a dream, a life is brilliant.  - Mozart （モーツァルト）-
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Next Guide

2024. 05 - 06

News

▲ ▲ ▲

風船遊びが大流行！！

Event イベント

文：アペロ・スコーレ豊田東新店  山下葵

風船やビニール袋を膨らまし、落とさないようにラリーをする遊びが大流行しています！ スタッフも一緒に汗を
かくほど一生懸命遊んでいます（笑） 楽しく運動できて一石二鳥！ これからも楽しんでいきたいと思います！

Info ご案内豊田東新店WEB
アペロ・スコーレ

A n s w e rアペロ・スコーレ豊田東新

みんなで楽しく過ごそう！！みんなで楽しく過ごそう！！
ゴールデンウィーク突入！！

お正月恒例！！  書初め大会
自分の好きな一文字や、自分の名前の漢字を
書き初め！ 文字の横に絵を描いたりと、思い
思いの作品を作ることができました！

☆爆食☆  お餅パーティー
お餅ピザに、きな粉餅、しらす餅 etc…。
たくさんのお餅をみんなで作り、お腹いっぱい
で動けなくなるまでお餅を食べました！

鬼がたくさん！  豆まき
みんなで鬼のお面を作り、鬼がいっぱいの豆
まきになりました！ 邪気をはらえたので今年も
１年幸せに暮らせるぞー！！

　
「
夢
」と
は
、好
き
な
事・や
り
た

い
事
を
や
り
続
け
る・や
れ
る
よ
う

に
努
力
す
る
こ
と
だ
と
思
う
。

　
私
に
も
好
き
な
事
が
あ
る
。好
き

な
事
を
や
る
に
も
お
金
は
か
か
る

し
、生
活
も
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
。仕
事
に
で
き
れ
ば
１
番
い

い
が
、簡
単
に
で
き
る
も
の
で
も
な

い
。決
し
て
楽
で
は
な
い
と
思
う
。

苦
労
も
沢
山
あ
る
。だ
が
夢
に
向

か
っ
て
努
力
す
る
か
ら
人
生
は
輝

く
と
思
う
。今
の
仕
事
に
自
分
の
好

き
な
事
を
取
り
入
れ
、一
緒
に
楽
し

め
る
仲
間
を
作
り
、み
ん
な
で
努
力

す
る
こ
と
で
輝
か
し
い
人
生
に
し

た
い
と
思
う
。ま
ず
は
、１
歩
。１

人
の
小
さ
な
ち
ょ
っ
と
し
た
踏
み

出
し
で
誰
か
の
幸
せ
に
な
れ
る
よ

う
に
。忙
し
い
か
ら
忙
し
い
か
ら
と

言
い
訳
を
せ
ず
、や
れ
る
事
か
ら

ち
ょ
っ
と
ず
つ
。

　
や
る
前
か
ら
大
き
な
事
は
あ
ま

り
言
い
た
く
な
い
が
、私
の
１
歩
か

ら
障
が
い
者
と
健
常
者
と
呼
ば
れ

る
両
者
の
共
生
が
少
し
で
も
進
め

る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い
と
思
う
。

夢

あいさつ編、身だしなみ編、お金の計算編、掃除
講座編と日々の生活に必要な社会人マナー講座。
身に付くよう真剣に取り組んでいます。

社会人マナー講座生活力アップ

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

6月21日（金）

流行っている美味しい物を作ろう！！
クッキング

6月7日（金）

～ 社会人マナー講座 ～
テイクアウトでランチをしよう！

5月24日（金）

～ 社会人マナー講座 ～
公園を散歩しよう！！

5月3日（金・祝）

～ 関西 VS 広島 ～
お好み焼き食べ比べをしよう！

ストロー組付け
ゴム製品とストローを組み立てるお仕事です。
ゴム部分からストローが出る長さが決まっている
ため、皆さん慎重に作業を進めています。

生産活動

１月８日は成人の日ということで、今年成人を迎えられた
方々をみんなでお祝いしました！ マグロやサーモンを使っ
たスタッフお手製のてまり寿司を美味しく
いただきました！ 普段とは違い豪華なお
食事に皆さん心躍らせて、頬張って食べ
る姿がありました。成人を迎えられたお
二人、本当におめでとうございます！！

２月はバレンタイン♡ みんなで心を込めてチョコ作り！ 板チョ
コとカステラ、ホイップクリームを使い、お菓子の家や電車型の
チョコを作りました。途中暖房が強くチョコが
溶けてくっつかない等のちょっとしたハプニン
グはありましたが、それも
みんなで笑い楽しく作るこ
とができました。来年はもっ
と上手く作れますように…！

Work&School 生産活動＆スクール

1月 成人のお祝い ～お寿司パーティー～

2月 バレンタイン 愛をこめてチョコ作り♡

社会人マナー講座
ストレッチ体操
お好み焼き食べ比べをしよう！
定休日
定休日
風船で遊ぼう！！
バランスボール／個別課題
アート教室
ストレッチ教室
クリエイティブ活動
定休日
定休日
奉仕活動
バランスボール／個別課題
社会人マナー講座
ストレッチ教室
防災レク
定休日
定休日
奉仕活動
おやつクッキング
床屋さん
床屋さん
公園を散歩しよう！！
定休日
定休日
奉仕活動
お誕生日会
社会人マナー講座
ストレッチ体操
クリエイティブ活動

定休日
定休日
奉仕活動
バランスボール／個別課題
アート教室
ストレッチ教室
テイクアウトでランチをしよう！
開所日
定休日
奉仕活動
バランスボール／おやつクッキング
社会人マナー講座
ストレッチ教室
防災レク
定休日
定休日
奉仕活動
個別課題サポート
床屋さん
床屋さん
クッキング
開所日
定休日
奉仕活動
お誕生日会
社会人マナー講座
ストレッチ教室
クリエイティブ活動
定休日
定休日

夢を見るから、人生は輝く。
Because I have a dream, a life is brilliant.  - Mozart （モーツァルト）-
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春風 緑店

春風 緑店
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News

▲ ▲ ▲

毎日の習慣

Event イベント

ご自身の気になることや好きなことを調べたり、書いたりしています。知らない漢字も覚え、たくさんの文字を
書かれています。最近では紙や鉛筆が無くなる前に自らご家族に頼むようになり、成長されています。

利用者様からのリクエストにお答えして開催したポップコー
ン作り。弾ける音に驚きながらも、「すごいね！ おもしろー
い」と楽しそうに見ている皆さん。ジュースと一緒にいただ
きます！「また食べたい。また作りたい」の声があり、開催し
てよかったです。食べるだけでなく、作っている最中も楽し
めたようで今後も開催していきます☆

この日を楽しみにしていた利用者様が多くいらっしゃい
ました。中には作るのを楽しみにしていた利用者様もい
て、かわいくなるように丁寧に飾りつ
けをしていました。完成すると「おい
しそう。かわいいねー」などの声があ
り、皆で仲良くいただきました。いつ
もと違うお手製のチョコに作り手も食
べる皆さんも大満足です！！！

Info ご案内緑店WEB
春風

A n s w e r春風　緑

春風緑で素敵な毎日を春風緑で素敵な毎日を
新緑から深緑へ変わるとき

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

1月5日は  イチゴの日
この日はもちろんイチゴを食べないと、と思い
開催！ チョコレートをかける利用者様も♡ 甘
酸っぱいイチゴに皆さん大満足です。

賑やかな時間  タブレットの日
ゲームやお笑い、音楽を聴いてダンス＆熱唱…。
いつも各々で楽しまれています。時間と順番を
守って使用することも学んでいます。

みんなで豆まき  節分
「鬼は外、福は内」とみんなで鬼に向かって豆ま
きをして、年の数の豆をいただきました。皆さん
が健康で幸せに過ごせますように！

　
人
生
に
は
、人
そ
れ
ぞ
れ
の「
個

性
」「
生
き
方
」「
考
え
方
」な
ど
様
々

あ
り
ま
す
。そ
れ
は
素
晴
ら
し
い
こ

と
で
あ
り
、そ
の
人
の
人
生
の
一
部

な
の
で
す
。皆
さ
ん
は
夢
を
持
っ
て

い
ま
す
か
？

　
私
は
正
直
、夢
と
言
わ
れ
て
も

パ
ッ
と
浮
か
び
ま
せ
ん
で
し
た
。考

え
て
み
て
も
ど
れ
が
自
分
の
夢
な

の
か
わ
か
ら
な
か
っ
た
か
ら
で
す
。

た
だ
、一
つ
挙
げ
る
と
す
る
の
で
あ

れ
ば
、子
供
た
ち
の
成
長
を
い
つ
ま

で
も
見
守
る
こ
と
で
す
。そ
の
為
に

長
生
き
し
な
い
と
い
け
な
い
し
、仕

事
も
頑
張
ら
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。

　
夢
を
見
る
こ
と
は
簡
単
な
事
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。で
す
が
、そ
の
夢

を
実
現
す
る
こ
と
は
、誰
も
が
で
き

る
こ
と
で
は
な
い
で
す
。夢
を
持
っ

て
い
る
人
と
持
っ
て
い
な
い
人
で

は
人
生
も
変
わ
っ
て
く
る
と
私
は

思
い
ま
す
。夢
を
追
い
か
け
て
い
る

人
は
、そ
の
夢
に
向
か
っ
て
努
力
を

し
ま
す
。夢
を
持
つ
こ
と
が
自
分
自

身
を
成
長
さ
せ
る
き
っ
か
け
に
な

る
と
私
は
思
い
ま
す
。

夢がある人は輝いて見える！

School スクール

5月10日（金）・6月2日（日） 他

お気に入りをつくろう
プラバン作り

6月30日（日）

様々なジャンルの曲を歌おう
カラオケ大会

5月1日（水）・6月6日（木） 他

いろいろ食べよう
お菓子パーティー

5月29日（水）

お腹も心もいっぱい
肉の日

1月 弾ける音にびっくり？！ ポップコーン作り

2月 チョコチョコチョコ！ バレンタインデー♡

文：春風緑店  門田梨奈

お菓子パーティー
動画鑑賞会
タブレットの日
自立への道
こどもの日
春風マーケット
運動の日
タブレットの日
ピザパーティー
プラバン作り
自立への道
母の日
動画鑑賞会
運動の日
ポップコーン作り
タブレットの日
ぬりえ
自立への道
誕生日会
ビンゴ大会
運動の日
動画鑑賞会
プラバン作り
お菓子パーティー
自立への道
防災訓練
タブレットの日
運動の日
肉の日
風船バレー
動画鑑賞会

自立への道
プラバン作り
ピザパーティー
運動の日
タブレットの日
お菓子パーティー
動画鑑賞会
自立への道
防災訓練
動画鑑賞会
運動の日
ポップコーン作り
タブレットの日
プラバン作り
自立への道
父の日
プラバン作り
運動の日
動画鑑賞会
ピザパーティー
お菓子パーティー
自立への道
誕生日会
タブレットの日
運動の日
ビンゴ大会
動画鑑賞会
ぬりえ
自立への道
カラオケ大会

夢を見るから、人生は輝く。
Because I have a dream, a life is brilliant.  - Mozart （モーツァルト）-

体力づくり自立への道
必要な道具を準備して、掃き掃除や拭き掃除、
庭のお手入れを一緒に行っています。自分が
使う場所はきれいな状態がいいですもんね。

運動の日
動画を見ながらトレーニングを行いました。
「きついよ」とはぁはぁ言いながらもみんなで
最後までやり切りました！

生活力アップ
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春風 豊田店

春風 豊田店

Next Guide
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News

▲ ▲ ▲

新しいおもちゃが増えました！！

Event イベント

文：春風豊田店  曾澤瑠奈

ブロックやピアノ、パズルやシールなど春風にはいろいろなおもちゃがありますが、ぬいぐるみが新しく仲間入り
しました♪ 皆さん想像以上に興味津々です！ 一緒にたくさん遊びましょう♪ 次はどんな仲間が増えるかな？

ぷにぷに、びょーんと伸びる風船ヨーヨー♪ 風船遊び大
好きな春風の皆さんが、お正月にだるまヨーヨー作りに挑
戦！ 目やおひげを選んで付けて、素敵なだるまがたくさん

できました！ ヨーヨーとして遊んだ
り、握って感覚遊びをしたりと楽し
み方は無限大！ 中には割って音を
楽しむ方も♪ スタッフも一緒に作っ
て大盛り上がりでした。

Info ご案内豊田店WEB
春風

A n s w e r春風　豊田

良いスタートを切ろう！！良いスタートを切ろう！！
さわやかな風に暖かい日差し♪

冬の野菜たっぷり♪ クリームシチュー
ジャガイモやニンジンなど冬の野菜たっぷりの
クリームシチュー♪ 皆さんたくさんおかわりして
くれました！ 体も心も温まった１日でした♡

ふわふわあったか♡  手袋壁飾り
見るだけで暖かくなる壁飾り作り♪ 皆さん上手に
指先を使って作ってくれました。たくさんの素敵
な手袋で春風がとても華やかになりました♪

シャカシャカ楽しい♪ 鬼のマラカス作り
プラコップにビーズを入れてマラカス作り♪ それ
ぞれ好きなビーズを選んでカラフルな鬼がたくさ
ん！ 作った後は皆さんシャカシャカ楽しそう♪

　
夢
な
ん
て
見
れ
ば
叶
わ
な
か
っ

た
時
に
自
分
が
み
じ
め
に
思
え
て

し
ま
う
。な
ら
ば
叶
う
人
の
方
が
少

な
い
の
に
何
故
、あ
あ
な
り
た
い
、

こ
う
な
り
た
い
と
夢
を
見
て
し
ま

う
の
か
。

　
例
え
ば
、宝
く
じ
当
た
っ
た
ら
何

に
使
う
？ 

と
い
う
会
話
。絶
対
と

言
っ
て
い
い
ほ
ど
の
確
率
で
当
た

ら
な
い
の
に
、誰
し
も
が
し
た
こ
と

の
あ
る
会
話
だ
と
思
い
ま
す
。こ
の

会
話
、夢
が
沢
山
詰
ま
っ
て
い
る
と

思
い
ま
せ
ん
か
？ 

私
は
今
で
も
こ

ん
な
会
話
で
友
人
と
盛
り
上
が
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。こ
れ
は
た
だ
の

妄
想
に
す
ぎ
ま
せ
ん
が
、見
方
を
変

え
れ
ば
立
派
な
夢
な
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。叶
う
は
ず
の
な
い
夢
で
も

「
も
し
も
」の
話
っ
て
何
故
か
ワ
ク

ワ
ク
す
る
も
の
で
す
。

　
何
を
重
要
視
す
る
か
、叶
う
叶
わ

な
い
が
そ
こ
ま
で
重
要
か
。深
く
考

え
る
と
何
事
も
楽
し
く
な
い
。楽
し

く
な
い
人
生
は
つ
ま
ら
な
い
。色
々

な
夢
を
沢
山
見
る
こ
と
で
人
生
が

面
白
く
、輝
い
て
感
じ
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

叶わない夢こそ面白い

School スクール

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

5月3日（金・祝）・6月2日（日） 他

季節を感じよう♪
春風近隣散策

6月8日（日）

旬の味覚を堪能しよう！
さくらんぼケーキ作り

5月18日（土）

みんな大好き♡
お庭でシャボン玉

5月12日（日）

大切な人へ…
メッセージカード作り

1月 水風船でだるまヨーヨー作り

２月と言えば節分♪ 春風では毎年恒例豆まき大会が開催さ
れました！ 去年の鬼役はスタッフだけでしたが、今年は皆さ
んも鬼になりきって全力豆まき☆ 鬼は外！ 福はうち！ 皆さん
ニコニコ笑顔でとても楽しそう♪ 今年も
福がたくさん舞い込んできますように。
と、思いを込めて行いました！ 日本の文
化に触れられる素敵な一日でした。

2月 節分☆豆まき合戦

スキルアップ
タングラム
春風近隣散策
椎茸 Party
映画鑑賞会＆お菓子Party
鯉のぼり作り
季節の飾り作り
スキルアップ
タングラム
スキルアップ
イチゴパイ作り
メッセージカード作り
スキルアップ
季節の飾り作り
スキルアップ
タングラム
スキルアップ
お庭でシャボン玉
防災レク／お誕生日会
スキルアップ
季節の飾り作り
スキルアップ
タングラム
スキルアップ
春風実験室
春風近隣散策
スキルアップ
季節の飾り作り
スキルアップ
タングラム
スキルアップ

トウモロコシペッパーランチ
春風近隣散策
スキルアップ
季節の飾り作り
スキルアップ
タングラム
スキルアップ
さくらんぼケーキ作り
春風実験室
スキルアップ
季節の飾り作り
スキルアップ
タングラム
スキルアップ
防災レク／お誕生日会
手作り花束
スキルアップ
季節の飾り作り
スキルアップ
タングラム
スキルアップ
折り紙で紫陽花作り
ペットボトルボーリング
スキルアップ
季節の飾り作り
スキルアップ
タングラム
スキルアップ
アジサイ練りきり作り
春風近隣散策季節の飾り作り

毎週火曜日はアートの日☆ 細かい作業もスタッフ
と一緒に一つずつ！ 皆さんのおかげで、春風に
はいつも季節の風が吹いています♪

アートセラピー 自立への道 タングラム＆パズル
木曜日はタングラム＆パズル☆ いつも笑顔で取
り組んでくれる皆さん♪ 今後も楽しいアイテム
を取り入れていきたいと思います☆

夢を見るから、人生は輝く。
Because I have a dream, a life is brilliant.  - Mozart （モーツァルト）-
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春夏秋冬 緑店

News

▲ ▲ ▲

イチゴ大福
利用者様が楽しみにされているおやつの時間に大きなイチゴ大福をお出ししました。皆さん「こんな大きな
イチゴはめったに食べられないよ」と満面な笑顔で口いっぱいにイチゴ大福を頬張っていました。

Info ご案内緑店WEB
春夏秋冬

Next Guide

2024. 05 - 06

Event イベント
文：春夏秋冬 緑店  小林英美

大きな桜の木を壁一面に
飾りました。木の幹はちぎ
り絵で、花は折り紙を桜
の花の形に切り、周りに
は鳥やチューリップの花を
塗り絵で作りました。色々
な手法を使いできた作品
に皆さん「とても素敵ね」
と喜ばれていました。

A n s w e r春 夏 秋 冬 　 緑 店

熱中症に気を付けましょう！熱中症に気を付けましょう！
ジメジメした季節になりましたが

School スクール

壁面画「さくら」

散歩
天気が良かったので近くの公園に散歩に出
かけました。外の空気に触れながら皆さん
会話を楽しまれていました。

折り紙
デイでは指先の機能訓練を兼ねて折り紙制
作をしています。皆さん、丁寧に折り紙を
折ってハートのＢＯＸを作られました。

棒体操
新聞紙で作った棒を使い楽しく体操をしまし
た。普段一人ではなかなか運動できませんが
みんなと一緒なら運動も苦ではないですね。

　
常
日
頃
、私
達
ス
タ
ッ
フ
が
利

用
者
様
に
伝
え
て
い
る「
夢
」が
あ

り
ま
す
。そ
れ
は
、百
歳
の
お
誕
生

日
を
春
夏
秋
冬
緑
店
で
祝
う
と
い

う
こ
と
で
す
。

　
利
用
者
様
の
中
に
は「
長
く
生

き
過
ぎ
た
」「
早
く
お
迎
え
に
来
て

ほ
し
い
」と
仰
る
方
が
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
。そ
ん
な
時
、私
た
ち
は
決

ま
っ
て「
百
歳
の
誕
生
日
を
此
処

で
祝
い
た
い
」「
祝
わ
せ
て
ね
」と

声
を
掛
け
、「
私
達
の
夢
を
叶
え
さ

せ
て
ね
」と
お
願
い
す
る
ん
で
す
。

そ
う
す
る
と
利
用
者
様
は「
い
い

の
か
な
」と
仰
り
な
が
ら
お
顔
は

に
こ
や
か
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
ま

す
。百
歳
を
祝
う
こ
と
を
一
人
の

夢
に
す
る
の
で
は
な
く
、利
用
者

様
や
ス
タ
ッ
フ
全
員
の
共
通
の
夢

に
す
る
こ
と
で
皆
の
笑
顔
が
波
及

さ
れ
人
生
に
輝
き
を
も
た
ら
す
こ

と
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

　
私
た
ち
は
こ
れ
か
ら
も
利
用
者

様
に
寄
り
添
い
夢
を
語
っ
て
い
く

こ
と
で
利
用
者
様
の
未
来
を
一
緒

に
夢
見
て
い
き
た
い
で
す
。

皆で一緒に夢を見たい。

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

5月上旬

かきつばた鑑賞

6月天気の良い日

紫陽花鑑賞

5月21日（火）・6月17日（月）

防災訓練

6月上旬

梅の実収穫

漢字脳トレ／棒体操
間違い探し／百人一首
絵手紙／柏餅
ミニゴルフ／こいのぼりオムライス
定休日
ボーリング／みたらし団子
点つなぎ／テレビ体操
筍ご飯／太極拳教室
計算脳トレ／習字教室
大人の塗り絵／ルーム飾り作り
雑学クイズ／輪投げ
定休日
曼荼羅塗り絵／わくわくデイ
あさりと菜の花のパスタ／太極拳教室
折り紙／テーブルゲーム
工作／笑いヨガ教室
工作／習字教室
工作／工作教室
定休日
マス計算／マッサージ
数字塗り絵／防災訓練
チーズケーキ／チョークアート教室
壁面画／焼肉
壁面画／太極拳教室
壁面画／缶積みゲーム
定休日
肉巻きおにぎり／笑いヨガ教室
シュークリーム／習字教室
カレンダー塗り絵／太極拳教室
カレンダー塗り絵／輪っかすくいゲーム
カレンダー塗り絵／BOX体操

間違い探し／ピンポンカップイン
定休日
脳トレプリント／水ギョーザ
ルーム飾り作り／太極拳教室
雑学クイズ／玉入れ
テーブルカーリング／笑いヨガ教室
折り紙／わらび餅
マス塗り絵／テーブルゲーム
定休日
絵手紙／誕生日会
押し寿司／太極拳教室
マス計算／梅ゼリー
工作／笑いヨガ教室
工作／わくわくデイ
工作／テレビ体操
定休日
大人の塗り絵／防災訓練
チョコクッキー／チョークアート教室
漢字脳トレ／太極拳教室
壁面画／冷やし中華
壁面画／習字教室
壁面画／工作教室
定休日
点つなぎ／マッサージ
計算脳トレ／習字教室
梅とシラスのパスタ／クラフト教室
カレンダー塗り絵／BOX体操
カレンダー塗り絵／太極拳教室
カレンダー塗り絵／水無月
定休日習字教室

本格的に筆を墨に付け、お手本を見ながら
書かれています。先生にたくさんのはなまる
をもらえるよう、半紙の枚数がたくさん！！

チョークアート教室
チョークを使ってお花などの絵を立体的に
描いています。できあがった作品はお持ち
帰りいただき、玄関などに飾る方も。

夢を見るから、人生は輝く。
Because I have a dream, a life is brilliant.  - Mozart （モーツァルト）-

Happy 

Birthday
January&February
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春夏秋冬 東郷店

News

▲ ▲ ▲

春夏秋冬で感動の再会！！
幼少時代とても仲良しで、よく一緒に遊んでいたというお二人。お互い嫁がれ疎遠になっていたそうですが、
春夏秋冬で感動の再会を果たしました。お二人とも再会をとても喜ばれ、昔話に花を咲かせていました♡

Info ご案内東郷店WEB
春夏秋冬

Next Guide
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Event イベント

A n s w e r春 夏 秋 冬 　 東 郷 店

笑顔いっぱいで過ごそう☆笑顔いっぱいで過ごそう☆
梅雨のジメジメ時期も

School スクール

暖かい春を待ち望んで、綺
麗な桜並木を作成しまし
た。折り紙で１枚１枚桜の花
を折ったり、川の部分はち
ぎり絵をしたりして、中央に
は大きな赤い橋をかけまし
た。利用者様と一緒に暖か
い春を感じられる華やかな
作品を完成させました。

桜並木

季節の工作 「梅の花のリース」
折り紙で紅白の梅のリースを作りました。
土台部分を差し込むのが難しく、利用者
様同士で協力されながら頑張りました。

初釜
お抹茶をご自身でたてられ、久しぶり～と
喜ばれていました。美味しい和菓子と共に
頂き笑顔いっぱいでした。

年始イベント
スタッフが辰と巫女に変身しました。おみ
くじを引いた後は福笑いをして大爆笑。
年始からたくさん笑いました。

たくさんの経験から見えてくる事、無駄な事は一つもない

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

5月24日（金）・6月10日（月）

お楽しみDAY

6月15日（土）

父の日イベント

5月13日（月）

母の日イベント

5月4日（土・祝）

子供の日イベント
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文：春夏秋冬 東郷店  菊地由美子

おやつレク（みたらし団子）
ヨガ教室
太極拳教室
子供の日イベント
定休日
旗上げゲーム
太極拳教室
おやつレク（もちもちドーナツ）
音楽療法教室
ヨガ教室
そよ風
定休日
母の日イベント
防災訓練
太極拳教室
創作レク
おやつレク（芋餅）
工作
定休日
チョークアート教室
そよ風
太極拳教室
カレンダー作成　
お楽しみDAY
カレンダー作成　
定休日
音楽療法教室
カレンダー作成
映画鑑賞
おやつレク（フルーツケーキ）
挟み出しゲーム

そよ風
定休日
おやつレク（ココアクッキー）
壁面絵
太極拳教室
壁面絵
習字教室
工作
定休日
お楽しみ DAY
そよ風
防災訓練
音楽療法教室
太極拳教室
父の日イベント
定休日
創作レク
ヨガ教室
チョークアート教室
おやつレク（プリン）
太極拳教室
工作
定休日
音楽療法教室
太極拳教室
カレンダー作成
ヨガ教室
カレンダー作成
カレンダー作成
定休日音楽療法教室

音楽療法士による本格的な教室です。一緒
に楽器演奏したり脳トレを行いながら楽しく
リフレッシュしましょう！！

太極拳教室
専門講師のご指導のもと、深い呼吸に合わ
せながら体をほぐし、免疫力を高める気功
を学びます。心も体もリフレッシュ！

Happy Birthday January&February

夢を見るから、人生は輝く。
Because I have a dream, a life is brilliant.  - Mozart （モーツァルト）-
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e-sportsを通じて、年齢や性別、様々な障がいや国籍を問わない多様

性ある社会の形成に努めます。さらに、その過程や成果について、地域

コミュニティからWebまで、あらゆる場を通じて発信して参ります。

エッジスとは

資料請求・個別相談

随時受付中！

無料体験レッスン

随時受付中！

松本国際高等学校 名古屋校
〒468-0047  名古屋市天白区
井の森町 232-1 アイコービル４Ｆ
TEL：052-746-0111

能力探究塾「DaVinci」
〒471-0025 豊田市若宮町1-57-1
T-FACE  Ａ館８Ｆ（UNIBO内）
TEL：0565-47-4700

３月３日（日）、第三回卒業証書授与式が執り行われました。
卒業生は２名。当日は１名参加して在校生含め多くの皆様に
見守られ卒業されました。

卒業された生徒の中には、学校生活の中で培われてきた技術
をさらに磨いていくために進学を希望した方もいらっしゃい
ました。今後、在校生の皆さんやこれから入学を考えている
皆さまが学校を通じて新しい発見ができることをサポートし
ていきます。ぜひ、ご興味のある方はご相談ください。見学・
体験等随時受付中です。ご連絡お待ちしております。

第三回卒業証書授与式を執り行いました

進路選択に迷われている方！ まだ間に合います。お気軽に名古
屋校事務局（☎052-746-0111）までお問い合わせください。
その他、新中学校３年生の皆さま！ 事前のご相談も随時受付中
です。どのようなご相談でもお受けします。

令和６年度新入生（転入学・編入学含む）

まだまだ願書受付中です！

動画編集でスゴ技が実現できちゃう！？

＼レッスン風景を日々更新中！／

Instagram

mkhs-nagoya.jp

davinci-tanq.com

２０２４年２月３日（土）、ｅスポーツ協会【edges】は活動開始３周年を迎えました。
当日は、この１年で活動に協力してくださった方、お世話になった方、【UNIBO】とい
う新しい場所を通じて出会った方や、放デイの子供達、UNIBOフリースクールの子
供達を招待させていただき、活動報告や軽食の提供、ゲームを一緒に行いました。
振り返りの内容はこの１年の大きな出来事として、昨年から継続的に行っている出
張型のプログラミング教室やモデルの貴島明日香さんにお越しいただいた参加型の
フォールガイズ、ワールドゲームサミットの参加などこの１年もたくさんの活動の場
を頂きましたことをご報告させていただきました。また、活動の拠点を野並の本部
ではなく、豊田のUNIBOに移した事が１番のトピックとなりました。
間の時間には、ジビエレストラン【zoi】の協力のもと作成いただいた、シェフ特製の
軽食が振舞われました。UNIBO併設【ＳＤＧｓカフェ】の人気メニュー、キッシュと
ジビエバーガーを当イベント用にアレンジした「フラメンキッシュ」と「ミニバーガー
ピンチョス」というそれぞれの料理の要素を存分に残しながら、食べやすさなどに
配慮された満足感の高い料理でした。

ゲームの部分では、この１年でイベントで使用したゲームとして『マインクラフト』と『フォー
ルガイズ』を行いました。マインクラフトは、警察と泥棒、通称ケイドロを大人ＶＳ子供で行
いました。２回戦行った結果は、１勝１敗。お互いに勝ったときは嬉しそうで、負けた時は悔
しそうでした。フォールガイズは、ごちゃまぜの３人１組でのチーム戦となりました。皆慣れ
ない操作の中、必死にステージを駆け回り、日頃ゲームをしない人たちもこの時だけは、み
んなが夢中でした。
スタッフチームも手間取りながらの進行でしたが、何とか無事に成功の形でイベントを終了
させることができました！

edgesメンバー名鑑
まさつぐ りくと正次 陸人

【好きなゲーム】 大乱闘 スマッシュブラザーズ
【プラットフォーム】 任天堂Switch
【プレースタイル】  攻撃は最大の防御！

#18

『ドラゴンクエストX I』
過ぎ去りし時を求めて
スクエアエニックス ｜ 2017.7.29

大人気シリーズドラゴンクエストシリーズの11作目。
選ばれし勇者が世界を救う大人気RPGです。今作の
特徴はなんといっても、タイトルにある通り過去に戻
ること！ なぜ？どのように？どのタイミングで？など
はネタバレになるので言えませんが、過去作からのつ
ながりもありつつ、今作だけでも楽しめる導入にピッ
タリな1作です！ ぜひ一度、プレイしてみてください！

イ チ 推 し GAME
by edges staff

文：角田信也

休日の過ごし方Q

睡眠／ゲーム

ゲーム以外の趣味は？Q

動画制作

　 Youtube チャンネル開設！

チャンネル登録お願いします♪

＼各種ＳＮＳにて活動の様子を日々更新中！／

Instagram
エッジス事務局

☎052-746-0122

Contact Us

個性豊かなメンバーをご紹介！

■生年月日  1995.11.5
■出身 愛知県名古屋市
■趣味 Youtube・野球観戦・
  食べること・ゲーム
■特技 学生の頃は野球部でした！
■自分の性格 マイペース
■好きなもの コーヒー

Facilitator’s FILE vol.16
動画編集担当

木下 拓実 動画編集を学んだきっかけは？
学生の頃、Youtubeやニコニコ動画を
見て、動画編集をしてみたいと思い
独学で学びました！

動画編集が上手くなるには？ 好きな動画や映画等の真似をしてみたり
すると良いと思います！

生徒に一言！
皆さんに動画を作る楽しさを知ってほしいので
楽しみながら学びましょう！

当塾では、e-sports／プログラミング／動画編集／２Ｄデザイン／
３Ｄモデリングの５つのコースを提供しています。１つのコースを専
門的に学ぶだけでなく、複数のコースを幅広く学ぶことも可能です。
生徒一人ひとりの興味や能力に合わせてカスタマイズされたカリ
キュラムで、クリエイティブなスキルを磨くことができます！
今回は、１月にＵＮＩＢＯ豊田T-FACE店で行われた動画編集体験会
のご紹介！
こちらでは、“服を引っ張るだけで早着替えが完了する”といったマ
ジックみたいなことを編集で実現するという体験会で、お客様も楽
しんで参加していただきました！ このような体験会を通じて、生徒
たちは実践的なスキルを身につけるだけでなく、チームワークやク
リエイティブな発想力など様々な能力も育んでいきます。

祝！edges活動開始3周年!!

2D デザイン3D モデリング

動画制作プログラミングe-sports

＼学校の最新情報を発信中！／

正次さんにとってedgesとは？Q

自分の好きを生かせる場所であり、みんなに自分の好きな物を知ってもらえる場所。
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こんにちは【BringUp KITCHEN】です。
私たちは、事業所を利用する皆様のお食事を担当しています。
さて、私たちはたくさんの食べ物に恵まれていますが、実は栄養不足の人が
大勢います。現代の日本では、どのような栄養素が不足しているのでしょう。Food distribution service

BringUp Kitchen
日本国際財団（ＪＩＦ／ジフ）とは、日本と世界を
福祉と教育で繋ぐことを目的とした団体です。

〒468-0047  愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 アイコービル2F
[TEL] 052-746-0133　　[FAX] 052-715-9667　　[WEB] https://japan-if.org/

一 般 財 団 法 人
日 本 国 際 財 団

栄養満点トマトスープ栄養満点トマトスープ野菜ジュースで簡単に！野菜ジュースで簡単に！
《材料：２人分》

①玉ねぎ、にんじん、じゃがいもは小さめの角切りにする。
②フライパンにオリーブオイルをひき、①を炒める。
③野菜がしんなりしたら大豆、野菜ジュース、水を加えて煮込む。
④ブロッコリーを小房に分け、③に加えさらに煮込む。
⑤コンソメを入れ、塩コショウで味を調える。

《作り方》

Tomato soup

現代にもある “栄養失調”現代にもある “栄養失調”
～ 日本人に不足しがちな栄養素とは？ ～

【BringUp KITCHEN】は、就労継続支援Ｂ型事業所「アペロ・ヒューレ」からの社外就労先にもなっています。料理が好きなスタッフ大募集中！！

１９５９年、当時１７歳だった車椅子の少女がインドのバンガ
ロールに立上げたＡＰＤ（the Association of People with 
Disabilities）に、急遽飛び込みで訪問させていただきまし
た。アポ無しだったため断られると思いきや、親切に受け入
れてくださり、ＡＰＤの説明、施設内を２時間も掛けて案内し
ていただけました。訪問前は何か力になれる事はないかな？ 
と思って行ったら、逆に自分達が学ばさせていただく事がと
ても多かったです。ＡＰＤは当事者が将来、親・保護者が居な
くても生活できることを目指し、幼少期の利用者と親にも教
育を行い、徹底した支援の仕組み化もされていました。
ＡＰＤ自体も社員４４０名の内、障がい者雇用率：３８％、女
性雇用率：５０％を実現。利用者管理もＩＴ化が進んでおり、
施設には聴覚診断、診察室、カウンセリングルーム、リハビ
リプール、感覚統合療法室、義足・車椅子・補助具製造所も
あり施設完備もされていました。
今回をきっかけにＡＰＤから色々と学び、国境を越えてお互
いに共生社会の実現に繋げていきたいと思いました。

国際交流／教育

共生社会を実現している
障がい者福祉サービス施設が
インド・バンガロールに！

国際交流／教育

インド中央に位置するナグプールは近年、初の電車も通り急成長している都
市。そのナグプールにあるソフト、アプリ、IoT開発をしているEnneaLogic社
とStepOne社を訪問しました。

EnneaLogicは工場の換気扇のコントロールを中心にIoT、無線通信、
FinTechの開発に力を入れ成長している会社です。最近ではＡＩと一緒に学ぶ
アプリや、発注・受注・経理が苦手なインドの農業者向けの管理アプリも開発
中。ＡＩと一緒に学ぶアプリはユーザーが学びたい情報をＡＩが調べ、論文、資
料、写真、動画等を揃えてくれるそうです。

StepOne社はナグプールとプネに事務所があり、創業者のChetanさんは愛
知県でエンジニアとして働き、学びインドで会社を創業。StepOne社はソフト、
アプリ開発が得意で、スマートＩＤ、ヘルスケア用スマートウォッチ等の追跡・
データ分析システムを開発。一括でスタッフや利用者様の時間、位置管理が
できるスマートＩＤはすぐに活用したいと思える商品でした。

インド・ナグプールにあるソフト、アプリ、IoT開発会社に訪問

大豆などお好きな豆 ４０ｇ
玉ねぎ １／２個
にんじん １／３本
じゃがいも １個
ブロッコリー ４房
オリーブオイル 小さじ１
野菜ジュース（食塩無添加） １５０㏄
水 １５０㏄
固形コンソメ １個
塩コショウ 少々

Recent popular menu here

ファストフードやできあいのもので食事を済ませる
過度なダイエットで偏った食べ方をしている
高齢者（食が細い、硬いものを避ける、買い物が億劫になる）

日本では、国民の健康の維持・増進を目的として「日本人の食事摂取基準」と
いうものが定められています。これは、私たちが食事からどのくらいエネルギー
や栄養素を摂取すれば良いかを示した基準です。
しかし、栄養バランスの偏りや高カロリーな食生活が習慣化し、様々な栄養素
が不足しています。それにより、生活習慣病やがん、骨粗鬆症などが増加して
いるのが現状です。

栄養不足になりやすい人

日本人に不足している
栄養素

タンパク質
肉類、魚介類、卵、豆製品、乳製品

PFCバランスとは…

ビタミン
ビタミンA .......レバー、うなぎ、しそ、モロヘイヤ、にんじん
ビタミンD ......あんこう、きくらげ、いわし、しらす、鮭、干ししいたけ、卵黄
ビタミンB1.....豚肉、たらこ、うなぎ、カシューナッツ、大豆
ビタミンB2 ....レバー、アーモンド、うなぎ、チーズ、卵、さば
ビタミンB6 ....にんにく、ピスタチオ、レバー、まぐろ、ささみ、バナナ
ビタミンC ......果物類、緑黄色野菜、じゃがいも
葉酸 ...............のり、レバー、枝豆、いわし、ブロッコリー、モロヘイヤ

ミネラル
カリウム..........ひじき、アボカド、ほうれん草、納豆、里芋、枝豆
カルシウム .....乳製品、桜エビ、しらす、わかさぎ、モロヘイヤ、大根の葉
マグネシウム ..海藻、玄米、ココア、緑黄色野菜、豆類、そば
鉄 ...................レバー、青のり、魚介類、大豆製品、小松菜
亜鉛 ...............カキ、レバー、牛肉、チーズ、卵、大豆製品

食物繊維
海藻、きのこ類、ごぼう、大麦、寒天、おから

反対に食塩摂取量と脂質からのエネルギー摂取は基準を上回っており、こちらも生活習慣病の原因になっています。
そこで、エネルギー摂取比率の指標に「PFCバランス」というものがあります。
PFCバランスを基に考えると、現代の食生活はタンパク質が少なく、脂質が多いことが問題点となっています。

今の時代、忙しい人が多くファストフードなど手軽に食べられるものが多くありますが
たんぱく質を多く含む食品、野菜、果物を意識してバランスの良い食事を心がけましょう。
毎日の積み重ねが生活習慣病を防ぎ、健康寿命を延ばすことに繋がります。

1日の摂取カロリーに対し、エネルギー産生栄養素である
タンパク質（Proteinprotein）／脂質（Fat）／炭水化物（Carbohydrates）
がどのくらいの割合を占めるか示したもの。

タンパク質
13～20％

炭水化物
50～65％

脂質
20～30％

他にも、キャベツ、なす、ピーマン、コーン、きのこなど
いろいろな食材で作ってみてください！

理想比率

樋口 葵 Aoi Higuchi

66 67



つながり、より良い明日を共に生きる

■障がい支援事業
　グループホーム 「アドハウス」 〈bring up（株）運営〉
　【梅里】 〒458-0001 愛知県名古屋市緑区梅里1-25 タウン梅里 TEL：052-680-9301 FAX：052-715-9667
　【鹿山】 〒458-0045 愛知県名古屋市緑区鹿山2-79-7
　【山根】 〒468-0038 愛知県名古屋市天白区山根町3
■居宅介護支援事業
　居宅介護支援事業所 「春夏秋冬」
　〒470-0162 愛知県愛知郡東郷町春木和合前田2209-1 TEL：0561-42-6351 FAX：0561-37-1021
■相談支援事業
　指定特定相談支援事業所 「春風」
　〒458-0830 愛知県名古屋市緑区姥子山2-1517 TEL：052-613-9666 FAX：052-613-9667
■通所介護事業
　デイサービス 「春夏秋冬」
　【緑   店】 〒458-0830 愛知県名古屋市緑区姥子山2-1517 TEL：052-621-3003 FAX：052-621-3013
　【東郷店】 〒470-0162 愛知県愛知郡東郷町大字春木字和合前田2209-1 TEL：0561-37-1020 FAX：0561-37-1021
■訪問看護事業
　訪問看護ステーション 「春夏秋冬」
　〒458-0830 愛知県名古屋市緑区姥子山2-1517 TEL：052-693-5213 FAX：052-621-3013
■自立支援事業
　自立支援寮 「Halfway House」
　〒458-0035 愛知県名古屋市緑区曽根2-244 TEL：052-613-9666 FAX：052-613-9667
■教育部門
　通信制高校 「松本国際高等学校」名古屋校  〈bring up（株）運営〉
　〒468-0047 愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 アイコービル4F TEL：052-746-0111 FAX：052-746-0112
　能力探究塾 「DaVinci」 〈bring up（株）運営〉
　【豊田校】 〒471-0026 愛知県豊田市若宮町1-57-1  T-FACE  A館8F TEL：0565-47-4700
■配食事業
　配食サービス 「BringUp KITCHEN」 〈bring up（株）運営〉
　〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116-2F TEL：052-680-9301 FAX：052-715-9667

Recruit

JWCOはあなたの “挑戦”を応援します。ご応募お待ちしております！

［本部 採用人事課］ 濵島
☎052-715-9666

求人情報

お問い合わせ 求人の詳細はWEBにてご確認ください
http://n-fukushi.jp/recruit

□子どもが好き

□おじいちゃん・おばあちゃんが好き

□ボランティアや福祉に興味がある

□資格や経験を活かしたい

□誰かのために働きたい

一つでも当てはまる方はJWCOで働いてみませんか？
あなたに合った仕事があるかもしれない。

〒468-0047 愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 アイコービル2F
TEL：052-715-9666　FAX：052-715-9667　MAIL：info@n-fukushi.jp
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キッズインストラクター（指導員）・スクールインストラクター（児童指導員）・
ライフサポーター（生活支援員）・ジョブトレーナー（職業指導員）・保育士・
児童発達支援管理責任者・サービス管理責任者・生活相談員・機能訓練指導員・
介護スタッフ・看護師・相談支援専門員・事務スタッフ など

正社員・パート・アルバイト・未経験者も歓迎

一緒に働く仲間募集中！！

〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116 2F
TEL：052-680-9301　FAX：052-680-9302

株式会社

〒468-0047 愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 アイコービル2F
TEL：052-746-0133　FAX：052-715-9667

■障がい支援事業
　ショートステイ・日中一時支援 「春風」
　【緑　店】 〒458-0036 愛知県名古屋市緑区六田1-281 TEL：052-624-8882 FAX：052-624-8883
　【豊田店】 〒471-0875 愛知県豊田市下市場町6-57 TEL：0565-42-8711 FAX：0565-42-8712
　放課後等デイサービス 能力探求スクール 「ジーニアス」
　【名古屋滝ノ水校】 〒458-0021 愛知県名古屋市緑区滝ノ水2-101シティーコーポ滝の水106 TEL：052-891-3031 FAX：052-891-3032
　【名古屋南校】 〒457-0863 愛知県名古屋市南区豊1-49-14 TEL：052-693-6131 FAX：052-693-6536
　【名古屋植田校】 〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116 TEL：052-680-8066 FAX：052-680-8088
　【豊田若草校】 〒471-0031 愛知県豊田市朝日町5-15-1 TEL：0565-41-6010 FAX：0565-41-6124
　【豊田荒井校】 〒470-0333 愛知県豊田市荒井町下原428-2 TEL：0565-45-6900 FAX：0565-45-6901
　【豊田聖心校】 〒471-0844 愛知県豊田市聖心町4-10-40 TEL：0565-85-8285 FAX：0565-85-8290
　放課後等デイサービス 能力探求スクール 「ジーニアスラボ」
　【名古屋平手校】 〒458-0008 愛知県名古屋市緑区平手北2-1701 TEL：052-680-8221 FAX：052-680-8231
　【名古屋道徳校】 〒457-0846 愛知県名古屋市南区道徳通3-16 TEL：052-613-8852 FAX：052-613-8853
　放課後等デイサービス 能力探求スクール 「ジーニアス・スタディ」
　【名古屋瑞穂校】 〒467-0856 愛知県名古屋市瑞穂区新開町23-5 TEL：052-618-6001 FAX：052-618-6002
　【名古屋緑校】 〒458-0801 愛知県名古屋市緑区鳴海町字砦23 TEL：052-825-6001 FAX：052-825-6002
　【名古屋天白校】 〒468-0002 愛知県名古屋市天白区焼山1-420 TEL：052-803-8111 FAX：052-803-8112
　児童発達支援 能力探求スクール 「ジーニアスKIDS」
　【名古屋篭山校】 〒458-0007 愛知県名古屋市緑区篭山2-108 TEL：052-715-8230 FAX：052-715-8231
　〈bring up（株）運営〉
　【名古屋植田校】 〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116 TEL：052-746-0035 FAX：052-746-0036
　生活介護事業所 「アペロ・スコーレ」
　【名古屋南店】 〒457-0005 愛知県名古屋市南区桜台1-23-19 TEL：052-811-5911 FAX：052-811-5912
　【豊田東新店】 〒471-0045 愛知県豊田市東新町6-12-5 元町ハイツ101 TEL：0565-47-1500 FAX：0565-47-1501
　就労継続支援B型事業所 「アペロ・ヒューレ」 「アペロヒューレ・ビオス」
　【本店 相生店】 〒468-0035 愛知県名古屋市天白区境根町152 TEL：052-715-8500 FAX：052-715-8855
　【別館 ビオス】 〒468-0034 愛知県名古屋市天白区久方1-148 TEL：080-7072-6530
　就労継続支援Ｂ型事業所 「GRANY」
　【栄マルエイガレリア店】 〒460-0008 愛知県名古屋市中区栄3-3-1 Maruei Galleria 1F TEL：052-228-7555
　【東郷店】 〒470-0155 愛知県愛知郡東郷町白鳥2-4-6 TEL：0561-56-0203 FAX：0561-56-0204
　【セントラルキッチン植田】 〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116-2F TEL：052-680-8061 FAX：052-680-8082
　就労継続支援Ｂ型事業所 「zoi」
　〒470-0153 愛知県愛知郡東郷町和合林清池90-1 TEL：0561-56-7115 FAX：0561-56-7116
　就労継続支援Ｂ型事業所 「UNIBO」
　〒471-0026 愛知県豊田市若宮町1-57-1  T-FACE  A館8F TEL：0565-47-4700 FAX：0565-47-4701
　就労移行支援・自立訓練事業所「JOBs COLLEGE」
　【天白校】 〒468-0058 愛知県名古屋市天白区植田西1-522 TEL：052-803-5001 FAX：052-803-5002
　【豊田校】 〒471-0026 愛知県豊田市若宮町1-57-1  T-FACE  A館8F TEL：0565-47-4700


