
You do not find the happy life. You make it.
Thomas Spencer Monson

幸せな人生とは、探して見つかるものではなく、自分で作っていくものです。

幸せな気持ちを大切にしよう。
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親御さんインタビュー「オヤゴコロ」では、成長していくお子様に対する喜
びと、将来へのあたたかい思いを語っていただきました。また、６月にオー
プンした就労継続支援Ｂ型事業所【UNIBO】のお仕事紹介を掲載。 そして、
フクミルにもグラニーページが追加されました！ パートナーインタビュー＆
おいしいグラノーラを紹介しています。フクミル26号、是非ご覧ください！

つながり、より良い明日を共に生きる。福祉情報誌＆JWCO 社報誌

特 集
Special edition

UNIBOお仕事紹介
事業所紹介 ▶P.05

福祉
To  s e e  a nd  t o  k n ow  we l f a r e

「自分らしく、穏やかに過ごしていってほしい」
親御さんインタビュー「オヤゴコロ」 ▶P.06Interview

インタビュー
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「幸せな人生とは、探して見つかるものではなく、
  自分で作っていくものです。」 　By トーマス・スペンサー・モンソン

幸せとは個人の嗜好、価値観にもより様々だと思います。

その上で自分にとっての幸せな人生とはを考え、想像、体験して気付き、
選択することではないでしょうか。

日本での幸せとは、金銭の安定と同義的な偏った考え方も多くありま
すが、あまりにも安易であり、自身が居心地が良い環境等の構築も同じ
ぐらい重要だと思います。

「自分で作っていく」とありますが、そんな大袈裟に捉えなくても、趣味、
居心地の良い環境、対人を大切にしていけば自ずと幸せな環境に近づ
くのではないでしょうか。

勿論、他者との対比や物欲に囚われないことは必要です。

昔フランス人から、子供が物を欲しがっても望みを叶え買い与えること
は悪い事であり、幼い頃から物では幸せになれないと教えることが大
切だと教えてもらいました。

今一度自身の幸せを考え、感じましょう。

ご挨拶

福祉を見る
To  s e e  a nd  t o  k n ow  we l f a r e

JWCO 一般社団法人 日本福祉協議機構
　 代表理事  濵野 剣

福祉・介護支援という特性上、状況においてソーシャルディスタンスを保てない場合や、掲載写
真において撮影のためにマスクを外している場合がございますが、各事業所コロナウィルス感
染予防対策(出勤、入所時の検温・利用時間内のバイタルチェック・消毒・換気など)は徹底して
行っております。ご理解の程よろしくお願いいたします。

石井東吾（Gakken, 2022）
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 Always relieve you. 「夏バテしない生活習慣を心がけましょう！」
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あなたと、未来とつながっている
Japan Welfare Consultative Organization
日本福祉協議機構
一般社団法人
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就労継続支援Ｂ型事業所 【ユニボ】 JWCO !mes 2023,026JWCO !mes

【UNIBO】

佐々井秀嶺上人来日講座
NEWS

6.23
人生、命をかけて貧困層を救うインド仏教最高指導者の
佐々井秀嶺上人が４年ぶりに来日され、【UNIBO】にて講
演会を開催いたしました。８７歳とは思えぬ熱量に、参加さ
れた方は胸を打たれたと思います。講演後は、【zoi】でラ
ンチを食べながら、インドでの課題・構想をお話しいただ
きました。佐々井さん、本当にありがとうございました。

『Shadowverse（シャドーバース）』とは、スマートフォンでもプレイできる対戦型オンライン
トレーディングカードゲームです。プレイ世界競技人口はなんと５，５００万人以上とも言われ
ています。その愛知県大会を豊田市駅前ファッションビル Ｔ‐ＦＡＣＥ Ａ館８階【ＵＮＩＢＯ】
のイベントブースにて開催しました。参加者数、老若男女問わず約８０名。トーナメント形式
で行い、白熱した戦いを展開。プレイしている姿はとてもかっこよく、会場が息をのむ場面も。
地方大会優勝者は全国大会へ、賞金１，０００万円獲得を目指します！

NEWS 6.18【UNIBO】 Shadowverse ES地方大会 2023 Summer 愛知大会開催

NEWS 7.11【JWCO CLUB活動】 保護動物プロジェクト
動物愛に溢れるスタッフが集まった動物愛護部活動。名古屋市動物愛護センター様にご協力いただき、名古屋
市が推進する「人とペットの共生社会」についてや、動物愛護センターの現状など様々な情報を学ばせていた
だきました。名古屋市は令和２年に殺処分機を撤去し、殺処分０に向け取り組んでいます。その歴史と背景、
職員の方々やボランティア団体の方々の日々の努力と惜しみない愛情、命をつなぐことに真摯に取り組む人達
がいて今があるという事を再認識できました。この学びをしっかり活かせるよう、私達だからできる「動物た
ちのための活動」を見つけていきたいと思います。動物愛護センターの職員の皆様、有難うございました。

お仕事紹介

働き方 ステップアップへの道

次世代型デジタルハイブリッドアミューズメントフィールド 【ＵＮＩＢＯ】 ユニボ
〒471-0026 愛知県豊田市若宮町1-57-1 ［T-FACE］Ａ館８階
TEL：0565-47-4700　FAX：0565-47-4701

アミューズメント施設運営だけにとどまらず、企業や行政から受注したメタバース
や映像制作などのクリエイティブ制作、デジタルイベントやe-sportsイベントの
企画運営など、社会と繋がりを持ちながら様々な仕事の創出を行っています。

館内の案内からアカウント作成などの技術的なサ
ポート、お客様とコミュニケーションを交わし、楽し
い時間を演出します。

カウンターでの注文、レジ対応。ジビエやグラノーラ
を中心としたメニューを取り扱い、おしゃれなカフェ
でお客様の応対をします。キッチンでは簡単な盛り
付けや仕上げを行います。

機器周辺の配線調整。VRやレーシング、e-sportsなど
プレイできる環境を整えます。様々なトラブルを解決
することで知らなかった技術が身についていきます。

それぞれの授業の講師や講師補助。Adobe製品を
扱った技術やブレンダー、unityを駆使して全５つの
授業を行います。e-sportsでは、プレイ技術やメンタ
ル、リテラシーなどを含めコーチングしていきます。

企業、行政、大学などから依頼を受け作成します。
現在はイベントにおけるメタバース会場の作成を行っ
ています。他にも動画制作、デザイン、HPなど多く
の業務を取り扱います。

e-sports、プログラミング、その他デジタルアミュー
ズメントを駆使したイベントを行い、多くの方に学び
と楽しさを提供します。各地に遠征して【UNIBO】の
活動を届けます。

世界の植物と昆虫を取り扱うお店【アペロ・ヒューレ】
監修の多種多様な植物のお世話をします。こんな植
物もあったんだと、ＩＴで疲れた目に優しい植物が癒
してくれます。

お客様に気持ちよく過ごしていただけるようにこまめ
に清掃を行います。清掃箇所のマニュアルも用意し
ていますので、初めての方もご安心です。

週１日～週５日までＯＫ！
自分のペースに合わせて働けます！

工賃時給

1000円
愛知県最低賃金

保障！！

勤務日数：週５日
勤務時間：１日５時間

（内休憩１時間）

平均月収

80,000円～　
　88,000円

しっかり働いて
自立を目指したい！

例
勤務日数：週１日
勤務時間：１日３時間

平均月収

12,000円～　
　15,000円

無理なく
マイペースに働きたい

例

１ 初めは、週１回の出勤／１日最大４時間から利用でき
本人様の体調コントロールを考慮した予定を立てます

２ 仕事に慣れてきたら
出勤日を増やすなどして様子を見ます

３
最終的には、週５回の出勤／１日６時間（最大利用時間）
の勤務の中で個人の課題を乗り越え
次のステップへの準備を行います

４ 利用者様の希望に合わせて
一般就労への就職をサポートいたします

豊田T-FACE店 今秋オープン予定！名古屋栄店

就労支援利用の
お問い合せは
公式ＬＩＮＥ

接客／案内 （デジタルアミューズメント） 接客／案内／キッチン （カフェ）

機器設定／整備 講師業（e-sports・２Ｄ⁄３Ｄデザイン・動画制作・プログラミング）

制作 イベント企画／運営

植栽 清掃

詳細はP.62日本国際財団ページにてご紹介！

黒澤明監督の助監督を務めていた高
橋さんからお声掛けいただき、ジビエ
レストラン【zoi】にてヴィスコンティ
の『山猫』を放映しながら第1回「食
とリベラルアーツ」のワイン会を開催
致しました。今回はパリのムーリスに
就職が決まった方や、モーツァルト協
会の方、大学関係者など様々な方が
東京・広島・福岡から東郷町までお越
しいただき、大盛況な会となりまし

NEWS 7.2 【zoi】 ワイン会を開催

詳細は公式サイトにて！▶

NEWS 7.20【APEROHYLE】 ６周年祭
就労継続支援B型事業所【アペロ・ヒューレ】が
おかげさまで６周年を迎えることができました。
当店を支えてくださる地域の方々や植物＆生き
物好きのお客様に日頃の感謝を込めて、毎年恒
例の大感謝祭を開催！ 昨年オープンした別館、
生き物たちの隠れ家ショップ【ビオス】と２店舗
で同時開催いたします。夏休み
はご家族、ご友人、お一人様でも
ぜひぜひ遊びに来てください！

UNIBO×edges×DaVinci

プログラミング教室開催
NEWS

7.15‐17
e-sports協会【edges】と能力探究塾【DaVinci】と提携し、大人気ゲーム『マインクラフト』を使った親子プ
ログラミング教室を豊田市駅前ファッションビル Ｔ‐ＦＡＣＥ Ａ館８階【ＵＮＩＢＯ】にて開催しました。プログ
ラムを触ったことのない方から経験者まで、いろいろな方にご参加いただきました。８月１２日（土）～１９日
（土）の期間にも開催を予定しております！ できるか心配という方でも安心して受けていただけるよう補助ス
タッフがサポートしますので、ぜひご参加お待ちしております！ 当日の参加も受け付けておりますのでお気軽
にお越しくださいませ。
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みなさんは身近にある安全な場所、知っていますか？
自然災害が多くなってきた現在。急に大雨が降ったり、道中で地震が起きたとき、落ち着いて安全な場所まで避難
できるでしょうか。自分達の生活圏内の安全な場所、把握しておきたいところですよね。避難所までの道のりや歩
いて何分かかるのか。高い塀や落ちてしまいそうな溝など危険な場所はないか。自分の目で見て確認して、自分の
足で歩いて確認して…。この実体験がキッズ達にとって、もしもの時の大事なヒントになります。
事前に体験することで、安心して過ごすことができるようこれからも支援していきます。

読者
参加型 ＪＷＣＯ防災の取り組み

の
巻

毎月一回、各施設で行われている防災スクールでは、避難場所まで実際に歩いて避難経路を確認したり、
いざという時のための防災グッズの使い方や、災害を想定した避難訓練などを行っています。
また、映像を使った２択問題や〇×クイズ、スタッフ手作りの資料を使い、いざという時の知識や行動
を分かりやすく伝えるなど様々な活動に取り組んでいます。

試してみよう！ 作ってみよう！

スクールレポート ジーニアスキッズ かごやま校：避難所まで歩こう！

新 聞 紙 の お 皿 「MGC901GB」と調べたら出てくるこちらの製品は、
カセットコンロと同じボンベを２本使用すると900W
まで発電。ネットで10万円以下で購入できます。災害
発生から３日間は人命救助が最優先。ライフライン
の復旧・支援物資や道路の補修などはその後なので、
５日分のインフラを確保できるように備えましょう。

三菱ポータブルガス発電機
ブタンガス（カセットボンベ）仕様

緑エリア防災 活 動のご 紹介！

スタッフイチオシ！

防災グッズ

春風 緑店：片瀬雄一郎

地震が起こったときの二次
災害として断水があります。
お皿が洗えないという事態
になるかもしれません。
今回は手軽に作って実用性
のあるお皿を作ってみまし
た。ご飯やおかずを盛って
使えるものです。簡単に作
れますので、み
なさんも作って
みてはいかがで
しょうか。

防災
工作

答えは次号！！キミはわかったかな？

大賞作品には防災に役
立つグッズをプレゼン
ト！ 皆様のご応募をお
待ちしております！

防災についての川柳  まだまだ募集中！！

防災川柳の応募はこちら

防災クイズ！クイズで
学ぼう！

もしもの時に知っていると役に立つ！

東海豪雨の被災をした時に人間の無力さを知りました。知識と
防災グッズで災害に備えましょう！

《準備するもの》
●新聞紙１枚
●ラップ
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が
悪
い
の
か
と
思
い

検
査
も
し
ま
し
た
が
、
何
の
異
常
も
な
く
、
乳

児
期
は
周
り
の
子
た
ち
と
一
緒
に
過
ご
せ
て

い
物
の
時
「
最
後
に
お
菓
子
一
つ
だ
け
買
っ

て
い
い
よ
」
と
伝
え
る
と
、
グ
ル
っ
と
最
後
ま

で
店
内
を
回
っ
た
後
に
お
菓
子
を
一
つ
だ
け

持
っ
て
く
る
ん
で
す
。
ト
イ
レ
が
で
き
る
よ

う
に
な
っ
た
の
も
小
学
生
の
頃
で
、
お
休
み

の
日
は
ト
イ
レ
の
問
題
を
気
に
せ
ず
に
お
出

か
け
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
家
で
は
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
を
し
た
り
、
同
じ

動
画
を
何
度
も
繰
り
返
し
見
た
り
、
水
遊
び

が
昔
か
ら
大
好
き
な
の
で
よ
く
水
で
遊
ん
で

い
ま
す
。
お
風
呂
は
怖
い
み
た
い
で
湯
船
に

つ
か
ろ
う
と
は
し
な
い
の
で
す
が
…
。
あ
と

は
お
姉
ち
ゃ
ん
と
遊
ん
で
過
ご
し
て
い
ま
す
。

　
お
姉
ち
ゃ
ん
の
こ
と
は
し
っ
か
り
認
識
し

て
い
て
、
一
緒
に
追
い
か
け
っ
こ
や
ブ
ロ
ッ

ク
遊
び
、
テ
レ
ビ
の
取
り
合
い
な
ど
で
喧
嘩

も
し
ま
す
。
大
体
お
姉
ち
ゃ
ん
が
勝
つ
の
で

す
が
、「
全
部
が
全
部
、
思
い
通
り
に
は
な
ら

な
い
」
と
い
う
こ
と
を
お
姉
ち
ゃ
ん
の
お
か

げ
で
学
ん
で
く
れ
た
と
思
い
ま
す
。
私
が
甘

い
の
で
、
一
人
っ
子
だ
っ
た
ら
そ
う
な
ら
な

い
と
思
う
ん
で
す
よ
。
だ
か
ら
す
ご
く
い
い

影
響
を
与
え
て
く
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　
家
族
で
お
買
い
物
に
行
っ
て
、
お
菓
子
を

一
つ
選
ん
で
い
い
よ
と
言
う
と
、
冒
険
し
な

い
タ
イ
プ
の
子
な
の
で
大
体
い
つ
も
決
ま
っ

た
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
の
お
菓
子
を
持
っ
て
く
る

ん
で
す
。
で
も
、
た
ま
に
い
つ
も
と
は
少
し

違
っ
た
お
菓
子
を
選
ん
で
く
る
こ
と
が
あ
っ

て
、
そ
の
時
は
「
こ
の
お
菓
子
、
こ
の
前
お
姉

ち
ゃ
ん
に
一
つ
も
ら
っ
て
美
味
し
か
っ
た
ん

だ
な
〜
」
っ
て
。
な
ん
だ
か
ん
だ
仲
良
し
な
ん

で
す
。

　
小
さ
な
ゴ
ミ
を
見
つ
け
る
の
が
得
意
だ
っ

た
り
、
手
先
が
器
用
な
と
こ
ろ
、
興
味
の
あ
る

こ
と
に
対
し
て
の
集
中
力
が
す
ご
い
所
で
す
。

例
え
ば
お
菓
子
の
袋
を
開
け
る
と
な
る
と
、

や
る
気
も
あ
っ
て
集
中
力
も
あ
っ
て
し
っ
か

り
自
分
で
開
け
ら
れ
ま
す
。

　
あ
と
、
気
持
ち
の
浮
き
沈
み
が
な
く
一
定

で
、
学
校
の
行
き
渋
り
が
な
か
っ
た
り
、
環
境

が
変
わ
っ
て
も
過
ご
し
て
い
け
る
と
こ
ろ
は

強
み
だ
と
思
い
ま
す
。
小
さ
い
頃
か
ら
色
々

な
施
設
に
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
た
め
、色
々

な
所
で
色
々
な
人
と
関
わ
っ
て
過
ご
し
て
き

た
こ
と
が
本
人
に
と
っ
て
よ
か
っ
た
の
か
な
。

　
こ
ん
な
風
に
な
っ
て
ほ
し
い
！ 

と
い
う
理

想
も
、
働
い
て
ほ
し
い
！ 

と
い
う
望
み
は
特

に
な
い
で
す
。
私
に
何
か
あ
っ
た
時
は
周
り
に

頼
っ
て
生
き
て
い
く
し
か
な
い
の
で
、
お
泊
ま

り
や
最
低
限
の
自
立
、
他
人
と
過
ご
す
た
め
に

必
要
な
ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
て
く
れ
れ
ば
い
い

か
な
と
思
い
ま
す
。
自
分
ら
し
く
、
穏
や
か
に

育
っ
て
い
っ
て
ほ
し
い
で
す
。
あ
と
は
障
が
い

の
こ
と
、
M
君
の
こ
と
を
も
っ
と
理
解
し
て
く

れ
る
人
が
増
え
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

　
私
は
、お
休
み
の
日
も
施
設
に
お
願
い
し
て
、

頼
れ
る
と
こ
ろ
は
頼
っ
て
い
ま
す
。そ
れ
を「
可

哀
想
だ
」
と
言
う
人
も
い
ま
す
が
、
自
分
に
何

か
あ
っ
た
時
、
急
に
知
ら
な
い
と
こ
ろ
に
連
れ

ら
れ
て
環
境
が
変
わ
っ
て
し
ま
う
ほ
う
が
本
人

の
負
担
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
小
さ
い
う
ち
か

ら
色
々
な
所
に
出
て
、
自
分
以
外
の
色
々
な
人

を
知
る
こ
と
は
本
人
に
と
っ
て
も
良
い
こ
と
だ

と
思
う
し
、
家
に
い
た
ら
で
き
な
い
経
験
も
沢

山
さ
せ
て
も
ら
え
ま
す
。
預
け
る
こ
と
が
悪
い

こ
と
だ
と
思
わ
ず
に
、
親
も
楽
を
し
て
い
い
と

思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
同
じ
境
遇
の
親
御
さ
ん

と
話
し
た
り
相
談
す
る
こ
と
も
大
切
だ
と
思
い

ま
す
。
自
分
だ
け
じ
ゃ
な
い
と
改
め
て
感
じ
る

こ
と
が
で
き
る
し
、
安
心
で
き
ま
す
。
自
分
に

と
っ
て
も
い
い
刺
激
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

「
親
心
」

子
を
思
う

親
の
愛
情

- oyagokoro -

#13

「自分らしく、穏やかに　　  
過ごしていってほしい」

■
幼
少
期
の
様
子
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

■
診
断
を
受
け
た
時
の
気
持
ち
は
？

■
「
成
長
し
た
な
」
と
感
じ
る
こ
と
は
？

■
春
風
で
は
一
人
遊
び
を
し
て
い
る
こ
と
が
多

い
M
君
で
す
が
、
普
段
お
家
で
は
何
を
し
て

過
ご
さ
れ
て
い
ま
す
か
？

■
得
意
な
こ
と
や
、
自
慢
で
き
る
こ
と
は
？

■
将
来
、
ど
ん
な
子
に
育
っ
て
ほ
し
い
で
す
か
？

■
同
じ
境
遇
の
親
御
さ
ん
に
メ
ッ
セ
ー
ジ

取材：春風豊田店　曾澤瑠奈

いつも元気いっぱいなМ君。スタッフも知らなかった
お家での様子や、過去のこと、これからのことについ
て、明るくて温和なお母様にお話を伺いました。

当てはまる言葉を
考えてみよう！

お か し も ち
避難するときの５つのお約束

あ ことば

かんが

こんな時、こんな場所で役立ちます！　●防災拠点　●家庭用電源　●アウトドア　●イベント  など
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-募集施設-

JWCOはただいま「生活支援員」を

私たちと一緒に働きませんか？
Let's work together!!

絶賛大募集中！

お問い合わせは裏表紙をご参照ください

Job Type

026Sta$ Voice
現場スタッフに密着

学生時代にeスポーツの学生団体に所属しており
その活動の中でedgesの方とご一緒したりスタジオをお借りするなど関わりがあったため

My Favor ite TimeProf i le

角田　信也

勤続：４ヶ月 （2023年4月入社）

好きな言葉：過ぎたるは猶乃ばざるが如し

尊敬する人物：枯野　瑛

趣味：漫画・ゲーム

所属：就労継続支援Ｂ型事業所 「ZOI」

入社のキッカケ

Profile

学生時代から交流のある友達5人
と遊ぶ時間が日々の楽しみになっ
ています。みんなゲームが好きで、
オンラインで集まってゲームをする
のですが、社会人になり、１人２人
いない日もありますが、基本的に
は毎日一緒に遊んでいます。

変わらぬ交流

My
Favorite
Time

出社 開店 (ランチ) ランチ終了 開店 (ディナー)
サービスチェック(ランチ)

退社

朝礼・開店準備
10時に出社し、11時の朝礼まで各々持ち場の作業（開
店準備）を行います。朝礼では11時半の開店までに必
要な情報共有を行います。

営業中のサービスチェック
フロアでのお客様のお食事の進行具合や料理の確認、
料理説明のための素材の確認など、チェックすること
はたくさんあります！

休憩 (1時間 )

福祉を知り、新たな目標へ
　
角
田
さ
ん
は
今
年
の
4
月
に
新
卒
社
員
と
し
て

入
社
し
ま
し
た
。ま
だ
右
も
左
も
わ
か
ら
な
い
状

態
と
の
こ
と
で
す
が
、現
在
は
２
つ
の
就
労
継
続

支
援
Ｂ
型
事
業
所
に
生
活
支
援
員
と
し
て
勤
務
し

て
い
ま
す
。森
の
ご
ち
そ
う
隠
れ
家
ジ
ビ
エ
レ
ス

ト
ラ
ン【
Ｚ
Ｏ
Ｉ
】で
は
、レ
ス
ト
ラ
ン
業
務
の
研

修
を
受
け
な
が
ら
パ
ー
ト
ナ
ー
さ
ん（
利
用
者
様
）

へ
の
支
援
を
行
い
、６
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
ば
か

り
の
次
世
代
型
デ
ジ
タ
ル
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
ア

ミ
ュ
ー
ズ
メ
ン
ト
フ
ィ
ー
ル
ド【
Ｕ
Ｎ
Ｉ
Ｂ
Ｏ
】

で
は
、得
意
の
Ｉ
Ｔ
関
連
の
知
識
を
活
か
し
て
支

援
し
て
い
ま
す
。

　
角
田
さ
ん
は
幼
い
こ
ろ
か
ら
大
学
生
の
時
ま
で

野
球
一
筋
で
進
路
を
決
め
て
き
た
そ
う
で
、当
時

は
自
分
が
福
祉
関
係
の
お
仕
事
に
就
く
な
ん
て
思

い
も
し
な
か
っ
た
と
話
し
て
い
ま
す
。

「
学
生
時
代
に
野
球
を
や
め
て
か
ら
e
ス
ポ
ー
ツ

の
学
生
団
体
に
所
属
し
、そ
の
活
動
の
中
で

J
W
C
O
の
関
連
組
織
で
あ
る
e
d
g
e
s
と
一

緒
に
イ
ベ
ン
ト
を
行
っ
た
り
し
た
こ
と
が
キ
ッ
カ

ケ
で
J
W
C
O
に
興
味
を
持
ち
入
社
し
ま
し
た
。

福
祉
に
関
し
て
は
、大
人
に
な
る
ま
で
障
が
い
の

あ
る
方
と
接
す
る
こ
と
が
な
か
っ
た
た
め
、目
に

見
え
て
わ
か
る
重
度
の
障
が
い
方
々
の
イ
メ
ー
ジ

し
か
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。で
す
が
入
社
し
て
気

づ
い
た
こ
と
は
、ち
ょ
っ
と
し
た
違
い
な
だ
け
で

障
が
い
者
と
い
う
区
分
に
分
け
る
程
で
は
な
い
と

思
え
る
人
が
多
い
と
感
じ
ま
し
た
。

　
最
初
は
パ
ー
ト
ナ
ー
さ
ん
へ
作
業
を
お
願
い
す

る
と
き
の
指
示
や
指
導
の
仕
方
に
不
備
が
あ
り
、

パ
ー
ト
ナ
ー
さ
ん
に
嫌
な
思
い
を
さ
せ
て
し
ま
う

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。そ
ん
な
失
敗
を
経
て
、今

で
は
理
解
で
き
な
い
か
ら
と
突
き
放
し
て
し
ま
う

の
で
は
な
く
、な
ぜ
嫌
だ
っ
た
の
か
理
由
が
あ
る

の
で
は
な
い
か
な
ど
、こ
ち
ら
か
ら
理
解
し
よ
う

と
歩
み
寄
る
よ
う
に
接
し
て
い
ま
す
。

　
入
社
前
は
福
祉
で
は
な
く
Ｉ
Ｔ
関
係
の
活
動
を

し
て
い
く
も
の
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。し
か
し

実
際
は
、ま
ず
福
祉
が
あ
っ
て
、そ
の
延
長
線
上

に
e
ス
ポ
ー
ツ
や
料
理
、接
客
な
ど
の
業
務
が
あ

り
ま
す
。そ
れ
を
知
っ
て
、ま
す
ま
す
福
祉
に
つ

い
て
も
っ
と
詳
し
く
勉
強
し
た
い
と
考
え
る
よ
う

「また来たい」と思ってもらえる環境をここに創りたい
に
な
り
ま
し
た
。」

　
角
田
さ
ん
が
現
在
ゾ
イ
で
受
け
て
い
る
研
修
で
は
、主
に

ホ
ー
ル
で
の
料
理
の
提
供
や
接
客
を
し
て
い
ま
す
。

「
仕
事
を
す
る
う
え
で
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
、来
店
し
て

く
だ
さ
っ
た
す
べ
て
の
お
客
様
に
も
う
一
度
来
た
い
と
思
っ
て

も
ら
え
る
よ
う
に
接
客
す
る
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。ま
た
、

ゾ
イ
で
は
お
客
様
の
誕
生
日
な
ど
の
記
念
日
を
お
祝
い
す
る
こ

と
が
あ
る
の
で
す
が
、料
理
を
提
供
す
る
際
に
お
祝
い
の
言
葉

を
お
掛
け
し
た
時
に
、お
客
様
か
ら
感
謝
の
お
言
葉
を
い
た
だ

い
た
り
、そ
れ
を
隣
で
見
て
い
た
他
の
お
客
様
か
ら『
記
念
日

に
来
よ
う
！
』と
言
っ
て
い
た
だ
け
る
の
が
嬉
し
く
や
り
が
い

が
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。」

　
接
客
だ
け
で
な
く
、送
迎
の
時
な
ど
で
も
パ
ー
ト
ナ
ー
さ
ん

に
対
し
て
何
気
な
い
気
遣
い
を
し
た
時
に
感
謝
の
言
葉
を
言
わ

れ
る
時
が
と
て
も
嬉
し
く
、こ
の
仕
事
の
好
き
な
と
こ
ろ
で
も

あ
る
と
角
田
さ
ん
は
話
し
て
い
ま
す
。

　
そ
ん
な
角
田
さ
ん
で
す
が
人
生
の
分
岐
点
は
大
学
生
の
こ
ろ

に
野
球
を
や
め
た
時
だ
と
言
い
ま
す
。

「
野
球
を
や
っ
て
い
た
こ
ろ
は
よ
く
自
分
の
限
界
を
知
ら
ず
に

大
怪
我
を
す
る
こ
と
が
多
く
、大
学
生
の
こ
ろ
野
球
を
や
め
な

け
れ
ば
い
け
な
い
ほ
ど
の
大
怪
我
を
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。外

出
を
す
る
趣
味
も
あ
ま
り
な
く
ゲ
ー
ム
を
し
て
い
た
ら
、ち
ょ

う
ど
e
ス
ポ
ー
ツ
の
学
生
団
体
が
あ
る
こ
と
を
知
り
、そ
こ
に

所
属
し
イ
ベ
ン
ト
活
動
に
参
加
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
現
在
は
ゾ
イ
と
ユ
ニ
ボ
で
お
仕
事
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
が
、e
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
繋
が
っ
た
仲
間
が
い
て
、各
々

違
う
職
種
や
性
格
で
個
性
の
あ
る
人
が
多
い
で
す
。近
状
報
告

な
ど
で
盛
り
上
が
る
の
が
好
き
で
、今
で
は
そ
れ
が
一
日
の
楽

し
み
で
も
あ
り
ま
す
。今
後
の
目
標
と
し
て
は
、仲
間
た
ち
に

負
け
な
い
く
ら
い
ゲ
ー
ム
も
仕
事
も
頑
張
っ
て
い
き
た
い
。そ

し
て
最
後
に
は
そ
の
仲
間
と
一
緒
に
何
か
や
っ
て
い
け
る
よ
う

技
術
や
知
識
を
身
に
付
け
る
た
め
勉
強
を
し
て
い
き
た
い
。ま

た
自
信
を
も
っ
て
言
え
る
大
き
な
成
功
を
ま
だ
し
た
こ
と
が
な

い
の
で
、こ
れ
か
ら
精
進

し
て
い
き
ま
す
。」

　
最
後
に
角
田
さ
ん
は
、

丁
寧
な
人
、細
か
い
気
づ

か
い
が
出
来
る
人
、ゾ
イ

の
雰
囲
気
に
合
う
人
、一

番
は
人
が
喜
ぶ
よ
う
な
こ

と
を
演
出
す
る
の
が
好
き

な
人
が
ゾ
イ
の
仕
事
に
向

い
て
い
る
と
語
っ
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。

Shinya Kakuta

Q &A about w!k
●仕事上で難しいと感じることは？

料理提供のタイミングです。お客様によっては食べ
るのが早い方や小食の方など、一人ひとりのタイミン
グが違うため、料理をシェフに頼むタイミングや料理
を提供するタイミングを合わせるのが難しいです。

●この仕事のやりがいは？

「初めてジビエを食べたけどおいしい」と言って
いただけたり、お客様の記念日をお祝いするとす
ごく喜んでいただけたり、それを見て「記念日も
来ようかな」と他のお客様から嬉しいお言葉を聞
けることがやりがいにつながります。
これからもお客様を第一に考えて行動していける
よう心がけます！

●仕事をする上で大切にしていることは？

まだ入社したばかりで毎日の仕事をこなすので精
一杯ですが、初めてゾイに来店されたお客様に
も、リピートしてくださったお客様にも、「もう一
度来たい」と思っていただけるような接客を心掛
けています。

●入社前に想像していたものと現在は違う？

全く違います。最初の頃はIT関係のお仕事がメイン
で福祉のお仕事は少ないのかなと思っていました。
今はIT関係のお仕事も福祉のお仕事もどちらも同
じくらいやっているので、やることが多くて楽しいで
す！ 現在は福祉面での知識があまりないため福祉
の部分を重点的に勉強している最中です。店舗運営
ではパートナーさんとともに多くのお客様の居場所と
なれるよう邁進していきます！

かくた しんや

「生活支援員」
を募集している事業所は

ココ!!CHECK

- 生活支援員 角田さんのとある一日 -

障がい者支援

Job Type 026 生活支援員

10：00 11：30 14：30 18：00

朝礼

11：00 19：00

パートナー指導
開店準備の掃除や細かい部
分の作業についてパートナー
さんに指示をしています。

事業管理
フロアの担当としてワイン
などのドリンク系の発注を
しています。

生活支援員

グラノーラ専門店 GRANY
●栄マルエイガレリア店　●東郷店
●セントラルキッチン植田
ジビエレストラン zoi  ●東郷店
e-sports×クリエイティブカフェ UNIBO
●豊田T-FACE店

植物＆昆虫ショップ アペロ・ヒューレ／ビオス
●相生店

就労継続支援Ｂ型事業所

アドハウス  ●鹿山／梅里（名古屋市緑区）
グループホーム
春風  ●緑店　●豊田店
ショートステイ・日中一時支援事業所

生活介護事業所
アペロ・スコーレ
●名古屋南店　●豊田東新店

JOBs COLLEGE
●天白校　●豊田校

就労移行支援・自立訓練事業所

08 09



ニコニコ笑顔や真剣に何かに取り組んでいるときの表情はとっても素敵♪ 
これからもいろいろな表情を引き出せるイベントを考えていきたいです。

ベスト★ショット
最高の瞬間を見逃さない！

super shot ! Event Report

最高の笑顔をお届け！！ 何気ない表情も最高のショット！！

激写！
イベント
レポート
Event Report

Photo By ： 障がい児者支援事業所

障がい者
支援

カメラに向かって、ハイポーズ！

新たな一面！ステキがたくさん！

美味しい！楽しい！は最高の笑顔
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super shot !  event report Photo By ： 高齢者デイサービス「春夏秋冬」

利用者様とスタッフ一丸となって、より多くの
缶を積み上げることを目標に何度も挑戦。最終
的にできた缶の塔に皆で歓声を上げました。

缶積みゲーム

母の日・父の日イベント

かきつばた鑑賞

日頃の感謝を込めてメッセージとお花をプレゼント。マッサージやゲー
ムで楽しく過ごせました。素敵な笑顔が見られ、スタッフも幸せでした。

竹林と池のある景色の中で紫色のかきつばたがよく映えていまし
た。とても幻想的な景色に利用者様もとても喜ばれていました。

ふれあいDAY  合同イベント

デイ緑・東郷＆キッズかごやまの合同イベントを開催しました。
同じ高齢施設の緑店と東郷店ですが今回が初めての交流でした。

みんなで様々なゲームを楽しみ、その後に合同誕生日会を行い楽
しい時間を過ごしました。可愛い子供達に皆様メロメロでした♡

防災訓練

アジサイ鑑賞

大高緑地公園にアジサイを見に出かけました。色鮮やかなアジサイに
皆様「何度見ても良いものだね」と笑顔があふれていました。

豊明市の消防署に見学に行きました。消防隊の方の訓練風景や、
消防車や救急車を間近に見るのは初めてと皆様大興奮でした。

お楽しみDAY

こどもの日イベント

童心に帰ってチャンバラごっこ？ お腹を抱えていっぱい笑いまし
た。特別メニューの昼食やおやつも喜んでいただけました☆

みよし市のふるさと会館へ行ってきました。お抹茶と和菓子を頂き、
日本庭園をお散歩しました。皆様いい笑顔でした♡

激写！
イベント
   レポート

Event R
eport

day service  SYUNK ASYUTO MIDORI and TOGO

高齢者
支援
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暑さに負けないよう、ぜひ取り入れてみてください。

夏バテしない生活習慣を心がけましょう！Theme

豊田市

23
24

25

26

27

28

南区 緑区

東郷町

天白区瑞穂区

中区

❶❷❸

❺
❻
❹
❼
13

20

19

18

15

16 17

❽
❾

10
11 12

14

21

22

※グループ会社「bring up株式会社」運営施設も含みます。

エリアマップ

❶焼山
　○放課後等デイサービス「ジーニアス・スタディ」天白校

❷鴻の巣「植田」
　○放課後等デイサービス「ジーニアス」植田校
　○児童発達支援事業「ジーニアスKIDS」うえだ校
　○配食サービス「BringUp KITCHEN」

❸植田西「塩釜口」
　○就労移行支援・自立訓練（生活訓練）事業所「JOBs COLLEGE」天白校

❹境根「相生山」
　○就労継続支援B型事業所「アペロ・ヒューレ」相生店／「アペロヒューレ・ビオス」

❺井の森「野並」
　○JWCO本部
　○松本国際高等学校 名古屋校
　○能力探究塾「DaVinci」野並校
　○e-Sports協会「edges」

❻梅里
　○グループホーム「アドハウス」梅里

天
白
区

豊
田
市

20朝日
　○放課後等デイサービス「ジーニアス」若草校

20荒井
　○放課後等デイサービス「ジーニアス」荒井校

20聖心
　○放課後等デイサービス「ジーニアス」聖心校

20東新
　○生活介護事業所「アペロ・スコーレ」東新店

20下市場
　○ショートステイ・日中一時支援「春風」豊田店

20若宮「T-FACE」
　○就労継続支援B型事業所「UNIBO」
　○就労移行支援×就労継続支援B型事業所「JOBs COLLEGE」豊田校
　○能力探究塾「DaVinci」豊田校

26

27

28

25

24

23

東
郷
町

20春木「赤池」
　○デイサービス「春夏秋冬」東郷店
　○居宅介護支援事業所「春夏秋冬」

20白鳥
　○就労継続支援B型事業所「GRANY」東郷店

20和合
　○就労継続支援B型事業所「zoi」

21

22

瑞
穂
区
18新開町
　○放課後等デイサービス「ジーニアス・スタディ」瑞穂校

中
区
19栄
　○就労継続支援B型事業所「GRANY」栄マルエイガレリア店

緑
区

❼滝ノ水
　○放課後等デイサービス「ジーニアス」滝ノ水校

❽平手
　○放課後等デイサービス「ジーニアスラボ」平手校

❾篭山
　○児童発達支援事業「ジーニアスKIDS」かごやま校

10鳴海
　○放課後等デイサービス「ジーニアス・スタディ」緑校

11六田「鳴海」
　○ショートステイ・日中一時支援「春風」緑店

12姥子山「有松」
　○デイサービス「春夏秋冬」緑店
　○指定特定相談支援事業所「春風」
　○訪問看護ステーション「春夏秋冬」

13梅里
　○グループホーム「アドハウス」梅里

14鹿山
　○グループホーム「アドハウス」鹿山

南
区

15豊
　○放課後等デイサービス「ジーニアス」南校

16道徳
　○放課後等デイサービス「ジーニアスラボ」道徳校

17桜台
　○生活介護事業所「アペロ・スコーレ」南店

TOYOTA

NAGOYA
+ TOGO

M
essage from a Nurse

Nurse Station Vol.25
真夏の暑さによる体調の不調はありませんか？ まだまだ暑い日が続きます。今からでも夏の暑さに負けないように生活習慣を見直してみませんか？

いつもあなたに安心を

Always  re li e ve  you.

東郷店
P.58

南 校
P.18

道徳校
P.36

南店
P.48

若草校
P.22

荒井校
P.24

聖心校
P.26

豊田店
P.54

東新店
P.50

瑞穂校
P.28

P.46

滝ノ水校
P.16

かごやま校
P.38

平手校
P.34

緑 店
P.52

緑 店
P.56

緑 校
P.30

植田校
P.20

うえだ校
P.40

P.60
名古屋校

P.60

P.61edges

相生店
P.44

天白校
P.32

天白校
P.42

JWCO施設を利用中のご利用者様には、利用中に看護師による
健康チェック（バイタル測定等）や、緊急時の対応も行っています。 Always relieve you... From

訪問看護ステーション「春夏秋冬」 奥村 美紀

夜更かしせず、夜は決まった時間に就寝するようにしましょう。
眠りにつきやすくするために、冷房や扇風機を適度に使い気温や湿度を下げたり、
ひんやり触感の寝具などの活用も効果的です。

●質の良い睡眠

運動で汗をかくことで、暑さへの耐性がつきます。
気温の高い日中の運動は熱中症の危険もあるので避けましょう。
早朝の涼しい時間にウォーキング程度の運動がオススメです。

●適度な運動

暑いからといって冷たい飲み物・食べ物ばかりでは胃腸が弱ります。
温かい物を摂取したり、食欲を増進させるメニューを選び、バランスの取れた食事をしましょう。
生姜や大葉などの香味野菜や香辛料を使った料理、夏野菜を使ったメニューはオススメです。

●必要な栄養補給

《夏バテ》.....体力の低下、食欲不振、体のだるさ、疲れのとれにくさなどの症状

【
対
策
】  

規
則
正
し
い
生
活

▶高温多湿による体温調節がうまくできない事で起こる夏バテ
夏は暑いだけでなく湿度も高く、“高温多湿”となります。体の機能として、暑い時には体温調節機能が働き、汗をかいて
熱を下げようとするのですが、高い湿度のために汗が気化しにくくなり、体温調節が働きにくくなることで起こります。

▶自律神経の乱れによる夏バテ
暑さ対策のために冷房を使用しますが、室内と屋外の温度差が大きくなり、自律神経の調節機能が乱れやすくなってしまいます。
自律神経が乱れると、体内の機能が働きにくくなるために起こります。

Consultation supp$t

M
essage from a Counsel$

『
陰
と
陽 

歩
み
続
け
る
ジ
ー
ク
ン
ド
ー
』

石
井
東
吾
（G

akken, 2022

）

　
截
拳
道（
ジ
ー
ク
ン
ド
ー
）と
は
、ブ
ル
ー
ス・リ
ー
が
詠
春
拳
を
基
本
と
し
た
振
藩

功
夫（
ブ
ル
ー
ス・リ
ー
式
ク
ン
フ
ー
）で
、フ
ェ
ン
シ
ン
グ・ボ
ク
シ
ン
グ・空
手・合

気
道
な
ど
の
様
々
な
武
道・武
術・格
闘
技
を
参
考
に
し
た
武
術
で
、そ
の
中
で
も
系
統

が
二
つ
に
別
れ
て
お
り
著
者
の
石
井
東
吾
さ
ん
は
テ
ッ
ド・ウ
ォ
ン
系
統
の
截
拳
道
の

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
で
す
。

　
初
め
て
僕
が
石
井
東
吾
さ
ん
を
知
っ
た
の
は「YouTube

」で
、総
合
格
闘
家
の
動

画
で
し
た
。こ
の
動
画
で
は
中
国
武
術
の
発
勁
を
実
演
し
て
お
り
、観
る
前
の
僕
は
漫

画
の
中
の
も
の
で
あ
っ
て
実
際
に
は
な
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が…

ま
さ
か
の
結
果
で

し
た
。体
重
60
㎏
に
も
満
た
な
い
人
が
70
㎏
を
超
え
る
格
闘
家
を
１
イ
ン
チ（
２・54㎝
）

か
ら
放
た
れ
る
拳
で
１
〜
２ｍ
ほ
ど
飛
ば
さ
れ
た
の
は
衝
撃
で
し
た
。そ
の
後
、石
井

東
吾
さ
ん
は
何
人
も
の
格
闘
家
の
動
画
に
出
演
さ
れ
、そ
の
た
び
に
僕
は
必
ず
観
る
よ

う
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。現
在
で
は
ご
自
身
の
チ
ャ
ン
ネ
ル
を
開
設
さ
れ
截
拳
道
を
世

の
中
に
広
く
認
知
さ
せ
る
た
め
に
動
画
の
活
動
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
い
つ
ま
で
た
っ
て
も
、同
じ
と
こ
ろ
を
ぐ
る
ぐ
る
回
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
」

と
。自
分
の
進
歩
を
不
安
に
思
う
こ
と
も
あ
る
が
、そ
う
で
は
な
い
と
い
う
こ
と

は
永
き
修
行
で
分
か
っ
た
こ
と
の
一
つ
だ
。実
は
少
し
ず
つ
少
し
ず
つ
、そ
れ
は

ら
せ
ん
階
段
を
上
が
る
よ
う
に
上
昇
し
て
い
る
の
だ
。

　
携
わ
っ
て
い
る
相
談
支
援
を
昨
年
か
ら
１
人
に
な
り
走
り
続
け
て
い
る
が
、ず
っ
と

同
じ
と
こ
ろ
を
ぐ
る
ぐ
る
回
っ
て
い
る
だ
け
な
の
で
は
な
い
か
と
感
じ
て
い
た
時
に
、

こ
の
本
を
読
ん
で
、実
は
ほ
ん
の
少
し
ず
つ
で
は
あ
る
が
昇
っ
て
い
る
こ
と
に
ハ
ッ
と

気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
。

　
同
じ
こ
と
を
歩
み
を
止
め
ず
に
続
け

る
こ
と
、簡
単
な
よ
う
で
実
は
難
し
い
。

で
も
、同
じ
こ
と
を
や
り
続
け
る
こ
と

が
と
て
も
大
事
で
あ
る
こ
と
を
こ
の
本

を
読
み
終
え
た
時
に
感
じ
ま
し
た
。こ

れ
か
ら
も
少
し
ず
つ
昇
っ
て
い
く
た
め

に
歩
み
を
止
め
る
こ
と
な
く
同
じ
こ
と

を
続
け
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

⋧⺣ᡰេኾ㐷ຬߩ

੺⚫ࠍ☋ᦠ߼ߔߔ߅
⋧⺣ᡰេኾ㐷ຬߩ

੺⚫ࠍ☋ᦠ߼ߔߔ߅ 相談支援事業所「春風」 
平井  和行 （ひらい  かずゆき）

From

（『
陰
と
陽
』よ
り
引
用
）
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10 October

創作活動

ジーニアス 名古屋滝ノ水校

ジーニアス 名古屋滝ノ水校

Next Guide

2023. 09 - 10

News

▲ ▲ ▲

かわいくてごめん♡ アイドル誕生！！

School スクールEvent イベント

風を切れ！ 僕たちはレーサー！
ゴーカートに挑戦してきました！！ 速さに驚き、
風が気持ちよくてコロコロ表情が変わったね♪ 
順番も、工夫して待つことができました！

生き物って美しい！ 水族館での出会い
ショーのアナウンスを暗唱し、夢中になってカメ
ラを向ける姿。生き物に魅了され、じっと見つめ
る姿。みんなの新たな一面を発見できました♪

夏だからできること！ ずぶぬれは楽しい♪
暑い夏到来！ 外で全力で遊びたい！！ そんな時
は、水遊び♪ 全身びしょびしょで気持ちいい！ 
この夏は何回水遊びできるかな？

スクールを通してダンスを１曲分覚えました♪ ３回目には自信も出てきて、照れることなく堂々と楽しく踊れ
るように！ 歌声も聞こえてきます♪ Instagramのストーリーにアップするので、ぜひ見てくださいね♪

こども会議のスクールにて、「ジーニ
アスでみんながやりたいこと」につい
て子どもたちだけで話し合い考えま
した。「自分のやりたいことは、みん
なのやりたいことかなぁ…？」ふとこ
ぼした言葉は、周りの人のための「お
もいやり」から出た言葉！「おもいや
り」のあふれる会議で決まった企画。
みんなが楽しんでくれるといいね♪

小学１年生のお友だちも、学校やジーニアスでの生活にだ
いぶ慣れてきました。学校の帰り道、疲れていても自分の
荷物を全部持って歩いていく。たった３ヶ月で体力や気持
ちがぐんと成長しましたね♪ 宿題が嫌な時もジーニアスの
お兄さんお姉さんの姿を見て、協力し合いながら気持ちを
切り替えて取り組むことができるようになりました！

Info ご案内滝ノ水校WEB
ジーニアス

辛いあとには幸せがある。A n s w e rジーニアス名古屋滝ノ水

季節の変化を体感しよう！季節の変化を体感しよう！
季節が変われば遊びも変わる！？

9月18日（月・祝）・10月9日（月・祝）

みんなのやりたいを実行しよう！
☆こども企画☆
9月15日（金）・10月15日（日）

秋の防災を知ろう！
防災
9月30日（土） 他

見つけた秋を絵や造形で表現しよう！
工作

9月7日（木） 他

外で全力で体を動かそう！
公園で遊ぼう

SST
おやつレク
トランポリン
ビジョン活動
こども会議
ダンス教室
公園で遊ぼう
折り紙教室
お出かけレク
サイエンス
すうじあそび
生活教室
体幹
ことばレッスン
防災
トランポリン
料理レク
☆こども企画☆
SST
公園で遊ぼう
ダンス教室
こども会議
お誕生日会
お出かけレク
ことばレッスン
体幹
生活教室
すうじあそび
サイエンス
工作

トランポリン
SST
ビジョン活動
ダンス教室
こども会議
公園で遊ぼう
料理レク
お出かけレク
☆こども企画☆
すうじあそび
生活教室
ことばレッスン
体幹
工作
防災
公園で遊ぼう
SST
こども会議
ダンス教室
サイエンス
トランポリン
おやつレク
体幹
すうじあそび
ことばレッスン
生活教室
工作
お誕生日会
お出かけレク
サイエンス
むかしあそぴ

5月「みんながやりたいこと」ってどんなこと？

6月 ３ヶ月間の成長

　【
辛
】と
い
う
字
に
一
本
足
し
た

ら【
幸
】に
な
る
と
は
言
う
が
、そ

の
一
本
は
ど
の
よ
う
に
し
た
ら
書

き
足
せ
る
の
だ
ろ
う
か
。

　
私
事
だ
が
、今
年
に
入
っ
て
か

ら
と
い
う
も
の
の
、つ
ら
い
事
が

度
重
な
っ
て
起
こ
っ
た
。「
辛
い
気

持
ち
」は
早
く
な
く
な
っ
て
ほ
し

い
の
に
、な
か
な
か
消
え
て
く
れ

な
い
。だ
が
、数
日
す
る
と「
幸
せ

を
感
じ
る
」時
が
少
し
ず
つ
増
え

て
く
る
。「
辛
い
」が「
幸
せ
」に

変
化
し
て
い
く
過
程
に
、”友
人
の

存
在
“が
い
た
。慰
め
、一
緒
に

遊
び
、こ
れ
か
ら
を
一
緒
に
考
え

て
く
れ
る
友
人
。過
去
の
自
分
が

多
く
の
人
と
関
わ
る
中
で
得
る
こ

と
の
で
き
た
、困
っ
た
時
に
助
け

て
く
れ
る
存
在
こ
そ
が
幸
せ
に
な

る「
一
本
」で
あ
っ
た
。

　
子
ど
も
た
ち
が
、幸
せ
に
な
る

た
め
の「
一
本
」を
自
分
の
力
で

書
き
足
し
て
い
け
る
よ
う
に
、他

者
と
の
関
わ
り
方
、挑
戦
す
る
気

持
ち
を
養
え
る
よ
う
な
支
援
を
私

は
行
っ
て
い
き
た
い
。

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

サイエンス
「不思議！！」を通して好奇心を養います。普段
見ない光景に子どもたちは興味津 ！々！「なん
で？」がたくさんで面白いね♪

工作
手先の器用さの向上を目指す目的のもと、母
の日に包装紙と花を作りラッピングしました。
感謝の気持ちが伝わるといいね♪

文：ジーニアス滝ノ水校　田中朱美

幸せな人生とは、探して見つかるものではなく、
自分で作っていくものです。

You do not find  the happy life. You make it.
- Thomas Spencer Monson(トーマス・スペンサー・モンソン）-

実　験
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ジーニアス 名古屋南校

ジーニアス 名古屋南校

News

▲ ▲ ▲

マイクラ軍団ついに南校に上陸！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス南校　堀崎洋夢

神秘的な水族館！？ 南知多ビーチランド
イルカやアシカのショーだけでなく、今回は期間
限定の光の切り絵を使ったプロジェクターが人気
でした！ 神秘的な空間に見とれちゃったね。

驚き！発見！  電気の科学館
不思議な科学の世界に潜入！ プラズマボールや
電力設備のジオラマに興味津 ！々 目や耳、手の
感覚を利用した『ふしぎのくに』は衝撃だったね！

大興奮！！！ ファンタジーキッズリゾート
室内遊具やアミューズメントで遊んできました！ 
滑り台やボールプールなどで身体を動かしたり、
アーケードゲームでお友達と対戦したね！

「南校ってレゴの人形無いよね」子ども達にそう言われ続け、自作の人形で遊んでくれていた子どもたちよ。
南校にもようやく人形がやってきたぞ！ しかもマイクラの人形たちが！ 子ども達のレゴ熱は更に上がりました！

５月５日は子どもの日！ 南校では子どもパーティーを開
催しました！ 大きなケーキにイチゴや生クリームをたっ
ぷり乗せて、口いっぱいに頬張り
ました。絵の具の手形を使ったこ
いのぼりも描いたね！ ビンゴ大
会では豪華景品がずらりと並んで
子どもたちの目はキラキラに！ 無
事みんなビンゴして新しいおも
ちゃが貰えてよかったね！

雨の日が多い６月。傘や長靴、カッパを身に付けたりして大変だよ
ね。体調が悪くなったり、気分が自然と暗くなっちゃう子もいるみた
い。でも、この傘があれば南校の子ども達はへっちゃ
らです！ この日はオリジナルの傘を作りましたよ！ 
好きなシールを貼って、お絵描きもしたね。雨でも見
上げれば明るい気持ちに！ 今年はこの傘で決まり！

Info ご案内南校WEB
ジーニアス

　
人
は
ど
ん
な
時
に
幸
せ
を
感
じ

る
の
か
。人
に
よ
っ
て
幸
せ
を
感
じ

る
場
面
は
違
い
ま
す
。今
日
の
天
気

が
晴
れ
だ
か
ら
幸
せ
。可
愛
い
お
花

を
見
つ
け
て
幸
せ
。小
さ
い
事
で
も

そ
の
人
が
幸
せ
と
思
え
ば
幸
せ
な

の
で
す
。幸
せ
な
人
生
は
一
つ
一
つ

の
行
動
や
選
択
、視
点
や
考
え
方
で

作
ら
れ
て
い
き
ま
す
。家
族
や
友
達

な
ど
一
緒
に
い
る
人
や
、家
や
学
校

な
ど
そ
の
時
い
る
場
所
に
よ
っ
て

も
変
わ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

　
周
り
か
ら
ど
う
思
わ
れ
て
も
、ど

う
見
ら
れ
て
も
、自
分
が
幸
せ
と
思

う
こ
と
は
全
て
幸
せ
な
の
で
す
。過

去
を
変
え
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん

が
、未
来
を
変
え
る
こ
と
は
で
き
ま

す
。何
十
年
と
生
き
、人
生
を
振
り

返
っ
た
時
に「
幸
せ
な
人
生
だ
っ
た

な
ぁ
」と
私
は
思
い
た
い
で
す
。身

近
な
所
で
ま
ず
は
楽
し
い
こ
と
や

嬉
し
い
こ
と
を
積
み
重
ね
て
い
き

た
い
で
す
ね
。待
っ
て
い
る
の
で
は

な
く
、自
ら
が
動
き
、掴
み
取
り
、

一
度
き
り
の
人
生
を
幸
せ
に
過
ご

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

あなたが幸せと思えば幸せ。A n s w e rジーニアス名古屋南

食べるぞ！ 遊ぶぞ！食べるぞ！ 遊ぶぞ！
１年も後半戦！

10月9日（月・祝）

スポーツの日！ 身体を動かそう
公園

9月3日（日）

秋になったら食べたくなるよね
食事レク：月見バーガー

10月28日（土）・29日（日）

仮装していろんなゲームに挑戦
ハロウィンパーティー

9月18日（月・祝）

敬老の日にちなんだ物を作るよ
工作レク

思考力アップ

子どもたちの身体能力向上に向け、トレーニング
を行っています。バランス感覚や反射神経など、
鍛えられる場所はいっぱいありますね！

プログラミング
パソコンでタイピングの練習を行ったり、タブ
レットのアプリを使い、遊びながら楽しくプログ
ラミングを学んでいます！

ビジョンあそび

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

身体能力向上

Next Guide

2023. 09 - 10

防災レク
トランポリン
食事レク：月見バーガー
書写
お金の計算
ビジョンあそび
SST
プログラミング
ワールドグルメ
トランポリン
体幹あそび
プログラミング
サイエンス
ライフスキル
チョークアート
外出レク
お誕生日会
工作レク
プログラミング
SST
体幹あそび
お金の計算
おやつレク
トランポリン
ライフスキル
お金の計算
書写
チョークアート
おやつレク
外出レク

トランポリン
ライフスキル
お金の計算
体幹あそび
SST
プログラミング
トランポリン
ワールドグルメ
公園
プログラミング
サイエンス
書写
お金の計算
ハロウィン工作
トランポリン
書写
お金の計算
ライフスキル
体幹あそび
チョークアート
外出レク
お誕生日会
SST
プログラミング
ビジョンあそび
チョークアート
お金の計算
ハロウィンパーティー
ハロウィンパーティー
防災レク
ハロウィンおやつレク

5月 GWはイベント盛りだくさん！ 今年もすごかったね！

6月 毎日が雨だとしても この傘があればへっちゃらさ！

幸せな人生とは、探して見つかるものではなく、
自分で作っていくものです。

You do not find  the happy life. You make it.
- Thomas Spencer Monson(トーマス・スペンサー・モンソン）-
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幸
せ
と
は
、と
て
も
抽
象
的
な
概

念
で
、何
が
幸
せ
か
は
人
に
よ
っ
て

異
な
り
ま
す
。し
か
し
、ど
ん
な
人

間
も
幸
せ
を
求
め
て
漠
然
と
行
動

し
て
い
る
の
は
間
違
い
あ
り
ま
せ

ん
。だ
か
ら
こ
そ
、積
極
的
に
自
ら

幸
せ
を
作
り
上
げ
る
た
め
に
は
、自

分
の
幸
せ
の
基
準
を
明
確
に
す
る

必
要
が
あ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。何

が
自
分
に
と
っ
て
幸
せ
な
の
か
を

理
解
し
て
初
め
て
、幸
せ
を
実
現
す

る
た
め
の
具
体
的
な
行
動
を
起
こ

す
こ
と
が
で
き
る
か
ら
で
す
。

　
し
か
し
、幸
せ
を
追
い
求
め
す
ぎ

て
し
ま
う
と
、独
り
よ
が
り
に
な
り

が
ち
で
本
当
の
幸
せ
か
ら
遠
ざ
か

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。だ
か
ら
こ

そ
、自
ら
の
幸
せ
の
定
義
の
中
に
社

会
的
な
貢
献
や
他
者
と
の
絆
、社
会

的
な
役
割
が
非
常
に
大
切
な
の
で

し
ょ
う
。社
会
的
な
も
の
か
ら
得
ら

れ
る
幸
福
感
は
自
己
完
結
の
も
の

よ
り
深
く
大
き
な
も
の
で
、そ
う

い
っ
た
内
面
や
そ
れ
に
基
づ
く
行

動
こ
そ
が
本
当
の
幸
せ
に
つ
な
が

る
の
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

ジーニアス 名古屋植田校

ジーニアス 名古屋植田校

News

▲ ▲ ▲

収穫！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス植田校  石田守

開店！  おにぎり屋さん
たまにはしょっぱい系のおやつ食べたいね～。
おやつレクでおにぎり！ 自分で握ったおにぎり
はおいしいね！ 大好きな人に握ってあげてね♡

火おこしに挑戦！ 成功なるか…。
「ゆるキャン△」ではカレー作りやBBQをします。
どんなキャンプ飯でも必要になるのは火！ 成功
も失敗も経験して、火おこしをマスターしよう！

38匹GET！？  マス釣り
豊田市にある釣り堀でマス釣りをしました。一人
一本釣竿を持ってチャレンジ！ 釣った魚はその場
で塩焼きとフライでおいしくいただきました☆

生き物教室で植えたキュウリとナスを収穫しました！ 立派に育ちました☆ とれたてキュウリを塩でパクリ！ 
とれたてはやっぱり絶品！ キュウリとナス、ジーニアスに来たら観察してみてね。

今年もみんな大好き大型連休がやってきました！ 天白公園
と戸田川子どもランドへ遊びに行きました。一年で一番過ご
しやすい季節の５月。暖かい日差しが降り注
ぐ中、芝生の上で食べたお弁当は最高の味
だったね♪ お弁当の後はお待ちかねの遊び
の時間！ 遊具で遊んだり、サイクルモノレー
ルに乗ったり、とっても楽しかったね！

今年は例年よりも早く梅雨入りしました。そん
な梅雨空の６月でも植田のお友達は元気いっ
ぱい！ そんないっぱいの元気をカラオケで
歌って発散しました♪ 今回のカラオケ大会の
ために送迎の車の中でたくさん歌って練習し
ておいてくれたお友達がいました。練習の成
果が発揮され、とっても素敵な歌声を披露し
てくれました♬

Info ご案内植田校WEB
ジーニアス

積極的な幸せの創造A n s w e rジーニアス名古屋植田

ジーニアスで乗り切ろう！！ジーニアスで乗り切ろう！！
まだまだ暑い！

10月29日（日）

素敵な仮装を見たい！
ハロウィンパーティー

10月28日（土）

採れたてを味わおう
ぶどう狩り

9月5日（火） 他

楽しい水遊び
プール
10月15日（日）

体をめいっぱい動かそう
スポーツ

アート生活力アップ

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

チョークアート
チョークアートは先生のお話を聞いて、手を動
かすという集中力も必要です。観て聴いて実践
して素敵なチョークアート完成！

5月 GW！おでかけいっぱい楽しかったね！

6月 梅雨空でも楽しく過ごしました☆

立体造形
みんなで使うイスをみんなで作りました！ 電動
ノコギリと電動ドライバーを使って力を合わせ
て完成させました。

Next Guide

2023. 09 - 10

水遊び
合同トランポリン
BBQ
工作
プール
プログラミング
e-sports
お誕生日会
ピクニック
お料理レク
カラオケ
パソコン
e-sports
プール
室内レク
おやつレク
農業／公園に行こう
チョークアート
室内レク
プール
分解してみよう
室内レク
ゆるキャン△
カラオケ
室内レク
プール
プログラミング
e-sports
工作
トランポリン

カラオケ
工作
パソコン
e-sports
プール
室内レク
合同トランポリン
おやつレク
お誕生日会
e-sports
プール
パソコン
室内レク
お料理レク
スポーツ
チョークアート
プール
パソコン
e-sports
工作
ゆるキャン△
カラオケ
室内レク
e-sports
プール
パソコン
分解してみよう
ぶどう狩り
ハロウィンパーティー
室内レク
プール

幸せな人生とは、探して見つかるものではなく、
自分で作っていくものです。

You do not find  the happy life. You make it.
- Thomas Spencer Monson(トーマス・スペンサー・モンソン）-
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ジーニアス 豊田若草校

ジーニアス 豊田若草校

News

▲ ▲ ▲

床屋さんで髪さっぱりしたよ～

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス若草校　久米沙弥

色々な遊具に大興奮☆  雁宿公園
公園に到着すると目の前には大きな滑り台！ 他
にもアスレチックやブランコなどたくさんの遊具
がありました。時間も忘れて全力で遊びました♪

長～くつなげたよ！ チェーンリング遊び
星型や丸形のリングを長～くつなげて遊びました
♪ つなげたリングを紐みたいに結んでみたり、
目隠ししてみたり…色々な遊び方ができました☆

カッコイイ車に乗れちゃった♪ トヨタ会館
記念撮影をしてから見学開始！ 車の仕組みなど
を学んだ後になんと！ 車の試乗をしちゃいました
♪ 車を少し動かせてみんなウキウキでした！

４月から始まった床屋さんは、偶数月の第３土曜日に開催しています。はじめはハサミでカット！ バリカンも
使用していきながら、みんなすっきり大変身☆ Ｍくんはスタッフのカメラで確認！ 僕、かっこよくなったかな？

久しぶりのパン教室でしたが、みんな慣れた手つきで
お手伝いをたくさんしてくれました♪ 材料の分量を量っ
たら卵とまぜまぜしてくれました。焼いている時間にい
い匂いがしてきて待ちきれない！！ 
それでもおやつの時間まで待つこと
ができました◎ 待ちに待ったパン
の味はおいしーい！！ おやつにパク
パク食べました♡

６月には鞍ヶ池公園にお出かけに行きました！ 馬やヤギ、
ヒツジなどを見ながら、ジュースを片手に楽しみました♪ 
公園内にある電車の中で休憩をしながら、みんなで丘の頂
上まで歩くことができました♪ 室内活
動でも、じめじめした湿気に負けずに
ダンスでみんな全力☆ 汗だくになりな
がらもみんなで踊りました♪

Info ご案内若草校WEB
ジーニアス

　
私
は
人
見
知
り
で
、周
り
と
関
わ

る
の
を
避
け
て
き
ま
し
た
。一
人
で

い
た
方
が
楽
だ
し
性
格
は
変
え
ら

れ
な
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

　
中
学
生
の
時
に
放
課
後
等
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
を
知
り
、こ
ん
な
自
分
を

変
え
た
い
と
思
い
通
い
始
め
ま
し

た
。最
初
は
話
し
か
け
ら
れ
て
も
う

ま
く
話
せ
ず
距
離
を
置
い
て
い
ま

し
た
が
、み
ん
な
何
度
も
話
し
か
け

て
く
れ
ま
し
た
。最
初
は
鬱
陶
し
い

と
感
じ
て
い
ま
し
た
が
、次
第
に
打

ち
解
け
る
こ
と
が
で
き
、い
つ
の
間

に
か
話
す
の
が
楽
し
い
と
思
え
友

達
が
で
き
ま
し
た
。そ
れ
は
周
り
の

人
が
私
の
こ
と
を
受
け
入
れ
て
く

れ
た
の
と
、勇
気
を
持
っ
て
挑
戦
し

た
か
ら
得
る
こ
と
の
で
き
た
幸
せ

だ
と
思
い
ま
す
。こ
の
経
験
も
あ

り
、や
っ
て
み
た
い
こ
と
や
夢
が
で

き
、そ
れ
を
仕
事
に
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　
苦
手
な
こ
と
で
も
挑
戦
し
続
け

れ
ば
、次
第
に
自
分
に
と
っ
て
の
武

器
に
な
り
ま
す
。み
な
さ
ん
も
苦
手

な
こ
と
を
自
分
に
と
っ
て
の
強
み

に
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

A n s w e rジーニアス豊田若草

すべての秋を楽しもう！すべての秋を楽しもう！
芸術？スポーツ？食欲の秋？

9月9日 (土 )・10月28日 (土 )

時間いっぱい飛び跳ねよう！
トランポリン

10月29日（日）

お菓子をくれなきゃいたずらしちゃうぞ！
ハロウィンパーティー

9月24日（日）

秋の味覚を楽しもう！
お花のスイートポテト

9月8日 (金 ) 他

簡単なおやつを作って食べれちゃう♪
おやつクッキング

集中力アップ 自立教室
お皿洗いや服のボタン留めの練習など、生活す
るうえで必要な練習をしています。回数を重ねる
ごとにどんどん上達しています♪

自立への道

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

苦手を武器に

5月 できたて手作りパンおいしかった♡

6月 梅雨にも負けずに全力で遊んだよ！

ビジョントレーニング
バラバラに置かれた数字を順番にタッチしたり、
形合わせなどを行い、目のトレーニングをします。
みなさん集中して取り組んでくれています♪

Next Guide
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防災の日
お出かけレク
何でも走らせマシーン
体操教室
ダンス＆リトミック
ジーニアスワーク
アート教室
おやつクッキング
トランポリン
手形キーホルダー
ビジョントレーニング
ダンス＆リトミック
ジーニアスワーク
アート教室
自立教室
工場見学
クッキング／誕生日会
パン教室／避難訓練
ダンス＆リトミック
ジーニアスワーク
アート教室
自立教室
お出かけレク
お花のスイートポテト
ビジョントレーニング
ダンス＆リトミック
ジーニアスワーク
アート教室
プログラミング
月見団子をつくろう！

かっぱえびせん
ビジョントレーニング
ダンス＆リトミック
ジーニアスワーク
アート教室
おやつクッキング
公園レク
キューブスライム
パン教室／避難訓練
ダンス＆リトミック
ジーニアスワーク
アート教室
自立教室
お出かけレク
クッキング／誕生日会
ビジョントレーニング
ダンス＆リトミック
ジーニアスワーク
アート教室
自立教室
紙コップ遊び／床屋
かぼちゃのケーキ
体操教室
ダンス＆リトミック
ジーニアスワーク
アート教室
プログラミング
トランポリン
ハロウィンパーティー
ビジョントレーニング
ダンス＆リトミック

幸せな人生とは、探して見つかるものではなく、
自分で作っていくものです。

You do not find  the happy life. You make it.
- Thomas Spencer Monson(トーマス・スペンサー・モンソン）-
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ジーニアス 豊田荒井校

　
登
山
で
頂
上
に
到
達
す
る
達
成

感
は
、や
っ
た
人
し
か
得
ら
れ
な
い

と
思
い
ま
す
。何
事
に
対
し
て
も
ま

ず
や
っ
て
み
る
、挑
戦
し
て
み
る
、

こ
れ
が
重
要
だ
と
思
い
ま
す
。挑
戦

し
て
み
て
、自
分
に
合
う
の
か
、合

わ
な
い
の
か
は
、そ
の
後
の
判
断
で

す
。挑
戦
を
し
な
い
で
避
け
る
こ
と

は
、可
能
性
を
捨
て
て
し
ま
う
こ
と

だ
と
考
え
ま
す
。

　
幸
せ
も
同
じ
で
、自
分
で
挑
戦
し

て
、そ
の
先
に
作
っ
て
い
っ
た
も
の

が
本
当
の
幸
せ
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
？

　
私
も
、普
段
の
生
活
で
逃
げ
出
し

た
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。で

も
、逃
げ
出
し
た
先
に
は
幸
せ
は

待
っ
て
い
な
い
と
思
い
ま
す
。逃
げ

ず
に
、挑
戦
を
し
続
け
る
！ 

こ
れ

が
幸
せ
を
作
っ
て
い
る
近
道
な
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　
利
用
者
様
の
支
援
を
す
る
中
で

も
、逃
げ
な
い
自
分
を
見
せ
、手
本

と
な
る
よ
う
な
支
援
を
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
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News

▲ ▲ ▲

UNIBOに潜入体験をしてきたよ☆

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス荒井校  星野旬一

満開の絶景 茶臼山高原 芝桜祭り
まずはリフトに乗って、芝桜を見にLet's GO☆ 
ハート型に縁どられた中に芝桜の花が咲いてい
て、とっても可愛かったです。

上手に打てるかな マレットゴルフ
チームに分かれてマレットゴルフを体験。パター
でボールを打つのが難しかったようですが、どん
どん上達。頑張って18ホールを回り切りました☆

動物とのふれあい  リス村
入場前から、みんなが目をキラキラさせていまし
た。入場すると中には可愛いリスがたくさんいま
した。餌やりもできて、とても楽しかったです☆

豊田市のT-FACE８階にオープンした【UNIBO】に遊びに行きました。大型タッチパネル、ハイスペックＰＣ、ＶＲ・
ＭＲなどいろんな設備があり、みんなのお気に入りは大型タッチパネル☆ 素敵な絵を完成させました。

たけのこ堀りに豊田市の山へGO☆ 少し険しい山道
を歩きましたが、あっという間に順応してニコニコで
散策！ たけのこをみつけると「あったよ！」とスタッフ
に嬉しそうに教えてくれました。み
んなで一緒に掘って、合計２７本の
たけのこを収穫☆ 採れたたけのこ
は、翌日のランチでたけのこご飯に
してみんなで頂きました。

Info ご案内荒井校WEB
ジーニアス

挑戦をすることが重要A n s w e rジーニアス豊田荒井

秋のイベントを楽しもう☆秋のイベントを楽しもう☆
みんなはどんな秋が好き？

10月29日（日）

今年は何に変身しようかな？
ハロウィンパーティー

10月22日（日）

運動不足を解消しよう！
Switch運動会

9月23日（土・祝）

どんな出会いがあるかな？
動物園

9月3日（日）

どれだけ飛べるか競争だ！！
飛べ飛べトンボ作り

ジーニアス 豊田荒井校

様々な科学実験を通して、子供たちのどうして？
なんで？を大切にし、探究することを学ぶスクー
ルです。不思議な体験を一緒にしましょう☆

実　験

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

プログラミング
アプリ・ブロック・ＰＣ等を使ってプログラムの基
礎を勉強します。子供たちのやりたい気持ちを
大切にして、個々に合ったプログラムを行います。

サイエンス

5月 はじめての挑戦！ たけのこ堀り

岐阜県の瑞浪市に化石発掘に行ってきました。晴天にも恵
まれて絶好の発掘日和。ゴーグル・軍手・ハンマーにタガネ
を装備して発掘開始☆ 岩石をタガネとハンマーを使って丁
寧に採集。力加減が難しかったけど、皆
さんとてつもない集中力を発揮して、ど
んどん上達！！ いろんな種類の化石を発
掘できました。

6月 どんな発見があるかな？ 化石発掘☆

思考力アップ

防災訓練
外出レク
飛べ飛べトンボ作り／公園レク
家庭科
General  Art
プログラミング教室
自立・総合
The  Music
外出レク
オリジナルお弁当作り／中国の遊び
サイエンス
タブレット学習
Active 活動
数学
プログラミング教室
紙染めで遊ぼう
外出レク
手作りせっけん作り
個別学習
プログラミング教室
言語
The  Music
外出レク
室内ゲーム大会
サイエンス
General  Art
Active 活動
SST
プログラミング教室
外出レク

ぷにぷにシール作り／小麦粉ガム作り
防災訓練
General  Art
プログラミング教室
自立・総合
The  Music
新聞紙で弓矢作り／的宛てゲーム大会
外出レク
お疲れ様パーティー
タブレット学習
Active 活動
数学
プログラミング教室
地域散策／落ち葉でアート作り
外出レク
家庭科
個別学習
プログラミング教室
言語
The  Music
外出レク
Switch 運動会
サイエンス
General  Art
Active 活動
SST
プログラミング教室
外出レク
ハロウィンパーティー
家庭科
タブレット学習

幸せな人生とは、探して見つかるものではなく、
自分で作っていくものです。

You do not find  the happy life. You make it.
- Thomas Spencer Monson(トーマス・スペンサー・モンソン）-
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ジーニアス 豊田聖心校
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News

▲ ▲ ▲

あれ？ なんで？？（笑）

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス聖心校  村瀬京子

ワイワイ楽しもう！ 愛知教育大学こども祭り
普段は入れない大学のお祭りに参加しました！ 
優しい大学生のお兄さん、お姉さんに楽しい遊び
をたくさん教えてもらったよ♡

目指せ！芸術家！ フルイドアート
キャンバスの上に絵の具を垂らし、その広がりや
色の交わりを楽しむフルイドアート！ 乾くと作品
の印象が変わるのも楽しかったね☆

キラキラ美味しい♪ あじさいゼリー
梅雨にちなんで、あじさいのゼリーを作りまし
た！ 涼しげな水色と、牛乳の白色が美しい☆ 
神ウマ～☆なゼリーができました！

あじさい祭りの後にせっかくだからと寄った三ヶ根山スカイライン。雄大な海に気持ちいい潮風！絶景に喜ぶみんな！
と思ったら、なぜか早く帰りたい子ども達。高くて怖い？疲れた？なんかごめん（笑）きれいな景色だったんです、本当に。

広場では鯉のぼりが青空の下で気持ちよさそうに泳
いでいたプラネタリウム満天NAGOYA！ ちびまる子
ちゃんと一緒に美しい南十字星をみんなで観覧しま
した☆ こどもの日のパーティー
では、カワイイ鯉のぼりいなり寿
司が登場♡ スタッフ手作りのご
ちそうがいっぱいあって、すて
きなこどもの日になりました☆

梅雨といえば、あじさいでしょ！ ということで訪れた形原温
泉あじさい祭り☆ あじさいと一口に言ってもこんなにたくさ
んの種類があるなんて！ 様々な美しいあ
じさいに魅了されました♪ 梅雨の晴れ間
に思い切り遊んだ明石公園！ 汽車や観覧
車やゴーカートやひこうき♪ たくさんの乗
り物に乗れて、みんなご機嫌でした☆

Info ご案内聖心校WEB
ジーニアス

A n s w e rジーニアス豊田聖心

どんな秋が見つかるかな？どんな秋が見つかるかな？
さぁ、みんなで探そう！

ジーニアス 豊田聖心校

　
人
生
に
は
色
々
な
幸
せ
が
あ
る
。

例
え
ば
、今
日
私
は
コ
ン
ビ
ニ
で
昼

食
の
買
い
物
を
し
た
ら
合
計
金
額

が
ピ
ッ
タ
リ
５
５
５
円
だ
っ
た
。店

員
の
お
ば
ち
ゃ
ん
が「
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
！
」と
言
っ
て
く
れ
た

の
で
、ち
ょ
っ
と
う
れ
し
か
っ
た
。

　
そ
う
い
う
不
意
に
現
れ
る
予
測

で
き
な
い
幸
せ
や
、運
も
人
生
に
は

多
分
に
あ
る
。大
体
が
そ
う
い
う
小

さ
な
幸
せ
に
満
ち
溢
れ
て
い
る
の

が
私
の
人
生
だ
が
、こ
う
な
り
た
い

と
い
う
夢
を
持
ち
、そ
れ
に
向
か
っ

て
進
ん
で
い
く
こ
と
も
幸
せ
な
こ

と
だ
と
思
う
。や
り
た
い
こ
と
を
し

て
い
る
時
は
、失
敗
し
て
も
自
分
が

好
き
で
や
っ
た
こ
と
だ
か
ら
、と
納

得
し
や
す
い
。た
だ
、夢
を
持
つ
こ

と
も
バ
ラ
ン
ス
が
大
事
で
、う
ま
く

い
か
な
い
こ
と
が
続
け
ば
夢
を
あ

き
ら
め
た
り
、心
が
壊
れ
て
し
ま
っ

た
り
す
る
こ
と
も
あ
る
。

　
自
分
で
幸
せ
な
人
生
を
作
る
た

め
に
、無
理
な
く
マ
イ
ペ
ー
ス
に
、

そ
の
時
々
の
幸
せ
を
大
事
に
し
な

が
ら
歩
ん
で
い
き
た
い
な
ぁ
と
思

う
。

様々な幸せを大事に！

思考力アップ

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

10月29日（日）

Trick or treat!
ハロウィンパーティー

10月1日（日）

フェリーに乗るよ！
島周遊

9月30日（土）

ポンポン押すよ！
芋判でバッグ作り

9月16日（土）

たくさん拾えるかな？
栗拾い

5月 伝統行事を楽しむ！

6月 梅雨だってお出かけ！

備蓄品を学ぼう
公園遊び
カラオケ大会／おやつパーティー
ジーニアスワーク
アート教室
自立教室
ビジョントレーニング
ダンススクール
校外学習
トランポリン
ジーニアスワーク
English 教室
自立教室
体幹トレーニング
ダンススクール
栗拾い
パン作り／お誕生日会
手形プラバン
アート教室
プログラミング
ビジョントレーニング
ダンススクール
餅つきウサギ／お月見だんご
外出レク
ジーニアスワーク
English 教室
自立教室
体幹トレーニング
ダンススクール
芋判でバック作り

島周遊
ジーニアスワーク
アート教室
自立教室
ビジョントレーニング
ダンススクール
クリームチーズパイ
お勉強パット
外出レク
English 教室
自立教室
体幹トレーニング
ダンススクール
校外学習
ニコニコクッキング／お誕生日会
ジーニアスワーク
アート教室
プログラミング
ビジョントレーニング
ダンススクール
防災レク／カラオケ大会
トランポリン
ジーニアスワーク
English 教室
自立教室
体幹トレーニング
ダンススクール
公園遊び
ハロウィンパーティー
ジーニアスワーク
アート教室

プログラミング 生活力アップ ジーニアスワーク

幸せな人生とは、探して見つかるものではなく、
自分で作っていくものです。

You do not find  the happy life. You make it.
- Thomas Spencer Monson(トーマス・スペンサー・モンソン）-

「アリロロボ」を使って、計画する力、問題を解決
する力、創造する力を鍛えます☆ どう指示を出し
たらゴールまでたどり着くかな？

新たな取り組み続々登場。子どもたちの作業力・
集中力もぐんぐんレベルアップ中です。やりがい
を見出せていますよ♪
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10 October

ジーニアス・スタディ 瑞穂校
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みんな大好きな生き物がたくさんいる東山動物
園に行きました。象やカバみたいに大きい動物
はもちろん、普段あまり間近で見られないような
寒い場所に住んでいるホッキョクグマやペンギン
などなど…様々な動物が見られました！ お気に
入りの動物を探したり、スワンボートに乗ったり、
みんな大はしゃぎな色濃い一日になりました！

６月の半ばに、焼き物の街・常滑にある
INAXライブミュージアムに行きました！ 土
と焼き物の歴史を見て、触れて、体感し、
普段のお勉強とは違う形で楽しく学ぶこと
ができました。博物館を出た後は、ちょっ
とした公園に行き、たくさん汗を流して、
帰りの車は皆へとへとでした。この日は常
滑をたくさん満喫できました！

5月 あの動物はなに！？ 東山動物園に行こう！

6月 常滑を学びながら散策！！

News

▲ ▲ ▲

瑞穂に新しい先生が登場！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス・スタディ瑞穂校  岡田七海

中身はなんだ！？ ロシアンたこ焼き
見た目は普通のたこ焼きだけど、食べてみると
ソーセージやチーズなどが入っていました！ 意外
とおいしかったね！ たくさん食べて満足でした!

太陽サンサン  新城総合公園
さんさんと照る太陽の季節がやってきましたね！
暑さに負けず、たくさん体を動かして元気いっぱ
い大きい遊具で遊びました！

白熱！  ボードゲーム部
普段はデジタルゲームしかやらない子もアナログ
ゲームに触れる機会に。麻雀は最近やる機会が
増えているので、麻雀ブームが到来するかも！？

６月に入ってから、矢浪先生が来てくれました！ ラボ道徳にいた先生なので、お友達の中には施設を併用
していて知っている子もいるかも…！？ アニメやゲームが好きな先生なので、たくさんお話ししてね！

Info ご案内瑞穂校WEB
ジーニアス・スタディ

A n s w e rジーニアス・スタディ瑞穂

自分の秋をしまくろう！！自分の秋をしまくろう！！
芸術！スポーツ！読書！文化！

　
自
分
の
人
生
は
幸
せ
な
人
生
だ

と
感
じ
る
の
は
、ど
ん
な
時
で
す

か
？ 

当
た
り
前
に
過
ぎ
て
行
く
毎

日
？ 

歳
を
取
っ
て
人
生
の
最
期
を

迎
え
る
時
？ 

何
か
目
標
を
達
成
し

た
時
？ 

そ
れ
と
も
美
味
し
い
も
の

を
食
べ
た
時
、友
達
と
遊
ん
で
い
る

時
、お
布
団
に
入
る
時
？

　
人
生
の
中
で
小
さ
な
事
か
ら
大

き
な
事
ま
で
幸
せ
を
感
じ
る
瞬
間

は
沢
山
あ
る
と
思
い
ま
す
。幸
せ
の

種
類
も
形
も
様
々
で
す
が
、私
は
ど

の
幸
せ
も
自
分
で
選
択
す
る
も
の

だ
と
思
い
ま
す
。食
べ
る
も
の
、誰

か
に
会
っ
て
同
じ
時
間
を
過
ご
す

こ
と
、ど
こ
か
に
出
掛
け
る
こ
と
。

全
て
自
分
で
決
め
て
行
動
し
ま
す
。

毎
日
の
小
さ
な
積
み
重
ね
の
結
果

が
自
分
の
望
む
方
向
に
行
っ
た
時
、

自
分
の
選
択
に
自
信
が
持
て
る
と

思
い
ま
す
。望
ん
だ
未
来
に
向
か
っ

て
毎
日
選
択
を
積
み
重
ね
る
こ
と

が
人
生
を
作
る
こ
と
。自
分
の
行
く

先
を
真
剣
に
考
え
、時
に
は
わ
く
わ

く
し
た
気
持
ち
に
身
を
任
せ
、チ
ャ

レ
ン
ジ
を
重
ね
る
こ
と
が
幸
せ
な

人
生
探
し
だ
と
私
は
思
い
ま
す
。

幸せな人生とは積み重ねた選択の結果。

思考力アップ創造活動 アートスクール
絵の具や色鉛筆など、様々な画材を使っていつ
も素敵な作品を生み出してくれます。創作活動を
通して自分の好きを見つけてみよう！

脳トレ

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

10月21日（土）

チーム対抗
リアル桃鉄

9月30日（土）

歌いまくれ！
カラオケ

9月2日（土）

協力して作ろう
ハンドクラフト
9月10日（日）・10月1日 (日 ) 他

みんなで楽しく
お出かけレク

ジーニアス・スタディ 瑞穂校

普通のクイズではなく、ひっかけ問題を交えたク
イズをみんなで解き、思考力を鍛えます！ 意地
悪な問題も頭をフル回転させて解いちゃおう！

防災教室
ハンドクラフト
料理レク
クイズ系
アートスクール
SST
トランプ王
体幹トレーニング
ぶどう狩り
お出かけレク
サイエンス
脳トレ
スポーツスクール
ボードゲーム部
お金の計算
スタディ映画館
お出かけレク
ダンススクール
ゲーム系
ワーキングメモリー
クイズ系
こども会議
公園いこうぜ！
プール
スポーツスクール
SST
脳トレ
ダンススクール
アートスクール
カラオケ

お出かけレク
ワーキングメモリー
ダンススクール
SST
お金の計算
脳トレ
トランポリン
料理レク
子ども会議
クイズ系
ゲーム系
トランプ王
アートスクール
お出かけレク
動物園
ダンススクール
こども会議
ロジカルシンキング
ゲーム系
クイズ系
リアル桃鉄
外出イベント
サイエンス
脳トレ
スポーツスクール
体幹トレーニング
アートスクール
公園いこうぜ！
スタディ映画館
ボードゲーム部
SST

幸せな人生とは、探して見つかるものではなく、
自分で作っていくものです。

You do not find  the happy life. You make it.
- Thomas Spencer Monson(トーマス・スペンサー・モンソン）-

28 29
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10 October

ジーニアス・スタディ 緑校

News

▲ ▲ ▲

スタディ緑では人狼ゲームがブーム！

文：ジーニアス・スタディ緑校　チャイセツ

ここ最近のスタディ緑では、子どもたちが人狼ゲームにハマっています。誰が人狼なのか疑心暗鬼になりな
がら心理戦を繰り広げています。

Info ご案内緑校WEB
ジーニアス・スタディ

A n s w e rジーニアス・スタディ緑

　
私
は
、幸
せ
な
人
生
を
築
く
た
め

に
は
３
つ
の
こ
と
が
欠
か
せ
な
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

　
１
つ
目
は
自
己
認
識
で
す
。自
分

自
身
を
理
解
し
、自
分
の
真
の
価
値

観
や
情
熱
を
見
つ
け
る
こ
と
が
大

切
で
す
。自
己
認
識
を
通
じ
て
、自

分
自
身
が
何
を
求
め
、何
に
喜
び
を

感
じ
る
の
か
考
え
る
こ
と
が
大
切

だ
と
思
い
ま
す
。

　
２
つ
目
は
自
己
啓
発
も
幸
せ
な

人
生
の
要
素
で
す
。自
分
の
能
力
や

知
識
を
向
上
さ
せ
る
こ
と
で
、満
足

感
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。学
び

続
け
る
こ
と
は
、自
分
の
新
た
な
可

能
性
を
開
い
て
く
れ
る
も
の
で
す
。

　
そ
し
て
３
つ
目
は
人
間
関
係
の

大
切
さ
で
す
。家
族
や
友
人
、パ
ー

ト
ナ
ー
と
の
絆
は
、私
た
ち
の
心
の

支
え
で
す
。愛
情
や
信
頼
を
築
く
こ

と
で
、と
も
に
喜
び
を
分
か
ち
合

い
、困
難
を
乗
り
越
え
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
こ
う
し
て
見
る
と
、や
る
べ
き
こ

と
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。自
分
の

幸
せ
の
道
は
自
分
で
切
り
開
い
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

自分の幸せは自分で作ろう

創作活動

設定からイメージしたものを絵で表現します。個
人で取り組むものから、みんなで大きな作品を作
り上げるものまで、いろいろと挑戦していきます。

イメージドローイング シンクモーション身体能力向上

イメージ通りに体を動かすことを可能にするため
の活動です。木登り、平均台、トレイルランニン
グ等、考えて動くことにより脳に影響を与えます。

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

ジーニアス・スタディ 緑校

Next Guide

2023. 09 - 10 元気に秋を楽しもう元気に秋を楽しもう
読書に、スポーツに、食事

9月17日（日）・10月14日（土）

食欲の秋！！
おやつレク

9月3日（日） 他

お出かけに絶好の季節
外出レク

10月29日（日）

10月といえば
ハロウィンパーティー

9月2日（土）・10月7日（土）

想像力向上
工作レク

ブルーシートを施設内に大きく広げて、その上に大きな
キャンバスを置いて自由に絵を描きました。何種類も絵
の具を使って様々な色を作って、模様を描いたり、掌に
絵の具を塗って手形をつけたり、どんどん変化していく
様子をみんな夢中になって楽しみながら、共同で一枚の
絵を完成させました。また大きな絵の作成に挑戦したい
ですね。

みんな待ちに待った桜花学園大学でのイベ
ント「逃走中」。学生さんが主になってイベン
トを開催してくれました。普段訪れる機会の
少ない大学のキャンパス内を走り回れると
いうこともあって、みんな楽しみにし
ていました。大学生のお姉さんとも
仲良くなれて、お別れが名残惜しそ
うでした。

5月 大きなキャンバスに絵を描こう！

6月 桜花学園のキャンパスで逃走中！！

Event イベント

たくさん採ろう  潮干狩り
潮干狩りが初めての子もたくさんいて、最初は
中々取れず奮闘していましたが、途中からコツを
つかんでたくさんアサリを採ることができました。

夏がやって来た！！ 今年初のBBQ！
今年初のＢＢＱ！ 愛知こどもの国に行ってＢＢＱ
を行いました。到着してからみんなで協力して火
をおこした後、たくさんお肉を食べました。

タイムスリップ!!   明治村
明治時代の貴重な文化的建造物がたくさんあり、
タイムスリップしたかのような場所。謎解きもで
きて、楽しく過ごすことができました。

School スクール

シンクモーション
工作レク
外出レク
イメージドローイング
インプットアウトプット
メモリーワード
答えをさがせ
シンクモーション
料理レク
外出レク
イメージドローイング
デュアルタスク
メモリーワード
答えをさがせ
シンクモーション
外出レク
おやつレク
イメージドローイング
インプットアウトプット
メモリーワード
答えをさがせ
シンクモーション
室内レク
外出レク
イメージドローイング
デュアルタスク
メモリーワード
答えをさがせ
シンクモーション
外出レク

外出レク
イメージドローイング
インプットアウトプット
メモリーワード
答えをさがせ
シンクモーション
工作レク
外出レク
外出レク
デュアルタスク
メモリーワード
答えをさがせ
シンクモーション
おやつレク
外出レク
イメージドローイング
インプットアウトプット
メモリーワード
答えをさがせ
シンクモーション
外出レク
料理レク
イメージドローイング
デュアルタスク
メモリーワード
答えをさがせ
シンクモーション
外出レク
ハロウィンパーティー
イメージドローイング
インプットアウトプット

幸せな人生とは、探して見つかるものではなく、
自分で作っていくものです。

You do not find  the happy life. You make it.
- Thomas Spencer Monson(トーマス・スペンサー・モンソン）-
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10 October

ジーニアス・スタディ 天白校

News

▲ ▲ ▲

８月の夏祭りに向けて

文：ジーニアス・スタディ天白校　佐藤稜真

最近のマイプロジェクトでは、８月の合同夏祭りに向けて飾りやポスターを作ってもらっています！ それぞれ
の個性を発揮して、作ってくれています。

Info ご案内天白校WEB
ジーニアス・スタディ

A n s w e rジーニアス・スタディ天白

　
人
は
、ど
う
し
て
も
他
者
と
比
較

し
て
し
ま
う
た
め
、ど
う
し
て
も
嫉

妬
心
が
芽
生
え
て
し
ま
う
。そ
の
嫉

妬
心
に
よ
り
、ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
感
情

が
生
ま
れ
、「
妬
み
」に
な
り
、心
身

に
悪
影
響
が
出
て
し
ま
う
こ
と
も

し
ば
し
ば
あ
る
。そ
ん
な
時
は
自
分

自
身
を
１
か
ら
振
り
返
っ
て
ほ
し

い
。そ
の
比
較
し
て
い
る
人
よ
り
も

優
れ
て
い
る
所
が
必
ず
あ
る
。他
者

と
比
較
し
た
際
に
、ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な

感
情
を
見
つ
け
る
の
で
は
な
く
、ポ

ジ
テ
ィ
ブ
な
感
情
を
見
つ
け
る
の

だ
。そ
ん
な
考
え
を
も
っ
て
過
ご
し

て
い
る
と
、ど
ん
ど
ん
ポ
ジ
テ
ィ
ブ

な
思
考
に
な
っ
て
く
る
。

　
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
思
考
に
な
る
こ

と
で
、自
信
が
付
き
、前
向
き
に
物

事
に
取
り
組
め
る
。悲
観
的
に
な
り

憂
鬱
な
時
間
を
過
ご
す
よ
り
も
、常

に
前
向
き
な
気
持
ち
で
過
ご
し
た

ほ
う
が
幸
せ
な
人
生
と
言
え
る
の

で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

　
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
感
情
は
捨
て
て
、

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
感
情
を
持
つ
こ
と

が
、幸
せ
な
人
生
の
第
一
歩
だ
。

You only live once. Gotta have fun!

集中力アップ体力づくり

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

ジーニアス・スタディ 天白校

Next Guide

2023. 09 - 10 負けずに遊んで学ぶぞ！負けずに遊んで学ぶぞ！
暑くなってきたけど…

9月1日（金）・10月2日（月）

みんな大好き！
e-sports

9月27日（水）・10月13日（金）

皆はどれが好き？
ボードゲーム

9月18日（月・祝）

美味しい料理を食べちゃおう！
スタディ天白大使館

9月15日（金）・10月16日（月）

何の仕事をしてみたい？
職業講座

毎月１日と１５日は災害用伝言ダイヤル
をお試しすることができます！ ５月は
実際に公衆電話を使って、災害時に
家に電話をかけるという想定で施設
に災害用伝言ダイヤルを残してもらい
ました。実際に電話すると緊張するの
か、しどろもどろしている子も！ 災害
時はより緊張してしまうと思うので、
いい練習になっているといいですね。

７月の祝日にどこに行きたいか、みんなに考えてもらい
ました！ いつも参加するメンバーが少なく、時間の都合
上行くことが難しい県外の方まで提案している子がいま
した。話し合いの結果決まったのは、しゃぶしゃぶでし
た！ ５月にも焼肉に行きましたが、やっぱりみんなお肉
が大好きなようです♪

5月 防災

6月 DEP -計画-

Event イベント School スクール

イタリアへ♪ スタディ天白大使館
今回の天白大使館はイタリアでした！ イタリアと
言えばパスタとフォカッチャということで、パスタ
を作りました♪ 美味しそうに完食しました！

焼肉だ！  DEP -実行 -
お肉が食べたいという熱い想いから決定した
焼肉の日。願いがかなって幸せそうな顔でお肉
を食べていました。計画が叶ってよかった♪

目指せ頂点！  ポケカ大会
前回の大会より、たくさんの修練を重ねて強く
なった子供たち…大会の決着はみんなの予想を
ひっくり返すものでした！

e-sports
定休日
定休日
マイプロジェクト
防災
マイプロジェクト
アウトプットトレーニング
マインドマップ
定休日
定休日
マイプロジェクト
体幹トレーニング
アウトプットトレーニング
マイプロジェクト
職業講座
定休日
定休日
スタディ天白大使館
マイプロジェクト
DEP - 計画 -　
体幹トレーニング
マイプロジェクト
定休日
定休日
マナー講座
マイプロジェクト
ボードゲーム
Google Earth 世界旅行
謎解き
定休日

定休日
e-sports
防災
マイプロジェクト
体幹トレーニング
アウトプットトレーニング
定休日
定休日
DEP ‐実行‐
マイプロジェクト
マインドマップ
マイプロジェクト
ボードゲーム
定休日
定休日
職業講座
体幹トレーニング
マナー講座
マイプロジェクト
DEP ‐計画‐
定休日
定休日
マイプロジェクト
体幹トレーニング
アウトプットトレーニング
Google Earth 世界旅行
マイプロジェクト
定休日
定休日
マイプロジェクト
脳トレ体幹トレーニングでは、室内だけにとどまらず、

公園で鬼ごっこを行ったりもします。遊びながら
体を動かして、体づくりをしていきましょう！

体幹トレーニング アウトプットトレーニング
スプリントシャウトや限界しりとりなどのゲーム
を通して、自分の知っている言葉や知識をアウト
プットする力を鍛えます。

幸せな人生とは、探して見つかるものではなく、
自分で作っていくものです。

You do not find  the happy life. You make it.
- Thomas Spencer Monson(トーマス・スペンサー・モンソン）-

32 33
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ジーニアスラボ 平手校
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News

▲ ▲ ▲

夏だ☆ ラボだ☆

School スクールEvent イベント

文：ジーニアスラボ平手校  大池奏

暑さも本格的になってきて夏本番！ ラボ平手の夏休みが始まりました。さぁ全力で楽しもう！

今年のGWは残念ながら雨模様が多く、
当初は室外でのカレー作りを予定していま
したが今回は室内でのBBQを楽しみまし
た☆ 大盛りのお肉たちが焼けていく良い
匂いが漂う中、綺麗にお肉待ちの列がで
きていました（笑）。友達と食べるお肉の味
はまた一段と美味しいね。たくさん食べて
大きくなるぞ～～～！

梅雨なんて吹き飛ばそう！ ４月に行われたJWCOのボー
リング大会以来の開催！ 今回はラボ平手内でのボーリ
ング大会になりました。球の重さを変えたり、フォーム
を研究したりと真剣勝負に熱が入りましたね。ストライク
を取れたときのみんなの笑顔は１２０点★

Info ご案内平手校WEB
ジーニアスラボ 

A n s w e rジーニアスラボ  平手

ラボの本気を見せるぜ！！ラボの本気を見せるぜ！！
わくわくしたい人集合！！

9月1日（金） 他

法律学ぶに損はなし☆
ローラボ

9月17日（日）・10月8日（日）

全力で動くラボメンの日
スポーツday

9月7日（木） 他

目指せメンタリスト！
心理学
9月14日（木）・10月12日（木）

キミも今日から物知り博士
雑学王クイズ

オモシロ動画撮影に挑戦 チャレンジ★ラボ
大変！ スタッフの一人が笑えない体になってし
まった。平手校の皆の力で笑える動画を作ろうと
決心！ 動画編集もお手の物だね。

地下鉄乗り継ぎガッタンゴー 電車ぶらり旅
今回のぶらり旅の目的地は、赤門～大須商店
街～☆ 食べ歩きやお買い物をしに行きまし
た。お目当ての物は買えたかな…？？

ガチンコバスケ対決  slumdunk☆LAB
みんな大好きバスケの日！ この日はスタッフも混
ざって本気の勝負に挑みます。試合が終わった後は
滝のような汗だね。水分補給もしっかり取りました。

　
数
年
前
流
行
し
た
漫
画
に「
た
ら

れ
ば
」と
い
う
単
語
が
使
わ
れ
て
い

た
。「
も
し
〜
だ
っ
た
ら
」「
〜
を
し

て
い
れ
ば
」と
い
う
、事
実
と
は
無

関
係
な
仮
定
の
話
で
あ
る
。

　
私
は
、も
し
あ
の
時
に
あ
あ
し
て

い
た
ら
今
は
こ
ん
な
風
だ
っ
た
の

か
な
？ 

こ
う
し
て
お
け
ば
良
か
っ

た
の
か
な
…
と
変
え
よ
う
の
な
い

過
去
を
悔
や
ん
で
落
ち
込
ん
だ
り

悲
し
ん
だ
り
し
て
し
ま
う
こ
と
が

多
々
あ
る
。過
去
を
思
い
返
し
て
も

そ
の
時
の
こ
と
は
変
え
ら
れ
な
い
。

で
は
過
去
は
振
り
返
ら
な
い
方
が

い
い
の
か
？ 

と
考
え
た
際
、「
た
ら

れ
ば
」を
想
像
し
た
か
ら
こ
そ
未
来

に
活
か
せ
た
こ
と
や
、過
去
を
踏
ま

え
て
考
え
る
こ
と
で
未
来
に
繋
げ

ら
れ
た
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
る
。

　
人
と
い
う
も
の
、欠
点
に
目
が
行

き
が
ち
な
こ
と
は
仕
方
な
い
。そ
の

中
で
探
し
出
し
た
欠
点
を
ど
の
よ

う
に
し
て
い
く
か
は
自
分
自
身
で

は
な
い
か
と
私
は
思
う
。自
分
の
幸

せ
は
自
分
で
し
か
作
れ
な
い
こ
と

を
胸
に
、こ
れ
か
ら
も
日
々
過
ご
し

て
い
き
た
い
。

たらればの話

実　験 芸 術 軽音部
夏に開催される「ラボフェス」に向けて、子ども
たちで曲やドラムやギターなどの楽器を決めて練
習開始！ 本番に向けて頑張ろう！

生物教室
今回の生物教室は東郷にあるジビエ料理レストラン
「zoi」の協力のもと、ジビエ肉当てクイズに挑戦☆ 
初めて食べるイノシシや鹿肉のお味はいかが…？？

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

5月 GWはやっぱりBBQだね。ラボのゆるキャン△

6月 一球魂心！ ラボ平手☆ボーリング大会

ローラボ
外出レク
ボードゲーム
ロジカルシンキング
やわらか頭塾
子ども経営企画部
心理学
ラジコン部
スプラッシュウォーター
電車ぶらり旅
軽音部
ジョブラボ
実験の日
雑学王クイズ
外出レク
動画編集
スポーツday
ダンジョン
子ども経営企画部
謎
ローラボ
ロジカルシンキング
合同トランポリン
ゆるキャン△
外出レク
美術部
ワールドニュース
ロジカルシンキング
心理学
外食レク

ラボやってみよう
ボードゲーム
ラジコン部
ローラボ
ロジカルシンキング
心理学
電車ぶらり旅
スポーツday
子ども経営企画部
美術部
謎
雑学王クイズ
軽音部
動画編集
筋肉ラボ
心理学
ラジコン部
ロジカルシンキング
美術部
色取り合戦
外出レク
ゆるキャン△
ロジカルシンキング
軽音部
生物教室
実験の日
心理学
筋肉ラボ
チャレンジラボ
アスレチック
ハロウィンイベント

幸せな人生とは、探して見つかるものではなく、
自分で作っていくものです。

You do not find  the happy life. You make it.
- Thomas Spencer Monson(トーマス・スペンサー・モンソン）-

・  

・

・  

・
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News

▲ ▲ ▲

麻雀ブーム到来！！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアスラボ道徳校  和手慎太郎

道徳校に麻雀ブームが！！ 余暇の時間があれば麻雀麻雀♪ 盛り上がっているのを見て、楽しそう、やって
みたいと思う子が増えてきました。健康麻雀をみんなで楽しもうね☆

今回の電車旅は名古屋港水族館。道徳駅から名
古屋港駅まで電車に揺られながら行ってきまし
た♪ 初めて通る駅や初めて見るものなど、みん
なワクワクしている様子でし
た！！ 水族館に着くと目がキラ
キラ。たくさんのお魚や展示
模型を見て、たくさんのことを
学んできました！！

お天気も良く向かった先は…香嵐渓。秋のもみじを見る前
に、夏の緑もみじを見てきました！！ きれいなもみじにみ
んな喜んでいました♪ 香嵐渓をお散歩した後は川遊び。
近くにあった川で熱々になった身体を冷やしてきました！
水が冷たくてとても気持ちよかったです。たくさん自然に
触れられて楽しかったね♫

Info ご案内道徳校WEB
ジーニアスラボ 

A n s w e rジーニアスラボ  道徳

スポーツの秋！食欲の秋！！スポーツの秋！食欲の秋！！
２学期スタート！！

みんな大好き 合同トランポリン
毎月みんな楽しみにしている人気イベント、トラ
ンポリン♪ みんな全力ではしゃいで汗だく！ 楽し
く遊んでキラキラ輝いている笑顔がたくさん！！

合同イベント ラボ道徳×ラボ平手
全員で協力してご飯作り！ 美味しいご飯を作れ
てニコニコでした♪ 食後の運動では水をかけた
りかけられたり。スタッフも一緒に楽しみました。

お菓子だお菓子 駄菓子屋に行こう♪
お小遣いを持って駄菓子屋さんに行きました♪ 
今持っているお小遣いでなにが買えるかを考えな
がら、好きなお菓子をたくさん選んでいました！！

　
幸
せ
な
人
生
は
、自
ら
の
努
力
と

選
択
に
よ
っ
て
掴
み
取
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。ま
ず
は
自
分
を
知
る
こ

と
か
ら
。

　「
自
分
自
身
の
事
は
自
分
が
一
番

よ
く
知
っ
て
い
る
」っ
て
思
い
ま
す

か
？ 

主
観
的
に
見
る
自
分
と
客
観

的
に
見
る
自
分
は
全
く
の
別
物
。自

分
を
研
究
す
る
こ
と
で
何
を
求
め

て
い
る
の
か
が
見
え
て
き
ま
す
。そ

の
研
究
結
果
か
ら
の
行
動
が
幸
せ

の
人
生
を
築
く
た
め
の
第
一
歩
。今

後
の
自
分
が
ど
う
な
っ
て
ほ
し
い

か
、目
標
を
設
定
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

　
さ
ら
に
人
間
関
係
も
幸
せ
な
人

生
に
お
い
て
重
要
で
す
。人
々
と
の

つ
な
が
り
で
喜
び
や
幸
せ
を
共
有

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
最
後
に
、感
謝
の
心
を
持
つ
こ
と

で
、日
常
の
小
さ
な
幸
せ
に
気
付
く

こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
そ
れ
ぞ
れ
の
人
に
と
っ
て
幸
せ

な
人
生
の
形
は
異
な
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、自
分
自
身
の
力
で
作
り

上
げ
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
と
い

う
こ
と
は
共
通
し
て
い
ま
す
。

Make you happy

ピラティス
姿勢改善・自律神経の向上などといった効果が
あります。猫背やストレートネックが増えてきて
いるので改善できればと思い始めました！！

地域美化活動
５月からスタート！ 周りの人たちに迷惑がかから
ないように車通りが少ない場所などをみんなで力
を合わせながら協力して取り組んでいます。

自立への道

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

10月15日（日）

ホクホク・あつあつ
焼き芋

9月1日（金）・10月29日（日）

みんなで楽しく
ボードゲーム

10月8日（日）

スポーツの秋だ！！
運動会

9月4日（月） 他

体を使って
体幹トレーニング

5月 初めてがたくさん電車旅

6月 いろいろ発見豊田散策

ボードゲーム
外出レク
お料理レク
体幹トレーニング
サイエンス
ビジョントレーニング
プログラミング
SST
外出レク
地域美化活動
デザイン
体幹トレーニング
ビジョントレーニング
プログラミング
SST
外出レク
ロジカルシンキング
お金の計算
サイエンス
ビジョントレーニング
プログラミング
デザイン
外出レク
スポーツDAY 
SST
体幹トレーニング
ビジョントレーニング
プログラミング
お金の計算
外出レク

ドット絵
体幹トレーニング
プログラミング
サイエンス
ビジョントレーニング
SST
外出レク
運動会
デザイン
プログラミング
体幹トレーニング
ビジョントレーニング
サイエンス
外出レク
焼き芋
ビジョントレーニング
プログラミング
サイエンス
体幹トレーニング
SST
外出レク
クイズ王
サイエンス
プログラミング
ビジョントレーニング
体幹トレーニング
SST
外出レク
ボードゲーム
サイエンス
プログラミング

幸せな人生とは、探して見つかるものではなく、
自分で作っていくものです。

You do not find  the happy life. You make it.
- Thomas Spencer Monson(トーマス・スペンサー・モンソン）-

体力づくり
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10 October

10月21日（土）

どんぐりを見つけにいこう
公園にいこう！

み

こうえん

ジーニアスキッズ かごやま校

5がつ 防災食を食べてみた！ どんな味がするかな～？？
ぼうさいしょく た あじ

6がつ 暑さに負けず！ プール開きだ！

Next Guide

2023. 09 - 10

News

▲ ▲ ▲

新しいスタッフです！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアスキッズかごやま校  今井康貴

車窓から  レトロ館を満喫
いろんなレトロ電車に乗って、楽しかったね！！ 
ジオラマは本格的で、ケースに顔を近づけて、
ずーと見ていても飽きなかったね。

まんきつかん

どれにしようかな～  ママありがとう♥
母の日のプレゼント選びでお花屋さんにお出
かけしました。きれいなお花がたくさんあって、
ママに贈るお花に悩んでしまったね。

たあま おお

甘くて大きないちご たくさん食べよう!!
いちご狩りに行きました。何個食べられるかな？
と前日からワクワクしながら話をして、当日は
いちごを食べることに夢中な子どもたちでした♪

６月に新しいスタッフが仲間入りしました。みんなと仲良くなりたいな！ たくさん笑って、たくさん思い出
を作りたいよ～。よろしくね！

非常食の試食会をしました。フルーツ缶詰とビス
ケットを食べました。子どもたちのお口に合うか
な？ と心配でしたが、大好評でした。特に…ビス
ケットはおかわりをす
る子が続出しました！

プール開き！ 今年も元気に水遊びの季節が到来し
ました。顔をつける練習に挑戦！ 頑張ったね！！
水遊びは期間が決まっているから、子どもたちは大
はしゃぎで遊んでいました。大きな水鉄砲は重い
けれど、水の迫力が楽しくて夢中になって遊んで、
笑顔が絶えません！

Info ご案内かごやま校WEB
ジーニアスキッズ

A n s w e rジーニアスキッズ かごやま

元気に外で遊ぼう！元気に外で遊ぼう！
芸術・スポーツの秋！げいじゅつ

あき

そと あそ
げん き

実は目の前にあるもの
　
僕
は
こ
の
仕
事
に
誇
り
と
幸
せ

を
感
じ
な
が
ら
携
わ
っ
て
い
ま
す
。

成
長
意
欲
が
幸
せ
の
手
助
け
を
し

て
く
れ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。「
今
日
は
ど
ん
な
成
長
を
も
た

ら
し
て
く
れ
る
の
だ
ろ
う
」と
毎
日

に
新
鮮
さ
が
あ
り
ま
す
。

　『
嫌
わ
れ
る
勇
気
』と
い
う
本
は

ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
？ 

ア
ド
ラ
ー

心
理
学
を
も
と
に
書
か
れ
た
本
な

の
で
す
が
、「
す
べ
て
は
捉
え
方
次

第
だ
」と
い
う
こ
と
を
著
者
は
伝
え

て
い
ま
す
。世
の
中
に
は
雨
が
降
る

と
い
う
出
来
事
に
イ
ラ
イ
ラ
す
る

人
も
い
れ
ば
、一
方
で
感
謝
す
る
人

が
い
ま
す
。自
分
に
短
所
が
あ
る
こ

と
を
悲
観
的
に
捉
え
る
人
も
い
れ

ば
、自
分
ら
し
い
と
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に

捉
え
る
人
が
い
ま
す
。

　
捉
え
方
と
幸
せ
は
密
接
な
関
係

な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。周
り
が
変

わ
れ
ば
… 

環
境
が
変
わ
れ
ば
…
。

そ
う
で
は
な
く
、今
幸
せ
の
人
生
を

歩
め
て
い
る
こ
と
に
気
づ
く
こ
と

が
大
切
だ
と
僕
は
思
い
ま
す
。

　
さ
ぁ
、今
日
も
幸
せ
を
感
じ
て
い

き
ま
し
ょ
う
！

学力サポート創作活動 アート
粘土で大好きなアイスクリームを作りました。思
い思いのアイスクリームが完成しました。どれも
美味しそうですが…食べられません！

ジーニアスキッズ かごやま校

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

9月10日（日）・10月15日（日）

ハサミを使って画用紙をチョキチョキ
工作レク

つか が　よう　し

こうさく

9月9日（土）・10月14日（土）

身体全体を使って、ジャンプしよう！
キッズうえだと 合同トランポリン

からだ ぜんたい つか

ごうどう

め まえじつ

大好きなトミカを使って、数のお勉強。遊びを
混ぜ込み慣れたものを使った学習で、勉強する
習慣も同時に身に付けています。

9月1日（金） 他

乗り物を英語で言ってみよう
英語リトミック

の もの えいご

えいご

い

英語リトミック
おやつレク
外出レク
すうじ
えんぴつ
ことば
アート
英語リトミック
合同トランポリン
工作レク
ビジョントレーニング
すうじ
たいそう
えんぴつ
英語リトミック
感覚遊び
お誕生日会
外出レク
すうじ
ことば
ビジョントレーニング
英語リトミック
料理レク
合同トランポリン
ことば
アート
えんぴつ
たいそう
すうじ
外出レク

感覚遊び
ことば
ビジョントレーニング
たいそう
すうじ
英語リトミック
おやつレク
外出レク
アート
すうじ
たいそう
えんぴつ
英語リトミック
合同トランポリン
工作レク
えんぴつ
ことば
ビジョントレーニング
すうじ
英語リトミック
公園にいこう！
お誕生日会
えんぴつ
たいそう
アート
すうじ
英語リトミック
料理レク
合同トランポリン
えんぴつ
ことば

あたら

しゃそう

あつ ま びら

すうじ

幸せな人生とは、探して見つかるものではなく、
自分で作っていくものです。

You do not find  the happy life. You make it.
- Thomas Spencer Monson(トーマス・スペンサー・モンソン）-
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10 October

なつ まつ

スポーツの秋！食欲の秋！

ジーニアスキッズ うえだ校

Next Guide

2023. 09 - 10

News

▲ ▲ ▲

夏だ！ 祭りだ！ みんなおいで～！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアスキッズうえだ校  栃内恵

８月１１日（金・祝）にキッズうえだ目の前の駐車スペースにて、ジーニアス植田やスタディ天白など各事業所と
合同夏祭りを開催します！ ご家族でぜひ遊びに来てください♪

新しいお友だちや環境に慣れてくるころ…
気温も過ごしやすく、公園の遊具で遊んだ
りピクニックに行ったり、外でいっぱい遊ぶ
ことができました！ お好み焼きレクでは卵
割りに初挑戦！ みんなに見守られながら上
手にできたね♪ みんなで作ってみんなで食
べるご飯は最高だね♪

ジメジメしたり気温も高く、夏に近づきましたね。
梅雨の時期に飾る壁面制作では、てるてる坊主を
たくさん作りましたよ。雨でも元気いっぱいのうえ
だキッズでした！ そしてついに！ キッズうえだ自慢
のみんな大好き室内プールが始まりました～！ 去
年は感染症対策のためプールに入ることを見送り
ましたので、今年一番はみんな大興奮でした♪

Info ご案内うえだ校WEB
ジーニアスキッズ

A n s w e rジーニアスキッズ うえだ

秋を全力で楽しもう♪秋を全力で楽しもう♪
しょくよく

あき ぜんりょく

あき あき

たの

他人とは比較できないものこそが幸せ
　
24
歳
女
性
、５
人
兄
妹
の
４
番

目
。趣
味
は
猫
と
テ
レ
ビ
と
深
夜
ラ

ジ
オ
。

　
幸
せ
に
つ
い
て
考
え
て
み
た
。私

は
裕
福
と
は
言
え
な
い
家
庭
に
生

ま
れ
た
為
か
幸
せ
の
ハ
ー
ド
ル
は

か
な
り
低
か
っ
た
。週
末
に
家
族

揃
っ
て
家
で
食
べ
る
ご
飯
が
何
よ

り
幸
せ
だ
っ
た
し
、ハ
マ
っ
て
い
る

ド
ラ
マ
の
為
に
１
週
間
生
き
る
こ

と
を
続
け
て
き
た
ら
24
歳
に
な
っ

て
い
た
。

　
高
校
卒
業
と
共
に
地
元
を
出
た

の
は
、小
さ
い
世
界
で
今
後
も
生
き

て
い
く
の
か
と
嫌
に
な
っ
た
か
ら

だ
が
、今
は
地
元
の
良
い
所
も
美
味

し
い
ご
飯
も
恋
し
い
。家
族
や
地
元

と
離
れ
る
こ
と
で
大
切
だ
と
気
付

く
こ
と
が
増
え
た
。今
は
、遠
く
に

住
む
家
族
や
友
達
が
今
日
も
平
和

に
生
き
て
い
る
と
い
う
こ
と
が
私

に
と
っ
て
何
よ
り
も
幸
せ
で
あ
る
。

　
お
金
や
暮
ら
し
、美
し
さ
等
の
表

層
的
な
も
の
で
は
な
く
、他
人
と
は

比
較
で
き
な
い
大
切
な
も
の
を
持

て
て
い
る
こ
と
が
幸
せ
な
の
で
は

な
い
だ
ろ
う
か
？

た　 にん ひ　 かく しあわ

たいそう

スーパーや１００均で売っているような身近なも
ので楽しみます★ 色を変えたり水を加えたりと
変化もおもしろい！

アート

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

9月11日（月） 他

全集中！
はさみの練習

ぜんしゅうちゅう

れんしゅう

9月10日（日） 他

かごやま校のみんなと楽しくジャンプ！
トランポリン

こう たの

10月23日（月） 他

ゆっくり丁寧に書こう！
運筆トレーニング
うんぴつ

ていねい か

夏だ！ 待ちに待ったプール！ 温水なのでお風呂
感覚で楽しめます★ 水中で大きく体を動かして
体力をつけよう！

プール 感覚遊び
かん かく あそ

5がつ 出会いに感謝！ お友だちいっぱいできたね！

6がつ 雨にも風にも負けないぞ！

アロマで癒されて♪ 父の日プレゼント
自分たちで選んだアロマとドライフラワーを入れ
バスソルトを作りました！ 完成した後はみんなで
足湯もしたね。お父さん喜んでくれたかな？

いや ちち ひ

めざせストライク！ ボーリング大会
４月に JWCO 全体で行ったボーリング大会が好
評だったので、キッズだけでまた行ってきました！ 
重いボールを頑張って投げる姿かっこいい★

たいかい

大人気！  スライム作り
ホウ砂・洗濯糊・シェービングフォームだけで
簡単！ 色を混ぜたりアロマを入れて、オリジナ
ルスライム完成★ びよ～ん！

だいにんき づく

で あ かんしゃ とも

リズム
キッズ映画館
室内レク
個別支援
たいそう
ビジョントレーニング
英語リトミック
ことば
おやつレク
トランポリン
はさみ練習
個別支援
ことば
たいそう
すうじ
感覚遊び
おでかけレク
たいそう
プログラミング
個別支援
英語リトミック
防災訓練
トランポリン
お誕生日会
ことば
生き物教室
たいそう
アート
個別支援
工作レク

ぶどう狩り
個別支援
ことば
たいそう
すうじ
アート
トランポリン
おやつレク
スポーツ大会
防災訓練
個別支援
ビジョントレーニング
英語リトミック
お出かけレク
サイエンス
たいそう
プログラミング
英語リトミック
個別支援
リズム
工作レク
トランポリン
運筆トレーニング
生き物教室
アート
英語リトミック
たいそう
お誕生日会
工作レク
すうじ
ボードゲーム

9月9日（土）・10月8日（日）

野菜や果物にふれよう！
おやつレク

くだものやさい

あめ かぜ ま

幸せな人生とは、探して見つかるものではなく、
自分で作っていくものです。

You do not find  the happy life. You make it.
- Thomas Spencer Monson(トーマス・スペンサー・モンソン）-
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朝は余裕をもって来所しています。 ＩＴの講義では、ＰＣを使って作業を
します。

メモを取りながら集中して講義を受
けています。

ジョブカレで提供されるブリング
アップキッチンの配食を食べます。

STUDENT
INTERVIEW
‐ 学生インタビュー  ‐

就労移行支援・自立訓練事業所 ジョブズカレッジ 天白校

人と関わること

僕らをじーんとしびれさす！？ たぎれ！野球観戦！！

半ノ木橋東

国道１５
３号・県道５

９号

植田川

植田西一丁目

植田大坪
公園

●ホンダ

●
餃子の王将

●ミニストップ

カメラのキタムラ●

大坪小学校

jobs-college.com

〒468-0058
愛知県名古屋市天白区植田西１-522
☎052-803-5001
info@jobs-college.com
@jobscollege.tenpaku

ジョブカレでは月に一度、イベントdayがあります！ ６月は野球観戦！ 中日ドラゴンズVSヤクルトスワローズ
の試合を見にバンテリンドーム名古屋へ行ってきました。
選手のユニフォームや帽子などの応援グッズの購入、ドーム内グルメなどなど、試合開始前からワクワクがた
くさん！ ドームで試合を見ながら食べる焼きそばやポテトはおいしさ格別ですよね♪ 試合は１回からヤクル
ト・ドラゴンズ共に１点を取り、２回以降もチャンスは何度か訪れていたものの、１対１のまましばらく均衡状
態が続きました。しかし！ ７回裏のドラゴンズの攻撃で、見事なツーランホームランで勝ち越し！ 同じ地元の
ドラゴンズを応援していた皆さんは思わずスタンディングオベーション。流れはそのまま、ドラゴンズの勝利
でした。身近なチームの勝利はとてもテンションが上がりますね。
このイベントを、１ヶ月前から楽しみにしてくださっていた利用者様もいらっしゃいました。これからも、利用
者様にワクワクをたくさん届けられるイベントを開催していきたいと思います。

‐ グループワーク ‐

GROUP WORK 
INTRODUCTION 祭りでSST！

就労移行支援・自立訓練事業所  JOBs COLLEGEとは

ジョブズカレッジは、18歳以上の障がいのある方たちが、社会で
活躍する力をつけるための４年制の【福祉型カレッジ】です。「人
生を楽しむための選択」をコンセプトに、様々な就労までの道の
りをサポート。また、障がい者の就労スキルをメンタル＆技術向
上共にサポート。「戦力となる人材」を育成し、企業とのパートナー
シップで法定雇用率向上を目指します。現存の法制度上は、障
がい者総合支援法にもとづく自立訓練（生活訓練）事業と就労
移行支援事業を組み合わせた多機能型事業所として運営します。

News

　
こ
こ
に
来
る
前
は
短
大
に
通
っ
て

い
た
の
で
す
が
、卒
業
後
の
進
路
が

は
っ
き
り
と
し
て
お
ら
ず
就
職
活
動

も
あ
ま
り
で
き
て
い
ま
せ
ん
で
し

た
。ま
た
、身
体
的
に
も
体
調
の
こ

と
を
考
え
る
と
す
ぐ
に
働
く
こ
と
は

厳
し
い
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
と
き
に
、偶
然
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で

ジ
ョ
ブ
ズ
カ
レ
ッ
ジ
の
こ
と
を
知
り

ま
し
た
。そ
れ
ま
で
は
就
労
移
行
支

援
と
い
う
言
葉
は
知
り
ま
せ
ん
で
し

大槻 朋音さん

File 14

おおつき ともね

MY SCHOOL LIFE  ［大槻さんの場合］

笑顔が素敵な大槻さんは、不安を
感じながらもいろいろなことに挑
戦しています。グループワークでは
ご自身の役割をキチンとこなしてい
る様子が印象的です。この３ヶ月で
ご自身の中でも変化を感じられて
いるようです。引き続き、様々な経
験を通して自己分析を進めるお手
伝いができればと
思います！

10：00 14：30

13：15

帰宅

12：0010：30

昼食

た
。実
際
に
見
学
や
体
験
を
し
て
み

る
と
、空
間
や
人
の
雰
囲
気
が
気
に

入
っ
た
の
で
利
用
を
す
る
こ
と
に
決

め
ま
し
た
。

　
ジ
ョ
ブ
カ
レ
に
通
う
以
前
の
私
と

比
べ
る
と
、人
と
関
わ
り
が
持
て
る

よ
う
に
な
っ
た
と
感
じ
ま
し
た
。今

ま
で
は
、授
業
の
中
で
共
同
作
業
を

行
う
時
な
ど
に
必
要
最
低
限
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
し
か
し
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
。な
の
で
多
く
の
時
間

自立課題 講師:森島講師:森島

7月より、いよいよ自立課題がスタートしました。自立課題とは、中～重度
の知的障害を抱える利用者様も「初めから終わりまで」自分一人で実践で
き、自立的に行動できる自己完結型ツールのことです。
支援にうまく取り入れ利用者様の日課・プログラムの軸に、就労を目指す方
には労務管理の軸にと社会性の課題をスモールステップで積みあげていく
フレームワーク。14時からみんなで一緒にスタートし、１日２～３つの課題
をこなします。もちろん何を選ぶかも自分で決め、主体性も自然に身に付き、
自尊心を大切に活動します。

TEACCHプログラムの実践手法の一つである自立課題を製作し始め
て１ヶ月、65個のプログラムが完成。みんないきいきと活動に取り
組んでいることがとても印象的で、自分で選び、活動し、自分で片
付け終わらせる、そして自信を持って報告されます。報告は本人の
実行機能をアップさせ、なにより「自己完結」する達成感を日々感じ
て、気持ちよく帰宅することができます。
レベルアップも視野に入れ100個を目指し、傍にいる支援者だから
こそ、一人一人に適した自立課題をオーダーメイドしていきます。

毎年夏に行われる植田祭りに、フルーツゼリーとアクセサリーを作って参加します。そこで、祭りにおいて必
要不可欠なのは、誰がどのようことをするのか？という「役割分担」ですね！ 当日接客をするのか？ 搬入や
搬出をするのか？ それとも出す商品の準備をするのか？ など、皆で各々のやることを決めて協力して取り
組んでいます。全員で１つのイベントに対して考え、提案し、話し合い、準備し、作り上げていく。やってみると難しいけど、それも１つ
の経験になります。終わった後の何ものにも代えがたい達成感と協力する楽しさを見つけられたらなと思います。

自立課題がスタート！自立課題がスタート！

CLASS 授業

ONE POINT ADVICE

F I LE14 .  TOMONE OTSUK I

LIFE IS
SELECTION!

生活支援員
木下広基

を
一
人
で
過
ご
し
て
い
た
の
で
す
が
、こ
こ

に
通
い
始
め
て
か
ら
は
講
義
や
活
動
を
通

し
て
い
ろ
い
ろ
な
人
と
関
わ
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　
グ
ル
ー
プ
で
協
力
し
て
１
つ
の
料
理
を

作
る
ク
ッ
キ
ン
グ
の
講
義
が
気
に
入
っ
て

い
ま
す
。も
と
も
と
学
校
で
も
勉
強
し
て
い

て
料
理
は
好
き
な
の
で
す
が
、複
数
人
で
作

る
こ
と
は
苦
手
で
し
た
。け
れ
ど
も
、ジ
ョ

ブ
カ
レ
で
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
何
度
か

行
っ
て
い
る
う
ち
に
段
々
と
楽
し
く
な
り
、

今
で
は
好
き
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、ヘ
ル
ス
ケ
ア
の
講
義
で
は
自
分
自

身
の
気
づ
い
て
い
な
か
っ
た
一
面
な
ど
を

少
し
ず
つ
知
る
こ
と
が
で
き
て
い
る
の
か

な
と
感
じ
ま
す
。

　
ま
だ
今
後
の
こ
と
は
明
確
な
イ
メ
ー
ジ

が
無
く
、方
向
性
は
決
ま
っ
て
い
ま
せ
ん
。

な
の
で
、こ
れ
か
ら
い
ろ
い
ろ
な
経
験
を
通

し
て
徐
々
に
は
っ
き
り
と
さ
せ
て
い
き
た

い
で
す
。

ジ
ョ
ブ
カ
レ
を
知
っ
た
き
っ
か
け
、

利
用
し
よ
う
と
思
っ
た
き
っ
か
け
は
？

通
い
始
め
て
３
ヶ
月
ほ
ど
経
ち
ま
し
た
が

変
化
な
ど
は
あ
り
ま
す
か
？

講
義
や
活
動
で

印
象
に
残
っ
て
い
る
も
の
は
あ
り
ま
す
か
？

今
後
は
ど
う
な
っ
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
か
？

【実践！】
外部イベント「祭り」を通してSSTを学ぶべし！

午後の講義午前の講義登校

一日の振り返り
をしてから帰宅
します。
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Vol.26世界の珍奇な植物・昆虫図鑑
P r o d u c e d b y A p e r o H y l e

ア
ペ
ロ
・
ヒ
ュ
ー
レ
相
生
店
で
販
売
中
！

Pachypodium ‘Densicaule’  パキポディウム・デンシカウレ
　
恵
比
寿
大
黒
の
正
式
名
称
は「
パ
キ
ポ
デ
ィ
ウ
ム・デ
ン
シ
カ
ウ
レ
」と
言

い
ま
す
。パ
キ
ポ
デ
ィ
ウ
ム
の
代
表
種「
パ
キ
ポ
デ
ィ
ウ
ム・デ
ン
シ
フ
ロ
ー

ラ
ム
」と
パ
キ
ポ
デ
ィ
ウ
ム
な
の
に
生
姜
っ
ぽ
い（
？
）形
を
し
て
い
る
和
名

「
恵
比
寿
笑
い
」こ
と「
パ
キ
ポ
デ
ィ
ウ
ム・プ
レ
ビ
カ
ウ
レ
」の
交
配
種（
ハ

イ
ブ
リ
ッ
ド
）で
す
。デ
ン
シ
フ
ロ
ー
ラ
ム
は
丈
夫
で
育
て
や
す
く
、恵
比
寿

笑
い
は
独
特
な
見
た
目
。そ
ん
な
両
種
の
良
い
と
こ
ろ
を
掛
け
合
わ
せ
、良
い

と
こ
尽
く
し
な
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
パ
キ
ポ
デ
ィ
ウ
ム「
恵
比
寿
大
黒
」が
作
ら
れ

ま
し
た
。

　
そ
ん
な
本
種
で
す
が
、同
じ
種
類
と
は
い
え
ど
個
体
ご
と
に
姿
形
が
変
化
し

ま
す
。デ
ン
シ
フ
ロ
ー
ラ
ム
の
血
が
強
い
場
合
は
背
丈
が
大
き
く
な
り
や
す

く
、ト
ゲ
が
成
長
し
や
す
い
で
す
。恵
比
寿
笑
い
の
血
が
強
い
場
合
は
色
々
な

と
こ
ろ
か
ら
葉
っ
ぱ
が
生
え
る
そ
う
で
す
。み
ん
な
違
っ
て
み
ん
な
良
い
！ 

そ
れ
が
本
種「
恵
比
寿
大
黒
」の
魅
力
で
も
あ
り
ま
す
。

　
親
が
ど
ち
ら
も
マ
ダ
ガ
ス
カ
ル
に
生
息
し
て
い
る
た
め
、一
年
を
通
し
直
射

日
光
が
よ
く
当
た
る
暖
か
く
て
風
通
し
の
良
い
場
所
で
管
理
を
し
ま
す
。夏
が

成
長
期
で
、土
が
乾
い
た
ら
た
っ
ぷ
り
水
を
あ
げ
ま
す
。冬
は
最
低
で
も
５
℃

以
上
を
保
ち
、休
眠
期
で
落
葉
し
て
き
た
ら
少
し
ず
つ
断
水
し
ま
す
。春
頃
に

芽
が
出
始
め
た
ら
水
や
り
開
始
の
合
図
！ 

水
や
り
を
徐
々
に
開
始
し
て
い
き

ま
す
。

　
塊
根
植
物
は
育
て
る
の
が
難
し
そ
う
。水
や
り
の
管
理
が
大
変
な
の
で
は
？

と
思
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、本
種
は
初
心
者
の
方
に
も
オ
ス
ス
メ
で
き
る
品

種
で
す
。右
記
に
述
べ
た
通
り
丈
夫
で
個
体
ご
と
に
姿
形
が
違
う
た
め
、多
肉

植
物
を
育
て
た
経
験
の
あ
る
方
で
あ
れ
ば
、意
外
に
も
簡
単
に
感
じ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。む
し
ろ
お
好
み
の
系
統
と
姿
形
を
選
ぶ
の
が
難
し
い
可
能
性
も
？

　
ア
ペ
ロ・ヒ
ュ
ー
レ
で
は
様
々
な
形
の「
恵
比
寿
大
黒
」が
陳
列
さ
れ
て
い

ま
す
。塊
根
植
物
を
育
て
て
み
た
い
と
思
っ
て
い
る
方
！ 

ぜ
ひ
足
を
運
ん
で

み
て
く
だ
さ
い
！

み
ん
な
違
っ
て
み
ん
な
良
い
!!

ユ
ニ
ー
ク
フ
ォ
ル
ム
な

　
　
　
　
　
　
　
　﹁
恵
比
寿
大
黒
﹂

「就労継続支援Ｂ型事業所」とは、
現時点で一般企業への就職が困難
な障がいをお持ちの方に就労機会
を提供するとともに、生産活動を通
じて、その知識と能力の向上に必要
な訓練などの福祉サービスを供与す
ることを目的としています。Ｂ型は雇
用契約を結ばず、利用者の方が作
業分の工賃を貰い、比較的自由に働
ける「非雇用型」の事業所です。

【アペロ・ヒューレ】 〒468-0035 名古屋市天白区境根町152
☎052-715-8500　FAX：052-715-8855

別館【ビオス】〒468-0034 名古屋市天白区久方1-148
☎080-7072-6530

［水曜定休日］open 10：30-ClOSe 18：00世界の植物と昆虫のお店

APERO HYLE
生き物たちの隠れ家ショップ

APERO HYLE BIOS

WEB SHOP
ＷＥＢでも販売中！ 商品入荷＆イベント最新情報も！

aperohyle.com

event

目標工賃達成指導員：山口遼

学 名
科 名
属 名

Pachypodium ‘Densicaule’

キョクチトウ科
パキポディウム属

MY
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PLACE

Interview
アペロ・ヒューレ

いつも明るく前向きで、植物が大好きな
名田さん。どうすればより貢献できるか
を常に考えており、レイアウトや植替え、
ラッピング補助などの難しい仕事にも楽
しみながら挑戦しています。
そんな名田さんに利用のきっかけやご自
身の変化、これから挑戦してみたいこと
などを伺いました。

い
、そ
こ
へ
行
く
こ
と
自
体
が
苦
痛
だ
っ
た
時
期

も
あ
り
ま
し
た
が
、今
で
は
他
の
パ
ー
ト
ナ
ー
さ

ん
に
会
え
る
こ
と
が
通
所
の
楽
し
み
の
一
つ
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　
い
ろ
い
ろ
な
世
代
や
境
遇
の
方
と
話
を
す
る
機

会
が
増
え
て
、人
と
接
す
る
こ
と
が
楽
し
く
な
り

ま
し
た
。特
に
若
い
世
代
の
方
と
接
し
て
い
る
と

私
も
若
い
パ
ワ
ー
を
貰
え
て
い
る
よ
う
な
気
が
し

ま
す
。ま
た
自
分
よ
り
も
重
い
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ

プ
を
抱
え
て
い
な
が
ら
も
す
ご
く
明
る
く
前
向
き

な
パ
ー
ト
ナ
ー
さ
ん
を
見
て「
私
も
頑
張
ろ
う
！
」

と
い
う
勇
気
を
も
ら
え
ま
す
。

　
ア
ペ
ロ・ヒ
ュ
ー
レ
で
は
状
態
の
悪
く
な
っ
て
し

ま
っ
た
植
物
も
療
養
ス
ペ
ー
ス
で
大
切
に
育
て
て

い
る
の
で
す
が
、そ
こ
の
植
物
の
お
世
話
を
し
て

い
く
中
で
植
物
が
復
活
し
て
い
く
様
子
が
見
ら
れ

た
と
き
は
頑
張
っ
て
お
世
話
を
し
て
き
て
良
か
っ

た
と
思
え
て
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

　
植
物
の
レ
イ
ア
ウ
ト
も
ど
う
い
う
風
に
陳
列
し

た
ら
よ
り
良
く
見
え
る
か
を
考
え
る
の
が
楽
し
い

で
す
。「
名
田
さ
ん
の
セ
ン
ス
に
お
任
せ
し
ま
す
！
」

と
言
っ
て
も
ら
え
た
こ
と
も
あ
り
、俄
然
や
る
気

に
な
り
ま
し
た
！

　
植
物
を
運
ぶ
際
に
、他
の
植
物
に
引
っ
か
か
っ

て
倒
し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。特
に
大

人
数
で
作
業
し
て
い
る
時
に
は
注
意
し
な
け
れ
ば

い
け
な
い
な
と
思
い
ま
し
た
。今
は
引
っ
か
か
り

や
す
い
場
所
が
ど
こ
な
の
か
を
頭
に
入
れ
て
、そ

の
場
所
を
通
る
時
に
は
特
に
注
意
す
る
よ
う
に
心

が
け
て
い
ま
す
。

　
ま
た
植
物
は
も
と
も
と
大
好
き
だ
っ
た
の
で
す

が
、昆
虫
に
つ
い
て
は
知
識
が
な
く
幼
虫
や
蛹
の

状
態
を
確
認
す
る
の
が
難
し
い
と
感
じ
ま
す
。こ

れ
か
ら
は
昆
虫
に
つ
い
て
も
知
識
を
身
に
付
け
て

い
き
た
い
で
す
。

　
植
物
の
ラ
ッ
ピ
ン
グ
を
自
分
の
力
で
や
れ
る
よ

う
に
な
り
た
い
で
す
。今
は
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
が
ラ
ッ

ピ
ン
グ
し
て
い
る
も
の
の
補
助
に
入
る
こ
と
が
多

い
の
で
す
が
、と
て
も
大
変
そ
う
に
見
え
る
の
で

私
も
一
人
前
に
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
、よ
り
一

層
お
店
に
貢
献
で
き
る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
。

　
ア
ペ
ロ・ヒ
ュ
ー
レ
は
様
々
な
分
野
の
作
業
が
で

き
て
楽
し
い
場
所
で
す
。ス
タ
ッ
フ
さ
ん
も
パ
ー

ト
ナ
ー
さ
ん
も
み
ん
な
、い
ろ
い
ろ
な
障
が
い
の

あ
る
方
に
も
優
し
く
労
り
合
え
る
場
所
で
、生
き

て
い
く
勇
気
を
も
ら
え
ま
す
。特
に
精
神
的
に
落

ち
込
み
や
す
い
人
に
と
っ
て
は
う
っ
て
つ
け
の
場

所
だ
と
思
い
ま
す
。

　
相
談
支
援
員
さ
ん
の
紹
介
で
、い
く
つ
か
就
労

継
続
支
援
事
業
所
の
見
学
や
体
験
を
行
っ
た
中
の

一
つ
が
ア
ペ
ロ・ヒ
ュ
ー
レ
で
し
た
。他
の
事
業
所

で
は
用
意
さ
れ
た
単
純
な
作
業
が
多
く
、「
他
の
利

用
者
さ
ん
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
あ
き
ら

め
て
く
だ
さ
い
」と
言
わ
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し

た
。一
方
で
ア
ペ
ロ・ヒ
ュ
ー
レ
は
、自
分
で
考
え

た
り
創
意
工
夫
を
活
か
せ
る
場
面
が
あ
り
、他
の

パ
ー
ト
ナ
ー
さ
ん
と
も
積
極
的
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
取
り
な
が
ら
協
力
す
る
こ
と
も
で
き
、

安
心
し
て
明
る
く
い
き
い
き
と
通
う
こ
と
が
で
き

る
と
感
じ
た
の
で
利
用
を
決
め
ま
し
た
。

　
過
去
の
職
場
で
は
人
間
関
係
が
悪
化
し
て
し
ま

大
切
な
仲
間
と
共
に
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my work style
名田さんの場合

9：40 15：00

Profile

勤続：７ヶ月（７月時点） 配属：プランツ／バイオチーム

ワークスタイル：１日４時間（週５日） 時給：1,000円

10：00 12：30 13：30

職業指導員：菅野颯

名田さんは、どんな仕事に対しても前向きな姿
勢で取り組んでくださいます。ヒューレ内の仕
事だけでなく、外部の清掃や畑の仕事など、名
田さん自身の経験も活かしながら、多くの業務
に積極的に参加していただいています。これか

らもヒューレでは生物やＰＣなど様々な仕事があるので、ひとつひ
とつできる事を広げていってください！

生活支援員：加藤正章

明るい笑顔がキラキラと輝く名田さん。お客様
への挨拶や声がけ、誰に対しても誰よりも率先
して挨拶を行ってくださるため、お店がとても明
るい雰囲気になります！ 日々の作業では、植物
などの変化にいち早く気づいてくださり、頼りに

なる存在です。これまでの経験も活かしながら、これからも一緒に
お店を盛り上げていきましょう！

ア
ペ
ロ・ヒ
ュ
ー
レ
を
利
用
し
よ
う
と
思
っ
た

理
由
を
教
え
て
く
だ
さ
い

ア
ペ
ロ・ヒ
ュ
ー
レ
に
実
際
に
入
っ
て
み
て

ど
う
で
し
た
か
？

や
っ
て
い
て
楽
し
い
と
感
じ
る
こ
と
を

教
え
て
く
だ
さ
い

や
っ
て
い
て
難
し
い
と
感
じ
る
こ
と
を

教
え
て
く
だ
さ
い

今
後
、挑
戦
し
て
み
た
い
こ
と
を

教
え
て
く
だ
さ
い

最
後
に
、『
フ
ク
ミ
ル
』を
読
ん
で
い
る
方
に

伝
え
た
い
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

出勤
バスにて出勤。
身支度を済ま
せ、空いた時間
に他のパート
ナーさんとも
交流を深めて
います。

終業終業
お疲れ様
でした！

作業開始
店頭の植物の水やりや
状態チェック、霧吹きなど

作業開始
品出しや水やり、
植物の運びなど

朝礼 昼食休憩

９月のイベント

秋も植物イベント行います。
綺麗な花や植物を販売！！オータムフェス！

１０月のイベント

アペロヒューレ・ビオスがおかげ様で１周年を迎えることができました！

秋こそ昆虫の時期！？ 生き物好き必見の企画を計画中…。

ハロウィンイベントを開催！
子どもたち限定でイベントを開催します！ハロウィン＆

ビオス１周年イベント

久方

相生山

●
セブン
イレブン

●ミスタードーナツ

●三菱ＵＦＪ銀行

セブンイレブン●

ティア●

相生山駅東海通 徳重→
←野並

←相生山緑地

徒歩
５分

地下鉄「相生山」駅
すぐ！徒歩１分！

（駐車場あります）

パキポディウム・デンシカウレ
：
：
：

最新情報を
ＣＨＥＣＫ！

イベント内容は変更することがあります。ＳＮＳにて随時情報更新中！フォローお待ちしております！！

APERO
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44 45
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素材にこだわった手作りグラノーラ
P R O D U C E D  BY  G R A N Y

まずはスタンダードに味わいたい　プレーンMIX

有機オーツ麦（オートミール）に有機シュガーで味付けした、
スタンダードなグラノーラ。ナッツとレーズン・クランベリー・
カランツを贅沢にをトッピングしました。そのままおやつとし
ても、アイスなどのトッピングとして召し上がっていただくのも
オススメです。幅広い世代にご支持いただいている優しいお
味になっております。

オーツ麦と豆乳の優しいグラノーラ

「就労継続支援Ｂ型事業所」とは、
現時点で一般企業への就職が困難
な障がいをお持ちの方に就労機会
を提供するとともに、生産活動を通
じて、その知識と能力の向上に必要
な訓練などの福祉サービスを供与す
ることを目的としています。Ｂ型は雇
用契約を結ばず、利用者の方が作
業分の工賃を貰い、比較的自由に働
ける「非雇用型」の事業所です。

今まで一般就労で様々な職場を経験してきた
岡田さん。しかし、どの職場でもケアレスミスや
人間関係で悩み、体調を崩し退職を繰り返して
きたそうです。鬱病を患い、引きこもりがちな生
活を繰り返してきた岡田さんがようやくADHD
と診断されてからは、あらゆる人生の選択が激
変したそうです。今グラニーで約一年働いてい
る岡田さんにインタビューしてみました。

が
い
に
理
解
が
あ
る
事
業
所
で
、無
理
な
く
社
会

復
帰
の
土
台
を
作
る
こ
と
が
で
き
そ
う
だ
と
思
い

応
募
し
ま
し
た
。

　
今
ま
で
は
辛
い
時
に
辛
い
と
言
え
ず
、我
慢
し

て
体
調
を
崩
す
こ
と
が
多
か
っ
た
で
す
が
、グ
ラ

ニ
ー
で
は
自
分
の
特
性
を
理
解
し
て
く
れ
常
に
体

調
を
気
に
か
け
て
く
れ
る
の
で
、自
分
の
状
況
を

正
直
に
伝
え
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。そ
れ
に
よ
っ
て
心
の
余
裕
が
持
て
る
よ
う
に

な
り
、少
し
ず
つ
社
会
復
帰
に
向
け
て
頑
張
れ
て

い
ま
す
。自
分
が
Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ
と
い
う
事
を
隠
さ
な

く
て
い
い
、素
の
自
分
で
い
ら
れ
る
、新
し
い
自
分

の
居
場
所
が
で
き
た
感
じ
が
し
ま
す
。

　
接
客
で
す
か
ね
。特
に
お
客
様
が
私
の
お
す
す

め
し
た
グ
ラ
ノ
ー
ラ
の
ミ
ッ
ク
ス
を
美
味
し
い
と

言
っ
て
く
れ
て
、そ
の
ま
ま
購
入
し
て
い
た
だ
け

る
時
が
一
番
嬉
し
い
で
す
ね
。後
は
他
の
パ
ー
ト

ナ
ー
さ
ん
と
和
気
あ
い
あ
い
と
仕
事
が
で
き
る
環

境
が
良
く
、楽
し
く
働
け
て
い
ま
す
。

　
自
分
が
得
意
な
事
を
活
か
し
て
仕
事
が
で
き
る

こ
と
で
す
。ず
っ
と
接
客
を
や
っ
て
き
た
か
ら
そ

の
経
験
を
活
か
せ
て
い
ま
す
。性

格
的
に
世
話
焼
き
な
部
分
が
あ

り
、接
客
に
関
し
て
も
そ
れ
が
プ

ラ
ス
に
働
い
て
い
る
と
感
じ
ま

す
。さ
ら
に
、小
さ
い
頃
か
ら
絵

が
好
き
で
表
彰
さ
れ
て
い
た
の

で
、そ
の
得
意
な
事
を
活
か
し
、

店
舗
の
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
や
ポ
ッ
プ

の
提
案
が
で
き
る
こ
と
が
嬉
し
い

で
す
ね
。そ
う
い
う
自
分
の
得
意

な
事
、好
き
な
事
を
認
め
て
く
れ

る
、褒
め
て
く
れ
る
か
ら
自
信
を
持
っ
て
働
け
て

い
ま
す
。

　
あ
と
、Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ
の
特
性
で
で
き
な
い
事
や
体
調

不
良
で
欠
勤
す
る
こ
と
に
関
し
て
も
、叱
責
を
す

る
の
で
は
な
く
周
り
が
理
解
し
て
く
れ
る
こ
と
に

は
本
当
に
助
か
っ
て
い
ま
す
。

　
今
後
グ
ラ
ニ
ー
で
週
５
日
、６
時
間
勤
務
を
長

期
継
続
す
る
こ
と
が
１
つ
。２
つ
目
は
Ｊ
Ｗ
Ｃ
Ｏ

の
グ
ル
ー
プ
会
社
の
日
本
国
際
財
団
を
通
し
て
ネ

パ
ー
ル
と
の
架
け
橋
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。３
年
前
、ネ
パ
ー
ル
に
一
人
旅
に
行
っ
た
際
に
、

あ
る
ネ
パ
ー
ル
人
に
助
け
て
も
ら
っ
た
こ
と
が
あ

り
、そ
の
恩
返
し
が
し
た
い
か
ら
で
す
。ネ
パ
ー
ル

は
果
物
大
国
な
の
で
、ネ
パ
ー
ル
の
果
物
を
加
工

し
て
グ
ラ
ニ
ー
で
使
い
フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
等
が
で

き
る
こ
と
が
大
き
な
夢
で
す
。

　
私
の
よ
う
な
悩
み
を
抱
え
て
い
た
り
、大
人
の

発
達
障
が
い
と
診
断
さ
れ
て
自
分
は
こ
れ
か
ら
ど

の
よ
う
に
生
き
て
い
け
ば
良
い
の
か
苦
し
ん
で
い

る
人
で
も
、少
し
で
も
勇
気
を
持
っ
て
動
い
て
環

境
を
変
え
る
こ
と
が
大
切
か
と
思
い
ま
す
。あ
き

ら
め
な
い
で
行
動
し
続
け
て
ほ
し
い
で
す
。グ
ラ

ニ
ー
栄
マ
ル
エ
イ
ガ
レ
リ
ア
店
に
お
立
ち
寄
り
の

際
は
是
非
一
言
お
声
が
け
し
て
く
だ
さ
い
！

　
Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ
と
診
断
さ
れ
た
後
に
就
労
継
続
支
援

Ｂ
型
事
業
所
を
探
し
始
め
ま
し
た
。正
直
、障
害
者

雇
用
や
就
労
継
続
支
援
事
業
所
は
暗
い
イ
メ
ー
ジ

で
、作
業
も
単
純
作
業
し
か
な
い
と
思
っ
て
い
ま

し
た
。イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
グ
ラ
ニ
ー
を
見
つ
け
、

明
る
く
楽
し
そ
う
で
新
し
い
事
を
や
っ
て
い
く
事

業
所
で
は
な
い
か
と
の
期
待
感
を
感
じ
、自
分
自

身
の
人
生
も
新
し
く
や
っ
て
い
こ
う
と
思
っ
て
い

た
気
持
ち
が
マ
ッ
チ
し
た
こ
と
、お
客
様
相
手
の

接
客
で
今
ま
で
の
経
験
が
活
か
せ
そ
う
だ
と
思
い

興
味
を
惹
か
れ
ま
し
た
。さ
ら
に
工
賃
も
一
般
の

ア
ル
バ
イ
ト
と
差
が
な
か
っ
た
の
も
あ
り
、無
理

し
て
一
般
の
ア
ル
バ
イ
ト
で
始
め
る
よ
り
は
、障

Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ
と
診
断
さ
れ
て
見
つ
け
た
新
し
い
道

栄
マ
ル
エ
イ
ガ
レ
リ
ア
店
　
岡
田 

美
香
子
さ
ん

お
か
だ

み
か
こ

Work Style
岡田さんの場合

10：00 15：00

PROFILE 勤続：１年（７月時点） 配属：栄マルエイガレリア店
ワークスタイル：１日５時間（週３日） 時給：1,000円

12：00 13：00
岡田さんは仕事内容を正確に理解し、積極的に店舗に出
て笑顔でお客様対応してくださり、安心して接客を任せ
られる存在です。これまでの経験を活かし、お客様の好
みを見つけるのが上手なだけでなく流行にも敏感で、店
舗のディスプレイやギフト包装なども他のパートナーさん
と協力して業務を進めてくださり、とても頼りになります。
アイディアが豊富な方で、
Instagramに掲載する商品
の考案も協力していただい
ています。今後も自分のペー
スを大切にしながら、発想
力を活かしお店の情報発信
やＰＣ業務にも挑戦していっ
てほしいです。

グ
ラ
ニ
ー
を
利
用
し
よ
う
と
思
っ
た

理
由
を
教
え
て
く
だ
さ
い

グ
ラ
ニ
ー
を
利
用
し
て
変
わ
っ
た
事
は
？

ど
の
よ
う
な
お
仕
事
を
し
て
い
る
時
が

楽
し
い
で
す
か
？

グ
ラ
ニ
ー
で
働
い
て

良
か
っ
た
と
思
っ
た
事
は
？

今
後
、挑
戦
し
て
み
た
い
事
は
あ
り
ま
す
か
？

『
フ
ク
ミ
ル
』を
読
ん
で
く
れ
て
い
る
人
に

伝
え
た
い
事
は
？

終業
お疲れ様
でした！

休憩

始業

就労継続支援Ｂ型事業所

S 100g ¥540（税込）
M 180g ¥740（税込）

有機オートミール（カナダ産）／有機カシューナッツ／有機アーモンド
／有機クランベリー／有機５種レーズン／有機オーストラリアカラン
ツ／米粉（国産）／菜種油／有機キビ糖／豆乳（国産）／粗塩

プレーンMIX
■バナナやキウイフルーツと一緒に
　牛乳やヨーグルトをかけて朝食やおやつに！
■コーヒーや紅茶のお供にも！

おすすめ
の食べ方

〒460-0008
名古屋市中区栄3-3-1
Maruei Galleria 1F
☎052-228-7555

〒468-0003 名古屋市天白区鴻の巣2-116 2F　TEL：052-680-8061　FAX：052-680-8082

広小路通

錦通

大
津
通

栄

錦通大津
サンシャインサカエ●

ビーノサカエ●

ドンキホーテ●

●三越

●ラシック

●
オ
ア
シ
ス
21

●ファミリーマート

名
城
線 

栄
駅

久
屋
大
通
公
園

OPEN 10：00－21：00（L.O 20：30）
《年中無休》

オンラインでも販売中！
ONLINE SHOP

国道153号

↑
日
進
駅

県
道
５
７
号

愛知
池→

知々釜北

愛知警察署南

御獄公園
白鳥公園

高嶺
小学校

ドラッグユタカ
●

警察署

●セブン
　イレブン

高嶺
小学校

●アオキスーパー

　●
パレ マルシェ
ダイソー

●
建デポ

瀬戸
信用金庫

●

〒470-0155
愛知郡東郷町
白鳥2-4-6
☎0561-56-0203

OPEN 11：00－18：00（L.O 17：30）
《水曜定休》

grany-shop.com

MY
WORK
PLACE Vol.1

店長：大上万智子

Interview
グラニー

午前の業務
清掃、植物チェック、ディス
プレイなど、お客様に気持
ちよくご来店いただけるよ
うに開店準備をします。

午後の業務
品出し、接客など。
お客様へ積極的に
声掛けしています。

夏季限定フレーバー『バジルトマト』おかず系グラノーラが新登場！

ドリンクメニューがリニューアル！ 『オリジナル焙煎コーヒー』『クロモジ茶／クロモジ紅茶』
※栄マルエイガレリア店のみの販売です

※

【販売期間】 2023年6月2日（金）～　　【商品名】 『バジルトマト』
【販売価格】 10ｇ売価40円（税込）／ 100ｇ売価400円（税込）

トマトの甘味と旨味にバジルの爽やかな香りが食欲をそそるおかず系グラノーラ。
主材料には有機オートミールを使用し、ざっくりとした食感をお楽しみいただけます。
また、サラダやスープのトッピングとしても美味しくお楽しみいただけます。

【販売期間】 2023年7月8日（土）～
【商品名】 『クロモジ茶／クロモジ紅茶』
【販売価格】 各350円（税込） ICE/HOT

日本古来より山地に生える「クロモジ」は木の枝や皮に
炎症を抑えたり胃の不調を改善する効果が含まれてお
り、生薬として使われています。のどや胃の荒れが気に
なるときに飲用すると症状の改善が期待できます。上
品な香りとすっきりした後味のため、一息つきたいリ
ラックスタイムにもぴったりなお茶です。

コーヒー豆は国内流通0.03％の希少な豆を使用。タイ北部に
位置するチェンライ県、山岳地帯ゴールデントライアングルに
住むアカ族が農薬・化学肥料不使用で栽培した２種類の豆を
ブレンドしています。険しい山岳地帯の標高が高い場所で栽
培された豆にはポリフェノールが豊富に含まれています。

【販売期間】 2023年7月8日（土）～
【商品名】 『オリジナル焙煎コーヒー』
【販売価格】 400円（税込） ICE/HOT

NEWS

有機トマトジュースと乾燥バジルを使用した、甘くないグラノーラ

グラノーラに合うように焙煎具合を調整し
後味すっきりの酸味を感じるコーヒー
苦味を抑え、どなたでも飲みやすい味わいに

リラックス効果の高い
「クロモジ」という香木を煎じた健康茶

『クロモジ茶』

『バジルトマト』

『オリジナル焙煎コーヒー』

『クロモジ紅茶』

グラニー
栄マルエイガレリア店 グラニー東郷店

セントラルキッチン植田

grany_sakae
grany.sakae

grany_togo
grany.togo
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10 October

アペロ・スコーレ 名古屋南店

Next Guide

2023. 09 - 10

News

▲ ▲ ▲

NEW★HP

Event イベント

文：アペロ・スコーレ名古屋南店  中林壮介

大変お待たせいたしました！ アペロ・スコーレ名古屋南ＨＰが更新されております。中林・加藤の新体制の下、
お仕事にレクリエーションに益々充実させて、色々な事にチャレンジしたいと思っております。こうご期待！！

Info ご案内名古屋南店WEB
アペロ・スコーレ

A n s w e rアペロ・スコーレ名古屋南

笑顔満開の秋を楽しもう！！笑顔満開の秋を楽しもう！！
残暑なんて吹っ飛ばせ！

50匹もの鯉のぼりに会いたい！ ノリタケの森に行っ
てきました。街中へ向かう地下鉄に乗るのは初めて
でたくさんの人々で混んでいる車内にちょっぴり緊
張の道中でしたが、着いたら素敵な赤レンガの建物
と想像以上の大きな鯉は圧巻！ 皆さんニッコリで
す。駅の地下通路の動物や魚のシルエットアートに
もうっとり。アートな一日を楽しみました。

テンションMAX！ ピクニックに行こう
やってきた猫さんと一緒にお弁当をいただきま
す。おなかいっぱいになったら公園で遊んじゃ
おう！ 楽しくて時間もあっという間でした。

美味しくなあれ  お料理レク
食べることが大好きなみんなで久しぶりのカレー
作り。役割分担をして調理開始！ 野菜を切るこ
とが人気でした。みんなで作ると美味しいね。

身を守るために…  防災訓練
自分と大切な人を守るために、地震が来た時の
対策や水消火器での消火活動。皆様とても真剣！
「おかしもち」を守って行動できました。

【
幸
せ
を
呼
ぶ
、十
ヶ
条
】

１
．い
つ
も
い
い
こ
と
を
口
に
す
る  

２
．悪
口
、陰
口
を
言
わ
な
い

３
．ど
ん
な
時
も
笑
顔
を
忘
れ
な
い

５
．相
手
の
話
を
最
後
ま
で
耳
を
傾
け
る

８
．何
が
起
き
て
も「
こ
れ
で
よ
か
っ
た
」

10
．「す
み
ま
せ
ん
」よ
り「
あ
り
が
と
う
」

『
書
く
だ
け
で
夢
が
叶
う
魔
法
の
手
帖
術
』

佐
藤
富
雄
著
よ
り
引
用
抜
粋

　
私
は
大
学
を
出
て
40
年
、福
祉
の

仕
事
を
楽
し
く
好
き
な
よ
う
に

や
っ
て
き
ま
し
た
が
、あ
る
時
業
務

を
す
る
中
で
、自
分
の
言
葉
が
相
手

を
傷
つ
け
て
し
ま
っ
た
こ
と
で
自

分
も
傷
つ
く
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
れ
を
き
っ
か
け
に
、私
は
ポ
ジ

テ
ィ
ブ
思
考
を
持
ち
な
が
ら
も
常

に
言
葉
や
行
動
に「
謙
虚
と
感
謝
」

を
持
つ
こ
と
を
意
識
す
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。お
か
げ
さ
ま
で
今
で

は
厳
し
い
な
が
ら
も
仕
事
や
生
活

が
楽
し
い
と
思
え
る
人
生
を
過
ご

せ
て
い
ま
す
。こ
れ
も
感
謝
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
人
生
も
こ
の
さ
さ

や
か
な「
幸
せ
」が
逃
げ
な
い
よ
う
、

た
め
息
す
る
こ
と
な
く
、「
幸
せ
」

を
追
い
か
け
続
け
た
い
で
す
ね
。

ため息のたびに幸せが逃げる？

手紙
「ありがとう」を一番伝えたい人にお手紙を書き
ました。スタッフにくださった方もいました。
こちらこそありがとうございます。

感謝を伝えよう

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

9月15日（金）

いい汗かいて、競技を楽しもう！
運動会

10月30日（月）

アペロプロデュース
ハロウィンパーティー

10月17日（火）

いろんな物語に出会おう
読書＆紙芝居

9月9日（土）・10月28日（土）

秋を求めて、外に出よう！！
お出かけレク

5月 森の鯉のぼりを見に行こう！

目玉イベントのかさ玉大会。入っても逸れてしまっても拍手喝采
の盛り上がり。競争だけど心は温かくて熱い、そんな大会でし

た。応援の掛け声も大きく、スタッフ・利
用者様一丸となってハイタッチ！ 応援隊
長も健在です。後半戦は何が出るかな♪ 
ガチャポンマシーンでプレゼントをゲット
して、スイーツ＆ジュースで乾杯しました！

Work&School 生産活動＆スクール

アカパックン
アカパックンは私たちの大事なお仕事です。
一つ一つのシートを袋に入れ、傷や汚れなどが
ないか入念にチェックします。

生産活動

6月 雨も吹き飛ぶ、お楽しみ会

目標計画会
定休日
定休日
社会人マナー
お買い物レク
個別課題サポート
D-MUSIC
防災レク
お出かけレク
定休日
クリーンDAY
WORKOUT
A-MUSIC
STEPUP DAY
運動会
定休日
定休日
壁アート作り
電車に乗って出掛けよう①
テーブルゲーム
個別課題サポート
お誕生日会
カラオケ大会
定休日
D-MUSIC
A-MUSIC
WORKOUT
電車に乗って出掛けよう②
目標達成報告会
定休日

定休日
目標計画会
ストレッチ教室
個別課題サポート
D-MUSIC
社会見学
定休日
定休日
WORKOUT
クリーンDAY
A-MUSIC
お買い物レク
おやつレク
ドライブに行こう
定休日
個別課題サポート
読書＆紙芝居
壁アート作り
D-MUSIC
奉仕活動
定休日
定休日
社会人マナー
クイズ大会
A-MUSIC
WORKOUT
お誕生日会
お出かけレク
定休日
ハロウィンパーティー
目標達成報告会

幸せな人生とは、探して見つかるものではなく、
自分で作っていくものです。

You do not find  the happy life. You make it.
- Thomas Spencer Monson(トーマス・スペンサー・モンソン）-
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10 October

アペロ・スコーレ 豊田東新店

アペロ・スコーレ 豊田東新店

Next Guide

2023. 09 - 10

News

▲ ▲ ▲

スタッフと互角の戦い！ 白熱トランプ対決！

Event イベント

文：アペロ・スコーレ豊田東新店  荒巻隆太

密かに流行るトランプ。カードを組み上げてピラミッドを作ってガッツポーズ！ スタッフVS利用者様でババ抜き真剣
勝負！！ 神経衰弱もどっちが勝つか負けるかで大盛り上がりです。指先と頭の運動も楽しみながら行えています。

Info ご案内豊田東新店WEB
アペロ・スコーレ

A n s w e rアペロ・スコーレ豊田東新

元気に秋を楽しもう！！元気に秋を楽しもう！！
やっぱり食欲の秋！

たくさん食べた！ 旬の食材たっぷり料理
旬の筍を贅沢に使った季節のクッキング！ 筍
たっぷり餃子に、筍と豚肉の炒め物、旬の料理を
たくさん食べて季節を感じ元気モリモリです！

リズムにのって！ バランスボール
全員参加するほど人気の教室です！ バランス
ボールで楽しく体を動かして、気分もリフレッ
シュ♡ 毎回素敵な笑顔が溢れています。

上手にできた！ ペーパークイリング
細長い紙を竹串でクルクル巻いて作った小さな
パーツを組み合わせて作品に仕上げました。それ
ぞれ好きな色で飾り、可愛いアートの完成です。

　
僕
は
去
年
、「
自
分
が
楽
し
い
と

思
え
る
職
場
に
行
き
た
い
」と
い
う

思
い
で
就
職
活
動
に
取
り
組
み
ま

し
た
。色
々
な
企
業
や
講
演
会
に
参

加
し
、現
在
の
職
場
に
出
会
う
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　
福
祉
業
界
は
未
知
の
世
界
で
、老

人
ホ
ー
ム
や
発
達
セ
ン
タ
ー
で
働

い
て
い
る
人
た
ち
に
実
際
に
話
を

聞
き
、様
々
な
文
献
に
当
た
っ
て
働

く
こ
と
に
つ
い
て
調
べ
ま
し
た
。こ

の
時
間
で
本
当
に
多
く
の
こ
と
を

学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。学
生
時

代
で
最
も
充
実
し
楽
し
く
価
値
の

あ
る
時
間
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　
そ
し
て
今
、実
際
に
利
用
者
の
方

た
ち
と
触
れ
合
い
、福
祉
に
つ
い
て

学
び
、同
じ
施
設
で
働
く
ス
タ
ッ
フ

の
仲
間
に
支
え
ら
れ
な
が
ら
働
い

て
い
ま
す
。利
用
者
様
の
求
め
る
支

援
が
で
き
る
よ
う
に
日
々
努
力
で

き
る
、楽
し
く
幸
せ
な
毎
日
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
自
分
か
ら
行
動
し
、学

び
続
け「
働
く
幸
せ
」を
感
じ
ら
れ

る
人
生
が
送
れ
る
よ
う
に
精
進
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

行動することの大切さ

あいさつ編、身だしなみ編、お金の計算編、掃除
講座編と日々の生活に必要な社会人マナー講座。
身に付くよう真剣に取り組んでいます。

社会人マナー講座生活力アップ

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

10月27日（金）

今年も楽しみ！
アペロのハロウィンパーティー

10月6日（金）

TOYOTA T-FACE
UNIBOに行こう！

9月22日（金）

旬の野菜は何かな？
季節のクッキング

9月15日（金）

お肉を食べるぞー！！
自然の中でバーベキュー！

ペン並べ作業
様々な種類のボールペンの部品を向きを揃えて
納品しています。ゴミや髪の毛などが入らないよ
うに手袋と帽子を必ず着用します。

生産活動

ハンバーガーやチキンに牛丼、好きな物を選べるとあって朝
からみんなテンションMAX！！ 数週間前から楽しみにして
いる方もいるほどです。いつも嫌いな物
でも我慢して食べてくれているのを知って
いるので、スタッフもとても嬉しいランチ
になりました。次回のテイクアウトランチ
をもう楽しみにしているみんなです。

ジブリパークが開催してからアペロではジブリブームで、ジブ
リの話で大盛り上がりの毎日です。そこでジブリ映画の中に
出てくる料理を再現してみることに
しました。ハウルの動く城、崖の上
のポニョ、魔女の宅急便、千と千尋
の神隠しの再現料理にみんな大喜
び！！ とても楽しんでいただくことが
できました。美味しかったね♡

Work&School 生産活動＆スクール

5月 美味しいくて幸せ♥ テイクアウトランチ

6月 ジブリの中の料理を再現！！

防災の日
定休日
定休日
奉仕活動
バランスボール／個別課題
社会人マナー講座
ストレッチ教室
ソルトアートを作ろう！
開所日
定休日
奉仕活動
おやつクッキング
社会人マナー講座
ストレッチ体操
自然の中でバーベキュー！
定休日
定休日
カラオケ大会
バランスボール／個別課題
社会人マナー講座
ストレッチ教室
季節のクッキング
定休日
定休日
奉仕活動
お誕生日会
床屋さん
床屋さん
アペロをキレイにしよう！
定休日

定休日
奉仕活動
バランスボール／個別課題
社会人マナー講座
ストレッチ教室
UNIBO に行こう！
定休日
定休日
ボッチャで体を動かそう！
個別課題サポート
社会人マナー講座
ストレッチ体操
ハロウィン飾りを作ろう！
定休日
定休日
奉仕活動
バランスボール／おやつクッキング
社会人マナー講座
ストレッチ教室
防災レク
定休日
定休日
奉仕活動
個別課題サポート
床屋さん
床屋さん
アペロのハロウィンパーティー
定休日
定休日
奉仕活動
お誕生日会

幸せな人生とは、探して見つかるものではなく、
自分で作っていくものです。

You do not find  the happy life. You make it.
- Thomas Spencer Monson(トーマス・スペンサー・モンソン）-
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春風 緑店

春風 緑店

Next Guide

2023. 09 - 10

News

▲ ▲ ▲

模様替えで居場所を確保！？

Event イベント

テーブルの配置を変更し、ちょっと囲われたスペースを作ってみました。気に入ってもらえ、だらーっといつの
間にか寝ていたりと活用してくれています。配置換えをしたことにはあまり触れてもらえなかったですが…（笑）

利用者様にとって、とても興奮する大好きなイベントで
す。いつも「何時からですか」と尋ね、待ち遠しい様子
です。お気に入りのハンバーガーをスタッフに伝え、ド
ライブスルーへ。一緒に付き添ってお手伝いをしてくれ
る利用者様もいて頼もしいです☆ コーラも準備して、
みんなでいただきます！！！ 笑顔がいっぱいで素敵な日
になりました。

密かに流行っているLaQ。利用者様はもちろん、スタッフ
も一緒になって好きなものを組み立てることに挑戦。見
本を見ながら黙々と作ったり、好き
なように自由に組み立てたり。完成
すると「見てみてー」と嬉しそうに教
えてくれます。真剣に取り組まれ、ど
んどんいろんな物を作る利用者様に
驚かされます！ 今後も楽しみです♪

Info ご案内緑店WEB
春風

A n s w e r春風　緑

さよなら夏、ようこそ秋！さよなら夏、ようこそ秋！
季節の変化も楽しもう

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

夏の暑さを感じる  公園レク
みんなで暑い夏を満喫し、外の新鮮な空気を
感じました。滑り台を楽しんだり、散歩したり、
写真を撮ったりしながら楽しんでいました。

自由に楽しむ  タブレットの日
動画を見たり、『荒野行動』をプレイしたり、
音楽を流して全力でダンスしたり。各々が自分
のペースで自由に楽しんでいます。

みんな大好き  ピザパーティー
ピザパーティーはみんなが大好きなイベントの１
つです。準備している間ワクワクして待って、一
口食べるごとに笑顔が見られました☆

　
幸
せ
な
人
生
と
は
何
で
し
ょ
う

か
。そ
の
時
々
で
は
幸
せ
、楽
し
い

と
感
じ
る
こ
と
は
あ
っ
て
も
、い
ざ

ど
ん
な
人
生
が
幸
せ
な
の
か
と
聞

か
れ
る
と
難
し
い
も
の
で
す
。

　
こ
れ
ま
で
を
思
い
返
し
て
み
る

と
辛
い
こ
と
や
嫌
に
な
っ
た
こ
と

も
あ
っ
た
け
れ
ど
、な
ん
だ
か
ん
だ

今
は
幸
せ
だ
な
と
思
い
ま
す
。最
近

だ
と
友
人
た
ち
と
会
え
た
こ
と
に

幸
せ
を
感
じ
ま
し
た
。コ
ロ
ナ
の
こ

と
も
あ
り
職
業
柄
一
年
近
く
会
え

て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。友
人
に
は
そ

の
間
に
子
供
が
生
ま
れ
た
り
、引
っ

越
し
を
し
て
い
た
り
な
ど
変
わ
っ

た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。そ
れ
で
も

変
わ
ら
ず
ど
う
で
も
い
い
こ
と
を

話
し
た
り
、み
ん
な
で
ふ
ざ
け
あ
っ

た
り
…
。と
に
か
く
楽
し
く
て
ず
っ

と
笑
っ
て
い
た
と
思
い
ま
す
。

　
何
を「
幸
せ
」と
感
じ
る
か
は
人

そ
れ
ぞ
れ
で
自
由
で
す
。些
細
な
こ

と
で
も
自
分
が
幸
せ
と
感
じ
る
こ

と
を
実
践
し
積
み
重
ね
、「
幸
せ
な

人
生
」だ
っ
た
と
思
え
る
生
き
方
を

し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

些細なことに幸せを

School スクール

9月3日（日）・10月8日（日）

人生の特別な日を祝います
誕生日会

10月30日（月）

仮装パーティー
ハロウィン

9月1日（金）・10月13日（金）

緊急時の安全手順を学ぶ
防災訓練

9月20日（水）・10月6日（金）

己のスキルを発揮
ゲーム大会

創作活動自立への道
食事は生活を送る上で必要不可欠です。
食事前のテーブル拭きや食器の片付けも学ん
でいきます。

5月 みんな大好きハンバーガー！

6月 構築スキルと知識スキルを証明する

プラバン作り
春風屈指の人気の創作活動で、お気に入りの
イラストや画像をキーホルダーにします。色付
けに熱が入ります！

生活力アップ

文：春風緑店  岩瀬葵

防災訓練
自立への道
誕生日会
ピザパーティー
運動の日
シャボン玉
旬の食材を食べよう
映画鑑賞
自立への道
ふうせんバレー
タブレットの日
運動の日
プラバン作り
マックの日
ぬりえ
自立への道
カラオケ大会
お菓子パーティー
運動の日
ゲーム大会
おはぎ
フルーチェ
自立への道
クイズ大会
ミスド
運動の日
ペパークラフト
タブレットの日
肉の日
自立への道

コーヒーデイ
肉まんの日
運動の日
タブレットの日
ペパークラフト
ゲーム大会
自立への道
誕生日会
ピザパーティー
運動の日
タブレットの日
おにぎり
防災訓練
自立への道
プリンの日
マックの日
運動の日
タブレットの日
パスタの日
LaQ の日
自立への道
公園レク
焼肉の日
運動の日
タブレットの日
ぬりえ
飴の日
自立への道
カラオケ大会
ハロウィン
運動の日

幸せな人生とは、探して見つかるものではなく、
自分で作っていくものです。

You do not find  the happy life. You make it.
- Thomas Spencer Monson(トーマス・スペンサー・モンソン）-
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春風 豊田店

春風 豊田店

Next Guide

2023. 09 - 10

News

▲ ▲ ▲

共同制作！！ 自分より大きい鯉のぼり作りに挑戦！！！

Event イベント

文：春風豊田店  曾澤瑠奈　

毎週火曜日の季節の飾り作り。いつもは個人で作品を作りますが、５月は皆さんで一つの大きい作品作りに挑
戦しました！ スタッフも参加してとっても豪華な鯉のぼりが完成！ 次はどんな作品に挑戦しようか楽しみです♪

洗濯糊と塩水でスーパーボール作りに挑戦☆ 
皆さんもスタッフも、本当にスーパーボール
になるの？ と疑いながら実験開始！ 材料を
混ぜるだけで思っていたよりも弾むスーパー
ボールが完成しました。あっちこっちに跳ね
るスーパーボールに皆さん興味津々☆ これ
からも面白くて楽しい実験にたくさん挑戦し
ていきましょう！

Info ご案内豊田店WEB
春風

A n s w e r春風　豊田

どんな秋にする？どんな秋にする？
食欲！芸術！運動！

お庭で遊ぼう！  シャボン玉
春風の庭で、皆さん大好きなシャボン玉♪ 陽の
光に照らされてキラキラと輝くシャボン玉がとて
も綺麗☆ 皆さんの笑顔もキラキラです♪

ねらえ！！ 一等賞☆ ダンボールストラックアウト
的を開けたらお菓子ゲット！ 本気で挑戦☆ な
かなか開けられずに苦戦する姿も…。最後は
皆さんゲットしたお菓子を持って良い笑顔♪

どんな色が好き？ ３色いろ水実験
赤、青、黄の３色の色水を使って実験☆ 混ぜる色
や量によっていろんな色が作れることを学びまし
た。今後のアート活動に活かしていきましょう！

集中力アップ

　
私
は
美
術
の
大
学
に
通
っ
て
い

ま
し
た
。大
学
生
活
に
も
慣
れ
て
き

た
頃
、作
品
制
作
の
他
に
も
何
か
に

挑
戦
し
た
い
！ 

と
思
い
、美
術
の

教
員
免
許
を
取
得
す
る
こ
と
に
決

め
ま
し
た
。そ
れ
は
覚
悟
し
て
い
た

よ
り
も
犠
牲
に
す
る
も
の
が
多
く

あ
り
ま
し
た
。周
り
の
友
人
が
楽
し

く
学
生
生
活
を
送
る
中
、理
想
と
し

て
い
た
学
生
生
活
を
送
る
こ
と
が

で
き
ず
、教
員
免
許
の
取
得
を
何
度

も
諦
め
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。け
れ

ど
も
、教
職
課
程
を
終
え
た
と
き
、

自
分
が
４
年
間
で
体
感
し
た
充
実

感
、卒
業
し
た
時
の
達
成
感
は
、こ

の
経
験
が
な
け
れ
ば
得
ら
れ
な
い

特
別
な
も
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　
時
間
の
流
れ
に
任
せ
て
、偶
然
見

つ
け
た
幸
せ
に
縋
っ
て
生
き
て
い

く
こ
と
も
で
き
る
人
生
の
中
で
、わ

ざ
わ
ざ
何
か
に
挑
戦
し
て
取
り
組

む
こ
と
は
面
倒
だ
と
考
え
る
人
も

い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。で
も
挑
戦

し
て
掴
み
取
っ
た
達
成
感
や
実
績
、

経
験
が
、長
い
人
生
の
中
で
の
大
き

な
幸
せ
に
繋
が
る
と
私
は
考
え
ま

す
。

沢山の挑戦は新しい道に繋がる

School スクール

ステップアップＤＡＹ
毎週水曜は室内を皆さんでお掃除♪ ほうきや
ぞうきんを上手に使ってピカピカに☆ 皆さんで
過ごしやすい環境作りをしていきましょう♪

自立への道 タングラム
木曜日はタングラム＆パズル☆ いつも笑顔で取
り組んでくれる皆さん♪ 今後も楽しいアイテム
を取り入れていきたいと思います☆

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

10月29日（日）

今年もやります☆
ハロウィンパーティー

10月9日（月・祝）

楽しく♪身体を動かそう！
春風☆かけっこ大会

9月17日（日）

綺麗に作れるかな…
ハーバリウム作り

9月2日（土） 他

小さい秋を見つけよう♪
春風近隣散策

5月 洗濯糊スーパーボール作り

６月と言えば梅雨。ノリやハサミを上手に使って、
お散歩カタツムリを作りました。作品を作った後
はひもを引っ張って一緒に春風内をグルっとお散
歩♪ 作る行程も作った後も楽しい工作でした。皆
さんが作った素敵なカタツムリで、雨の日も楽し
く過ごせました☆ またいろいろな季節の工作に
チャレンジしていきましょう♪

6月 お散歩カタツムリ作り

防災レク／スキルアップ
春風近隣散策
お菓子作り
スキルアップ
季節の飾り作り
スキルアップ
タングラム
スキルアップ
harukaze 実験教室
シャボン玉
スキルアップ
季節の飾り作り
スキルアップ
タングラム
スキルアップ
炊き込みご飯／にゅう麺
ハーバリウム作り
かぼちゃのパウンドケーキ
季節の飾り作り
スキルアップ
タングラム
スキルアップ
防災レク／誕生日会
月の満ち欠け遊び
スキルアップ
季節の飾り作り
スキルアップ
タングラム
スキルアップ
みたらし団子作り

春風近隣散策
スキルアップ
季節の飾り作り
スキルアップ
タングラム
スキルアップ
サツマイモパーティー
ハロウィンリース作り
春風☆かけっこ大会
季節の飾り作り
スキルアップ
タングラム
スキルアップ
harukaze 実験教室
リンゴのパウンドケーキ
スキルアップ
季節の飾り作り
スキルアップ
タングラム
スキルアップ
春風近隣散策
防災レク／どんぐりコマ
スキルアップ
季節の飾り作り
スキルアップ
タングラム
スキルアップ
レアチーズケーキ作り
ハロウィンパーティー
スキルアップ
季節の飾り作り

幸せな人生とは、探して見つかるものではなく、
自分で作っていくものです。

You do not find  the happy life. You make it.
- Thomas Spencer Monson(トーマス・スペンサー・モンソン）-
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10 October

春夏秋冬 緑店

News

▲ ▲ ▲

手作りおやつ「梅ゼリー」
毎年デイで収穫した梅を使い、梅ジュースや梅ゼリーを提供しています。「今年もいい出来だったね！」「初夏を
感じるね！」と皆様大喜びされ、さわやかな酸味の梅ゼリーを召し上がられていました。

Info ご案内緑店WEB
春夏秋冬

Next Guide

2023. 09 - 10

Event イベント
文：春夏秋冬 緑店  片瀬恵子

折り紙で切り絵、のりつけをし
個別で朝顔を作成。一つ一つ
は小さなモチーフですが、利用
者様全員の作品が集まると
ルームが華やかになります。出
来上がりを見た利用者様もそ
の出来栄えに歓声を上げてい
ました。

A n s w e r春 夏 秋 冬 　 緑 店

水分補給を忘れずに！水分補給を忘れずに！
まだまだ残暑が続きます。

School スクール

壁面画「あさがお」

公園散歩
天気が良かったので、近くの公園までお散
歩。さわやかな風に吹かれて皆様笑顔が溢
れていました。

梅収穫
毎年恒例の梅収穫は利用者様も楽しみに
されています。今年もたくさんの梅の実が
収穫できました。

工作 「メモスタンド作り」
紙粘土とペットボトルのふたを使って、ア
イスクリーム形のかわいいメモスタンドを
作りました。

　
毎
日
同
じ
職
場
に
通
い
、利
用
者

様
と
接
し
て
い
る
中
に
も
、頑
張
っ

て
よ
か
っ
た
！ 

楽
し
い
！ 

と
嬉
し

い
出
来
事
は
た
く
さ
ん
あ
り
、そ
れ

も
生
活
の
中
で
の
幸
せ
の
１
つ
だ

と
思
い
ま
す
。今
よ
り
も
も
う
少
し

新
し
い
挑
戦
を
し
た
り
、や
っ
た
こ

と
の
な
い
事
へ
取
り
組
ん
で
み
た

り
と
、少
し
勇
気
を
出
し
て
始
ま
る

こ
と
で
楽
し
み
や
、気
持
ち
の
余

裕・豊
か
な
部
分
も
増
え
る
と
思
い

ま
す
。

　
新
し
い
挑
戦
を
始
め
る
の
に
は
、

体
力
も
い
る
と
思
う
の
で
な
か
な

か
一
歩
が
踏
み
出
せ
な
い
所
も
あ

り
ま
す
が
、慎
重
に
な
り
す
ぎ
ず
、

エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ
な
気
持
ち
で
、新

し
い
こ
と
へ
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
開

始
を
す
る
た
め
の
年
齢
制
限
は
な

い
！ 

い
つ
で
も
で
き
る
！ 

と
今
の

自
分
と
向
き
合
い
、新
た
な
一
歩
を

踏
み
出
し
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

挑
戦
に
失
敗
し
た
と
し
て
も
、人
生

の
先
輩
た
ち
に
相
談
し
な
が
ら
自

分
な
り
の
道
を
進
ん
で
き
た
い
で

す
。

何事も挑戦！勇気をもって初めの一歩！

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

9月18日（月・祝）

敬老会

10月28日（土）

ハロウィンパーティー

9月19日（火）・１０月18日（水）

わくわくデイ

10月10日（火）

運動会

習字教室
本格的に筆を墨に付け、お手本を見ながら
書かれています。先生にたくさんのはなまる
をもらえるよう、半紙の枚数がたくさん！！

クラフト教室
先生と一緒に紐を通したり、くぐらせたり、
お好みの色の手さげを作りました。綺麗な
出来栄えに表情もにっこり。

防災訓練／笑いヨガ教室
パズル作り／輪投げ
定休日
絵しりとり／ミニゴルフ
点つなぎ／笑いヨガ教室
間違い探し／誕生日会
習字（スタッフ）／チョコクレープ
漢字脳トレ／太極拳教室
マス塗り絵／いも煮
定休日
雑学クイズ／タオルでポン
切り絵／太極拳教室
ことわざクイズ／松茸ご飯
計算脳トレ／編み物教室
習字教室／月見団子
図形パズル／玉入れ
定休日
曼荼羅塗り絵／敬老会
きのこ鍋／わくわくデイ
クロスワードパズル／チョークアート教室
工作／テーブルホッケー
工作／太極拳教室
工作教室／おはぎ
定休日
壁面画／ちゃんちゃん焼き／マッサージ
壁面画／習字教室
壁面画／太極拳教室／和風パフェ
カレンダー塗り絵／編み物教室
カレンダー塗り絵／テレビ体操
カレンダー塗り絵／缶積みゲーム

定休日
図形パズル／スイートポテト
栗おこわ／太極拳教室
マス計算／笑いヨガ教室
習字（スタッフ）／テレビ体操
折り紙／ボックス体操
大人の塗り絵／テーブルゲーム
定休日
点つなぎ／誕生日会
数字塗り絵／運動会
ことわざクイズ／栗ぜんざい
間違い探し／編み物教室
味噌おでん／太極拳教室
輪っかすくいゲーム／チョコチップクッキー
定休日
イワシの炊き込みご飯／笑いヨガ教室
絵しりとり／太極拳教室
雑学クイズ／わくわくデイ
工作／防災訓練
工作／習字教室
工作／工作教室
定休日
壁面画／チョークアート教室
壁面画／棒体操
壁面画／クラフト教室
編み物教室／アップルパイ
カレンダー塗り絵／太極拳教室
カレンダー塗り絵／ハロウィンパーティー
定休日
カレンダー塗り絵／マッサージ
ハロウィンランチ／習字教室

幸せな人生とは、探して見つかるものではなく、
自分で作っていくものです。

You do not find  the happy life. You make it.
- Thomas Spencer Monson(トーマス・スペンサー・モンソン）-

Happy 
Birthday
May& June
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10 October

春夏秋冬 東郷店

News

▲ ▲ ▲

プレコちゃん！ こんなに大きくなりました☆
手のひらに収まるほどだったプレコちゃん。すくすくと育ち、今では25センチ程にまで成長しました！ 初めは少
し怖がっていた利用者様も、日々観察しているうちに気になる存在に。今では春夏秋冬東郷店のアイドルです。

Info ご案内東郷店WEB
春夏秋冬

Next Guide

2023. 09 - 10

Event イベント

A n s w e r春 夏 秋 冬 　 東 郷 店

秋を満喫するぞ～秋を満喫するぞ～
楽しいこといっぱい！

School スクール

今回の壁面絵のテーマ
は、見晴らしの良い縁側
から眺める打ち上げ花火
です。利用者様がまだ幼
かった頃の原風景をちぎ
り絵で表現しました。様々
な色の折り紙を型紙に貼
り付け、色鮮やかな花火
が完成しました。

夏の原風景

創作レク
トイレットペーパーの芯やストローを活用し
たスタンプと絵の具で花火を表現しました。
皆様、楽しい～と夢中になっていました♡

カレンダー作成
折り紙を使用して、向日葵とスイカの夏らし
いカレンダーを作りました。自分だけのオリ
ジナル☆ とっても可愛くできました。

そよ風
東郷町でボランティアをされているそよ風さ
んによる音楽演奏。演奏に合わせてたくさん
歌を歌いました。日本舞踊も素敵でした♡

幸せになるために

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

9月18日（月・祝）

敬老の日イベント

9月23日（土・祝）

秋の大運動会

10月31日（火）

ハロウィンパーティー

9月16日（土）・10月20日（金）

お楽しみ DAY
　「
幸
せ
な
人
生
と
は
、探
し
て
見

つ
か
る
も
の
で
は
な
く
、自
分
で

作
っ
て
い
く
も
の
」と
い
う
今
回
の

テ
ー
マ
。こ
の
言
葉
通
り
、こ
れ
か

ら
は
待
つ
の
で
は
な
く
、自
分
で

作
っ
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

　
私
が
思
う
に
は
、幸
せ
な
人
生
を

送
る
た
め
に
は
自
分
を
大
切
に
す
る

三
つ
の
行
動
が
必
要
で
、一
つ
目
に
、

家
族
と
笑
顔
で
挨
拶
が
で
き
る
こ
と

や
、湯
舟
に
つ
か
っ
た
瞬
間
の
気
持

ち
良
さ
な
ど
、今
す
で
に
あ
る
小
さ

な
幸
せ
に
気
付
け
る
自
分
を
育
む
こ

と
。二
つ
目
に
、他
者
に
意
見
を
委

ね
る
の
で
は
な
く
、自
分
の
意
見
を

持
っ
て
自
分
で
決
め
、他
人
の
責
任

に
し
な
い
こ
と
。三
つ
目
に
、相
手

の
ペ
ー
ス
に
合
わ
せ
る
の
で
は
な

く
、自
分
の
思
い
を
言
葉
に
し
て
伝

え
る
こ
と
。こ
の
三
つ
の
行
動
が
必

要
だ
と
思
い
ま
す
。

　
幸
せ
の
基
準
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で

す
。他
人
と
比
べ
る
の
で
は
な
く
、

幸
せ
の
モ
ノ
サ
シ
は
自
分
で
決
め
て

い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

文：春夏秋冬 東郷店  田口朋子

バランスゲーム
そよ風
定休日
おやつレク（さつま芋の茶巾しぼり）
太極拳教室
ヨガ教室
防災訓練
おやつレク（レーズンパイ）
おやつレク（ココアマフィン）
定休日
ヨガ教室
おやつレク（大学芋）
チョークアート教室
音楽療法教室
そよ風
お楽しみ DAY
定休日
敬老の日イベント
創作レク
太極拳教室
おやつレク（おはぎ）
おやつレク（芋羊羹）
秋の大運動会
定休日
音楽療法教室
カレンダー作成
カレンダー作成
カレンダー作成
太極拳教室
工作

定休日
おやつレク（スイートポテト）
おやつレク（鬼まんじゅう）
そよ風
おやつレク（どら焼き）
太極拳教室
壁面絵
定休日
壁面絵
おやつレク（栗羊羹）
太極拳教室
音楽療法教室
おやつレク（ふわふわパウンドケーキ）
創作レク
定休日
防災訓練
おやつレク（きんつば）
ヨガ教室
そよ風
お楽しみ DAY
おやつレク（かぼちゃプリン）
定休日
音楽療法教室
太極拳教室
チョークアート教室
カレンダー作成
習字教室
カレンダー作成
定休日
ヨガ教室
ハロウィンパーティー

習字教室
専門講師による本格書道教室。心静かに書
を描く時間、心がすっと癒されると人気の
教室です。ストレス解消にもバッチリ。

チョークアート教室
チョークで描く発色がキレイなアート教室。
専門講師が細かく指導してくださるので、
初心者でも安心してお楽しみいただけます。

幸せな人生とは、探して見つかるものではなく、
自分で作っていくものです。

You do not find  the happy life. You make it.
- Thomas Spencer Monson(トーマス・スペンサー・モンソン）-

Happy Birthday May& June
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e-sportsを通じて、年齢や性別、様々な障がいや国籍を問わない多様

性ある社会の形成に努めます。さらに、その過程や成果について、地域

コミュニティからWebまで、あらゆる場を通じて発信して参ります。

エッジスとは

資料請求・個別相談

随時受付中！

無料体験レッスン

随時受付中！

松本国際高等学校 名古屋校
〒468-0047  名古屋市天白区
井の森町 232-1 アイコービル４Ｆ
TEL：052-746-0111

能力探究塾「DaVinci」
〒471-0025 豊田市若宮町1-57-1
T-FACE  Ａ館８Ｆ（UNIBO内）
TEL：0565-47-4700

　名古屋校では、校内での学習に加えて定期的
に校外学習を実施しています。７月には名古屋市
新栄町にあるヤマザキマザック美術館に行きまし
た。１５名の生徒と４名のスタッフで１時間半ほど
鑑賞しました。一つ一つの作品の説明を音声ガイ
ダンスを使用して理解を深めました。また、立体
作品に惹かれる生徒や、絵画に惹かれる生徒な
ど、それぞれに興味の幅を広げることができたと
感じています。

　その他にも、学校の休み期間を利用して今年度も『宿題大作戦』を実施し
ました。７月２５日（火）～２７日（木）に実施した宿題大作戦では、小学生６名
／中学生１０名の計１６名にご参加いただきました。活動に参加してくださっ
た皆様の表情はとても達成感に満ち溢れていました。冬休み期間にも実施し
ますので、是非ご検討ください。

　併せて、個別での見学に関しては随時受付中です。お問い合わせお待ちし
ております。

課外活動として美術館へ！ 夏の宿題を名古屋校で！

開校から２ヶ月！ 注目コースは「動画制作」！

＼レッスン風景を日々更新中！／

Instagram

mkhs-nagoya.jp

davinci-tanq.com

２０２３年６月２３日（金）、豊田市駅すぐ横の商業施設T-FACE Ａ館
８階に６月１日にオープンした【UNIBO】にて、日本国際財団主催の
もと、インド仏教徒１億５０００万人の頂点に立たれている日本人僧
侶の佐々井秀嶺氏による講演会が行われ、会場には大勢の方々に
ご来場いただきました。御年８７歳とは思えないパワフルでエネル
ギッシュな講話に我々スタッフ一同も圧倒されっぱなしの１時間と
なりました！ 講演会の最後は、来場された皆さんと一緒に「ジャイ
ビーム！！」と大きな掛け声で締めくくられました。
【UNIBO】 T-FACE店のイベントブースは、ｅスポーツに関連しないイ
ベント用途にもご利用いただけます。どんな用途で活用できるか
な？ とお考えの方は、お気軽にお問い合わせください。ご一緒に
活用方法をご検討させていただきます。

６月１８日（日）に【UNIBO】豊田T-FACE店にて『シャドウバースＥＳ地方大会２０２３ 
Summer』が開催されました。
【UNIBO】を使用して行う初のｅスポーツイベント。『シャドウバース』という人気タイ
トルであるとともに、大きな大会の出場権をかけた予選ということもあり参加者の
数も多く、また熱量も非常に高いものでした。最後の優勝決定戦では勝者が決まっ
た瞬間に拍手が起こり、両者健闘をたたえあうｅスポーツ大会の模範となるイベン
トとなりました。

シャドウバース公式大会

edgesメンバー名鑑
いしばし かずのり石橋 和典

【好きなゲーム】 モンスターストライク
【プラットフォーム】 iPhone
【プレースタイル】  エンジョイ

#14

『バイオハザード』（シリーズ）
CAPCOM ｜ 1996.3.22 ～

1996年にPlayStationで発売された後にシリーズ化
され、携帯アプリも含めて様々なハードで商品展開さ
れている人気タイトル。移植作品を含めた2022年12
月時点でのタイトル数は164作品にもおよび、全世界
でシリーズ累計1億4,200万本以上を売り上げている。
実写及びCG映画化もされ、世界中で人気を誇る名作。

イ チ 推 し GAME
by edges staff

文：石橋和典

好きなモンストのキャラは？Q

持っているキャラでいえば
　　　　　　「ラビリンス」です！

ゲームはいつからやっていますか？Q

小学1年生から。ファミコン世代です。

ゲーム以外の趣味は？Q

アウトドア。年に５～６回キャンプに行きます。

　 Youtube チャンネル開設！

チャンネル登録お願いします♪

＼各種ＳＮＳにて活動の様子を日々更新中！／

Instagram Twitter
エッジス事務局

☎052-746-0122

Contact Us

個性豊かなメンバーをご紹介！

■生年月日  1998.9.16
■出身 千葉県富津市
■趣味 料理（オムライス作りにハマっています）
■特技 FPS（中でも『Apex Legends』）
■自分の性格 郷に入っては郷に従え
■好きな言葉 「メメント・モリ」ラテン語
  訳：自分が（いつか）
  　   必ず死ぬことを忘れるな

Facilitator’s FILE vol.12
e-sports 担当

萱野 樹 好きな動画（テレビ・映画・YouTube） 映画『フォレストガンプ』
… 主人公がひたすら一直線だから。

好きなゲームは？ 『Apex Legends』『フォートナイト』
…… 勝ちあがることで、簡単に他の人より優れていると感じられるから。

生徒に一言！
みなさんが、必ず進歩を感じられるようなレッスンを
心がけます！ それと、たまには外でも遊ぼう！

UNIBOと同時に開校した【DaVinci】豊田校。２ヶ月が経ち、
お子さま以外にも大人の方のご利用が増えています！
コースは、e-sports ／プログラミング／動画制作／２Ｄデザイ
ン／３Ｄモデリング の５つ。その中で今回ピックアップするの
は「動画制作」コース。元テレビマンが監修する実践的なレッ
スンが受けられます。魅せる演出・撮り方・編集を余すことな
く伝授します！
入会前には無料体験レッスンが受講
可能。今なら入会金10,000円が無
料です！ 詳しくは公式サイトまたは
Instagramをチェックしてください。

インド仏教最高指導者 佐々井秀嶺氏来日！！

2D デザイン3D モデリング

動画制作プログラミングe-sports

＼学校の最新情報を発信中！／
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こうした飲食物に含まれる「AGE」の一部は消化の段階で分解されますが、
約７％は排泄されずに体内に溜まってしまいます。

こんにちは【BringUp KITCHEN】です。私たちは、事業所を利用する皆様のお食事を担当しています。

４年にわたってキッチンページを担当してきました加藤です。

今号が私の最後のコラムになります。みなさま一読いただきありがとうございます。Food distribution service

BringUp Kitchen

Recent popular menu here

日本国際財団（ＪＩＦ／ジフ）とは、日本と世界を
福祉と教育で繋ぐことを目的とした団体です。

〒468-0047  愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 アイコービル2F
[TEL] 052-746-0133　　[FAX] 052-715-9667　　[WEB] https://japan-if.org/

一 般 財 団 法 人

日 本 国 際 財 団

最近ではＴＢＳテレビ『世界ふしぎ発見！』にも取り上げられ、日経ビジネス『世界
を動かす日本人５０』にも選ばれた佐々井秀嶺上人。ヒンドゥー教の最下層で、か
つては不可触民（ダリット）と呼ばれた人々を人生と命をかけて救う１億５０００万
人のインド仏教最高指導者で御年８７歳。その佐々井秀嶺上人が４年ぶりに来日
され、アミューズメント施設【UNIBO】での講演後、東郷町のレストラン【zoi】で
ランチを食べながら、現在のインドでの課題及び上人の今後の構想をお話しいた
だき、次の世代を担う私たちに大きな宿題を与えていただきました。
インドでは１９５０年の改憲によりカーストによる身分の差別は禁止されました。し
かし、今でもカーストによる身分差別や暴力が横行しているのが実態です。
“人間としての尊厳は誰でも取り戻せる” との上人の熱い思いから、カースト制度
にすら属せないダリットの人々を救う活動をインドに渡り５０年以上続けていま
す。女性にとって最も危険な国とされているインドにて、女性を守るために日本
の空手を、上人の活動拠点であるインドのナーグプルで普及させたほか、学校や
診療所・孤児院・老人ホームなどをスラム街に建設・運営をするなど、人々が貧困
や差別を根本から脱するために支援する活動を数多く行っています。

国際交流／教育支援

佐々井秀嶺上人が4年ぶりの来日

チキンスパイスカレーチキンスパイスカレー老けないためのアンチエイジングレシピ老けないためのアンチエイジングレシピ

材料（２人前）
① とり肉は大きめの一口大に切ってポリ袋に入れ、【漬けだれ】を加えて袋の上
からもみ込む。空気を抜いて袋の口を閉じ、冷蔵室で１時間以上、できれば
６時間漬ける。

② 玉ねぎは縦横半分に切り、縦薄切りにする。耐熱ボウルに入れてふんわりと
ラップをかけ、電子レンジで約10分加熱する。厚手の鍋に油大さじ３を強め
の中火で熱する。玉ねぎを入れ、濃い茶色になるまで８～１０分炒める。

③ にんにくとしょうがを加え、香りが立つまで中火で炒める。カットトマトを缶汁
ごと加え全体になじませる。【スパイス】を加え粉っぽさがなくなるまで炒める。

④ とり肉を漬けだれごと入れ、水２・１⁄２カップ、塩小さじ３⁄４を順に加えて
そのつど混ぜる。煮立ったら弱めの中火にして約40分煮る。器にご飯と一緒
に盛り合わせる。

POINT きのこや季節の野菜をカットして一緒に煮込むと栄養たっぷりのスパイ
スカレーになります。付け合わせに野菜の酢漬けを添えるとさらに良いです。

作り方

Chicken
spice curry

～ アンチエイジング ～～ アンチエイジング ～
老けないためには「AGE」を体内に溜めない・減らす生活を送ること

【BringUp KITCHEN】は、就労継続支援B型事業所「アペロ・ヒューレ」からの社外就労先にもなっています。料理が好きなスタッフ大募集中！！

国際交流／国際支援／教育支援

ＪＷＣＯが２０１２年から活動をしている海外支援を２０２３年１０月に再開します。
ＪＷＣＯは国内の障がい者支援で、「目先の支援では満足することなく、未来を見据えた教育・環
境整備の重要性」を学んできました。海外支援において、地域住民の経済・社会の発展や復興に
寄与できるように支援先国内にて潜在的能力や可能性を開花させるような環境づくりを行い、多
様化する開発途上国のニーズに対応できる支援システムの構築が必須であるとＪＷＣＯは考えてお
ります。これを実現化できる社会の構築を目指し、教育支援と現地サポートを行っていきます。
我々ＪＩＦ（日本国際財団）もＪＷＣＯの取組みや理念を共有し、ＪＷＣＯと共に支援先である発展途
上国の人々が、尊厳と生き甲斐を持って生きることができるような相互扶助社会の構築に取り組
んでいきます。

【予告】相互扶助社会の構築に向けた海外支援の開始

「調理」の工夫 「食べ方」の工夫
■でんぷんを多く含む炭水化物や甘いものの摂取を減らす。
■サラダには市販のドレッシングは使わず
　オリーブオイル、酢、塩などで味付けする。
■アルコールはワインに変える。
■食べる順番を【野菜→肉魚→炭水化物】の順にする。

国際交流／教育支援

ＪＩＦ（日本国際財団）は佐々井さんの活動に賛同し、持続性のある支援を行うべく、支援者を
募っております。実際に佐々井さんが居るインド・ナーグプルに訪問、自分たちの目で見て何が
できるか考え活動するインターンを開催します。
ＪＩＦインドインターンでは貧困問題・社会問題に地元の方とリアルに触れ合いを通じて取り組
むプログラムです。
インドは新興国の中でも中国を凌ぐ高い経済成長率があり、経済大国になる一方、アウトカー
スト等、日本からでは見えなく考えられない程の社会課題があります。スラム街・学校・診療所・
老人ホームに訪問し、リアルな現状を見ていただきます。そして、不条理な環境から切り開こ
うとするエネルギッシュな地元の方達から課題を聞き取り、一緒に取り組みを行います。ご興
味がある方は学生問わずご参加できますので、お気軽にお問合わせください。

【予告】佐々井秀嶺上人とのインターンプログラム

老けないために、取り入れたい食べ物
●オリーブオイル
●酢・レモン
●ナッツ
●トマト
●にんじん
●きのこ類
●アボガド

●スパイス
●ごま
●豆類
●豚肉
●鶏肉
●鮭
●牡蠣

●カテキン・カカオ・ポリフェノールたっぷりの食材
　（vol23参照）

老けないために、避けてほしい食べ物
●ソーセージ
●ベーコン
●フライドポテト
●ステーキ
●甘いもの
●コンビニ弁当
●ファストフード

たんぱく質 ブドウ糖反応

糖
化AGE AGE

AGE AGEAGE

大量のAGEが発生!!

「タンパク質と糖が加熱されてできた物質」は、いろいろな飲み物・食べ物の中に含まれています。
果糖を使ったジュース、ホットケーキなどのおいしく焼き色がついたところに「AGE」は生まれます。
（例） ホットケーキ　トースト　唐揚げ　焼きおにぎり　たこ焼き など

「ＡＧＥ」
とは…

終末糖化産物「Advances Glycation End Products」というもので、
たんぱく質と糖が加熱されてできた物質です。老化を進める原因物質とされています。

■揚げ物、オーブン料理などの
　高温調理を避ける。

■食材はできるだけ生に近い状態か
　低温調理を心がける。
　（蒸す・ゆでる）

ＡＧＥの
発生を抑える
工夫

とりもも肉 大２枚（約600g）
　  ・プレーンヨーグルト 200g
　  ・塩 小さじ１
　  ・こしょう 少々
玉ねぎ ２個（約400g）
にんにくのみじん切り ２片分
しょうがのみじん切り ２片分
カットトマト缶 １缶（約400g）
　  ・コリアンダーパウダー／クミンパウダー／
　    ココアパウダー  各大さじ１・１⁄２
　  ・ターメリックパウダー／シナモンパウダー
 各小さじ１

【
漬
け
だ
れ
】

【
ス
パ
イ
ス
】

次号より

新担当者
のご紹介

所属：BringUp KITCHEN 配食サービス
勤続：１年９ヶ月（2021年11月入社）
趣味：書道

皆様にもっと配食サービスのことを
知っていただけるよう頑張ります！
よろしくお願いします。

樋口 葵
ひぐち あおい

62 63



つながり、より良い明日を共に生きる

■障がい支援事業
　グループホーム 「アドハウス」 〈bring up（株）運営〉
　【梅里】 〒458-0001 愛知県名古屋市緑区梅里1-25 タウン梅里 TEL：052-680-9301 FAX：052-715-9667
　【鹿山】 〒458-0045 愛知県名古屋市緑区鹿山2-79-7
　【山根】 〒468-0038 愛知県名古屋市天白区山根町3
■居宅介護支援事業
　居宅介護支援事業所 「春夏秋冬」
　〒470-0162 愛知県愛知郡東郷町春木和合前田2209-1 TEL：0561-42-6351 FAX：0561-37-1021
■相談支援事業
　指定特定相談支援事業所 「春風」
　〒458-0830 愛知県名古屋市緑区姥子山2-1517 TEL：052-613-9666 FAX：052-613-9667
■通所介護事業
　デイサービス 「春夏秋冬」
　【緑   店】 〒458-0830 愛知県名古屋市緑区姥子山2-1517 TEL：052-621-3003 FAX：052-621-3013
　【東郷店】 〒470-0162 愛知県愛知郡東郷町大字春木字和合前田2209-1 TEL：0561-37-1020 FAX：0561-37-1021
■訪問看護事業
　訪問看護ステーション 「春夏秋冬」
　〒458-0830 愛知県名古屋市緑区姥子山2-1517 TEL：052-693-5213 FAX：052-621-3013
■自立支援事業
　自立支援寮 「Halfway House」
　〒458-0035 愛知県名古屋市緑区曽根2-244 TEL：052-613-9666 FAX：052-613-9667
■教育部門
　通信制高校 「松本国際高等学校」名古屋校  〈bring up（株）運営〉
　〒468-0047 愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 アイコービル4F TEL：052-746-0111 FAX：052-746-0112
　能力探究塾 「DaVinci」 〈bring up（株）運営〉
　【野並校】 〒468-0047 愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 アイコービル2F TEL：052-746-0170
　【豊田校】 〒471-0026 愛知県豊田市若宮町1-57-1  T-FACE  A館8F TEL：0565-47-4700
■配食事業
　配食サービス 「BringUp KITCHEN」 〈bring up（株）運営〉
　〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116-2F TEL：052-680-9301 FAX：052-715-9667

Recruit

JWCOはあなたの“挑戦”を応援します。ご応募お待ちしております！

［本部 採用人事課］ 吉沢
☎052-715-9666

求人情報

お問い合わせ 求人の詳細はWEBにてご確認ください
http://n-fukushi.jp/recruit

□子どもが好き

□おじいちゃん・おばあちゃんが好き

□ボランティアや福祉に興味がある

□資格や経験を活かしたい

□誰かのために働きたい

一つでも当てはまる方は JWCOで働いてみませんか？
あなたに合った仕事があるかもしれない。

〒468-0047 愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 アイコービル2F
TEL：052-715-9666　FAX：052-715-9667　MAIL：info@n-fukushi.jp
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キッズインストラクター（指導員）・スクールインストラクター（児童指導員）・
ライフサポーター（生活支援員）・ジョブトレーナー（職業指導員）・保育士・
児童発達支援管理責任者・サービス管理責任者・生活相談員・機能訓練指導員・
介護スタッフ・看護師・相談支援専門員・事務スタッフ など

正社員・パート・アルバイト・未経験者も歓迎

一緒に働く仲間募集中！！

〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116 2F
TEL：052-680-9301　FAX：052-680-9302

株式会社

〒468-0047 愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 アイコービル2F
TEL：052-746-0133　FAX：052-715-9667

■障がい支援事業
　ショートステイ・日中一時支援 「春風」
　【緑　店】 〒458-0036 愛知県名古屋市緑区六田1-281 TEL：052-624-8882 FAX：052-624-8883
　【豊田店】 〒471-0875 愛知県豊田市下市場町6-57 TEL：0565-42-8711 FAX：0565-42-8712
　放課後等デイサービス 能力探求スクール 「ジーニアス」
　【名古屋滝ノ水校】 〒458-0021 愛知県名古屋市緑区滝ノ水2-101シティーコーポ滝の水106 TEL：052-891-3031 FAX：052-891-3032
　【名古屋南校】 〒457-0863 愛知県名古屋市南区豊1-49-14 TEL：052-693-6131 FAX：052-693-6536
　【名古屋植田校】 〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116 TEL：052-680-8066 FAX：052-680-8088
　【豊田若草校】 〒471-0031 愛知県豊田市朝日町5-15-1 TEL：0565-41-6010 FAX：0565-41-6124
　【豊田荒井校】 〒470-0333 愛知県豊田市荒井町下原428-2 TEL：0565-45-6900 FAX：0565-45-6901
　【豊田聖心校】 〒471-0844 愛知県豊田市聖心町4-10-40 TEL：0565-85-8285 FAX：0565-85-8290
　放課後等デイサービス 能力探求スクール 「ジーニアスラボ」
　【名古屋平手校】 〒458-0008 愛知県名古屋市緑区平手北2-1701 TEL：052-680-8221 FAX：052-680-8231
　【名古屋道徳校】 〒457-0846 愛知県名古屋市南区道徳通3-16 TEL：052-613-8852 FAX：052-613-8853
　放課後等デイサービス 能力探求スクール 「ジーニアス・スタディ」
　【名古屋瑞穂校】 〒467-0856 愛知県名古屋市瑞穂区新開町23-5 TEL：052-618-6001 FAX：052-618-6002
　【名古屋緑校】 〒458-0801 愛知県名古屋市緑区鳴海町字砦23 TEL：052-825-6001 FAX：052-825-6002
　【名古屋天白校】 〒468-0002 愛知県名古屋市天白区焼山1-420 TEL：052-803-8111 FAX：052-803-8112
　児童発達支援 能力探求スクール 「ジーニアスKIDS」
　【名古屋篭山校】 〒458-0007 愛知県名古屋市緑区篭山2-108 TEL：052-715-8230 FAX：052-715-8231
　〈bring up（株）運営〉
　【名古屋植田校】 〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116 TEL：052-746-0035 FAX：052-746-0036
　生活介護事業所 「アペロ・スコーレ」
　【名古屋南店】 〒457-0005 愛知県名古屋市南区桜台1-23-19 TEL：052-811-5911 FAX：052-811-5912
　【豊田東新店】 〒471-0045 愛知県豊田市東新町6-12-5 元町ハイツ101 TEL：0565-47-1500 FAX：0565-47-1501
　就労継続支援B型事業所 「アペロ・ヒューレ」 「アペロヒューレ・ビオス」
　【本店 相生店】 〒468-0035 愛知県名古屋市天白区境根町152 TEL：052-715-8500 FAX：052-715-8855
　【別館 ビオス】 〒468-0034 愛知県名古屋市天白区久方1-148 TEL：080-7072-6530
　就労継続支援Ｂ型事業所 「GRANY」
　【栄マルエイガレリア店】 〒460-0008 愛知県名古屋市中区栄3-3-1 Maruei Galleria 1F TEL：052-680-8061
　【東郷店】 〒470-0155 愛知県愛知郡東郷町白鳥2-4-6 TEL：0561-56-0203 FAX：0561-56-0204
　【セントラルキッチン植田】 〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116-2F TEL：052-680-8061 FAX：052-680-8082
　就労継続支援Ｂ型事業所 「zoi」
　〒470-0153 愛知県愛知郡東郷町和合林清池90-1 TEL：0561-56-7115 FAX：0561-56-7116
　就労継続支援Ｂ型事業所 「UNIBO」
　〒471-0026 愛知県豊田市若宮町1-57-1  T-FACE  A館8F TEL：0565-47-4700 FAX：0565-47-4701
　就労移行支援・自立訓練事業所「JOBs COLLEGE」
　【天白校】 〒468-0058 愛知県名古屋市天白区植田西1-522 TEL：052-803-5001 FAX：052-803-5002
　【豊田校】 〒471-0026 愛知県豊田市若宮町1-57-1  T-FACE  A館8F TEL：0565-47-4700


