
It's good to start doing what 
you want to do on that day. 
Age is just a number. 
There's no time like the present.
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先は見えなくとも、『今』はここに在る。
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Get connected and live to gether for a better tomorrow

今号の見所は、福祉について発信しているラジオパーソナリティーの林と
もみさんへのインタビュー「私たちにできること」。障がいのある子を持
つ母としての苦悩、そして幸せをお話いただきました。また、e-sports協
会【エッジス】の昨年の活動の軌跡をまとめた特集をはじめ、様々な企画
が盛りだくさん！ それでは、2023年一発目のフクミル23号、始まります！

つながり、より良い明日を共に生きる。福祉情報誌＆JWCO 社報誌

特 集
Special edition

エッジス１年の軌跡！！
e-sports協会【edges】 ▶P.08

福祉
To  s e e  a nd  t o  k n ow  we l f a r e

株式会社パーソナルリング 取締役 林ともみさん

私たちにできること ▶P.04Interview

インタビュー
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「宜しく先ず一事より一日より始むべし」

激動、生きることに必死であった時代に不変の真理を説いた吉田松
陰らしい言葉です。もしかしたら我が身の明日さえ安心できない時
代だからこそ感じたのかもしれません。

対比すれば現代日本は、我が身の明日は？ などと思うことなど殆ど
無いほど安定してきましたが、芳醇な時代に向かわず逆に安定に胡
座をかき不安定な時代に入りつつあるのではないでしょうか？

これは後進国と対比しても感じます。

今の日本を揶揄して「1000年生きるかのように生きている」と言わ
れておりますが、人生とは個の価値観において幸せに生きることが
目標であり、戦後の不安定時代の単一的幸福論が形骸化しても伝
承され変化しなかったことが要因の一つです。

今一度、人生は短く一度しかない現実を直視し、衣食住の確保だけ
ではなく、個の価値観における幸せな道を見つけるためにも今日か
ら行動しましょう。

ご挨拶

福祉を見る
To  s e e  a nd  t o  k n ow  we l f a r e

JWCO 一般社団法人 日本福祉協議機構

　 代表理事  濵野 剣

P.04… JWCO TIMES

P.05… JWCO総会2022

P.06… 私たちにできること：株式会社パーソナルリング取締役 林ともみさん

P.07… 〈読者参加型〉ＪＷＣＯ防災の取り組みの巻

P.08… 特集：e-sports協会edges「エッジス１年間の軌跡！！」

P.10… スタッフボイス「生活支援員」大上万智子

P.12… 激写！イベントレポート by障がい者支援施設

 Life is story. 『幸せになる勇気 -自己啓発の源流「アドラー」の教えⅡ-』

P.14… 激写！イベントレポート by高齢者支援施設

 Care Manager Q&A 「高齢者タクシー料金助成事業について」

P.16… PHOTO GALLERY

 Always relieve you. 「低温やけど」

P.17… JWCOエリアマップ

福祉・介護支援という特性上、状況においてソーシャルディスタンスを保てない場合や、掲載写
真において撮影のためにマスクを外している場合がございますが、各事業所コロナウィルス感
染予防対策(出勤、入所時の検温・利用時間内のバイタルチェック・消毒・換気など)は徹底して
行っております。ご理解の程よろしくお願いいたします。

あなたと、未来とつながっている Japan Welfare Consultative Organization
日本福祉協議機構
一般社団法人

岸見一郎、古賀史健
（ダイヤモンド社、2016年）
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NEWS

12.4
環境省グッドライフアワード第10回
実行委員会特別賞を【GRANY】が受賞しました！

就労継続支援Ｂ型事業所 自然派グラノーラ専門バルクショップ【GRANY】が、環境省グッドライフアワード第10回 実行委員
会特別賞「環境人づくり賞」を受賞しました！ 食品ロス×障がい者就労の社会課題に向けた取り組みが評価されたことを嬉し
く思います。今後も、社会課題解決に向けノーマライゼーションを語る必要の無い社会を目指し頑張ります。

JWCO �mes JWCO �mes 2023,023
JWCO �mes

2022年 ▶ 2023年

12.29 令和４年度ＪＷＣＯ総会を開催いたしました

ＪＷＣＯアワード発表！ 今年輝いたあの人やあの場所を讃えました！ 受賞おめでとう！

2022年 おかげさまで13周年を迎えました

13th Anniversary
2022年は総勢276名のスタッフが一丸となって新型コロナの脅威にも負
けず、幼児教育や介護、障がい支援の他に地域課題解決に向け様々な
取り組みを行いました。フードロス事業、過疎化地域の活性、次世代型
農業、地域ICT構築など、産×学×福×官との連携をより強化し、共存
共栄と明日をより豊かな未来にするため、様々な課題に挑戦した一年に
なりました。今後は挑戦した事をより具現化し、ノーマライゼーションを
語る必要のない社会を目指します。皆様ご協力、ご尽力いただきありが
とうございました。今後もご指導、ご支援宜しくお願いいたします。

大盛り上がり！！ オンライン忘年会で2022年を締めくくりました！

年末総会は一年の締めくくりだけでなく、新しいスタートに向け
てのエネルギー補充！ この日をどれだけ楽しめたかで次の年を
楽しんで仕事ができるのかが決まってきます！ 今回も残念なが
らオンラインでの開催でしたが、オフラインでの良さ、楽しみ方
を企画メンバーだけでなく
全スタッフで考えました！ 
チーム、仲間として一つにな
れた年末総会。２０２３年も
ＪＷＣＯを盛り上げ、新たな
挑戦をし続けていきます！

本部よりＬＩＶE配信！ 司会はＪＷＣＯの盛り上げ役、坂田です！

Bestスマイル賞

近藤 兼武
ジーニアス・スタディ名古屋天白校

Bestセーフティー賞

坂川 紀子
ジーニアス豊田荒井校

利他精神

永山 真理子
アペロ・ヒューレ

最優秀賞（新人）

寺戸 凜
ed g e s

最優秀賞（個人）

西村 師子
ジーニアスキッズうえだ校

最優秀賞（事業所）

自然派グラノーラ専門バルクショップ

ＧＲＡＮＹ

就労継続支援Ｂ型事業所
森のごちそう隠れ家ジビエレストラン

【zoi -ゾイ-】GRAND OPEN！！

NEWS

2.1

２０２３年２月１日（水）愛知県東郷町和合にて、かねてより準備を重ねていた新たな障がい者
就労支援Ｂ型事業所 森のごちそう隠れ家ジビエレストラン【zoi】がついにオープン！

自家製野菜やハーブ、山間部の珍しい山野菜や自家製無農薬米
など素材にこだわった約50種のアラカルト＆コースメニューで、
森のごちそうをふんだんにお楽しみいただけます。ギャラリー
だった古民家を改装し、自然あふれる落ち着いた店内はまるで
森の中に迷い込んだ異空間のような雰囲気を演出。非日常的な
空間とジビエ料理を存分にお楽しみください。

守山養護学校×JWCO

間伐材活用ＳＤＧｓバッジ制作販売
NEWS

12.21

ＪＷＣＯは守山養護学校の就労支援アドバイザーとして、こちらの活動のサポートを行なっております。
約１年半、教員の方々と生徒達の社会参画、学び、より良い学習環境構築などの様々な視点から考え、
ＳＤＧｓバッジの制作に至りました。１２月２１日、生徒・教員の皆さんと一緒に河村市長、岩本市議会
議長、ふじた市議会議員、坪田教育長を表敬訪問し、たくさんの応援のお言葉を頂きました。誠に有
難うございました。生徒達はとても緊張していましたが、礼儀正しく挨拶し、自分の思いを話すことが
できサポートしていた私達も安堵いたしました。はじめての経験と挑戦を経て達成感のある良い表情
を見ることができ嬉しく思います。この取り組みは東海テレビ、Yahoo!ニュースでも紹介され、１月５
日の中日新聞に掲載されました。プロジェクトは引き続き継続いたします。売上の７０%は守山養護学
校へ寄贈し、さらに持続可能な取り組みに発展させていきます。間伐材の活用×障がい者就労支援。
サステナブルな取り組みの応援をよろしくお願いいたします。

ＳＤＧｓバッジはオンラインショップからも
ご購入いただけます。

Yahoo!ニュース▶

▶
中
日
新
聞
に
掲
載
さ
れ
ま
し
た
！

名古屋市立守山養護学校が間伐材を活用し
オリジナルの「ＳＤＧｓバッジ」で持続可能な開発目標を目指す！

JWCO Awards 2022

MC.SAKATA

〈オープニングムービー〉脚本：edges 寺戸凜　制作：UNIBO 川合貴仁

障がい者と野生動物廃棄社会問題に取り組みながら美味しいレストランを運営！

森のご馳走が楽しめる隠れ家ジビエのレストラン

自然の中で生きる野生動物は、たんぱく質や不飽和脂肪酸、ビタ
ミン類などの栄養価が豊富。低カロリーで高タンパク、抗酸化成
分も豊富なため美容や免疫力アップなどが期待され、今注目の素
材です。また、「臭い」「癖が強い」などの印象を持たれている方
が多いジビエ。実はそれ、鮮度の問題です！ 猟師でもあるシェフ
だから【zoi】ではいつでも新鮮な美味しいジビエを提供できます。

今、〈美容食〉〈健康食〉として大注目の【ジビエ】

始まりは中山間地域再生プロジェクトにて知った野生動物の廃棄
率。「高齢化した村では猟師が減ったことにより狩った動物たちの
８割が廃棄されている」という現状を知り、廃棄されていく「生命」
たちにせめて感謝と敬意を持ち、最後に「ありがとう」とおいしく
いただくことができる、そんなお店を目指しています。

社会課題にとことん向き合うレストラン

コンセプトは「生命をいただく」

【zoi】とは、ギリシャ語で【生命】を意味し

“生命に向き合うレストラン”をはじめました

森のごちそう隠れ家ジビエレストラン【zoi】
〒470-0153 愛知県愛知郡東郷町和合林清池90-1（ららぽーと東郷徒歩５分）　☎0561-56-7115
【営業時間】ランチ 11：30～14：30（L.O 13：30）／ ディナー 18：00～22：00（L.O 21：00）

［定休日：水曜日］※GRAND OPENの２月１日（水）は営業します

Instagram
詳しい情報は
こちらから ▶

ＪＷＣＯの
次世代型
就労支援

誰もが自由に職業選択できる社会を目指して
パートナー募集中！ お気軽にお問合わせください！

0504



防災のことを学ぶのはとても大変です。大人でも理解するのが難しいことばかりです。
ジーニアス聖心校ではゲームをしながら学べる「防災カードゲーム」を導入しました。
子供も大人も一緒になって遊べます。防災意識を高めるには関心を持つことが大切だ
と思います。ゲームを進める過程で災害に関心を持ち、いつ来るかわからないと言う意
識を高められたらいいなと思います。何度もプレイしてしっかり覚えましょう！

読者
参加型 ＪＷＣＯ防災の取り組み

の
巻

豊田エリアでは定期的に防災レクを行っています。近くの避難所まで歩いて行ってみたり、防災グッズを
実際に使ってみたりしています。各施設でも非常食を保管していて、もしもの時の備えも行っています。
消防署に見学に行くこともあり、地域との繋がりもつくれるように取り組んでいます。

試してみよう！ 作ってみよう！

スクールレポート ジーニアス聖心校：楽しく学ぶ防災

《準備するもの》
●ペットボトル
●穴をあけられるもの

ペットボトルで作る簡易蛇口 今回紹介する防災グッズは
「電池変換アダプター」です。
懐中電灯などを使いたい時
に、対応する電池が無い場
合に役立ちます。単４電池を
中に入れれば単３単２さらに
単１にまで大きさを変換でき
ます。もしもの時に１つあれ
ば便利です。

電池変換アダプター

豊田エリアの取り組み

スタッフイチオシ！

防災グッズ

アペロ・スコーレ東新店：坂木肇

災害時には水道が止まって
しまうことが想定されま
す。ペットボトルの下部に
画びょうなどで穴を開けて
から水を入れます。蓋を
しっかり閉めると不思議と
水は出てきません。蓋を緩
めるとシャワーのように水
が出てきます。アウトドア
でも使える簡易蛇口をぜ
ひお試しください。

防災
工作

【前号のクイズの答え】  ①○　②○　③５年

大賞作品には防災に役
立つグッズをプレゼン
ト！ 皆様のご応募をお
待ちしております！

防災についての川柳  まだまだ募集中！！

防災川柳の応募はこちら

防災クイズ！クイズで
学ぼう！

もしもの時に知っていると役に立つ！

電気が止まった時に電池は必ず必要になります。「大きさが
合わなくて使えない」というトラブルを防ぐことができます。
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し
て
の
人
生
も
大
切
に
し
た
方
が

い
い
」と
い
う
夫
の
言
葉
や
友
だ
ち
、た
く

さ
ん
の
協
力
の
お
か
げ
で
前
に
進
む
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。わ
が
子
に
障
が
い
が
あ
る

こ
と
で
思
う
よ
う
に
働
け
ず
、や
り
た
か
っ

た
こ
と
を
あ
き
ら
め
た
こ
と
も
正
直
あ
り

ま
す
が
、私
の
中
で
は
た
だ
の
あ
き
ら
め
で

は
な
く「
前
向
き
な
あ
き
ら
め
」だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。そ
の
お
か
げ
で
、新
た
な
出
会

い
、景
色
が
あ
り
ま
し
た
。こ
れ
ま
で
は
つ

ら
く
感
じ
た
円
で
す
が「
こ
の
円（
○
）は

幸
せ
の
カ
タ
チ
。」で
あ
り
、娘
が
た
く
さ

ん
の
円（
縁
）を
つ
く
っ
て
く
れ
た
ん
だ
と

思
い
ま
す
。そ
し
て「
思
い
を
伝
え
る
」「
思

い
を
伝
え
る
っ
て
言
葉
だ
け
じ
ゃ
な
い
」と

い
う
こ
と
を
娘
が
私
に
教
え
て
く
れ
て
、

「
福
祉
」や「
心
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
」に
つ
い

て
発
信
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

廣
瀬  

だ
か
ら
、題
名
が「
幸
せ
の
カ
タ
チ
」

の
あ
と
に「
。」が
つ
い
て
い
る
ん
で
す
ね
。

今
だ
か
ら
思
う
幸
せ
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
は
あ

り
ま
す
か
？

林
さ
ん  

娘
が
生
ま
れ
た
頃
、母
が
鈴
虫
寺

に
行
き
何
で
も
願
い
が
叶
う
と
い
う
お
札

を
買
っ
て
き
て
く
れ
ま
し
た
。願
い
事
が

叶
っ
た
ら
、返
し
に
来
て
と
住
職
に
言
わ
れ

た
そ
う
で
す
。私
は「
娘
の
障
が
い
が
な
く

な
り
ま
す
よ
う
に
」と
願
い
ま
し
た
。娘
の

障
が
い
は
重
く
、喋
る
こ
と
も
上
手
に
歩
く

こ
と
も
で
き
な
い
の
で
、一
生
返
す
こ
と
は

な
い
と
思
っ
て
い
た
の
で
す
が
、数
年
前
か

ら「
障
が
い
」っ
て
な
ん
だ
ろ
う
な
ぁ
と
思

う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。私
自
身
の
気
の
持

ち
よ
う
か
な
ぁ
と
。こ
う
だ
と
思
っ
て
い
た

こ
と
が
見
方
を
変
え
る
と
全
然
違
っ
て
、不

幸
で
障
が
い
が
あ
っ
て
這
い
上
が
れ
な
い

と
思
っ
た
け
れ
ど
、考
え
方
を
変
え
れ
ば
大

し
た
こ
と
で
は
な
い
こ
と
か
も
し
れ
な
い
。

娘
の
日
々
の
楽
し
そ
う
な
姿
を
見
て
、「
も

う
そ
ろ
そ
ろ
お
札
は
返
し
に
行
っ
て
も
い

い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
ぁ
」と
思
う
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

濵
野  

幸
せ
に
感
じ
る
か
ど
う
か
は
本
人
が

決
め
る
も
の
で
あ
っ
て
、そ
こ
に
健
常
者
だ

と
か
障
が
い
者
だ
と
か
は
関
係
な
い
で
す

よ
ね
。

林
さ
ん  

そ
う
で
す
ね
。例
え
ば
ス
ロ
ー
プ

で
遠
回
り
す
る
と
き
に
大
変
だ
と
感
じ
て

い
る
の
は
私
自
身
で
あ
っ
て
、娘
は
嬉
し
そ

う
な
ん
で
す
よ
ね
。な
の
で
、本
人
的
に
は

手
伝
っ
て
も
ら
う
こ
と
は
嫌
じ
ゃ
な
い
ん

じ
ゃ
な
い
か
な
と
感
じ
ま
す
。ま
た
皆
さ
ん

は
私
に「
大
変
だ
ね
」と
言
葉
を
か
け
て
く

れ
く
れ
ま
す
が
、健
常
な
弟
は
小
さ
い
頃
、

わ
ん
ぱ
く
で
追
い
か
け
る
の
が
大
変
で
し

た
！（
笑
）障
が
い
が
あ
っ
て
も
な
く
て
も

子
育
て
は
大
変
で
す
ね
。ど
ん
な
時
で
も

「
と
も
に
」助
け
合
い
歩
ん
で
い
く
こ
と
が

大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

廣
瀬  

最
後
に
、こ
こ
ま
で
読
ん
で
く
だ

さ
っ
た
方
、障
が
い
の
あ
る
方
と
接
し
て
い

る
方
へ
エ
ー
ル
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

林
さ
ん  

娘
は
知
的
に
は
最
重
度
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
が
、か
か
さ
ず
選
挙
に
連
れ
て

行
っ
て
い
ま
す
。回
数
を
重
ね
る
う
ち
に
行

政
も
支
援
の
方
法
を
考
え
て
く
れ
た
り
、サ

ポ
ー
ト
し
て
く
れ
た
り
と
優
し
さ
を
感
じ

て
い
ま
す
。こ
の
子
た
ち
の
存
在
は
社
会
に

意
味
を
も
た
ら
し
て
い
る
宝
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。私
は
社
会
に
対
し
て
疑
問
に
思
う

こ
と
を
伝
え
て
い
く
勇
気
を
持
ち
続
け
て

い
き
た
い
し
、皆
さ
ん
に
も
そ
う
あ
っ
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
。

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

林 

と
も
み

JWCO INTERVIEW    episode : 011

Interviewer

What we can do
Tomomi Hayashi

株式会社パーソナルリング 取締役

JOBs COLLEGE Tenpaku   Yuto Hirose　インタビュアー：廣瀬 優人

ラジオパーソナリティとして、福祉にスポットをあてて
心のバリアフリーを発信している林ともみさん。
生後１ヶ月の時に先天的に障がいがあると告知された
ご長女の話を踏まえながら、お話を伺いました。

Tomomi Hayashi
林ともみさん

当日、初めてお会いさせていただいたにも関わらず、２時間以上に渡りこれまでの経験談や皆様に発信していきたいことなどを事細かに教
えていただきました。現在も先頭に立ってご活躍されている林さんのお声を直接お聞きすることができ、「記事」から出る魅力以上に引き
込まれ、あっという間に時間が過ぎてしまった印象です。インタビューの中にもありますが、ご自身の娘さんに障がいを持ち、苦しみなが
らも、希望を見つけ、本来諦めてしまいがちな事柄にも積極的に取り組まれています。これまでの経験の中で「この子にはこれはできない」
「私にはこれは難しい」と思ってしまうことは確かにあります。声を挙げて発信していく、そして１人では困難なことが少しずつ変化して
可能なことになると感じます。そこから得られるのは障がいを持つ方のみならず、周りの方も成長することができると感じました。
今回のインタビューでは伝えきれていない内容がまだまだございます。左上のＱＲコードより、ラジオ番組『ともみとともに』にて、これ
までに発信された内容をご視聴可能です。ぜひ、今後の歩みの参考にしてくだい。

CBCテレビ競輪番組キャスター、テレビ愛知、岐阜ラジオリポーターなどを経て、
2009年より（株）尾張東部放送ラジオサンキューFM84.5にてパーソナリティを
務める。ブライダル・式典・講演会・セミナー・おまつりなど司会経験多数。場を
盛りあげることも温かな雰囲気づくりも得意とする。心のバリアフリーの浸透を
目指し、講演活動にも力を入れている。

ラジオサンキュー FM84.5  福祉番組『ともみとともに』
アーカイブはこちらからご視聴いただけます。

Q.1
エレベーターに乗っている
ときに大地震が起きた！
外に出るために
1階のボタンを押した。

だいじしん

そと

お

で

かい

お

の

すべての階のボタンを押して、最初に止まった階でエレベー
ターから降りましょう。

【答え×】

ひなん ふくそう

うご

みがる うすぎ

避難するときの服装は
動きやすいように
なるべく身軽な薄着にする。

Q.2

避難するときの服装は、ケガから身を守るため夏でも長袖や
長ズボンで肌を出さないようにしましょう。

【答え×】

ばんごう

さいがいよう

でんごん

NTTの災害用
伝言ダイヤルの番号は
１７１である。

Q.3

災害用伝言ダイヤルとは、災害の発生時に通信が増加し、繋がり
にくい状況になった場合に提供が開始される声の伝言板です。

【答え○】
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11月 ▶▶▶ 12月 November  >>>  December

P.61
edges最新NEWS!!

後方ページもご覧ください！

e-sportsイベント開催

「蔵フェス2022
 まちにとってのイイコト発見イベント」

愛知県春日井市高蔵寺スポーツクラブNASサンマルシェで開催される「蔵
フェス」で地域ソリューション事業として中部学生e-sports協会
『C-sea』と協働し、e-sports体験やARスポーツ『HADO』の体験、プロ
グラミング教室が受講できるイベントを行いました。

１月 ▶▶▶ 6月 January  >>>  June

新プロジェクト始動！！

ICT×障がい者就労支援 「ユニボ」

地域活性化を福祉の力とデジタルで解決するためにプロジェクトが始動しまし
た。障がい者就労支援事業所として、名古屋市栄と豊田市に2023年4月の
開業を目指し、e-sportsやメタバースでコミュニティーを拡げ、プロモーショ
ンやプログラミング技術で地域活性化を推進します。

中部地方を中心に学生が２００名以
上加盟する中部学生e-sports協会
「C-sea」とedgesがコラボし、中
部地方の学生主導でPUBGMOBIL
大会を開催しました。

C-sea×edgesコラボ!!

PUBGMOBIL大会開催

e-sports大会　STAGE：0参戦

「STAGE：0（ステージゼロ）」は、同じ高校内のチームで日本一を争う、高校対抗
e-sports大会です。昨年の第3回大会では過去最大のエントリー数となる全国
2,145校／2,478チーム／5,919名の高校生が参加！ edgesはフォートナイト
で参加しましたが、予選敗退の結果に。今年は優勝を目指して頑張ります。

7月 ▶▶▶ 10月 July  >>>  October

新プロジェクト第２弾始動！！

高蔵寺サンマルシェ
ｅ-sportsイベント開催

愛知県春日井市高蔵寺ニュウータウンにある、複合商業施設サンマルシェ
にて、ｅ-sportsポップアップイベントの企画・運営を行いました。仮想空
間体験ブースでは、AR・VRゴーグルで恐怖体験や、世界の絶景サイクリ
ングなど世代問わず大好評！e-sportsブースでは、『ぷよぷよ』ｅ-sports
体験や『ストリートファイターV』プロ対抗戦など大人が白熱したバトルを
繰り広げました。また『マインクラフト』プログラミング教室（Python）も
設営し、ご家族で参加していただきとても大盛り上がりでした。

edgesは、ひきこもりや不登校で孤立し

ている方が再び社会参加を目指すための

e-sports協会として発足しました。健全

なe-sportsプレイヤーの育成に努め、

ゲームからプログラマーや企画・運営など

様々な技術を学び、社会参加を目指して

いきます。そんなedgesの昨年１年間に

行われた主な活動について一挙ご紹介！

e-sports to diversify the global educations society 

2022年 
エッジス
1年の
軌跡！！

この時代だからこそ、皆様の募る想いに“新しい楽しい非日常”で応えたい。
仲間との体験を通じた、新たな感動との出会いの場。e-sportsを妥協しない
New Normalの祭典を次世代催事場、Aichi Sky Expoで開催した愛知県最
大級のe-sportsイベント「AICHIIMPACT」で、YouTuber体験と『ぷよぷよ』、
『マインクラフト』のプログラミングが体験できるブースを出展しました。

日本の真ん中のｅ-sportsの祭典

AICHI IMPACT出展！！

プログラミング夏季講座
in 天白養護学校

名古屋市立天白養護学校で、PC版『マインクラフト』を使い、学生と先生
がプログラミングで制御しながらブロックを積上げ、東京タワーや富士山
など共同建築を行いました。一人一人の個性や得意分野の発見に繋がり、
チームで一つの物を完成させる工程は苦労と感動に繋がりました。

学校法人桜花学園桜花学園大学 保育学科の学生とedgesが幼児教育の一
環として、発達障がいの児童や不登校児童とｅ-sportsを使った交流会を
開催しました。今後の研究に生かすため、子供たちの個性や特性を学び、支
援スタッフとの情報交換を行いました。今後も共同研究として学生と一緒に
幼児教育や支援について学びます。

桜花学園大学×edges
こども交流会

※JeSU公認プロゲーマー「アンノウン選手」、e-sports協会「edges」、中部学生e-sports協会「C-sea 」
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W�k Style

-募集施設-

JWCO はただいま「生活支援員」を

私たちと一緒に働きませんか？
Let's work together!!

絶賛大募集中！

お問い合わせは裏表紙をご参照ください

Job Type

023Sta� Voice
現場スタッフに密着

農福連携の福祉施設で働きたいと考えていた時、たまたま出掛けた健康セミナーで
ご一緒した方に『春夏秋冬』の笹山さんを紹介していただき今に至ります。

My Favor ite TimeProf i le

大上 万智子

勤続：１年５ヶ月（2021年9月入社）

好きな言葉：自分が源

尊敬する人物：両親

趣味：オイルマッサージ

所属：就労継続支援Ｂ型事業所 「GRANY」栄マルエイガレリア店

入社のキッカケ

Profile

家族や友達と海や山にドライブに
行き、その土地の美味しいものを
食べたり、自然に触れてマイナス
イオンを感じるのが好きです。
料理も好きなので、家にある食材
だけで黙々と他事を考えず何時間
も調理することも“無”になれる
ので好きです。

自然に触れてアーシング

My
Favorite
Time

出社 終業閉店

接客 など
午前中からの業務を引き継ぎ、
店舗での接客業務や在庫チェッ
クなど。

面談対応 など
パートナーさんとの面談など。ま
た、新規で利用したい方の見学が
あれば、その対応をします。

シフト調整 など
休憩のあとは翌日のパートナーさ
んのシフト調整をします。これが
なかなか大変な作業です。

利用者支援（業務指導）
パートナーさんのできることや得意なことを見つけて、個人の能力や
適正に合わせて業務の指導をしています。

休憩

辛い体験から学び、福祉の道へ
　
大
上
さ
ん
は
令
和
２
年
９
月
に
パ
ー
ト
と
し
て

入
社
し
ア
ペ
ロ
・
ヒ
ュ
ー
レ
で
働
き
始
め
、キ
ッ
チ

ン
で
の
業
務
を
経
て
グ
ラ
ニ
ー
に
配
属
。食
に
関
す

る
知
識
の
豊
富
さ
や
接
客
能
力
の
高
さ
が
認
め
ら

れ
グ
ラ
ニ
ー
栄
マ
ル
エ
イ
ガ
レ
リ
ア
店
の
店
長
に

抜
擢
さ
れ
ま
し
た
。入
社
前
に
家
族
を
襲
っ
た
不
幸

や
福
祉
と
の
出
会
い
な
ど
、大
上
さ
ん
の
人
生
の
岐

路
と
も
言
え
る
当
時
の
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

「
令
和
元
年
。息
子
の
不
登
校
、疎
遠
に
な
っ
て
い

た
実
母
の
ガ
ン
告
知
か
ら
看
取
り
、娘
の
交
通
事
故

と
様
々
な
出
来
事
が
あ
り
ま
し
た
。息
子
の
不
登
校

は
、倉
庫
の
中
で
私
が
出
勤
す
る
の
を
待
っ
て
い
た

息
子
を
た
ま
た
ま
見
つ
け
て
発
覚
。仕
事
重
視
の
生

活
で
息
子
の
気
持
ち
に
気
付
け
な
か
っ
た
こ
と
を
悔

や
み
、息
子
と
の
時
間
を
取
る
た
め
に
休
職
し
ま
し

た
。母
は
末
期
ガ
ン
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
自
宅
療
養

を
選
択
。娘
は
前
方
不
注
意
の
車
に
跳
ね
ら
れ
、通

り
す
が
り
の
方
が
救
急
車
を
呼
ん
だ
後
に
自
宅
に
連

絡
し
て
く
だ
さ
り
、初
め
て
心
臓
が
止
ま
る
思
い
を

し
ま
し
た
。事
故
の
後
遺
症
で
学
校
に
行
け
な
く

な
っ
た
娘
と
病
気
の
母
の
２
人
の
ケ
ア
を
す
る
た
め

に
実
家
で
の
生
活
を
選
択
。そ
の
間
息
子
だ
け
自
宅

に
置
い
て
き
て
し
ま
い
、寂
し
い
思
い
を
さ
せ
て
し

ま
っ
た
こ
と
は
、仕
方
が
な
か
っ
た
と
は
い
え
今
も

後
悔
が
残
っ
て
い
ま
す
が
、結
果
的
に
は
こ
の
時
に

心
身
共
に
成
長
し
て
く
れ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
福
祉
と
の
出
会
い
は
母
の
闘
病
中
の
訪
問
サ
ー

ビ
ス
で
し
た
。本
人
の
希
望
で
家
で
看
取
る
こ
と
に

し
た
の
で
す
が
、水
分
も
摂
れ
な
く
な
り
い
よ
い
よ

最
期
と
い
う
頃
、『
意
識
は
朦
朧
と
し
て
い
て
も
聞

こ
え
て
い
る
か
ら
声
を
掛
け
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
』

と
看
護
師
は
私
た
ち
家
族
に
言
い
な
が
ら
、本
人
の

枕
元
で『
こ
の
点
滴
が
吉
と
出
る
か
凶
と
出
る
か
わ

か
ら
な
い
。覚
悟
し
て
く
だ
さ
い
』と
、家
族
で
も

ハ
ッ
と
す
る
よ
う
な
事
を
平
然
と
言
っ
て
い
て
、本

人
は
死
ぬ
な
ん
て
思
っ
て
も
い
な
か
っ
た
と
思
う

の
で
不
信
感
と
憤
り
を
覚
え
ま
し
た
。母
は
そ
の
後

死
を
意
識
し
た
の
か
１
週
間
で
呆
気
な
く
逝
っ
て

し
ま
い
、当
時
は
も
う
二
度
と
福
祉
サ
ー
ビ
ス
は
利

用
し
な
い
。関
わ
ら
な
い
。と
決
め
て
い
ま
し
た
。

で
も
友
人
か
ら
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
立
ち

上
げ
た
い
か
ら
力
を
貸
し
て
ほ
し
い
と
言
わ
れ
た

グラニーができるまでのストーリーに感動。全ての考えが変わった
こ
と
が
き
っ
か
け
で
ヘ
ル
パ
ー
の
資
格
を
取
り
に
行
き
ま
し
た
。

そ
の
時
の
授
業
で『
介
護
と
は
個
の
尊
厳
を
大
切
に
し
、お
世
話

し
て
あ
げ
る
の
で
は
な
く
、介
け
て
護
る
の
が
本
来
の
介
護
の
在

り
方
』と
教
わ
り
、介
護
の
仕
事
の
見
方
も
変
わ
り
ま
し
た
」

　
大
上
さ
ん
は
資
格
を
取
る
経
緯
で
障
が
い
者
支
援
に
興
味
を

持
ち
、農
業
と
福
祉
が
一
貫
し
た
施
設
を
作
り
た
い
と
い
う
夢

を
持
っ
て
Ｊ
Ｗ
Ｃ
Ｏ
に
入
社
し
た
と
の
こ
と
。現
在
ま
で
の
経

験
で
感
じ
た
こ
と
、今
の
夢
を
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
福
祉
も
教
育
も
何
も
知
ら
な
い
状
態
で
ス
タ
ー
ト
し
、グ
ラ

ニ
ー
の
オ
ー
プ
ン
作
業
が
始
ま
っ
た
頃
か
ら
キ
ッ
チ
ン
で
グ
ラ

ノ
ー
ラ
を
焼
い
て
い
ま
し
た
。私
は
キ
ッ
チ
ン
専
門
だ
と
思
っ

て
い
ま
し
た
が
、濵
野
代
表
に
勧
め
ら
れ
栄
勤
務
へ
。パ
ー
ト

だ
っ
た
私
が
今
で
は
店
長
で
す
。ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
や
ア
ル

バ
イ
ト
の
皆
さ
ん
に
支
え
て
い
た
だ
き
今
が
あ
り
ま
す
。

　
ア
ペ
ロ
・
ヒ
ュ
ー
レ
で
お
世
話
に
な
っ
て
い
た
時
か
ら
感
じ

て
い
ま
し
た
が
、Ｊ
Ｗ
Ｃ
Ｏ
は
パ
ー
ト
ナ
ー
さ
ん（
利
用
者
様
）

の
問
題
を
解
決
す
る
方
法
を
た
く
さ
ん
の
方
で
話
し
合
い
ま
す
。

苦
手
な
事
ば
か
り
に
意
識
が
向
き
が
ち
な
方
も
多
い
中
、私
達

が
簡
単
に
で
き
な
い
こ
と
が
ス
ラ
ス
ラ
で
き
る
方
も
多
く
、そ

ん
な
特
性
を
活
か
し
て
働
け
ま
す
。パ
ー
ト
ナ
ー
さ
ん
の
中
に

は
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
し
て
ア
ル
バ
イ
ト
や
社
員
に
な
る
。そ
れ

を
実
現
で
き
る
場
所
が
本
当
に
あ
る
の
で
す
。グ
ラ
ニ
ー
に
も

ア
ル
バ
イ
ト
に
移
行
し
た
方
が
い
て
、他
の
パ
ー
ト
ナ
ー
さ
ん

の
希
望
の
光
に
な
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、ア
ル
バ
イ
ト
の
ス
タ
ッ

フ
の
中
に
は
子
供
の
頃
か
ら
の
夢
を
持
ち
つ
つ
グ
ラ
ニ
ー
で
勤

務
さ
れ
て
い
る
方
も
い
ま
す
。健
常
者
、障
が
い
者
な
ど
の
隔
た

り
な
く
バ
リ
ア
フ
リ
ー
な
お
店
で
夢
と
希
望
を
叶
え
る
場
所 

＝ 

グ
ラ
ニ
ー
。そ
し
て
、健
康
な
体
は
食
事
か
ら
。食
べ
た
も
の
で

体
は
で
き
ま
す
。ス
タ
ッ
フ
全
員
で
、お
客
様
だ
け
で
な
く
そ
の

方
と
繋
が
る
大
切
な
方
の
健
康
も
見
据
え
た
提
案
を
す
る
こ
と

で
、み
ん
な
が
嬉
し
い
・
楽
し
い
・
美
味
し
い
と
思
っ
て
い
た
だ

け
る
よ
う
な
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
お
店
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　
ま
た
、1
人
の
母
親
と
し

て
、障
が
い
を
持
つ
お
子
さ

ん
が
希
望
を
持
っ
て
働
け
る

場
所
が
あ
る
と
い
う
こ
と
を

お
店
で
伝
え
て
い
く
こ
と
も

私
が
こ
こ
で
働
く
こ
と
の
役

割
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。何

と
な
く
近
く
に
来
た
か
ら

寄
っ
て
み
た
。グ
ラ
ニ
ー
が

お
客
様
の
そ
ん
な
心
の
拠
り

所
と
な
っ
た
ら
最
高
で
す
」

Machiko Oue

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
：
広
報
部 

三
浦
彩
野

Q &A about w�k
●仕事上で難しいことや嬉しい瞬間は？

こだわりが強かったり、他人の言動を気
にしてしまうパートナーさんも多く、声掛
けなどが難しいと感じることもあります。
悩みや問題に対して一緒に向き合い、
相談しながら時間をかけて解決できた
り、乗り越えた時はとても嬉しいです。

●この仕事のやりがいは？

パートナーさんのいいところを見つけて伝えてあげる
ことで曇っていた表情が一気に明るくなり、パート
ナーさんの自信ややりがいに繋げられること。

●仕事をする上で大切にしていることは？

感情的にならず客観的に相手の話を聞くことを意識
しています。誰かがやるだろうと思わず、自分から主
体になって動くことが大事だと思います。
また、若い力に頼ること。インスタの更新など、やら
なきゃいけないのに手が回らない…そんな時に若い
社員やアルバイトの子たちが「私たちでもできるよ」
と声を上げてくれて、私の３倍速くらいでサクサクこ
なしてくれます。一人で抱え込まず苦手を受け入れて、
得意な人に任せるようにしています。

●ＪＷＣＯの良いところは？

困っている時、問題に直面した時に、
会社全体で助け合うチーム力が凄いと
思います。
個性豊かな方がたくさんいらっしゃる中
で、全員が同じ方向を向いて進む時は
無限の力を感じます。

おおうえ ま ち こ

現在「生活支援員」を

募集している事業所は
ココ!!CHECK

- 生活支援員 大上さんのとある一日 -

※基本勤務時間12：30-21：30（開店から出勤の日もあり）

生活支援員障がい者支援

Job Type 023 生活支援員

グラニー
●栄マルエイガレリア店（名古屋市中区）
●東郷店（東郷町）

就労移行支援・自立訓練事業所
ジョブズカレッジ
●天白校（名古屋市天白区）

ショートステイ・日中一時支援事業所
春風
●緑店（名古屋市緑区）
●豊田店（豊田市下市場町）

就労継続支援Ｂ型事業所
アペロ・ヒューレ ／ ビオス
●相生店（名古屋市天白区）

生活介護事業所
アペロ・スコーレ
●名古屋南店（名古屋市南区）
●豊田東新店（豊田市東新町）

グループホーム
アドハウス
●鹿山／梅里（名古屋市緑区）

12：30 16：00 17：00 21：3021：00

た
す
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クリスマス前からワクワクだったみんな。当日は、ゲームを楽しみ美味しい
ものを食べ、サンタさんからのプレゼント♪ 最高の笑顔が見られました！

相談支援事業所「春風」 
平井  和行 （ひらい  かずゆき）

HAPPY CHRISTMAS♪
おりこうに過ごして待っていたよ！

super shot ! Event Report

今年も注目のクリスマス！ サンタの帽子やトナカイのカチューシャを
つけて、ゲームやダンス、ご馳走などでクリスマスを楽しみました。

Consultation supp�t M
essage from

 a Counsel�

From

『
幸
せ
に
な
る
勇
気

 ―
 

自
己
啓
発
の
源
流「
ア
ド
ラ
ー
」の
教
え
Ⅱ ―

』

岸
見
一
郎
、
古
賀
史
健
（
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
社
、
２
０
１
６
年
）

　
前
回
の『
幸
せ
に
な
る
勇
気
』の
ご
紹
介
の
第
２
回
目
に
な
り
ま
す
。

　
僕
は
、ア
ド
ラ
ー
心
理
学
の
自
己
啓
発
本
を
何
冊
か
読
み
、率
直
に
感
じ
た
こ
と
は

奥
が
深
い
で
す
。

　
あ
と
が
き
に
自
ら
の
心
理
学
に
つ
い
て
ア
ド
ラ
ー
は
、「
人
間
を
理
解
す
る
の
は
容

易
で
は
な
い
。個
人
心
理
学（
ア
ド
ラ
ー
心
理
学
）は
、お
そ
ら
く
す
べ
て
の
心
理
学
の

中
で
、学
び
実
践
す
る
こ
と
が
も
っ
と
も
困
難
で
あ
る
」と
語
っ
て
い
ま
す
。学
ぶ
だ

け
で
は
、な
に
も
変
わ
り
ま
せ
ん
。知
識
と
し
て
知
っ
て
い
る
だ
け
で
は
、ひ
と
つ
も

前
に
進
み
ま
せ
ん
。そ
し
て
勇
気
を
振
り
絞
っ
て
一
歩
を
踏
み
出
し
た
と
し
て
も
、歩

み
を
そ
こ
で
止
め
て
は
い
け
ま
せ
ん
。次
の
一
歩
を
踏
み
出
し
、ま
た
次
の
一
歩
を
踏

み
出
す
。

　
相
談
支
援
を
す
る
中
で
、経
験
し
分
か
っ
た
こ
と
は
終
わ
り
が
な
い
こ
と
。１
人
の

人
生
に
寄
り
添
い
、時
に
一
緒
に
悩
み
考
え
る
。こ
の
１
年
で
成
功
と
失
敗
か
ら
多
く

の
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。以
前
、と
あ
る
人
か
ら「
成
功
か
ら
し
か
学
び
は
な
い
。失
敗

か
ら
は
何
も
学
べ
な
い
」と
言
わ
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。僕
は
こ
の
言
葉
は
間
違
い

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。失
敗
か
ら
学
べ
る
こ
と
は
多
く
あ
る
こ
と
を
知
っ
た
の
で
す
。

成
功
か
ら
し
か
学
び
は
な
い…

裏
を
返
せ
ば
失
敗
を
恐
れ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
し

た
。こ
れ
で
は
支
援
の
幅
を
狭
め
て
し
ま
い
、目
の
前
に
い
る
人
に
と
っ
て
の
最
善
に

は
な
ら
な
い
と
感
じ
た
瞬
間
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。

　
そ
れ
か
ら
は
失
敗
を
恐
れ
ず
一
歩
踏
み
出
そ
う
と
思
っ
た
こ
と
で
、こ
の
１
年
走
り

抜
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。ま
た
新
た
な
１
年
が
始
ま
り
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
変
わ
ら

ず
一
歩
一
歩
と
歩
み
を
止
め
ず
に
相
談
支
援
専
門
員
と
し
て
頑
張
っ
て
い
こ
う
と
こ
の

本
を
読
み
感
じ
ま
し
た
。

　
僕
の
拙
い
文
章
で「
嫌
わ
れ
る
勇
気
」

「
幸
せ
に
な
る
勇
気
」に
少
し
で
も
興

味
を
持
っ
た
人
は
手
に
取
っ
て
読
ん
で

み
て
く
だ
さ
い
。読
ん
だ
か
ら
何
か
が

大
き
く
変
わ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。変
わ
る
た
め
の
何
か
が
見
つ
か
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。そ
れ
が
ア
ド
ラ
ー

心
理
学
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

Life is story.相談支援専門員の

おすすめ書籍を紹介 Life is story.相談支援専門員の

おすすめ書籍を紹介

激写！
イベント
レポート
Event Report

Photo By ： 障がい児者支援事業所

障がい者
支援

キラキラの笑顔でメリークリスマス！！

サンタさん、ありがとう！

プレゼントをもらえたね☆
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申請書に必要事項を記入し、高齢者支援課に提出申請方法

Home care supp�t

M
essage from

 a Care m
anager

そろそろ春が近づいてきますね。
とはいえ、この号をお届けできる時はまだまだ寒さとの戦いでしょうか…
まだまだ気を抜かずに、寒さ対策を万全にして春を迎えましょう！

高齢者タクシー料金助成事業について

Care manager Q & A
介護支援専門員がお答えします

From
季楽居宅介護支援事業所 春夏秋冬

奥野 淑美 (おくの よしみ )

Photo By ： 高齢者デイサービス「春夏秋冬」

どんぐりを使って、やじろべえやコマを作りま
した。ゆらゆらと揺れるやじろべえがとても可
愛らしく、夢中になって遊んでいました。

どんぐり工作

緑区イベント参加

誕生日会

防犯や防災、ごみの分別など身近な事を学べるイベントに参加しま
した。ミニゲームをしながら楽しく学べて大満足の一日でした。

毎月利用者様のお誕生日会を開き、みんなでお祝いします。主役の
利用者様の最高の笑顔で、みんなも幸せな気持ちになります。

クリスマス会

みんなでサンタの格好をしてゲームを楽しみ、スタッフによるウ
クレレ演奏で合唱、ボランティアの方々による楽器演奏と出し
物など、大いに盛り上がりました。クリスマス仕様の昼食やお
やつも喜んでいただけました。

忘年会

お出掛け

アペロヒューレ・ビオスに行ってきました。初めて見る昆虫や生き物
に興味津々で、ビオスのスタッフの説明を聞いていました。

今年も盛り上がりました☆ スタッフの出し物は二人羽織や手品。
ピンクレディー（？）も登場し、皆様は終始笑顔いっぱいでした。

激写！
イベント
   レポート

Event R
eport

day service  SYUNK ASYUTO MIDORI and TOGO

高齢者
支援

ちょっと近くのスーパーに買い物に行きたい…  病院に行きたいけどすぐに連れて行ってもらえない…
なんて事はありませんか？ 各市町村には、タクシー料金の一部を助成できるサービスがあります。

この制度を活用し、日常生活の利便向上と社会参加の促進ができるとよいですよね。
いつでも、私達ケアマネにご相談ください。申請のお手伝いをさせていただきます！

利用対象者（東郷町の場合）

▶７５歳以上の一人暮らしの方

▶世帯全員が７５歳以上の方

自家用車等の交通手段を有しない世帯に属する
同一敷地内又は隣地に自家用車を所有する親族がいない
市町村民税が非課税である世帯に属する
障がい者タクシー料金助成事業の対象とならない

次の【要件１】のいずれかに該当し、【要件２】のすべてに該当する方

◎１乗車あたりの助成金額の上限はなく、１乗車で６０枚利用できる
◎ 有効期間は各年度中（４月１日 ～ 翌年３月３１日まで）

タクシー料金助成利用券（1枚２００円）を年間６０枚交付
助成内容

※利用できるタクシー会社は、町と契約のある会社に限る

【要件１】
いずれかに該当

【要件２】
すべてに該当
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まだまだ寒い時期が続きます。やけどを起こさないように、気を付けてくださいね。
もし起こってしまったら、まずは流水で10分以上冷やし、早めに医療機関へかかりましょう。

低温やけどTheme

豊田市

22
23

24

25

26

南区 緑区

東郷町

天白区瑞穂区

中区

❶❷
❸

❺
❻
❹

❼

13
20

19

18

15

16 17

❽
❾

10
11 12

14

21

※グループ会社「bring up株式会社」運営施設も含みます。

エリアマップ

❶焼山
　○放課後等デイサービス「ジーニアス・スタディ」天白校

❷鴻の巣「植田」
　○放課後等デイサービス「ジーニアス」植田校
　○児童発達支援事業「ジーニアスKIDS」うえだ校
　○配食サービス「BringUp KITCHEN」

❸植田西「塩釜口」
　○就労移行支援・自立訓練（生活訓練）事業所「JOBs COLLEGE」天白校

❹境根「相生山」
　○就労継続支援B型事業所「アペロ・ヒューレ」相生店／「アペロヒューレ・ビオス」

❺井の森「野並」
　○JWCO本部
　○松本国際高等学校 名古屋校
　○能力探究塾「DaVinci」
　○e-Sports協会「edges」

❻梅里
　○グループホーム「アドハウス」梅里

天 白 区

20朝日
　○放課後等デイサービス「ジーニアス」若草校

20荒井
　○放課後等デイサービス「ジーニアス」荒井校

20聖心
　○放課後等デイサービス「ジーニアス」聖心校

20東新
　○生活介護事業所「アペロ・スコーレ」東新店

20下市場
　○ショートステイ・日中一時支援「春風」豊田店

25

26

24

23

22

豊 田 市

20春木「赤池」
　○デイサービス「春夏秋冬」東郷店
　○居宅介護支援事業所「春夏秋冬」

20白鳥
　○就労継続支援B型事業所「グラニー」東郷店

東 郷 町

21

18新開町
　○放課後等デイサービス「ジーニアス・スタディ」瑞穂校

瑞 穂 区

19栄
　○就労継続支援B型事業所「グラニー」栄店

中 　 区

❼滝ノ水
　○放課後等デイサービス「ジーニアス」滝ノ水校

❽平手
　○放課後等デイサービス「ジーニアスラボ」平手校

❾篭山
　○児童発達支援事業「ジーニアスKIDS」かごやま校

10鳴海
　○放課後等デイサービス「ジーニアス・スタディ」緑校

11六田「鳴海」
　○ショートステイ・日中一時支援「春風」緑店

12姥子山「有松」
　○デイサービス「春夏秋冬」緑店
　○指定特定相談支援事業所「春風」
　○訪問看護ステーション「春夏秋冬」

13梅里
　○グループホーム「アドハウス」梅里

14鹿山
　○グループホーム「アドハウス」鹿山

緑 　 区

15豊
　○放課後等デイサービス「ジーニアス」南校

16道徳
　○放課後等デイサービス「ジーニアスラボ」道徳校

17桜台
　○生活介護事業所「アペロ・スコーレ」南店

南 　 区

TOYOTA

NAGOYA
+ TOGO

M
essage from

 a N
urse

Nurse Station Vol.23

寒くなり、使い捨てカイロや湯たんぽ、こたつやヒーターなどの暖房器具を使用する機会が多いのではないでしょうか。
こういった暖房器具により、やけどを起こすことをご存じでしょうか？

いつもあなたに安心を

Always  re li e ve  you.

東郷店
P.58

南 校
P.20

道徳校
P.38

南店
P.48

若草校
P.24

荒井校
P.26

聖心校
P.28

豊田店
P.54

東新店
P.50

瑞穂校
P.30

滝ノ水校
P.18

かごやま校
P.40

平手校
P.36

緑 店
P.52

緑 店
P.56

緑 校
P.32

植田校
P.22

うえだ校
P.42

P.60
名古屋校

P.60

P.61e d g e s

相生店
P.44

天白校
P.34

天白校
P.46

JWCO施設を利用中のご利用者様には、利用中に看護師による
健康チェック（バイタル測定等）や、緊急時の対応も行っています。 Always relieve you... From

訪問看護ステーション「春夏秋冬」 奥村 美紀

皮膚に高温が作用して起こるやけどのうち、比較的低い温度（約40 ～ 50℃）で生じるものを「低温やけど」といいます。
短時間の接触では問題とならない程度の温度が、長時間にわたって接触部分に作用することにより生じるため、自覚症状が現れにくいです。
本人も気づかないうちに皮膚の奥まで損傷していることがあり、高温が短時間作用するやけどより重症化しやすいとされています。

低温やけどとは…

予防策
●暖房器具をつけっぱなしにせず、温まったら切る習慣をつけましょう
●就寝時にはオフタイマーなども活用しましょう
●肌に直接当たらないよう、カイロや湯たんぽは衣服の上から使用するようにしましょう

使い捨てカイロ、湯たんぽ、こたつ、ヒーター、電気毛布など
冬場に長時間、体に当てて使用するものにより引き起こされます。

原因 症状 赤み、痛み、水ぶくれなど

特に注意が必要な方！！ ➡  皮膚の薄い高齢者や乳幼児・体に麻痺がある方・飲酒や服薬により熟睡される方

OFF
温まっ

たら

スイッ
チOF

F！

Photo gallery 惜しくも表紙に選ばれなかった素晴らしい写真を一挙ご紹介！！
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実　験体力づくり

ジーニアス 名古屋滝ノ水校

ジーニアス 名古屋滝ノ水校
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マイブーム

School スクールEvent イベント

心も体も温まろう  温泉
お風呂は広くてワクワクしました。サウナにも
ちょっぴり入ってみましたね。ゆったりのんびり
いい～気持ち♫ 湯上りのアイスは最高でした。

食べられる！ スライム作り
なんとあのねばねばのスライムが食べられるの？ 
不思議に思った子がさっそく作ってくれました。
手から伸びる様子にびっくり！ 実験大成功★

歌声響くよ！  カラオケ
大きな音で迫力満点。熱い歌声が響き、マイク
を離さない子もいましたね。お菓子やジュースを
飲みながら盛り上がりました。

ダンスにはまっている子が活動ではなくても、自分から踊っています。振り付けを映像で見ながら何度も
練習しています。体の動きがダイナミックに！ 他のお友達もつられて、ちょっとしたブームになっています。

秋の良き日、紅葉を見に香嵐渓に行きま
した。赤や黄色、緑色が混ざっていてとっ
てもきれいで、山の空気はおいしかった
ですね。橋の上から川の流れる様子も見
えましたね。色づく木々の葉を見ながら、
屋台で買ったものを食べました。とっても
おいしく、目とお腹が肥えた一日でした。

12月最後の日、しゃぶ葉さんに行きました。お鍋
にお肉や野菜をたっぷり入れて食べました。みん
なでワイワイおしゃべりしながら食べて、お腹いっ
ぱいになりましたね。綿菓子を作ったり、ソフト
クリームにドライフルーツやチョコなどをトッピン
グして作るお友達もいました。あ～おいしかった。
みんな１年間、おつかれさまでした～

Info ご案内滝ノ水校WEB
ジーニアス

後悔A n s w e rジーニアス名古屋滝ノ水

新しい出会いと発見を！新しい出会いと発見を！
若さ！ 動き出せ

4月1日（土）

新しい出会い
歓迎会
4月23日（日）

今年も取るぞ！
潮干狩り

3月30日（木）

楽しかったよ！
卒業式

3月28日（火）

花より団子？
お花見に行こう

公園で遊ぼう

外国語で遊ぼう

ひな祭りイベント

おやつレク

ゲームセンター

公園で遊ぼう

SST

ダンス教室

お金の勉強

サイエンス

お誕生日会

トランポリン

防災の日

公園で遊ぼう

ことばレッスン

SST

室内運動遊び

合同トランポリン

外出イベント

ダンス教室

ハイキング

ビジョン活動

おりがみ教室

体幹

外出イベント

料理レク

トランポリン

お花見

料理レク

卒業式

お疲れ様パーティー

歓迎会

おやつレク

大きな公園に行こう

料理レク

外出イベント

室内運動遊び

ビジョン活動

トランポリン

イースターイベント

サイエンス

室内運動遊び

SST

ダンス教室

中国語で遊ぼう

外出イベント

おやつレク

体幹

防災の日

ダンス教室

公園で遊ぼう

SST

お誕生日会

潮干狩り

お金の勉強

おりがみ教室

室内運動遊び

ことばレッスン

公園で遊ぼう

料理レク

トランポリン

11月 もみじ狩り

12月 忘年会

　
行
動
し
な
い
で
す
る
後
悔
は
、行

動
し
て
す
る
後
悔
よ
り
も
深
く
心

に
残
る
と
私
は
考
え
て
い
ま
す
。私

の
数
多
い
後
悔
の
う
ち
、一
番
の
後

悔
も
や
は
り
行
動
し
な
か
っ
た
こ

と
に
よ
る
後
悔
で
す
。

　
私
が
人
生
で
最
初
の「
推
し
」と

出
会
っ
た
約
１
年
後
、推
し
の
フ
ァ

イ
ナ
ル
ラ
イ
ブ
が
あ
り
ま
し
た
。し

か
し
私
は
参
加
し
ま
せ
ん
で
し
た
。

な
ぜ
な
ら
気
に
は
な
っ
て
い
た
も

の
の
何
も
せ
ず
に
、「
気
に
な
る
け

ど
、ま
ぁ
い
っ
か
」と
思
っ
て
日
々

を
過
ご
し
て
い
た
か
ら
で
す
。私
は

今
後
も
人
生
で
最
初
の「
推
し
」の

ラ
イ
ブ
に
行
け
な
か
っ
た
こ
と
を

後
悔
し
続
け
る
で
し
ょ
う
。

　
こ
の
経
験
か
ら
、私
は
や
っ
て
か

ら
後
悔
し
よ
う
と
積
極
的
に
様
々

な
こ
と
に
挑
戦
す
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　
皆
さ
ん
も
気
に
な
る
こ
と
が

あ
っ
た
ら
す
ぐ
に
行
動
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。ま
ず
は
や
っ
て
み
た
ら

い
い
ん
で
す
。や
め
た
く
な
っ
た
ら

や
め
て
も
い
い
ん
で
す
。や
ら
ず
に

後
悔
だ
け
は
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

サイエンス
見たり触れたりして科学の不思議を発見する
活動です。ある日、静電気の実験をしました。
あれ？ 私の髪どうなった？ 不思議ですね～。

体幹
毎月体を鍛えるトレーニングをゲーム感覚で
行っています。腹筋を鍛えるポーズをしてお腹
がプルプル。う～ん、鍛えられるなぁ～！

やろうと思った事は、その日から始めるのがよい。
年齢など気にすることはないのだ。思い立ったが吉日である。

It's good to start doing what you want to do on that day. 
Age is just a number. There's no time like the present.
- Shoin Yoshida（吉田松陰） -

文：ジーニアス滝ノ水校  翟相川夢花
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冬の果物といえば、みかん!!

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス南校　加藤宏賢

ワクワク  シートレインランド
朝からワクワクが止まらず車でも大盛り上がり。何
に乗るか話し合って決め、観覧車やメリーゴーランド
を楽しみました。観覧車からの眺めはよかったね！

キラキラ光る クリスマスツリー作り
円錐形の土台にモールを巻いてツリーを作りま
した。かわいい飾りをつけて完成！ サンタさん
はツリーの下にプレゼントを届けてくれたかな？

楽しかった  荒子川公園
吊り橋やターザンロープ、滑り台など楽しめる遊
具がたくさんありました♪ 天気も良く、全力で鬼
ごっこをすると寒さなんて気にならなかったね☆

なんとトップフルーツ八百文様からダンボールいっぱいのみかんを頂きました！！ みんなみかんが大好きで
おやつの時間に美味しそうに食べていました♪ トップフルーツ八百文の皆様、ありがとうございました！

11月3日のイベント【文化あそび】の中で特に人気だっ
たのがけん玉♪ イベントをきっかけに南校ではけん玉
で遊ぶ子が増え、技を磨く子も
います。子どもたちはスタッフ
を誘い、技を競いながら楽しん
でいますが、スタッフはなかな
かみんなに勝てません。今年は
負けないぞー！！

今年最後のジーニアス！ 頑張ったこと、楽しかった思い出
などを発表し、みんなでジュースで乾杯！ お寿司にポテト
にハンバーグ、ナゲットとみんな
の食べたいものがたくさん！ お料
理を見た瞬間のみんなの目の輝き
にびっくりしました。お腹いっぱ
い食べられて幸せだったね☆

Info ご案内南校WEB
ジーニアス

　
大
人
に
な
る
と
、「
も
う
歳
だ
か

ら
」と
か「
年
甲
斐
も
な
く
」な
ど
、

考
え
て
し
ま
い
が
ち
で
す
よ
ね
。私

は
子
ど
も
達
が
遊
ん
で
い
る
ブ
ロ
ッ

ク
や
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
な
ど
で
一
緒
に

遊
ん
で
い
る
と
、時
間
を
忘
れ
て
楽

し
ん
で
い
た
こ
と
に
気
づ
い
た
時
、

そ
う
思
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。で
す

が
逆
を
い
え
ば
、熱
中
で
き
て
い
る

と
い
う
こ
と
は
そ
の
間
だ
け
子
ど
も

達
と
同
じ
目
線
に
立
っ
て
楽
し
め
て

い
る
と
い
う
こ
と
で
も
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
子
ど
も
達
と
一
緒
に
カ
ー

ド
ゲ
ー
ム
な
ど
を
や
っ
て
い
た
こ

と
に
よ
り
、他
の
子
と
カ
ー
ド
ゲ
ー

ム
な
ど
を
す
る
際
に
あ
ら
か
じ
め

知
っ
て
お
け
ば
、新
し
く
始
め
る
子

に
ル
ー
ル
を
教
え
て
あ
げ
る
こ
と

も
で
き
る
し
、新
し
い
子
と
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
た
め

の
話
の
ネ
タ
に
も
な
り
ま
す
。

　「
あ
の
時
や
っ
て
お
け
ば
よ
か
っ

た
ぁ
」と
後
悔
す
る
よ
り
は
、と
り

あ
え
ず
や
っ
て
み
て「
あ
の
時
や
っ

て
お
い
て
よ
か
っ
た
！
」と
思
え
る

よ
う
な
人
生
を
送
る
こ
と
が
で
き

た
ら
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

子ども心を忘れない人間でありたいA n s w e rジーニアス名古屋南

新しい学年のスタートだぁ！！新しい学年のスタートだぁ！！
準備はいいかな？

3月５日（日）

ひな祭りにちなんだ物を作ろう！
工作レク

3月4日（土） 他

みんな大好き♡
お出かけ

4月4日（火）

１つ大人に！！
入学進級パーティー
4月16日（日）

イースターエッグを探そう！
イースターイベント

思考力アップ体力づくり

姿勢改善のためにストレッチや筋力トレーニング
を行います。季節のイベントや子どもたちの意見
も取り入れながら、楽しく身体を動かしています♪

アートレク
手形アートやスプレーアートなど、想像力を膨らま
せながら色々なアートに挑戦しています。完成した
作品を持ち帰ることもみんなの楽しみの１つです。

体幹あそび

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

お金の計算

ビジョンあそび

ひな祭り

お出かけ

工作レク

SST

プログラミング

体幹あそび

サイエンス

防災レク

お出かけ

お出かけ

体幹あそび

おやつレク

ライフスキル

お金の計算

チョークアート教室

お出かけ

アートレク

プログラミング

お出かけ

サイエンス

チョークアート教室

卒業パーティー

ワールドグルメ

お出かけ

お誕生日会

お出かけ

お泊りイベント

お泊りイベント

プログラミング

11月 けん玉ブーム再来

12月 今年最後の宴だー！！
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やろうと思った事は、その日から始めるのがよい。
年齢など気にすることはないのだ。思い立ったが吉日である。

It's good to start doing what you want to do on that day. 
Age is just a number. There's no time like the present.
- Shoin Yoshida（吉田松陰） -

4 April
おやつレク

お誕生日会

お花見

入学進級パーティー

おやつレク

プログラミング

防災レク

お出かけ

ワールドグルメ

ビジョンあそび

プログラミング

ライフスキル

SST

プログラミング

お出かけ

イースターイベント

サイエンス

プログラミング

お金の計算

ビジョンあそび

チョークアート教室

お出かけ

お出かけ

書写

プログラミング

SST

チョークアート教室

お金の計算

お出かけ

アートレク
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今
回
の
テ
ー
マ
は
大
き
な
事
柄

を
実
行
に
移
す
時
の
話
か
な
と
捉

え
ま
し
た
。
た
だ
、
小
さ
な
こ
と

で
も
該
当
す
る
と
思
っ
た
の
で
、

私
が
教
育
実
習
の
時
に
学
ん
だ
言

葉
を
紹
介
し
ま
す
。
上
記
タ
イ
ト

ル
の
英
語
は
、
私
が
唯
一
覚
え
て

い
る
英
文
で
す
。
意
味
は
「
今
日

で
き
る
こ
と
は
明
日
に
伸
ば
す

な
」
で
す
。

　
皆
さ
ん
は
学
生
の
頃
の
宿
題
や

課
題
は
、
ど
ん
な
ス
ピ
ー
ド
で
終

わ
ら
せ
て
い
ま
し
た
か
？ 

私
は
割

と
計
画
通
り
に
コ
ツ
コ
ツ
終
わ
ら

せ
る
タ
イ
プ
で
し
た
。
不
思
議
な

こ
と
に
休
み
の
後
半
は
、
ど
こ
か

に
出
か
け
る
用
事
が
入
っ
た
り
、

友
達
に
誘
わ
れ
た
り
し
て
、
や
ろ

う
と
思
っ
て
い
た
の
に
で
き
な
く

な
る
こ
と
が
多
く
な
る
も
の
で
す
。

　
学
生
時
代
を
振
り
返
っ
て
、
あ

の
時
や
っ
て
お
け
ば
と
後
悔
し
て

い
る
大
人
は
多
い
で
す
。
そ
の
時

そ
の
瞬
間
に
で
き
る
こ
と
を
全
力

で
行
う
と
思
い
出
に
残
り
や
す
い
。

そ
ん
な
こ
と
を
子
ど
も
た
ち
に
も

感
じ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

ジーニアス 名古屋植田校

ジーニアス 名古屋植田校
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初雪だー！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス植田校  尾関真幸

働くってどんな感じ？ GRANY職場体験
GRANY植田で職場体験をしました。まずは、仕
事の基本原則「５Ｓ」を学び、グラノーラ作りも
体験しました！ 大変だったけど楽しかったね！

可愛くてメロメロ♪  生き物教室
生き物教室では、とっても可愛い犬が来てくれま
した！ みんなでたくさん触れ合って、違う生き物
とのコミュニケーションを学びました。

海の生き物たーくさん！ 名古屋港水族館
2022年最後のお出かけは水族館！ たくさんの
海の生き物が魅せる世界は、何度行っても飽き
ません。シャチのショーも大盛り上がりでした！

１２月２４日の朝、起きて外を見ると一面真っ白な雪景色でした！ ジーニアスでは朝から雪かきをしたり、
雪だるまを作ったりと初雪を満喫☆ 朝の送迎の時は、みんなが作った雪だるまも見せてくれました♪

「食欲の秋」ということで、秋が旬の食べ物をた
くさん食べました！ お料理レクでは、シイタケを
入れた餃子をたくさん作りました。200個あった
餃子をみんなで完食！ またおやつレクでは、絶
品モンブランを作りました。ペースト状にした栗
を絞って出すのに大苦戦！ でもみんなで頑張っ
て作ったから、味は最高に美味しかったね♪

クリスマス会では、大切なケーキが尾関先生
に隠されてしまいました！ ケーキを見つける
ため、謎解きゲームをしました☆ １０問用意
されていた問題を解くと、「ジーニアスのみ
んな、ケーキはスタディにあるよ」と文字が！
無事ケーキを見つけた～と思ったら、サンタ
さんがケーキを持ってきてくれて、みんなで
美味しく食べることに成功しました♪

Info ご案内植田校WEB
ジーニアス

Never put off till tomorrow what you can do today.A n s w e rジーニアス名古屋植田

いろんなことに挑戦だ！いろんなことに挑戦だ！
いよいよ始まる新学期！

4月9日（日）

さくらが満開だといいな♪
お出かけレク（花見）

3月29日（水）

最高のパーティーにしよう
卒業パーティー

3月4日（土）・4月1日（土）

どれだけ高く跳べるかな？！
合同トランポリン

4月3日（月）

みんなで楽しくお祝いだ☆
入学・進級パーティー

集中力アップ 体力づくり

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

運動
逆上がりの練習を頑張っています！ 補助なしで
できるようになるために、黙々と練習する子もい
て、スタッフの指導にも気合が入ります！

11月 秋の味覚ぜーんぶ食べちゃお☆

12月 大切なケーキを隠されちゃった！

パソコン
パソコンのスクールに力を入れています。最近で
は、タイピングゲームの記録が伸びている子が
多く、今度はスタッフと勝負しましょう！

SST

サイエンス

個別支援

合同トランポリン

おやつレク

運動

パソコン

言語

生き物教室

文字検定

工作

お出かけレク

サイエンス

百マス計算

パソコン

SST

運動

お出かけレク

お料理レク

チョークアート

トランポリン

個別支援

言語

パソコン

お誕生日会

トランポリン

お出かけレク

お料理レク

卒業パーティー

ジーニアス映画館

お出かけレク

合同トランポリン

お料理レク

入学・進級パーティー

トランポリン

工作

運動

パソコン

おやつレク

お出かけレク（花見）

サイエンス

SST

言語

百マス計算

個別支援

お出かけレク

室内レク

チョークアート

運動

SST

パソコン

言語

お誕生日会

トランポリン

パソコン

生き物教室

個別支援

サイエンス

運動

お出かけレク

ジーニアス映画館

やろうと思った事は、その日から始めるのがよい。
年齢など気にすることはないのだ。思い立ったが吉日である。

It's good to start doing what you want to do on that day. 
Age is just a number. There's no time like the present.
- Shoin Yoshida（吉田松陰） -
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ジーニアス 豊田若草校

ジーニアス 豊田若草校
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大掃除を手伝ってくれました♪

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス若草校　久米沙弥

甘くて美味しい♡  パフェ作り
好きな物をいっぱい入れてオリジナルパフェを
作りました。みんなトッピングにとってもこだ
わって、可愛いパフェができました。

面白い遊具があったよ！ 瀬戸南公園
寒くなり、なかなか外で遊ぶ気分にはならない
季節ですが、普段の公園には無い健康遊具で、
楽しくみんなでお外で運動ができました！

乗り物に乗ったよ！ 岩ヶ池公園
たくさんある乗り物の中から好きな乗り物を選
んで乗りました！ みんなでゆっくり動く汽車に
乗り、いろいろな景色が見えたね。

若草校の大掃除をみんなに手伝ってもらいました。みんなには床拭きをお願いしました。大勢でやったのですぐ
に終わり、他の場所もとってもピカピカに！ みんなでワイワイ楽しみながら掃除ができました♪

みかん狩りは人気のイベントで、みんなとって
も楽しみにしていました。あいにくの雨で全員
がみかんを収穫することはできませんでした
が、カッパを着て好きなみかんを収穫してい
る子もいました！ 頑張って収穫したみかんを
味わって食べる子も入れば、みかんをカゴいっ
ぱいに収穫して食べる子も。とっても甘くて美
味しかったね。次は晴れるかな？

冬休みに入り元気いっぱい体を動かしまし
た。トランポリンではいつも以上にジャンプ！ 
バランスボールも使ってお友達と楽しみまし
た。そして、2022年の締めに子供たちの忘年
会もしました。お昼ではみんなの好きなメ
ニューを食べ、おやつの時間にはお菓子パー
ティー♪ 楽しく締めくくることができたね。

Info ご案内若草校WEB
ジーニアス

　
私
は
目
標
に
向
か
っ
て
る
途
中
、

「
諦
め
た
い
」
と
い
う
気
持
ち
に

な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
で
も
諦
め
な
い
で
頑
張
れ
る

の
は
、
若
草
の
利
用
者
様
の
お
か

げ
で
す
。
彼
ら
は
何
事
に
も
全
力

で
頑
張
る
姿
を
私
た
ち
に
見
せ
て

く
れ
ま
す
。
私
は
そ
の
姿
を
見
て

協
力
し
て
頑
張
れ
ば
良
い
ん
だ
と

学
び
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
い
ろ
ん

な
人
に
相
談
を
し
て
、
目
標
を
達

成
で
き
る
こ
と
が
増
え
ま
し
た
。

私
も
彼
ら
に
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に

挑
戦
す
る
嬉
し
さ
を
伝
え
て
い
き

た
い
で
す
。

　
ま
た
、
目
標
に
向
か
っ
て
い
く

中
で
悩
ん
で
し
ま
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
時
は
一
緒
に
休
ん
で

ゆ
っ
く
り
考
え
れ
ば
い
い
と
思
い

ま
す
。
焦
っ
て
も
自
分
の
ペ
ー
ス

が
崩
れ
て
し
ま
い
、
良
い
決
断
は

で
き
ま
せ
ん
。
自
分
の
ペ
ー
ス
で

考
え
れ
ば
良
い
答
え
が
出
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

　
こ
れ
か
ら
も
み
ん
な
で
一
緒
に

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
達
成
し
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

A n s w e rジーニアス豊田若草

出会いの季節を楽しもう！出会いの季節を楽しもう！
新学期スタート！

4月4日（火）

進級おめでとう！
進学・進級パーティー
4月8日（土）

どんな動物がいるかな？
動物園

3月11日（土） 他

遊具がいっぱい☆
公園で遊ぼう！

3月4日（土）

もちもちドーナツを作ろう！
ポンデリング作り

集中力アップ 創作活動 アート教室
クリスマスに向けてリースや室内の飾り付けをし
ました。輪っか作りにも慣れてきたのかとっても
手際よくいろんな飾りが完成しました♪

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

焦らなくてもいい、自分のペースで達成していこう。

11月 雨でも頑張って収穫☆

12月 寒さに負けず冬休みを楽しみました！

自立教室
みんなでイスや机を協力をして組み立てました。
ドライバーを使ってねじを止めたり部品同士を組み
合わせるなど、いつもとは違った自立教室でした。

ジーニアスワーク

アート教室

自立教室

ポンデリング作り

コットンボール作り

体操教室

ダンス＆リトミック

ジーニアスワーク

アート教室

自立教室

公園で遊ぼう！

足踏みうどん

ビジョントレーニング

ダンス＆リトミック

ジーニアスワーク

アート教室

プログラミング

オリジナルマグネット

ニコニコクッキング／誕生会

体操教室

パン教室／防災レク

万華鏡作り

手巻き寿司パーティー

公園で遊ぼう！

シュシュ作り

きのこの山を作ろう

公園で遊ぼう！

個別学習／おやつパーティー

トランポリン

おさんぽ／にょろにょろへび

卒業パーティー

施設外出

あんぱん作り／防災レク

個別学習／公園遊び

進学・進級パーティー

ボーリング大会

アート教室

自立教室

動物園

生八つ橋作り

ビジョントレーニング

ダンス＆リトミック

ジーニアスワーク

アート教室

自立教室

ビー玉ころがし

ニコニコクッキング／誕生会

体操教室

ダンス＆リトミック

ジーニアスワーク

アート教室

自立教室

トランポリン

キャンディーロールサンド

ビジョントレーニング

ダンス＆リトミック

ジーニアスワーク

アート教室

プログラミング

オリジナル写真立て

公園で遊ぼう！

やろうと思った事は、その日から始めるのがよい。
年齢など気にすることはないのだ。思い立ったが吉日である。

It's good to start doing what you want to do on that day. 
Age is just a number. There's no time like the present.
- Shoin Yoshida（吉田松陰） -
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ジーニアス 豊田荒井校

　
私
は
興
味
を
持
っ
た
こ
と
は
本

や
ネ
ッ
ト
で
調
べ
る
。
そ
し
て
、

面
白
い
と
思
っ
た
ら
挑
戦
し
て
み

る
。
や
っ
て
み
て
楽
し
い
と
感
じ

た
ら
続
け
る
。
そ
ん
な
こ
ん
な
で
、

ソ
フ
ト
ミ
ニ
バ
レ
ー
は
二
十
年
、

家
庭
菜
園
は
十
年
続
い
て
い
る
。

当
然
、
時
間
が
な
い
、
他
に
や
り

た
い
こ
と
が
で
き
た
、
面
白
く
な

い
な
ど
の
理
由
で
続
か
な
か
っ
た

こ
と
も
、
失
敗
し
た
こ
と
も
た
く

さ
ん
あ
る
。そ
れ
で
も
い
い
。や
っ

て
み
な
い
と
、
い
い
か
ど
う
か
な

ん
て
わ
か
ら
な
い
か
ら
だ
。

　
子
供
達
に
は
、
ジ
ー
ニ
ア
ス
で

の
外
出
、
活
動
を
通
し
て
い
ろ
ん

な
経
験
を
た
く
さ
ん
し
て
ほ
し

い
。
そ
し
て
、
自
分
か
ら
興
味
を

持
て
る
も
の
を
た
く
さ
ん
見
つ
け

出
し
て
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
し
て
も
ら

い
た
い
。
た
く
さ
ん
の
成
功
、
失

敗
体
験
を
通
し
て
将
来
の
選
択
肢

の
幅
が
広
が
り
、
そ
の
中
か
ら
夢

が
見
つ
か
る
と
い
い
な
と
思
う
。

　
そ
ん
な
お
手
伝
い
が
、
今
は
し

た
い
と
思
っ
て
い
る
。
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皆で作った段ボールハウス

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス荒井校  松井智映子

歴史を感じてみよう！ 国宝犬山城巡り
紅葉とお城がとても綺麗な景色でした。お城ま
での道のりは坂がたくさんあり大変でしたが、
誰も挫けることなくお城まで到着できました☆

海の仲間に会いに行こう！  名古屋港水族館
いろんな海の仲間がお出迎え。みんなのお気
に入りはイルカ。イルカショーではイルカの
ジャンプに大興奮！！

綺麗に色塗り☆  ストーンペインティング
川辺で拾ってきた石に、思い思いのペインティ
ング！ 好きな絵を描いたり、綺麗な色を塗って、
素敵な作品ができあがりました☆

皆で大きな段ボールに絵を描いたり名前を書いたりして、世界に一つだけの段ボールハウスを完成させました。
作った段ボールハウスでかくれんぼをしたり秘密基地になったり、みんなの人気のスポットになりました。

秋の陽気で少し汗ばむ天気となりましたが、ジューシーなミカン
で喉を潤しました☆ 食欲の秋全開で、ミカンをたくさん頂きま
した。美味しいミカンの見分け
方をスタッフから聞いて、誰のミ
カンが一番おいしいかを競って
みたりもしました。お家の方へ
のお土産もたくさん収穫して、
大満足の一日でした。

Info ご案内荒井校WEB
ジーニアス

チャレンジをたくさんしよう！A n s w e rジーニアス豊田荒井

新学期をスタートダッシュ！！新学期をスタートダッシュ！！
新しいことが始まる春

4月16日（日）

将来の夢はパイロット？
飛行機を見に行こう☆

4月9日（日）

料理に挑戦
ちらし寿司作り

3月26日（日）

新たな門出！
卒業party

3月4日（土） 他

今回のお出かけはどこかな？
外出レク

ジーニアス 豊田荒井校

子ども達の声から生まれた活動！ 今日は何を踊ろ
う？ みんな好きな曲や流行りの曲をリクエストして
ノリノリで踊ります♪ この季節はみんな汗だくです。

体力づくり 創作活動

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

General Art
画用紙を丸めて剣を作ったり、電車が好きな子
は電車を描いたりと、みんなの自由な発想で楽
しい作品が続々誕生しています♪

Active 活動

11月 食欲の秋！ ミカンをたくさん狩っちゃおう☆

JWCOのe-sportsスタジオにお邪魔して、
e-sports体験を行いました。マインクラフト
やスマッシュブラザーズを通じてe-sportsの
世界に触れてみました。最初は操作方法が
わからなくて戸惑っていましたが、スタジオ
のスタッフが優しく教えてくれて、上手に操
作ができるようになりました☆

12月 e-sportsの世界に触れてみよう！

プログラミング教室

数学

The Music

外出レク

手作りスライム／公園レク

家庭科

General  Art

Active 活動

言語

プログラミング教室

トランポリン

バウムラスク作り

サイエンス教室

General  Art

プログラミング教室

SST

The  Music

外出レク

防災レク／リングフィットネス大会

家庭科

お菓子釣り

Active 活動

自立

プログラミング教室

外出レク

卒業 party

餃子作り／風船バトミントン

外出レク

外出レク

なわとびチャレンジ／公園レク

外出レク

防災レク／スマブラ大会

トランポリン

新学期がんばろうparty

個別学習／スーパーボールすくい

ボーリング大会

数学

The  Music

外出レク

ちらし寿司／カードゲーム

サイエンス教室

General  Art

Active 活動

言語

プログラミング教室

新聞紙じゃんけん／ワッフル作り

飛行機を見に行こう☆

家庭科

General  Art

プログラミング教室

SST

The  Music

トランポリン

千引くじ作り

サイエンス教室

General  Art

Active 活動

自立

プログラミング教室

メロンパン作り

外出レク

やろうと思った事は、その日から始めるのがよい。
年齢など気にすることはないのだ。思い立ったが吉日である。

It's good to start doing what you want to do on that day. 
Age is just a number. There's no time like the present.
- Shoin Yoshida（吉田松陰） -
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ジーニアス 豊田聖心校

Next Guide

2023. 03 - 04

News

▲ ▲ ▲

ホワイトクリスマス！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス聖心校  村瀬京子

松ぼっくりで作る！ チクチクはりねずみ
松ぼっくりに木かる粘土をつけて、はりねずみを
作りました！ 他にもモグラや鬼、車を作る子が☆ 
独創的で楽しい工作となりました♪

炭火焼きで楽しむ！  焼き芋作り
洲原公園で炭火焼きの石焼き芋♪ 濡れ新聞紙と
アルミホイルでサツマイモを包み、じっくり焼い
た焼き芋♡ ほっこりして、おいしかったね☆

雪遊びを満喫！  雪そり遊び
この冬初めての雪遊び！ みんなで雪合戦したり、
そり滑りをしたり☆ 雪は冷たいけど、いっぱい動
いて体はポカポカ♡ 楽しかったね！

今年のクリスマスイブは朝から雪が降り積もり、一面が真っ白に覆われるホワイトクリスマスとなりました！
暖かいお部屋の中で作った「サンタのキャンディーケース」。キャンディー入りでうれしかったね！

毎年恒例のみかん狩り☆ 甘くて瑞々しいみかんを
今年もたくさん食べたよ！ 優しい木のぬくもりが落
ち着く、つなぐの森 ハリプーでは、裸足になって鬼
ごっこをしたり、木のトンネルでお
昼寝したり♪ また、気持ちのいい
秋空の下、元気にそり滑りをした
市民四季の森！ 風を感じてビュー
ンと思いっきり滑ったよ☆

ボーイング787の展示を間近に見て、迫力にびっ
くりした中部国際空港のフライト・オブ・ドリーム
ズ！ 飛行機の離発着、すごい音だったね☆ 年賀
状を一から紙すきで手作り！ 牛乳パックからエコ
でステキな年賀状ができたよ☆ 囲炉裏でマシュマ
ロを焼いたトヨタの森！ 囲炉裏の火があったかく
て、トロトロのマシュマロがおいしかったね☆

Info ご案内聖心校WEB
ジーニアス

A n s w e rジーニアス豊田聖心

新しい体験、発見をしよう！新しい体験、発見をしよう！
春の陽気をエネルギーに変えて！

ジーニアス 豊田聖心校

　
私
に
は
や
り
た
い
事
が
た
く
さ

ん
あ
る
。仕
事
で
も
、利
用
者
様
に

こ
ん
な
支
援
を
し
て
み
た
い
、な
ど

思
っ
て
い
る
事
が
た
く
さ
ん
あ
る

し
、プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
も
様
々
な
や

り
た
い
事
が
あ
る
。

　
し
か
し
現
実
に
は
、日
々
の
業
務

に
追
わ
れ
、帰
っ
て
か
ら
家
事
を
行

え
ば
、就
寝
前
に
好
き
な
音
楽
を
聴

き
な
が
ら
本
を
読
む
自
分
時
間
を

少
し
持
つ
だ
け
で
一
日
が
終
わ
る
。

　
年
齢
を
気
に
し
て
い
る
の
で
は
な

く
、単
に
時
間
が
な
い
。「
時
間
が
な

い
か
ら
や
ら
な
い
」と
い
う
理
由
で

や
ら
な
い
事
は
、正
直
そ
れ
程
や
り

た
い
事
で
は
な
い
。多
忙
な
毎
日
か

ら
、時
間
を
作
り
出
し
て
行
う「
や

ろ
う
と
思
っ
た
事
」は
、心
の
底
か

ら
自
分
が
楽
し
め
る
も
の
だ
と
思

う
。そ
ん
な
夢
中
に
な
っ
て
楽
し
め

る
も
の
に
出
会
え
る
こ
と
は
、と
て

も
幸
せ
な
こ
と
だ
な
、と
思
う
。

　「
夢
中
に
な
る
ほ
ど
楽
し
め
る
や

ろ
う
と
思
っ
た
事
」に
出
会
っ
た

ら
、幾
つ
に
な
っ
て
も
勇
気
を
も
っ

て
始
め
ら
れ
る
自
分
で
い
た
い
。

楽しめることをいつでも始められる自分でいたい。

学力サポート 体力づくり自立教室

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

4月23日（日）

歴史の街を探検だ！
社会科見学

4月4日（土） 他

チューリップ祭り開催！
公園遊び

3月27日（月）

修了、卒業の思い出に！
手形アート

3月4日（土）

みんなで楽しもう！
ひな祭りパーティー

11月 秋空の下、元気に遊ぼう！

12月 冬を暖かく楽しもう！

自立教室

体幹トレーニング

ダンススクール

ひな祭りパーティー

ダンス発表会

ジーニアスワーク

English 教室

自立教室

ビジョントレーニング

ダンススクール

公園遊び

スノーボール作り

ジーニアスワーク

アート教室

プログラミング

体幹トレーニング

ダンススクール

校外学習

プルコロせっけん作り

ジーニアスワーク

クッキング／お誕生日会

自立教室

ビジョントレーニング

ダンススクール

トランポリン

アクリル毛糸のミニほうき

手形アート

外出レク

層になる抹茶ケーキ

防災レク／カラオケ大会

卒業パーティー

お花見

進級・入学パーティー

防災レク／おやつパーティー

公園遊び

JWCOボーリング大会

体幹トレーニング

ダンススクール

校外学習

エッグハント

ジーニアスワーク

English 教室

自立教室

ビジョントレーニング

ダンススクール

パン作り／お誕生日会

トランポリン

ジーニアスワーク

アート教室

プログラミング

体幹トレーニング

ダンススクール

ケーキなラッピング

社会科見学

ジーニアスワーク

English 教室

自立教室

ビジョントレーニング

ダンススクール

公園遊び

ぷっくりペイント遊びダンススクール
時間になったら席に着くところからスタート！ ス
タッフから渡される３枚のプリントをこなしていき
ます。余裕のある子は+αで頑張っていますよ♪

最新曲をリズム良く♪ 先生の動きをじっくり見た
上で、フリフリ腰振りアレンジも入れられちゃう
くらい上達しています！

やろうと思った事は、その日から始めるのがよい。
年齢など気にすることはないのだ。思い立ったが吉日である。

It's good to start doing what you want to do on that day. 
Age is just a number. There's no time like the present.
- Shoin Yoshida（吉田松陰） -
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ジーニアス・スタディ 瑞穂校

Next Guide

2023. 03 - 04

今回のみかん狩りは、蒲郡市にある「蒲郡オレ
ンジパーク」に行きました！ 天気も快晴でまだ
まだ暑い日でしたが、「１０個食べる！」「デカいの
取る！」など、それぞれ目標を持って臨んでいま
した。おなか一杯食べた後は、お土産のみかん
もたくさん持って帰りました。ビタミン豊富で健
康にもいいので、みかんを食べて風邪予防！

１２月一回目の土曜日は、名古屋市科学館で開催されてい
た『やってみた展』に行ってきました！ 中に入ると様々な
体験コーナーが勢揃い！ 一番人気
だったのは、「地球を掘ってみた」
という白い砂場にプロジェクション
マッピングで山や海が投影されて
いるコーナーでした。イチ推しは「恐
竜に会いに行ってみた」です！

11月 みかん狩り

12月 やってみた展

News

▲ ▲ ▲

あの田中先生が…

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス・スタディ瑞穂校  内藤憲江

優雅に舞う  アイススケート
今回行ったのはガイシアリーナ！ 最初はみんな
なかなか滑れず苦戦していましたが、最後の方に
はちょっとだけ滑れるようになっていました！

歌声響かせろ！  カラオケ大会
今回も「ジャパンレンタカー星崎店」さんにお
邪魔しました！ 各々好きな歌を思う存分歌い
ました！ 目指せ高得点！

一年の感謝を込めて  忘年会
2022年最後のスタディは忘年会！ 近くの「しゃ
ぶ葉」にみんなで歩いて向かいました！ おなか
いっぱいお肉を食べてみんな苦しそうでした。

今年の合同クリスマス会…そこで事件は起きました。ミニゲームの結果、スタッフはみんなパイまみれに…
その中には、なんとあの田中先生の姿も！ 子どもたちもクリスマス会を最後まで楽しんでくれていました！

Info ご案内瑞穂校WEB
ジーニアス・スタディ

A n s w e rジーニアス・スタディ瑞穂

新たな環境に飛び込もう！新たな環境に飛び込もう！
春はすぐそこまで来ている！！

　
今
み
た
い
な
時（
チ
ャ
ン
ス
）は

な
い
。だ
か
ら
直
ぐ
に
行
動
す
る
。

日
本
語
で
は
、思
い
立
っ
た
が
吉

日
。や
ろ
う
と
決
め
た
そ
の
日
が
吉

日
と
し
て
、直
ぐ
に
取
り
掛
か
る
の

が
良
い
。

　
年
齢
を
気
に
し
た
り
慎
重
に
な

り
過
ぎ
る
と
チ
ャ
ン
ス
を
逃
し
て

し
ま
う
こ
と
が
あ
る
。そ
れ
は
、ダ

イ
エ
ッ
ト
を
始
め
よ
う
と
し
た
時

に
明
日
か
ら
や
ろ
う
と
先
延
ば
し

に
す
る
と
な
か
な
か
始
め
ら
れ
な

か
っ
た
り
、欲
し
い
も
の
が
あ
っ
た

時
に
手
に
入
れ
な
い
と
売
り
切
れ

て
し
ま
い
手
に
す
る
こ
と
が
で
き

な
い
結
末
を
迎
え
る
こ
と
に
な
る

か
も
し
れ
な
い
。

　
善
は
急
げ
も
同
じ
よ
う
な
意
味

合
い
が
あ
る
よ
う
に
思
う
。海
外
で

一
人
旅
を
し
よ
う
と
思
い
、語
学
を

勉
強
し
て
か
ら…

と
慎
重
に
な
り

過
ぎ
る
と
タ
イ
ミ
ン
グ
を
逃
し
、な

か
な
か
行
く
こ
と
が
で
き
ず
、チ
ャ

ン
ス
を
逃
し
て
し
ま
う
か
も
し
れ

な
い
。一
度
き
り
の
人
生
、チ
ャ
ン

ス
を
逃
さ
ぬ
よ
う
に
し
た
い
も
の

だ
。

There's no time like now.so I make a quick move.

集中力アップ思考力アップ ロジカルシンキング
論理クイズを用いて論理的思考能力を鍛えま
す！ 一つ一つ紐解いていけば必ず答えにたど
り着く！ 頭をフルで回転してクイズに挑め！

ボードゲーム部

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

3月8日（水）・29日（水）

未来のエジソン発掘
サイエンス

3月31日（金）

１年間の集大成！
卒業パーティー
4月3日（月）

春の訪れを感じよう！
お花見

3月18日（土）・4月15日（土）

ぶちかませっ！！
バスケ

ジーニアス・スタディ 瑞穂校

カタンやオセロなどで思考能力・集中力アップを
狙います！ 最新ボードゲームも随時追加中！ 勝
つために必要な能力を養おう！

防災教室

SST

子ども会議

e-sports

定休日

脳トレ

スポーツスクール

サイエンス

ワーキングメモリ

子ども会議

公園行こうぜ！

定休日

SST

スポーツスクール

ボードゲーム部

ロジカルシンキング

子ども会議

バスケ

定休日

ワーキングメモリ

カラオケ

アートスクール

脳トレ

子ども会議

外出イベント

定休日

卓球大会

外出イベント

サイエンス

映画鑑賞

卒業パーティー

e-sports

定休日

お花見

外出イベント

進級・進学パーティー

ワーキングメモリ

子ども会議

公園行こうぜ！

定休日

SST

スポーツスクール

ボードゲーム部

ロジカルシンキング

子ども会議

バスケ

定休日

ワーキングメモリ

スポーツスクール

アートスクール

脳トレ

子ども会議

ミニ四駆

定休日

ロジカルシンキング

スポーツスクール

防災教室

SST

子ども会議

外出イベント

定休日

やろうと思った事は、その日から始めるのがよい。
年齢など気にすることはないのだ。思い立ったが吉日である。

It's good to start doing what you want to do on that day. 
Age is just a number. There's no time like the present.
- Shoin Yoshida（吉田松陰） -
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ジーニアス・スタディ 緑校

News

▲ ▲ ▲

新しいドライバーさんの紹介です

文：ジーニアス・スタディ緑校　西塚友香

12月より新しいドライバーさんが仲間入り！ 笑顔が素敵な舟橋さんです。お孫さんとよく遊んでいることもあり、
関わり方もとても上手です。活動にも参加してくださいます！ よろしくお願いいたします。

Info ご案内緑校WEB
ジーニアス・スタディ

A n s w e rジーニアス・スタディ緑

　
人
生
に
お
い
て
、新
し
い
事
を
始

め
る
と
い
う
こ
と
は
自
分
の
ス
キ

ル
を
磨
い
た
り
、自
分
の
人
生
が
豊

か
に
な
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。し

か
し
、大
人
に
な
る
に
つ
れ
、毎
日

の
生
活
に
追
わ
れ
て
い
た
り
、現
状

に
満
足
し
て
し
ま
っ
て
い
る
と
、な

か
な
か
新
し
い
事
に
挑
戦
す
る
こ

と
は
難
し
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
ス
タ
デ
ィ
緑
は
や
り
た
い
事
、好

き
な
事
を
見
つ
け
る
場
所
で
す
。

日
々
、見
つ
け
る
お
手
伝
い
は
し
て

い
る
の
で
す
が
、自
分
は
ど
う
だ
ろ

う
？ 

と
考
え
ま
し
た
。４
年
ほ
ど

前
ま
で
は
海
外
旅
行
に
行
く
こ
と

が
好
き
で
し
た
。行
く
度
に
英
語
を

勉
強
し
た
い
、世
界
に
つ
い
て
学
び

た
い
と
い
う
意
識
で
帰
っ
て
く
る

の
で
す
が
、日
々
の
生
活
に
戻
る
と

そ
ん
な
気
持
ち
が
薄
れ
て
し
ま
っ

て
い
ま
し
た
。

　
だ
ん
だ
ん
規
制
が
緩
和
さ
れ
つ

つ
あ
り
、海
外
に
行
く
こ
と
が
ま
た

身
近
に
な
る
日
も
近
い
の
で
、子
ど

も
達
に
負
け
な
い
よ
う
に
、チ
ャ
レ

ン
ジ
精
神
を
忘
れ
な
い
よ
う
一
緒

に
成
長
し
て
い
き
た
い
で
す
。

チャレンジ精神を忘れないために

集中力アップ

パイレーツアドベンチャー！ 海賊になって大海原に
出航だ！ 坂田ドレークに出会ったら、勝負に勝って
お宝ＧEＴ！ チームで話し合い答えを決めて進もう！

答えを探せ メモリーワード
出てくるイラストを順番に覚えていきます。２つ
前のイラストはなんだったかな？ 質問に答えま
す。積極的に手をあげて参加しよう！

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

ジーニアス・スタディ 緑校

Next Guide

2023. 03 - 04 春を満喫しよう春を満喫しよう
出会いと別れの季節

3月27日（月） 他

力を合わせて料理しよう
料理レク

3月18日（土）

たくさん跳ぼう！
合同トランポリン

4月4日（火）

いちごを食べつくそう♪
いちご狩り

3月30日（木）

卒業おめでとう
卒業パーティー

カラットの体育館でスタディ緑大運動会を開催しま
した！ 午前中はスタッフが作った運動会のプログラ
ムを見ながら、チームに分かれて作戦会議！ 順番
を決め、どうやったら勝てるのかみんな真剣に話し
合っていました。運動会がスタートすると白熱した
勝負が繰り広げられました！ 大盛り上がりの真剣
勝負！ 真剣に取り組むことは楽しいね！

冬休みは名古屋市科学館に行き、やってみ
た展に参加しました。参加型の科学体験ブー
スがたくさんあり、いろいろな体験ができま
した。2022年最後のジーニアスの日には大
掃除を頑張ったあと、しゃぶしゃぶ食べ放題
の忘年会へ♪ お肉やお野菜をたくさん食べ
ることができたね！ デザートを自分で作る
のもとっても楽しくて美味しかったね！

11月 秋のスタディ緑大運動会を開催！！

12月 冬休みスタート！ 2022年の締めくくりだ！

Event イベント

冒険へ出発だ！ 愛知子どもの国
海が見える公園で謎解きに参加！ チームに分かれ、
話し合いでリーダーを決め謎を解いていきます。
チームで団結し、最後はみんなでゴールできました。

瀬戸市  陶芸体験
陶磁美術館で陶芸体験をしました。スタッフの方
から作り方を学び、出来上がりを想像しながら作
りました！ 一ヶ月後、素敵な作品が届きました！

身体を動かそう  スポーツランド
四日市スポーツランドでアスレチックを楽しみまし
た。なかなか過酷で１時間かけて思いっきりアスレ
チックを堪能しました！ スライダーもあって最高！

School スクール

メモリーワード

FIND  THE  ANSWER

シンクモーション

外出イベント

おやつレク

イメージドローイング

インプットアウトプット

メモリーワード

FIND  THE  ANSWER

シンクモーション

外出イベント

室内レク

イメージドローイング

デュアルタスク

メモリーワード

FIND  THE  ANSWER

シンクモーション

トランポリン

外出レク

イメージドローイング

インプットアウトプット

メモリーワード

FIND  THE  ANSWER

シンクモーション

外出イベント

室内レク

料理レク

外出イベント

外出イベント

卒業パーティー

外出イベント

外出イベント

おやつレク

外出イベント

いちご狩り

外出イベント

料理レク

外出イベント

外出イベント

室内レク

イメージドローイング

デュアルタスク

メモリーワード

FIND  THE  ANSWER

シンクモーション

料理レク

外出レク

イメージドローイング

インプットアウトプット

メモリーワード

FIND  THE  ANSWER

シンクモーション

外出イベント

室内レク

イメージドローイング

デュアルタスク

メモリーワード

FIND  THE  ANSWER

シンクモーション

外出イベント

料理レク

やろうと思った事は、その日から始めるのがよい。
年齢など気にすることはないのだ。思い立ったが吉日である。

It's good to start doing what you want to do on that day. 
Age is just a number. There's no time like the present.
- Shoin Yoshida（吉田松陰） -

思考力アップ
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ジーニアス・スタディ 天白校

News

▲ ▲ ▲

スタディ天白のブームとは…

文：ジーニアス・スタディ天白校　近藤兼武

スタディ天白に通う子どもたちは、ほとんどポケモン好きです。お昼ご飯を買いに行くとポケモンパンに一直線。
iPadを開けばポケモンユナイト。それに影響されスタッフも便乗。いつまでポケモンブームは続くのでしょうか？

Info ご案内天白校WEB
ジーニアス・スタディ

A n s w e rジーニアス・スタディ天白

　
こ
の
テ
ー
マ
を
聞
い
た
時
、「
明

日
か
ら
や
れ
ば
い
い
や
」「
も
う
歳

だ
か
ら
」と
行
動
に
移
せ
な
い
人
も

い
る
な
と
思
い
ま
し
た
。私
は「
明

日
や
れ
ば
い
い
や
」と
よ
く
思
っ
た

り
、バ
イ
オ
リ
ン
や
体
操
が
し
て
み

た
い
と
思
う
け
ど
年
齢
の
せ
い
に

し
て
や
る
こ
と
を
避
け
て
し
ま
い
、

ま
さ
に
自
分
の
こ
と
で
す（
笑
）

　
な
ぜ
行
動
で
き
な
い
か
と
い
う

と
、「
め
ん
ど
く
さ
い
」「
ま
だ
時
間

が
あ
る
」「
恥
ず
か
し
い
」な
ど
、何

か
と
言
い
訳
を
並
べ
て
先
延
ば
し

に
し
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。で
も
そ

れ
は
、チ
ャ
ン
ス
を
自
ら
捨
て
て
い

る
と
い
う
こ
と
で
、何
も
成
果
は
得

ら
れ
ま
せ
ん
。も
っ
た
い
な
い
こ
と

で
あ
り
、可
能
性
を
失
っ
て
し
ま
っ

た
り
、あ
の
時
や
っ
て
お
け
ば
よ

か
っ
た
と
後
悔
し
ま
す
。こ
れ
か
ら

成
長
し
て
い
く
み
ん
な
に
は
そ
ん

な
思
い
を
し
て
ほ
し
く
な
い
の
で
、

授
業
で
は
教
わ
ら
な
い
事
を
伝
え

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
時
間
に
は
限
り
が
あ
る
の
で
、

今
一
度
自
分
を
見
直
し
て
み
る
と

い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

振り返ってみたら

2022年も終わる頃、年賀状の書き方を学びま
した！ 本物のはがきに書いて、実際に年賀状
を出してみましたよ♪

マナー講座 職業講座
サンタクロースには、どうやったらなれるの！？
なれる方法、年収や条件等も詳細に調べました。
みんなもサンタクロースになれるかも！？

自立への道

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

生活力アップ

ジーニアス・スタディ 天白校

Next Guide

2023. 03 - 04 様々な経験をスタディ天白で様々な経験をスタディ天白で
もうすぐ春休み、そして新学期

3月31日（金）

Let’s Try！
The First Challenge

3月30日（木）・4月27日 (木）

世界中を巡ろう！
Google Earth 世界旅行

４月3日（月）

春と言えば…！？
DEP - お花見 -
4月4日（火）

みんな、おめでとう！
進級・進学パーティー

誰しもが見たことはある公衆電話ですが、使っ
たことがある子はほとんどおらず、実際に公衆
電話で災害時の連絡をする練習をしました！ 
短い時間でどのように伝えるかを意識しながら
電話をかけ、自分の居場所などを的確に伝える
ことができました！ いつ災害が起きてもいいよ
うに、今回の経験は忘れないでね！

１年間、様々な楽しいことがあったスタディ天白
を、みんなで大掃除しました♪ 室内の普段あまり
目に入らない水回り、床や車などを感謝の気持ち
を込めて掃除しました。掃除が終わると、みんな
で年越しパーティー！ オードブルやピザを食べて
楽しみました。キレイになってスタディ天白も喜ん
でいると思います。みんな、ありがとう♪

11月 実際に公衆電話を使ってみました

12月 １年間ありがとう！ 感謝の気持ちを込めて…

Event イベント School スクール

どうしたら勝てる？？ e-sports×マイプロ
ただ遊ぶだけじゃない！「e-sports」と「マイプ
ロジェクト」をかけ合わせたスペシャル企画！ 付
箋を使ってチームで勝つ方法を話し合いました♪

よーく見て！ ミニチュアライフ展
ＤＥＰ（夢探検隊）で計画を立てた「ミニチュア
ライフ展」へ行きました。興味がそそられる展
示品の数々に、釘付けでした。

gogo！ゴーカート！ 大高緑地公園
みんなでずっと行きたかった大高緑地に行ってき
ました！ お目当てのゴーカートに一直線！ ハンド
ル操作にドキドキしたね♪

e-sports

マイプロジェクト

アウトプットトレーニング

定休日

定休日

体幹トレーニング

マインドマップ

マイプロジェクト

DEP ‐計画‐

マイプロジェクト

定休日

定休日

ボードゲーム

アウトプットトレーニング

防災

マイプロジェクト

謎解き

定休日

定休日

マイプロジェクト

マナー講座

職業講座

DEP - 実行‐

e-sports

定休日

定休日

スタディ天白大使館

マイプロジェクト

ボードゲーム

Google Earth 世界旅行

The  First  Challenge

定休日

定休日

DEP - お花見‐

進級・進学パーティー

体幹トレーニング

e-sports

マイプロジェクト

定休日

定休日

アウトプットトレーニング

マインドマップ

DEP ‐計画‐

マイプロジェクト

防災

定休日

定休日

マイプロジェクト

体幹トレーニング

マイプロジェクト

マナー講座

アウトプットトレーニング

定休日

定休日

ボードゲーム

マイプロジェクト

職業講座

Google Earth 世界旅行

脳トレ

定休日

定休日

やろうと思った事は、その日から始めるのがよい。
年齢など気にすることはないのだ。思い立ったが吉日である。

It's good to start doing what you want to do on that day. 
Age is just a number. There's no time like the present.
- Shoin Yoshida（吉田松陰） -
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ジーニアスラボ 平手校

ジーニアスラボ 平手校

Next Guide

2023. 03 - 04

News

▲ ▲ ▲

ポケモンカードブーム到来！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアスラボ平手校  森岡祐己

12月からラボ平手では空前のポケモンカードブーム！ キラカードや絵のかっこよさが魅力的なカードですが、
実は戦略的で奥の深いゲーム性です。今後は活動として取り入れるので、いっぱい考えてどんどん強くなろう！

11月のラボ平手は、秋の味覚を楽しんだり、紅葉狩
りをしたりと秋のラストスパート！ 自分たちで一から
作った焼き芋やスイートポテトは格別に美味しくて大
満足でした♪ 紅葉狩りでは秋の涼しい風をうけて、
その雰囲気を存分に楽しみました！ 子どもたちに
とってどちらも秋の良い思い出になり、季節を感じる
きっかけになりました！

2022年のラボ平手もいろんな所にお出かけをして、
たくさん楽しいことをしました！ その2022年ラストの
12月はイルミネーションやクリスマスなどイベント盛り
だくさんで、一年の中でも子どもたちにとって一番楽
しいひと月になったと思います！ 2023年もまた楽し
いことをたくさん考えて、去年よりも楽しいと思える
一年にしよう！

Info ご案内平手校WEB
ジーニアスラボ 

A n s w e rジーニアスラボ  平手

ラボ平手にも春来たる！ラボ平手にも春来たる！
寒い冬が終わり、春が来る

3月12日（日）・4月29日（土）

フォトグラファー誕生！？
LAB写真部
3月25日（土）

目指せ満点！
のど自慢大会

3月5日（日）・4月9日（日）

左手は添えるだけ
ラボバスケ部

3月2日（木） 他

集え！ポケモンマスター！
ポケカ部

冬キャンプ！  ゆるキャン△
キャンプは夏のもの…そんなことはありませ
ん！ 冬には冬で楽しめるキャンプがあります！
寒い中、温かいシチューを食べました！

チャレンジラボ  復活！バスケ！
活動休止中だったラボ人気活動のバスケが復活
しました！ 久しぶりで忘れていた感覚を思い出し
ながら、たくさんシュートを決めていました！

動物王国！  のんほいパーク
名古屋から少し離れたのんほいパークにお出
かけ！ 間近で見る動物にテンション上がりっぱ
なしの一日になりました！

　「
今
日
か
ら
〇
〇
を
し
よ
う
！
」

と
決
め
て
も
、「
や
っ
ぱ
り
ま
た
今

度
に
し
よ
う
」と
後
回
し
に
し
て
し

ま
う
こ
と
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　
つ
い
つ
い
や
っ
て
し
ま
い
が
ち

で
す
が
、こ
れ
は
自
ら
チ
ャ
ン
ス
を

捨
て
て
し
ま
っ
て
い
る
の
と
同
じ

と
言
え
る
で
し
ょ
う
。も
し
そ
の
日

か
ら
始
め
て
い
た
と
し
た
ら
、何
か

新
し
い
発
見
や
出
会
い
に
繋
が
る

か
も
し
れ
な
い
。こ
の
発
見
や
出
会

い
が
き
っ
か
け
と
な
り
、自
分
自
身

の
未
来
が
大
き
く
変
わ
る
可
能
性

も
あ
り
ま
す
。

　
し
か
し
、そ
の
日
に
始
め
ず
後
日

に
し
た
場
合
、そ
の
き
っ
か
け
に
直

面
し
な
い
ど
こ
ろ
か
、き
っ
か
け
が

あ
る
こ
と
に
す
ら
気
づ
け
な
い
の

で
す
。始
め
る
の
が
た
っ
た
一
日
遅

く
な
っ
た
だ
け
で
も
、自
分
の
未
知

の
可
能
性
を
失
っ
て
い
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

　
行
動
が
変
わ
れ
ば
未
来
が
変
わ

る
。「
今
日
か
ら
や
っ
て
み
よ
う
か

な
」た
っ
た
こ
の
一
言
一
行
が
、未

来
を
大
き
く
変
え
る
第
一
歩
な
の

で
す
。

今日からやってみよう

分解してみた
生活していく中で身近にあるものを分解してみる
当スクール。分解したパソコンから出てきた部品
を更に限界まで分解していきます！

知識量向上子ども企画部
子どもたちが楽しく過ごすために、本人たちが企
画を考える活動です。企画の立案から計画、予算
作成まで全てを子どもたちがしています！

自立への道

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

11月 秋、ラストスパート！

12月 2022年締めくくり！

子ども企画部

ポケカ部

ロジカルシンキング

ラボやってみよう

ラボバスケ部

生物教室

美術部

分解してみた

子ども企画部

ロジカルシンキング

ラボスポーツ部

LAB 写真部

実験の日

子ども企画部

WORLD  TOPIC  NEWS

ロジカルシンキング

しくじり先生

合同トランポリン

チャレンジラボ

雑学王ラボ

ロジカルシンキング

美術部

子ども企画部

ポケカ部

のど自慢大会

お出かけイベント

子ども企画部

ロジカルシンキング

JOBS  COLLEGE

動画編集

ラジコン部

お出かけイベント

公園巡り

生物教室

しくじり先生

経済レク

ロジカルシンキング

子ども企画部

ラボやってみよう

ラボバスケ部

子ども企画部

ロジカルシンキング

ポケカ部

分解してみた

美術部

お出かけイベント

ゆるキャン△

JOBS  COLLEGE

WORLD  TOPIC  NEWS

子ども企画部

ロジカルシンキング

実験の日

お出かけイベント

チャレンジラボ

雑学王ラボ

美術部

子ども企画部

ポケカ部

ロジカルシンキング

LAB 写真部

ラボスポーツ部

やろうと思った事は、その日から始めるのがよい。
年齢など気にすることはないのだ。思い立ったが吉日である。

It's good to start doing what you want to do on that day. 
Age is just a number. There's no time like the present.
- Shoin Yoshida（吉田松陰） -
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ジーニアスラボ 道徳校

ジーニアスラボ 道徳校

Next Guide

2023. 03 - 04

News

▲ ▲ ▲

e-sports復活！？

School スクールEvent イベント

文：ジーニアスラボ道徳校  矢浪諒治

最近なりを潜めていたe-sportsが新しくなって登場！ 今まではシューティングゲームが主体でしたが、
今後は格闘ゲームに移行する予定であるとのことです。

秋はすぐに過ぎ去っていきますが、ラボ道徳の
メンバーは秋を存分に楽しめたと言えるでしょ
う。サツマイモで芋判子を作ってみたり、あい
にくの雨模様ではありましたが紅葉がきれいな
東山動植物園に行ったりすることもできまし
た。それでもまだまだやりたいことはいっぱい
あるので、次の秋が待ち遠しいですね。

本格的に寒くなってきた12月。なんと公園遊
びがラボ道徳のブームに！ 外気温なんてなん
のその。おにごっこやこおりおに、かくれん
ぼ、ボールを使ってキャッチボールなどなど。
元気が有り余っている！ 外出も多く遊園地
に行ったりレジャー施設に行ったりとみんな
の逞しさを存分に感じることができました。

Info ご案内道徳校WEB
ジーニアスラボ 

A n s w e rジーニアスラボ  道徳

新たな門出に祝福を！新たな門出に祝福を！
出会いと別れの春

みんなで祝おう クリスマスクッキング
クリスマスはフライドチキン？ いいえ七面鳥で
す。香草と一緒にオーブンで焼き上げました。
一緒に焼いたミニピザも美味。

計画実行  大須電車旅
事前にルートを決め、今日はついに実行に移
す日！ 電車の乗り換えやお金の使いどころは
リサーチ済み！ いざ大須へ！

気分上々↑↑  スポッチャ
ここは遊びの天国か！と思うぐらい遊べるもの
が充実。まだまだ全然遊び足りないので第２
回目も検討中との噂が。

　
何
か
を
始
め
る
と
き
は
い
つ

だ
っ
て
目
の
前
は
真
っ
暗
で
手
探

り
で
進
め
る
し
か
な
い
。そ
れ
故
、

ど
の
よ
う
な
こ
と
だ
っ
て
何
も
か

も
思
い
通
り
に
い
く
こ
と
な
ん
て

ほ
と
ん
ど
な
い
。

　
先
人
た
ち
も
見
え
な
い
不
安
と

戦
い
な
が
ら
進
ん
で
き
た
は
ず
だ
。

み
ん
な
や
っ
て
き
た
こ
と
は
一
緒
。

ま
ず
は
壁
に
ぶ
つ
か
る
ま
で
直
進

す
る
こ
と
。ぶ
つ
か
る
こ
と
を
失
敗

と
捉
え
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
か

も
し
れ
な
い
。失
敗
は
怖
い
。一
度

失
敗
し
た
ら
リ
ス
ク
を
感
じ
て
動

け
な
く
な
る
か
も
し
れ
な
い
。し
か

し
、進
め
な
く
な
っ
て
初
め
て
こ
の

先
何
が
必
要
に
な
る
の
か
が
わ
か

る
。ぶ
つ
か
ら
な
き
ゃ
何
が
必
要
な

の
か
も
わ
か
ら
な
い
。

　
何
か
を
始
め
る
と
い
う
こ
と
は

と
っ
て
も
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
い
る
。不

安
も
あ
る
し
知
識
不
足
を
嘆
く
こ

と
も
あ
る
。だ
け
ど
怖
が
ら
な
い

で
。暗
闇
の
中
、助
走
す
る
た
め
に

下
が
っ
て
し
ま
う
と
別
の
壁
に
ぶ

つ
か
る
か
も
し
れ
な
い
。だ
か
ら
ま

ず
は
恐
れ
ず
に
一
歩
を
。

怖がらないで。助走なんていらない。

プログラミング
新しくなって登場。今回からはプログラミング
の講師をお呼びいたします。プログラミングの
いろはを学んでいきましょう。

情報学習ぶらり電車旅
旅先での行動は事前に参加者で決めてもらい
ます。提案力や他の意見を尊重する力、電車
の乗り方などを学ぶことができます。

自立への道

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

4月1日（土）

花より団子
お花見パーティー

3月26日（日）

修了、卒業
お疲れ様パーティー

3月11日（土）・4月23日（日）

真っ白なキャンパスを自分色に
油絵
3月17日（金）

お世話になった人へ
花束作り

11月 短い秋とのふれあい

12月 子供は風の子！

ロジカルシンキング

プログラミング

ひなまつり

トランポリン

電車旅準備

都道府県研究会

サイエンス①

体幹トレーニング

プログラミング

格闘ゲーム

油絵

電車旅

防災

サイエンス②

SST

プログラミング

花束作り

料理レク

外出レク

デザイン

偉人誕生会

体幹トレーニング

プログラミング

格闘ゲーム

外出レク

お疲れ様パーティー

謎解き

外出レク

料理レク

プログラミング

SST

お花見パーティー

電車旅準備

料理レク

外出レク

体幹トレーニング

プログラミング

ロジカルシンキング

トランポリン

電車旅

デザイン

サイエンス①

SST

プログラミング

格闘ゲーム

おめでとうパーティー

外出レク

イースター

サイエンス②

体幹トレーニング

プログラミング

都道府県研究会

外出レク

油絵

SST

偉人誕生会

防災

プログラミング

格闘ゲーム

料理レク

外出レク

やろうと思った事は、その日から始めるのがよい。
年齢など気にすることはないのだ。思い立ったが吉日である。

It's good to start doing what you want to do on that day. 
Age is just a number. There's no time like the present.
- Shoin Yoshida（吉田松陰） -
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4 April

ジーニアスキッズ かごやま校

11がつ 海の生き物って不思議だな…
うみ い もの ふ　  し　  ぎ

12がつ 年末の大掃除！張り切ってみよう♪

Next Guide

2023. 03 - 04

News

▲ ▲ ▲

新しいおもちゃがきたよ♪

School スクールEvent イベント

文：ジーニアスキッズかごやま校  大江史晃

身近で触れ合い  愛知牧場
やぎや羊など、とても近くで触れ合うことができ
ました。エサもあげて食べてもらえるのが嬉しそ
うでニコニコ。また行こうね。

あい　 ち　  ぼく  じょう うご てん   ぱく    こう　えん

動いてぽかぽか  天白公園
さむーい日でしたが、子どもは風の子ということ
で公園で遊びました。鬼ごっこや遊具でたくさん
身体を動かして暖かくなりました。

づくだい す

みんな大好き！ カレーライス作り
にんじん・たまねぎ・じゃがいも・ぶたにく、おなべ
でいためて…♪ 協力して切ったりぐつぐつ煮込ん
だり！ 大好きなカレー作りをしました。

クリスマスパーティーの日にラボ平手のお兄さんお姉さんがトランポリンをプレゼントしてくれました♪ 大好き
なトランポリンがお部屋でもできてうれしそう…大事に使おうね！！ ラボ平手のみんなありがとうございました♪

11月は名古屋港水族館に２回行ってきました♪ みんな
が大好きな海の生き物。スタッフも大好きで一緒に「す
ごいね」や「かっこいい！！」など感想を言いながら進
みました♪ 一番はやっぱりイル
カショー！ 目をキラキラさせ
て、大盛り上がりで大興奮！！ 
亀やペンギンも人気で楽しかっ
たですね。また行きましょう。

年末はお決まりの大掃除！ やる気満 ♪々 椅子
を拭いたり玩具を拭いたり「今年もありがと
う」の感謝の気持ちを込めてきれいにしまし
た。雑巾がけリレーもしましたよ。おかげで床
はピッカピカ。キッズかごやまのお部屋がきれ
いになってみんなも嬉しそうでした。今年も
物は大切に使って楽しく過ごしていこうね。

Info ご案内かごやま校WEB
ジーニアスキッズ

A n s w e rジーニアスキッズ かごやま

春も楽しい事いっぱい♪春も楽しい事いっぱい♪
わくわくの春★

はる

こと
はる たの

自分の好奇心に素直に
　
今
、何
か
興
味
が
あ
る
事
や
夢
中

に
な
っ
て
い
る
事
は
あ
る
で
し
ょ
う

か
？ 

子
供
の
頃
は
何
も
意
識
せ
ず
、

興
味
の
あ
る
事
、や
り
た
い
事
が
あ

れ
ば
す
ぐ
に
行
動
で
き
て
い
た
こ
と

も
大
人
に
な
る
に
つ
れ
て
日
々
の
忙

し
さ
、経
験
則
か
ら
来
る
思
い
こ
み

か
ら
挑
戦
す
る
こ
と
が
ど
ん
ど
ん

減
っ
て
い
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　
日
々
、子
供
た
ち
と
触
れ
合
っ
て

い
る
と
、子
供
た
ち
は
今
興
味
の
あ

る
こ
と
を
や
っ
て
み
た
い
と
い
う
衝

動
が
強
い
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

　
古
今
東
西
の
何
か
大
き
な
成
果
を

挙
げ
た
人
物
は
皆
総
じ
て
自
分
の
好

奇
心
や
探
究
心
に
素
直
と
い
う
と
こ

ろ
が
共
通
し
て
い
ま
す
。そ
し
て
意

外
と
そ
う
い
っ
た
人
達
は
極
端
に
何

か
秀
で
た
人
物
と
い
う
よ
り
も
、む

し
ろ
好
奇
心
に
素
直
に
、粘
り
強
く

取
り
組
む
こ
と
を
失
敗
も
含
め
て
楽

し
ん
で
い
ま
す
。

　
ど
ん
な
事
も
楽
し
む
と
い
う
楽
観

的
な
思
い
を
持
っ
て
、ま
ず
今
日
、思

い
立
っ
た
こ
と
か
ら
始
め
て
み
る
。

そ
の
思
い
が
５
年
先
、10
年
先
の
飛

躍
に
繋
が
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

体力づくり たいそうスクール
ブロックを並べてミニサーキットトレーニング
をしたり、マット運動やボルダリングをしたり
と元気いっぱい運動しています！

ジーニアスキッズ かごやま校

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

4月1日（土）

これからたくさん遊ぼうね！
進級を祝う会
しん きゅう いわ かい

あそ

3月26日（日）

新しい門出をお祝いしよう！
卒園パーティー

あたら かど で いわ

そつ 　えん

4月8日（土）

公園へレッツゴー！
ピクニックしながらお花見だ

こう えん

はな み

こう　き　しんじ　ぶん す　なお

リズム感 ビジョントレーニング
視覚から入る情報を瞬時に捉え、考えられる
練習をしています。楽しく活動に取り組みなが
ら、集中力を高めています！

3月18日（土）

おやつレク
フルーツサンド☆

ことば

個別支援

リズム

トランポリン

工作レク

ABC

たいそう

すうじ

ビジョントレーニング

アート

室内レク

トランポリン

個別支援

リズム

ことば

たいそう

ビジョントレーニング

フルーツサンド

おでかけ

リズム

お誕生日会

ことば

すうじ

ABC

おでかけ

卒園パーティー

ビジョントレーニング

たいそう

個別支援

すうじ

防災

進級を祝う会

トランポリン

ABC

ことば

たいそう

個別支援

ビジョントレーニング

ピクニック＆お花見

お買い物レク

リズム

すうじ

たいそう

ことば

ABC

トランポリン

おやつレク

個別支援

たいそう

すうじ

ことば

アート

おでかけ

お誕生日会

ABC

リズム

ビジョントレーニング

たいそう

防災

料理レク

トランポリン

あたら

やろうと思った事は、その日から始めるのがよい。
年齢など気にすることはないのだ。思い立ったが吉日である。

It's good to start doing what you want to do on that day. 
Age is just a number. There's no time like the present.
- Shoin Yoshida（吉田松陰） -

み ぢか ふ　　　あ

ねん  まつ おお  そう   じ は き
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4 April

さい こう いち ねん

春休みも新年度も目の前！

ジーニアスキッズ うえだ校

Next Guide

2023. 03 - 04

News

▲ ▲ ▲

最高の一年にしていこうね☆☆

School スクールEvent イベント

文：ジーニアスキッズうえだ校  小林千夏

一年が終わるのも早いもので、あっという間に2023年に突入しました☆ 今年もみんなの笑顔と笑い声
があふれる一年にしていこうね！

秋も終わりかけの11月、食欲の秋の終わりにさつまいも
を潰して手作り芋餅を作りました。さつまいもを片栗粉
と混ぜて、もちもち…コネコネ… 一心に丸めている姿は
まるで職人♡ 三角やハート等いろんな形のお餅をお醤油
の甘辛いタレをつけてこんがり焼いたら、施設中に美味
しそうな香りが…。あれあれ？？ みんな集まってきちゃい
ましたね。自分で作ったお餅は、一段と美味しかったね。

一年間はあっという間で、大晦日が目の
前に。普段お世話になっている施設に感
謝の気持ちを込めてみんなで大掃除をし
ました。雑巾とデッキブラシを駆使してみ
んな細かいところまで綺麗にしてくれまし
た。みんなでやった雑巾競争で更にピッカ
ピカ☆ 2023年もよろしくお願いします。

Info ご案内うえだ校WEB
ジーニアスキッズ

A n s w e rジーニアスキッズ うえだ

楽しい思い出残していこう楽しい思い出残していこう
はる

たの おも で

やす しん ねん ど め まえ

のこ

一回やってみないとわからない！
　
私
は
自
信
が
な
い
こ
と
に
関
し

て
は
「
失
敗
を
恐
れ
て
挑
戦
し
た

く
な
い
」
と
か
「
ほ
か
の
人
が
し

た
方
が
早
い
か
ら
、
自
分
じ
ゃ
な

く
て
も
い
い
か
な
」
と
考
え
て
し

ま
う
こ
と
が
あ
る
。
失
敗
を
恐
れ

て
失
敗
か
ら
身
を
守
っ
て
い
る
こ

と
、
受
け
身
の
ま
ま
で
行
動
し
な

い
こ
と
自
体
が
失
敗
（
目
標
が
達

成
で
き
な
い
状
態
）
と
言
え
る
。

　
こ
の
仕
事
を
始
め
て
か
ら
、

日
々
「
嫌
い
」「
や
り
た
く
な
い
」

と
い
う
利
用
者
様
に
「
一
回
や
っ

て
み
な
い
と
わ
か
ら
な
い
よ
」
と

伝
え
る
こ
と
を
通
し
て
、
自
分
自

身
も
や
り
た
く
な
く
て
も
一
回

や
っ
て
み
て
、
自
分
に
ど
う
影
響

を
与
え
る
の
か
を
考
え
る
よ
う
に

な
っ
た
。「
思
い
立
っ
た
が
吉
日
で

あ
る
」
と
あ
る
が
、
本
当
に
早
く

始
め
た
方
が
自
分
自
身
の
身
に
な

り
、
成
長
に
繋
が
る
と
感
じ
る
場

面
が
多
い
。

　
他
の
ス
タ
ッ
フ
や
親
御
様
、
利

用
者
様
と
も
一
緒
に
支
援
し
つ
つ

日
々
を
過
ご
し
て
い
き
た
い
。

いっ かい

うえだっ子はみんな音楽が大好き♡ 大好きな
お歌に合わせてリズムをとったり踊ったりして遊
ぼう。自然と英語も覚えていっちゃうね♪

体力づくり 音楽×学習

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

3月2日（木） 他

あっち向いてほい！
ビジョントレーニング

む

3月5日（日）

美味しさのスパイスはみんなの笑顔
お料理レク

りょう り

え　 がおお い

3月8日（水） 他

風邪にならない丈夫な体つくりへ！
たいそう

か ぜ じょう ぶ からだ

休日の人気イベント、トランポリン☆ 跳んだり
跳ねたり登ったり…色々な楽しみ方があるね。
みんなに負けじと先生たちも全力で遊びます！！

トランポリン 英語リトミック
えい ご

11がつ 食欲の秋満喫 もちもち♪いももちづくり

12がつ 一年のありがとうをこめて ピカピカ☆大掃除

年に一度のビックイベント☆ 名古屋港水族館
お天気も快晴で絶好のお出かけ日和。大迫力の
イルカショーや可愛いお魚達を見ているみんな
の顔はキラキラ笑顔だったね。

ねん いちど な　ご　や こうすいぞくかん

はいっ！竹コプタ～♪  工作レク
ストローと画用紙を使って竹とんぼを作ったよ。自
分で選んだ色でかわいくデザイン♪ 世界で一つだけ
の竹コプターは宝物だね。どこまでも飛んで行こう！

こう さくたけ

クリスマスムード満載  お誕生日会
12月のお誕生日会はクリスマスイブ! ブッシュドノ
エルケーキをみんなで作りました。みんなで作っ
たケーキはほっぺが落ちるほど美味しかったね♡

まんさい たん じょう び かい

しょくよく あき まん きつ

ことば

ビジョントレーニング（指先強化）

英語リトミック

キッズ映画館

お料理レク（チラシ寿司）

すうじ

個別支援

たいそう（鉄棒）

ことば

プログラミング

外出レク

工作レク（ホワイトデー）

個別支援

ことば（読み聞かせ）

ビジョントレーニング

すうじ

英語リトミック

サイエンス（万華鏡作り）

お誕生日会

すうじ（点つなぎ）

保護者交流会（パンケーキつくり）

個別支援

ぼうさい（周辺散歩）

たいそう（体幹運動）

工作レク

外出レク

工作レク

生き物教室

ゲーム大会

卒園パーティー

卒園パーティー

お出かけ

お祝いパーティー

個別支援

すうじ

外出レク（お花見）

ビジョントレーニング

英語リトミック

外出レク

工作レク

ぼうさい

個別支援

ことば

プログラミング

たいそう

お誕生日会

アロマ

すうじ

ことば

個別支援

ビジョントレーニング

英語リトミック

工作レク

外出レク

ビジョントレーニング

生き物教室

英語

すうじ

たいそう（ボルダリング）

おやつレク

工作レク

3月23日（木）・4月10日（月）

「お・は・し・も」って何かわかるかな？
ぼうさい

なに

やろうと思った事は、その日から始めるのがよい。
年齢など気にすることはないのだ。思い立ったが吉日である。

It's good to start doing what you want to do on that day. 
Age is just a number. There's no time like the present.
- Shoin Yoshida（吉田松陰） -

おお そうじいちねん
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STUDENT
INTERVIEW
‐ 学生インタビュー  ‐

就労移行支援・自立訓練事業所 ジョブズカレッジ 天白校

自
分
の
関
心
を
広
げ
る
た
め
に

MY SCHOOL LIFE  ［間宮さんの場合］

奇跡のホワイトクリスマス！？ by 大澤by 大澤

半ノ木橋東

国
道
１
５
３
号
・
県
道
５
９
号

植田川

植田西一丁目

植田大坪
公園

●ホンダ

●
餃子の王将

●ミニストップ

カメラのキタムラ●

大坪小学校

jobs-college.com

〒468-0058
愛知県名古屋市天白区植田西１-522
☎052-803-5001
info@jobs-college.com
@jobscollege.tenpaku

今回のニュース担当、スタッフの大澤です。今回ご紹介するのはジョブカレで行われたクリスマス会でまさかの当日に大雪が降り外
一面が真っ白のホワイトクリスマスになったことです！ クリスマスに雪が降るなんて滅多にない経験で私自身とてもテンションがあ
がりました！ クリスマス会当日まではレクリエーション決めや何を作るかなど利用者様と話し合い「一人で完結するものではなく、
みんなで協力して完成させるものにしよう」と目標を決め、調理の際にも役割分担をして協力し合い、お菓子作りではミルクレープ
とショートケーキ、料理はポテトサラダ、コーンポタージュ、ピンチョスを作りました。特にポテトサラダは前日から作り、利用者様
流の味付けがされており大評判でした！ 食事中にはレクリエーションで絵しりとりを
行いました！ 皆様しりとりのルールに合った上手なイラストを描いてスムーズに進行
している中、私の描く絵はあまりにも独特なイラストで全員を困惑させてしまいました
（笑）相手に自分のイメージを伝えるために「絵は上手く描けなくても特徴を捉えてい
れば誰かに伝わる」これは絵しりとり以外にも役に立つとても大事な発想だと思いま
す。今後も自分の気持ちをうまく相手に伝えるチャレンジを何度もしていきます！

‐ グループワーク ‐

GROUP WORK 
INTRODUCTION 花を育てる

就労移行支援・自立訓練事業所  JOBs COLLEGEとは

ジョブズカレッジは、18歳以上の障がいのある方たちが、社会で

活躍する力をつけるための４年制の【福祉型カレッジ】です。「人

生を楽しむための選択」をコンセプトに、様々な就労までの道の

りをサポート。また、障がい者の就労スキルをメンタル＆技術向

上共にサポート。「戦力となる人材」を育成し、企業とのパートナー

シップで法定雇用率向上を目指します。現存の法制度上は、障

がい者総合支援法にもとづく自立訓練（生活訓練）事業と就労

移行支援事業を組み合わせた多機能型事業所として運営します。

News

　
高
校
生
の
頃
、部
活
動
の
先
生
か
ら
教

え
て
も
ら
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。

そ
こ
か
ら
見
学
・
体
験
に
行
っ
て
み
る
と

職
員
や
利
用
者
で
も
知
っ
て
い
る
人
が
多

く
、安
心
し
て
自
分
の
興
味
を
探
る
こ
と

が
で
き
る
と
思
い
来
所
を
決
め
ま
し
た
。

　
一
年
前
ぐ
ら
い
か
ら
モ
ノ
づ
く
り
に
興

間宮滉平さん

File 11

まみや こうへい

滉平さんはいつも様々な活動に参
加しています。「まずはやってみる」
という姿勢ができており、新しい
経験から得た情報を自分で分析す
ることも得意です。講義以外の時
間でも関心のあることについて自
学習しています。のびのびと学びた
いことが深められるようサポートし
ていきたいと思います。

10：00

登校

16：00

下校

13：00

12：00

講義終了後に振り返りを
行っています。

振り返り
外部から依頼された木工
作業を行いました。

木工作業

15：00

10：30

「クラフト」の講義に参加し、
編み物をしました。

講義
「ヘルスケアマネジメント」の講義に
参加し、自己理解を深めます。

講義

味
が
わ
い
て
き
ま
し
た
。今
で
も
料
理
や

工
作
な
ど
何
か
を
作
る
こ
と
に
関
心
が
あ

り
ま
す
。

　
講
義
で
は「
ヘ
ル
ス
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
」が
一
番
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。紙

と
ペ
ン
だ
け
で
自
分
の
気
持
ち
を
整
理
す

る
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
発
見
が
あ
り
驚

き
ま
し
た
。ま
た「
木
工
」の
講
義
で
行
っ

た
オ
リ
ジ
ナ
ル
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
の
制
作
が

「ＳＳＴ」 講師：森島千晶講師：森島千晶

SSTとは、ソーシャルスキルトレーニングの略称です。人間関係の構築と社
会生活を営む上で必要になる技術や能力のことで、人と上手につきあいな
がら世の中を生きるコツのことです。一般的にソーシャルスキルは家庭や
学校あるいは社会の中で体験を通じて自然につけるものですが、精神や発
達障がいのある方には難しいことがたくさんあります。今回の講座では、
相手との会話によるコミュニケーションを学んで自立や就活に役立てます。
不足しているソーシャルスキルを計画的に学び、ディスカッションやワーク
を交えながら利用者の皆さんと一緒に楽しく学んでいます。　　　　　　

前向きな考え方や姿勢を持つことは就活や日々の生活でも重要なこと。
ポジティブ思考ができると人生をより楽しむことができ、やる気を維持
できたり周りの人をポジティブにするというメリットもあります。しかし、
ポジティブ思考になれない日も…。そんな日は無理に明るく振る舞う必
要はありません。体調がすぐれなかったり疲れたりしていることも原因
なので、ゆっくり休息を取りましょう。この時にネガティブな口癖を言っ
てしまうところを「自分ならできる」といった前向きな言葉に変換する
ように心掛けると、ポジティブな考え方に一歩近づくかもしれません。

皆さんも学校の課題で夏にアサガオを育てたことはありませんか？ それをみんなで行うのが「植物を育てる」とい
うグループワークになります。今回はみんなで一緒に花の種を買いに行き、その花を育てるのに必要なものをリス
トアップしました。種まきも協力して行い、水やりも当番制で行っています。芽が出てからは写真を撮ったり、植物
を話題の種としたコミュニケーションを楽しんだりしています。植物の個性ある育ち方に、自分のペースで生きる
大切さを学んだ方もいました。今回は花を育てていますが、暖かい季節になれば果物も育てる予定です。

前向きに物事を考える「ポジティブシンキング」前向きに物事を考える「ポジティブシンキング」

CLASS 授業

ONE POINT ADVICE

F I LE11 .  KOHEI  M A MIYA

LIFE IS
SELECTION!

インタビュアー：生活支援員  木下広基

楽
し
か
っ
た
で
す
。

　
昨
年
の
冬
に
行
っ
た
ク
リ
ス
マ
ス
ツ

リ
ー
点
灯
式
の
出
店
が
印
象
に
残
っ
て
い

ま
す
。企
画
や
Ｐ
Ｏ
Ｐ
作
成
な
ど
の
準
備

か
ら
携
わ
り
、当
日
は
調
理
と
接
客
を
行

い
ま
し
た
。夏
に
行
っ
た
出
店
の
反
省
点

を
活
か
し
て
動
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
自
分
の
関
心
が
あ
る
分
野
を
よ
り
深
め

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。料
理
や

モ
ノ
づ
く
り
な
ど
新
し
い
知
識
や
技
術
を

身
に
つ
け
て
い
き
た
い
で
す
。

ジ
ョ
ブ
カ
レ
を
知
っ
た
き
っ
か
け
、

来
所
を
決
め
た
理
由
は
？

ジ
ョ
ブ
カ
レ
を
利
用
す
る
前
は

ど
ん
な
こ
と
に
興
味
が
あ
り
ま
し
た
か
？

通
い
始
め
て
か
ら
半
年
が
過
ぎ
ま
し
た
が

印
象
に
残
っ
て
い
る
こ
と
は
？

滉
平
さ
ん
は
講
義
以
外
の
活
動
に
も
よ
く

参
加
し
て
い
ま
す
が
印
象
的
な
イ
ベ
ン
ト

は
あ
り
ま
す
か
？

こ
れ
か
ら
取
り
組
ん
で
み
た
い
こ
と
は

あ
り
ま
す
か
？

【目的】
複数人で「花を育てる」という共同作業を通して社会性を養う
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Vol.23世界の珍奇な植物・昆虫図鑑
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ア
ペ
ロ
ヒ
ュ
ー
レ
・
ビ
オ
ス
で
も
展
示
中
！

Phalacrognathus muelleri   ニジイロクワガタ
　
ニ
ジ
イ
ロ
ク
ワ
ガ
タ
は
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
南
部
や
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
北
部
の
ク

イ
ー
ン
ズ
ラ
ン
ド
州
な
ど
に
生
息
し
て
い
る
、体
色
が
と
て
も
美
し
い
ク
ワ
ガ

タ
で
す
。体
の
表
面
を
透
明
な
膜
が
何
層
に
も
重
な
っ
て
い
て
、そ
の
層
を
光

が
通
過
す
る
時
に
様
々
な
角
度
に
反
射
す
る
こ
と
で
、ま
る
で
虹
の
よ
う
に
色

彩
豊
か
な
金
属
光
沢
が
生
ま
れ
ま
す
。こ
れ
を「
構
造
色
」と
言
い
ま
す
。な
ぜ

こ
の
よ
う
な
体
色
を
持
つ
よ
う
に
な
っ
た
か
は
明
ら
か
に
は
な
っ
て
い
ま
せ
ん

が
、日
光
を
反
射
さ
せ
体
温
の
上
昇
を
抑
え
た
り
、体
色
そ
の
も
の
が
自
然
の

中
で
は
迷
彩
色
と
な
り
外
敵
か
ら
身
を
隠
す
た
め
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
１
９
９
９
年
に
外
国
産
ク
ワ
ガ
タ
の
生
体
輸
入
解
禁
の
第
一
号
と
し
て
日

本
に
輸
入
さ
れ
ま
し
た
。当
時
は
高
額
で
し
た
が
、短
期
間
で
飼
育
個
体
の
流

通
量
が
増
え
、価
格
は
安
定
し
ま
し
た
。交
配
に
よ
り
レ
ッ
ド
、グ
リ
ー
ン
、

ブ
ラ
ッ
ク
な
ど
の
自
然
界
で
は
あ
ま
り
見
る
こ
と
の
で
き
な
い
血
統
が
作
り

出
さ
れ
、多
く
の
人
々
を
魅
了
し
て
い
ま
す
。

　
オ
ス
は
大
き
い
個
体
で
約
68
ミ
リ
。成
虫
の
寿
命
は
１
〜
２
年
と
比
較
的
長

く
、丈
夫
で
温
厚
、ブ
リ
ー
ド
も
比
較
的
簡
単
な
の
で
昆
虫
飼
育
の
初
心
者
の

方
に
も
オ
ス
ス
メ
で
す
。卵
が
産
ま
れ
て
か
ら
１
年
足
ら
ず
で
羽
化
し
ま
す
。

マ
ッ
ト
で
育
て
る
こ
と
も
で
き
ま
す
が
、菌
糸
で
育
て
る
と
よ
り
大
き
く
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
一
般
的
な
ク
ワ
ガ
タ
と
異
な
り
、国
産
カ
ブ
ト
ム
シ
の
よ
う
に
相
手
を
す
く

い
上
げ
て
投
げ
飛
ば
す
戦
闘
ス
タ
イ
ル

を
取
り
ま
す
。体
格
の
わ
り
に
脚
で
し

が
み
つ
く
力
が
強
い
こ
と
も
特
徴
で
す
。

　
天
白
区
の
相
生
山
商
店
街
に
あ
る
昆

虫
と
生
き
物
シ
ョ
ッ
プ「
ア
ペ
ロ
ヒ
ュ
ー

レ
・
ビ
オ
ス
」で
は
昆
虫
生
体
や
飼
育
用

品
な
ど
の
販
売
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
！

七
色
に
輝
く
世
界
一
う
つ
く
し
い
ク
ワ
ガ
タ

ニ
ジ
イ
ロ
ク
ワ
ガ
タ

「就労継続支援Ｂ型事業所」とは、

現時点で一般企業への就職が困難

な障がいをお持ちの方に就労機会

を提供するとともに、生産活動を通

じて、その知識と能力の向上に必要

な訓練などの福祉サービスを供与す

ることを目的としています。Ｂ型は雇

用契約を結ばず、利用者の方が作

業分の工賃を貰い、比較的自由に働

ける「非雇用型」の事業所です。

【アペロ・ヒューレ】
〒468-0035 愛知県名古屋市天白区
境根町152　☎052-715-8500

別館【ビオス】
〒468-0034 愛知県名古屋市天白区
久方1-148　☎080-7072-6530

［水曜定休日］open 10：30-ClOSe 18：00世界の植物と昆虫のお店

APERO HYLE
生き物たちの隠れ家ショップ

APERO HYLE BIOS

WEB SHOP aperohyle.com
@aperohyle.bios@aperohyle

イベント内容は変更することがあります。ＳＮＳにて随時情報更新中！フォローお待ちしております！！＠aperohyle

event

生活支援員：河合雄二

３月のイベント

ニジイロクワガタ
学　 名：Phalacrognathus muelleri
科　 名： クワガタムシ科
属　 名： ニジイロクワガタ属
原 産 地： ニューギニア南部　　　　　　

オーストラリア北部など

《ご来店時のご協力のお願い》 ウイルス感染防止対策のため、ご来店時に以下のご協力をお願いしております。　①マスクの着用をお願い致します。
②店内に入られる際には、入り口の消毒液にて必ず手指の消毒をお願い致します。　③37.5℃以上の発熱がある方は入店をご遠慮ください。

MY
WORK
PLACE

Interview
アペロ・ヒューレ

年末のクリスマスイベントでは、サンタさんになっ

てお客様と写真を撮ったり、一緒に歌を歌ったり

と大活躍だったニキータさん。いつも、アペロ・

ヒューレやＪＷＣＯがより良くなるにはどうすれば

いいかを考え、いろんなアイディアを提案をして

くださいます。どんなことにも明るく前向きに取

り組むニキータさんにお話を伺いました。

感
じ
ま
し
た
。

　
ア
ペ
ロ
・
ヒ
ュ
ー
レ
で
全
盲
の
人
が
働
く
の
は
初

め
て
だ
っ
た
の
で
、ど
ん
な
制
限
が
あ
る
か
、何
が

で
き
る
の
か
、ど
こ
ま
で
新
し
い
こ
と
に
馴
染
め

る
の
か
…
な
ど
、受
け
入
れ
る
側
も
心
配
が
多
か
っ

た
と
思
い
ま
す
。で
も
、私
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

合
併
症
で
10
歳
の
時
に
視
力
を
失
っ
て
か
ら
、高

校
生
の
時
に
は
白
杖
の
使
い
方
を
マ
ス
タ
ー
し
て

自
立
し
た
生
活
を
送
っ
て
き
た
の
で
、た
と
え
盲

人
に
対
す
る
偏
見
が
多
少
あ
っ
た
と
し
て
も
、自

分
は
何
に
で
も
挑
戦
し
て
い
け
る
と
感
じ
て
い
ま

し
た
。

　
知
ら
な
か
っ
た
こ
と
、で
き
な
か
っ
た
こ
と
も

多
か
っ
た
け
れ
ど
、ラ
ッ
ピ
ン
グ
用
の
リ
ボ
ン
ほ

ど
き
な
ど
の
手
作
業
も
新
し
い
経
験
で
し
た
し
、

補
助
金
や
福
祉
事
業
に
対
す
る
知
識
と
理
解
も
深

ま
り
ま
し
た
。食
器
洗
い
や
メ
モ
づ
く
り
な
ど
、ど

ん
な
仕
事
も
楽
し
み
な
が
ら
、効
率
よ
く
ク
リ
エ

イ
テ
ィ
ブ
に
や
っ
て
い
く
こ
と
が
大
切
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　
前
職
で
も
、目
が
見
え
な
い
人
が
パ
ソ
コ
ン
を

使
っ
て
報
告
書
の
作
成
な
ど
の
仕
事
を
し
て
い
た

こ
と
を
店
長
に
提
案
し
、今
は
主
に
、音
声
画
面
読

み
取
り
ソ
フ
ト「
ナ
レ
ー
タ
ー
」を
使
っ
て
、ど
う

い
う
事
業
の
補
助
金
が
あ
る
の
か
に
つ
い
て
情
報

収
集
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
補
助
金
の
情
報
収
集
に
も
関
係
す
る
の
で
す
が
、

今
、自
分
が
一
番
実
現
し
た
い
と
思
っ
て
取
り
組

ん
で
い
る
こ
と
は
、折
り
畳
み
の
白
杖
の
ケ
ー
ス

を
商
品
化
で
き
な
い
か
、ア
ペ
ロ
・
ヒ
ュ
ー
レ
で
製

作
で
き
な
い
か
、と
い
う
こ
と
で
す
。こ
れ
は
私
に

と
っ
て
、と
て
も
意
義
の
あ
る
こ
と
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　
ア
ペ
ロ
・
ヒ
ュ
ー
レ
は
、今
ま
で
仕
事
で
辛
い
思

い
を
し
た
人
や
働
く
こ
と
に
後
ろ
向
き
に
な
っ
て

い
る
方
も
、100
％
安
心
し
て
働
け
る
場
所
で
す
。遠

慮
し
な
い
で
、障
が
い
を
恐
れ
ず
挑
戦
し
て
く
だ

さ
い
。ア
ペ
ロ
・
ヒ
ュ
ー
レ
は
誰
で
も
仕
事
が
で
き

る
場
所
。１
日
１
時
間
で
も
、１
週
間
に
１
日
で
も

Ｏ
Ｋ
。手
を
差
し
伸
べ
て
く
れ
る
ス
タ
ッ
フ
が
た

く
さ
ん
い
ま
す
。い
ろ
ん
な
障
が
い
を
持
っ
て
い

る
人
が
そ
れ
ぞ

れ
に
頑
張
っ
て

い
る
楽
し
い
場

所
な
の
で
、一

緒
に
頑
張
り
ま

し
ょ
う
。

　
母
国
ロ
シ
ア
で
美
術
関
係
の
仕
事
を
し
て
い
た

時
に
、明
る
く
て
打
た
れ
強
い
と
て
も
印
象
的
な

日
本
人
に
出
会
っ
て
、日
本
の
生
活
や
国
民
性
に

興
味
が
湧
い
た
こ
と
が
日
本
に
留
学
す
る
き
っ
か

け
で
し
た
。

　
前
に
勤
め
て
い
た
会
社
が
事
業
再
編
を
す
る
中

で
、ち
ょ
う
ど
コ
ロ
ナ
感
染
が
拡
大
し
は
じ
め
た

こ
と
も
あ
り
、リ
ス
ト
ラ
を
さ
れ
ま
し
た
。そ
ん
な

中
、ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で「
Ｂ
型
事
業
所
で
仕
事
を
し

て
み
て
は
ど
う
か
」と
勧
め
ら
れ
ま
し
た
。ち
ょ
う

ど
、環
境
や
植
物
に
興
味
が
沸
い
て
い
た
時
で
も

あ
っ
た
の
と
、抜
群
の
工
賃
の
高
さ
に
も
魅
力
を

仕
事
は
楽
し
く
！ 

を
モ
ッ
ト
ー
に

M
Y W

O
RK PLACE 023

　VARLAM
O
V
 N

IKITA

さ
ん

ヴ
ァ
ル
ラ
モ
フ

ニ
キ
ー
タ

Vol.23

my work style
ニキータさんの場合

9：40 16：30

Profile
勤続：１年３ケ月（2/1現在） 配属：バッジチーム

ワークスタイル：1日5.5時間（週５日） 時給：1,000円

10：00 12：30 13：30

生活支援員：宮原 誠志

自分のことだけでなく周りを気遣い、元気な挨拶
や声かけをしてくださるニキータさん。「やってみ
ようか！」といろんなことに挑戦し、とりあえず何
でもやってみる姿勢は素晴らしいです。ニキータ
さんと仕事をしていると、自分とは違った視点か

らの意見や発想がとても豊富で勉強になります。これからも仕事への
モチベーションの高さや周りへの気遣いを忘れずに頑張ってください。

生活支援員：矢治 佑唯

いつも楽しく仕事に取り組んでくださるニキータ
さん。そのおかげで、周りのバッジチームのみん
なも明るい気分になります。日頃から、改善案や
新しい提案をしてくださる、何事にも前向きな姿
勢が素敵です。今は主にパソコンで補助金の情報

収集をしてくださっています。ニキータさんの念願の白杖の携帯ケース
の商品化。時間はかかると思いますが、絶対に実現させましょう！

ニ
キ
ー
タ
さ
ん
が
日
本
に
来
る
こ
と
に
な
っ
た

き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

ア
ペ
ロ
・
ヒ
ュ
ー
レ
で
働
く
こ
と
に
な
っ
た
経
緯

を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

ア
ペ
ロ
・
ヒ
ュ
ー
レ
で
働
く
こ
と
に
不
安
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
か
？

ア
ペ
ロ
・
ヒ
ュ
ー
レ
で
働
き
始
め
て
、
ご
自
身
の

生
活
は
ど
う
変
わ
り
ま
し
た
か
？

ア
ペ
ロ
・
ヒ
ュ
ー
レ
で
取
り
組
ん
で
い
る
仕
事
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

今
後
、
挑
戦
し
た
い
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

最
後
に
、『
福
祉
を
見
る
』
を
ご
覧
に
な
っ
て
い

る
方
に
伝
え
た
い
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

出勤
片道１５分ほど
のバス通勤。
白杖を使い一
人で出勤しま
す。

終業終業
お疲れ様
でした！

作業開始
補助金に関する
情報収集などの
ＩＴ作業

作業開始
ジャグやお茶のポット
などの食器洗い。
リボンほどきやメモ作り、
ＩＴ作業など。

朝礼 ニキータさんの元気な挨拶が響きます

休憩

新しい毎日を植物と一緒にスタートしませんか？

４月のイベント

スプリングフェア

新生活応援フェア

春らしい色彩の花や植物で春気分を盛り上げよう♪

詳しくはアペロ・ヒューレInstagram、Twitterにて！

久方

相生山

●
セブン
イレブン

●ミスタードーナツ

●三菱ＵＦＪ銀行

セブンイレブン●

ティア●

相生山駅東海通 徳重→
←野並

←相生山緑地

徒歩
５分

地下鉄「相生山」駅
すぐ！徒歩１分！

（駐車場あります）
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アペロ・スコーレ 名古屋南店

Next Guide

2023. 03 - 04

News

▲ ▲ ▲

Tｈｅ Ｆｉｒｓｔ ＳＥＮＳＹＡ

Event イベント

文：アペロ・スコーレ名古屋南店  建守雄太

利用者様と洗車をしてきました。洗車機を使っての洗車は初です。車に乗ったままでの洗車機の動作にフリー
ズしている方や興奮している方など様々でした。洗車後の水滴を皆で拭き取り、車も心もピカピカとなりました。

Info ご案内名古屋南店WEB
アペロ・スコーレ

A n s w e rアペロ・スコーレ名古屋南

ウキウキわくわく日和ウキウキわくわく日和
春がきて、アペロ華やぐ♪

秋の味覚と言えば「さつまいも」、さつまいもと言
えば「焼きいも」ですが、グルメなアペロユーザー
は少し違います。さつまいもを細長く切って油で
揚げて砂糖をまぶせば、さつまいもスティックの
できあがり！ 余ったお芋で大学芋を作るスタッフ
も飛び出して、秋のお芋パーティーは大盛況でし
た。さつまいもスティックおすすめですよ♪

おいしそう！？ ぶくぶく炭酸マグマ
好きな色に染めてレッツチャレンジ！！ 成功する
かドキドキしながら作業を進めると…ぶくぶくと
泡が！ 完成品を見て「ジュースみたい」と大喜び！

大仏様とご対面  東海市しあわせ村
紅葉を見ながら村内を歩いていると、突如大き
な壁が出現！ 近くまで行ってみると大仏様の背
中でした。目の前の大仏様にスタッフも大興奮！

一年の感謝をこめて  忘年会
アペロの十八番、二人羽織。やらないと年は越せ
ません。今年は熱々うどんに大苦戦！ でも大盛
り上がり☆ 皆様のリードで無事食べられました！

　
皆
さ
ん
は
学
生
の
頃
、夏
休
み
の

宿
題
を
最
終
日
に
ま
と
め
て
行
う

な
ん
て
経
験
は
あ
り
ま
す
か
？ 

私

は
そ
ん
な
経
験
を
た
く
さ
ん
し
て

き
ま
し
た
。宿
題
を
や
ろ
う
と
決
め

た
時
に
ま
だ
時
間
に
余
裕
が
あ
る

か
ら
と
言
い
訳
し「
一
時
間
し
た
ら

や
ろ
う
」「
や
っ
ぱ
り
明
日
で
い
い

や
」と
手
を
付
け
な
く
な
っ
て
し
ま

い
、最
終
的
に
終
わ
ら
ず
、過
去
の

自
分
に
後
悔
し
た
も
の
で
す
。

　「
鉄
は
熱
い
う
ち
に
打
て
」。
人

は
や
る
気
が
あ
る
う
ち
に
や
ら
な

い
と
、
そ
の
も
の
に
対
し
て
の
熱

量
が
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

で
す
が
、
自
分
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で

は
物
事
は
進
ま
な
い
も
の
。
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
を
保
つ
の
は
自
分
自

身
。
そ
の
熱
量
は
下
げ
な
い
努
力

も
必
要
で
す
。

　
ま
た
、年
齢
に
関
係
な
く
い
ろ
い

ろ
な
こ
と
に
挑
戦
す
る
姿
は
素
敵

で
す
。自
身
の
キ
ャ
リ
ア
プ
ラ
ン
に

大
き
く
影
響
を
与
え
ま
す
。

　
私
も
や
ろ
う
と
思
っ
た
こ
と
は

す
ぐ
行
動
で
き
る
よ
う
に
ウ
ォ
ー

ミ
ン
グ
ア
ッ
プ
し
て
い
ま
す
。

人生のキャリアアップ

都道府県BEST3
みんなが食べているものランキング発表！！ 生産
量１位は何県かスタッフも一緒に考えました。「○
○県！」と大きな声が飛び交い、大盛り上がり！

社会人マナー

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

3月11日（土）

若草、桜、うぐいす餡
春のおやつレク

4月11日（火）

ピッピー♪大人のマナー学びましょ
交通安全教室

4月10日（月）

咲くも良し散るも美し
クリエイティブ

3月3日（金）

灯りをつけましょ
ひな祭りパーティー

11月 秋の味覚第１位をスイーツに 宴だぁー！

2022年の漢字をスコーレ南神社でも発表しました。多くの書道
家達がここに集い、思い思いの漢字を披露してくれました。好き

な言葉、好きな食べ物、好きなアイドル等、
ブラボーな筆さばきで某観光名所の住職に
負けない程の達筆な字を書き、翌年に繋が
る書き納めとなりました。2023年も多数の書
道家が集まることを期待しております！

Work&School 生産活動＆スクール

アカパックン
アカパックンは私たちの大事なお仕事です。一つ
一つのアカパックンを箱や袋に入れ、傷や汚れな
どがないかを入念にチェックします。

生産活動

12月 2022年の漢字をみんなで書き納め

目標計画会

社会人マナー

ひな祭りパーティー

定休日

定休日

ボッチャ大会

お出かけレク

個別課題サポート

A-MUSIC

大掃除

春のおやつレク

定休日

個別課題サポート

D-MUSIC

テーブルゲームの日

お出かけレク

お料理レク

定休日

定休日

散歩の日

サイエンス

壁アート

WORKOUT

お誕生日会

お出かけレク

定休日

D-MUSIC

A-MUSIC

映画会

公園へ行こう

目標達成会

定休日

定休日

入社式

社会人マナー

クイズダウト

D-MUSIC

個別課題サポート

お出かけレク

定休日

クリエイティブ

交通安全教室

D-MUSIC

A-MUSIC

おやつレク

定休日

定休日

イースター

壁アート

紙しばい

公園へ行こう

サイエンス

社会見学

定休日

社会人マナー

A-MUSIC

個別課題サポート

お誕生日会

D-MUSIC

定休日

定休日

やろうと思った事は、その日から始めるのがよい。
年齢など気にすることはないのだ。思い立ったが吉日である。

It's good to start doing what you want to do on that day. 
Age is just a number. There's no time like the present.
- Shoin Yoshida（吉田松陰） -
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アペロ・スコーレ 豊田東新店

アペロ・スコーレ 豊田東新店

Next Guide

2023. 03 - 04

News

▲ ▲ ▲

できなかった事ができるように！！

Event イベント

文：アペロ・スコーレ豊田東新店  上野慶子

不定期ですが、生産活動の箱折り作業も行っています。椅子に座れなかった方が今では最後まで座り作業がで
きるようになり、箱を破いてしまっていた方も丁寧に作業ができます。個々に目標を決め、毎日頑張っています。

Info ご案内豊田東新店WEB
アペロ・スコーレ

A n s w e rアペロ・スコーレ豊田東新

新しい仲間と新生活を楽しもう！新しい仲間と新生活を楽しもう！
春が来たー！！

気持ちよく歌ったよ！ カラオケ大会
いつも大盛況のカラオケ大会！ 歌うのが苦手な
方も歌ってくれるようになり、参加人数もどんど
ん増えて笑顔もどんどん増えました。

美味しかったね！ 季節のクッキング
韓国料理に挑戦！ キンパにタッカルビにチョレギ
サラダ！ ボリューム満点に圧倒されながらも、
美味しくてあっという間になくなりました。

ステキにできた！ お正月飾り
お正月飾りを手作りしました。羽子板と個性豊
かなだるまさんが沢山できあがりました。熊手
に飾り、アペロの年始を彩ってくれました。

　
い
つ
か
や
ろ
う
と
思
っ
た
事
は
、

ず
っ
と
先
延
ば
し
に
し
て
結
局
や

れ
な
か
っ
た
こ
と
が
多
い
と
思
い

ま
す
。仕
事
が
忙
し
い
、家
庭
や
子

供
の
事
で
い
っ
ぱ
い
い
っ
ぱ
い
だ

か
ら
と
言
い
訳
を
し
て
し
ま
う
。そ

し
て
や
り
た
い
と
思
っ
て
も
最
良

の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
物
事
を
始
め
よ

う
と
す
る
こ
と
ば
か
り
に
捉
わ
れ

て
そ
れ
に
迷
い
、結
果
何
も
で
き
な

く
な
っ
て
し
ま
う
。

　
す
ぐ
に
行
動
す
る
こ
と
は
と
て

も
難
し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、難

し
い
環
境
や
タ
イ
ミ
ン
グ
を
考
え

て
い
て
は
前
に
進
め
な
い
と
思
い

ま
す
。ま
ず
大
事
な
の
は「
今
」で

あ
っ
て
、仕
事
や
支
援
に
お
い
て
も

結
果
と
過
程
が
あ
り
、過
程
が
あ
っ

て
こ
そ
の
結
果
は
自
ず
と
つ
い
て

く
る
は
ず
で
す
。「
今
」を
集
中
し

て
み
る
こ
と
で
道
を
開
き
、失
敗
を

恐
れ
ず
次
の
ス
テ
ッ
プ
へ
の
一
歩

を
踏
み
出
し
て
み
よ
う
と
新
た
な

挑
戦
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
長
い
人
生
な
の
で
、年
齢
は
関
係

な
く
思
い
立
っ
た
ら
行
動
に
移
す

勇
気
を
持
ち
た
い
で
す
。

思い立ったら行動に移す勇気を！

あいさつ編、身だしなみ編、お金の計算編、掃除
講座編と日々の生活に必要な社会人マナー講座。
身に付くよう真剣に取り組んでいます。

社会人マナー講座生活力アップ

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

4月14日（金）

夢いっぱい！
映画の世界に行こう！！

4月3日（月）

新しい仲間とお祝い
アペロ入社式

3月31日（金）

迫力満点！
自衛隊機を見に行こう！！

3月17日（金）

たくさん食べるよ！
イチゴ狩り！！

ペン並べ作業
様々な種類のボールペンの部品を向きを揃えて
納品しています。ゴミや髪の毛などが入らないよ
うに手袋と帽子を必ず着用します。

生産活動

恒例の蒲郡オレンジパークに行きました。天候に
も恵まれ、太陽の光をいっぱい浴びながら、みん
な集中してみかんを食べました。青空広がるみか
ん農園で、みんなでワイワイ言いながら盛り上が
り、この木のみかんが美味しいよと教えてくれた
りと微笑ましい光景も見られました。たくさんの
みかんを頬張り笑顔が耐えない一日でした！

メニューはすき焼き！！ そして中国からの
技能実習生さんが作る「セロリと豚肉の炒
め物」。下準備をバッチリされていたので
セロリが苦手な方もおかわりする程の美味
しさで大好評でした。みんなで来年の抱
負を話し合ったあとにお腹一杯食べまし
た。美味しかったです！と嬉しいお言葉を
たくさんいただき、スタッフも笑顔満点！

Work&School 生産活動＆スクール

11月 みかん狩りに行きました！

12月 アペロ楽しい忘年会！

社会人マナー講座

ストレッチ教室

チャンキーニットに挑戦！

定休日

定休日

奉仕活動

おやつクッキング

社会人マナー講座

ストレッチ体操

クッキーを作ろう！

定休日

定休日

奉仕活動

バランスボール／個別課題

社会人マナー講座

ストレッチ教室

イチゴ狩り！！

定休日

定休日

奉仕活動

バランスボール／カラオケ大会

社会人マナー講座／床屋さん

床屋さん

防災レク

定休日

定休日

奉仕活動

お誕生日会

社会人マナー講座

ストレッチ体操

自衛隊機を見に行こう！

定休日

定休日

アペロ入社式

個別課題サポート

ボーリング大会

ストレッチ体操

チャンキーニットに挑戦！

開所日

定休日

奉仕活動

バランスボール／おやつクッキング

社会人マナー講座

ストレッチ教室

映画の世界に行こう！

定休日

定休日

奉仕活動

バランスボール／個別課題

社会人マナー講座

ストレッチ教室

防災レク

開所日

定休日

奉仕活動

お誕生日会

社会人マナー講座／床屋さん

床屋さん

ボッチャで体を動かそう

定休日

定休日

やろうと思った事は、その日から始めるのがよい。
年齢など気にすることはないのだ。思い立ったが吉日である。

It's good to start doing what you want to do on that day. 
Age is just a number. There's no time like the present.
- Shoin Yoshida（吉田松陰） -

50 51
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春風 緑店

春風 緑店

Next Guide

2023. 03 - 04

News

▲ ▲ ▲

春風にソファーが仲間入り！

Event イベント

ソファーがあることで、フロアの中で落ち着く場所を確保できました！ ソファーに座って読書したり映画
を見たりなど、さまざまなことが楽しめ、くつろげる空間を演出してくれるでしょう！

秋と言えば食欲の秋ではないでしょうか？ 寒い冬を乗り切る
ために栄養を蓄えようということで、みんな大好き焼肉パー

ティーを肉の日に行いました！ カルビ、ホル
モン、豚トロなど各種肉や野菜を準備しス
タッフと一緒に焼きました。食べるだけでな
く自分の好みで焼いたり、ときには肉を取り
合い楽しい時間を過ごすことができました。

12月のイベントといえばクリスマスですね！ 春風では
クリスマス当日を楽しむのはもちろんですが、クリス
マスに向けての準備もみんなで行い、クリスマスツ
リーの飾り付けを楽しみました。「星をつける！」と自
分よりも高い位置にがんばって付けてくれたり、「キラ
キラは私がつける！」とライトを綺麗に巻いてくれた
り。完成すると「いいねー。きれい！」とみんな笑顔
いっぱいでした。クリスマス当日も楽しみました！！！

Info ご案内緑店WEB
春風

A n s w e r春風　緑

春風の春にしよう！春風の春にしよう！
今年も春がやってくる

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

みんなで観察  皆既月食
「学校で教わった！」と教えてくれ、みんなで外に
出て観察。時間をあけて何度も見に行く利用者様
もおり、貴重な体験になりました！

旬の食材を食べよう  キウイの日
旬の物をみんなに食べてもらいたいと思い、今回
はキウイをセレクト。酸っぱい！ との声もありま
したが、ニコニコ笑顔で食べていました。

ドキドキわくわく  黒ひげ危機一髪
今回新しいレクリエーションとして『黒ひげ危機
一髪』をやってみました！ ナイフを刺していつ
飛び出すか、みんなドキドキでした！

　
思
い
つ
く
対
語
と
し
て
、「
物
に

は
時
節
」と「
思
い
立
っ
た
が
吉

日
」、「
悪
は
延
べ
よ
」と「
善
は
急

げ
」、「
急
い
て
は
事
を
仕
損
じ
る
」

と「
先
ん
ず
れ
ば
人
を
制
す
」が
挙

げ
ら
れ
ま
す
。

　
じ
ゃ
あ
ど
ち
ら
が
正
し
い
ん

だ
！ 

と
答
え
ば
か
り
を
求
め
て
い

る
の
で
は
言
葉
の
真
意
は
一
生
理

解
で
き
な
い
で
す
し
、人
の
上
に

立
っ
て
は
い
け
な
い
で
し
ょ
う
。

　
物
事
の
正
解
は
そ
の
時
々
や
情

勢
で
変
わ
っ
て
く
る
の
で
、常
に
柔

軟
さ
を
保
っ
た
ま
ま
、今
あ
る
べ
き

状
況
を
見
極
め
て
正
解
を
チ
ョ
イ

ス
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。言
葉

の
裏
表
が
あ
る
よ
う
に
、行
動
も
考

え
方
も
状
況
に
応
じ
て
柔
軟
な
対

応
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
を
実
行
す
る
こ
と
が
大
人

と
し
て
の
、そ
し
て
上
に
立
つ
人
間

と
し
て
必
要
な
在
り
方
だ
と
私
は

思
っ
て
お
り
ま
す
。…
と
か
言
い
な

が
ら
も
今
日
も
善
は
急
げ
！ 

思
い

立
っ
た
が
吉
日
！ 

を
ベ
ー
ス
に
本

能
的
に
行
動
し
て
し
ま
う
片
瀬
で

し
た
。押
忍
。

対となる言葉がある意味を理解する

School スクール

3月11日（土） 他

みんなで歌おう♪
カラオケ大会

3月27日（月）・4月27日（木）

みんなで買い物！
春風マーケット

3月21日（火・祝）・4月10日（月）

ピザは別腹？
ピザパーティー

3月14日（火）

感謝を伝えよう！
ホワイトデー

自立への道
食事は生活を送る上で必要不可欠です。食事
前のテーブル拭きや食器の片付けも学んでい
きます。

創作活動

11月 食欲の秋！ 焼肉パーティー！

12月  クリスマスを準備から楽しもう！

塗り絵
自分で選んだ好きなイラストに、思い思いの色を
付けていきます。常識にとらわれない色使いは、
まさに芸術！

生活力アップ

文：春風緑店  片瀬雄一郎

自立への道

旬の食材を食べよう

運動の日

お菓子パーティー

防災訓練

鍋パーティー

自立への道

ゲーム

ワッフルの日

室内遊び

カラオケ大会

クイズ大会

お絵描き

ホワイトデー

ペーパークラフト

自立への道

誕生日会

ぬりえ

風船バレー

カラオケ大会

ピザパーティー

自立への道

お菓子パーティー

動画鑑賞会

シャボン玉

季節の飾作り

春風マーケット

自立への道

肉の日

運動の日

プラ板作り

カラオケ大会

室内遊び

動画鑑賞会

自立への道

たこ焼きパーティー

運動の日

防災訓練

プラ板作り

お菓子パーティー

ピザパーティー

運動の日

自立への道

誕生日会

ぬりえ

ゲーム大会

動画鑑賞会

自立への道

タブレットの日

お菓子パーティー

運動の日

桜餅の日

風船バレー

クイズ大会

ゲーム大会

マックの日

ペーパークラフト

春風マーケット

自立への道

カラオケ大会

運動の日

やろうと思った事は、その日から始めるのがよい。
年齢など気にすることはないのだ。思い立ったが吉日である。

It's good to start doing what you want to do on that day. 
Age is just a number. There's no time like the present.
- Shoin Yoshida（吉田松陰） -

52 53
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春風 豊田店

春風 豊田店

Next Guide

2023. 03 - 04

News

▲ ▲ ▲

楽しくダンス☆

Event イベント

文：春風豊田店  比嘉のぞみ

最近の春風豊田店では、活動の合間に音楽に合わせて踊ったり歌ったりすることが流行っています！
スタッフも参加して皆さんに負けないくらいノリノリ♪ たくさん体を動かして楽しみましょう！

11月は勤労感謝の日がありました。いつも支えてくれて
いる家族の方に感謝の気持ちを込めて、お菓子ブーケ

作り☆ 家族の方の好きなお菓子を
選んだり、メッセージカードに一生
懸命、絵や感謝の気持ちを書いた
り。皆さんが渡したい人の笑顔を思
い浮かべて作っているように感じ、
私たちスタッフもほっこりしました♪

Info ご案内豊田店WEB
春風

A n s w e r春風　豊田

新しい自分と出会えるかな？新しい自分と出会えるかな？
新学期の始まり♪

声が変わる！？ ボイスチェンジャー
紙コップで、ボイスチェンジャー作り☆ 声が変わ
る秘密はアルミホイル！ みんなの声がぶるぶる
揺れて、まるで宇宙人みたい（笑）

立体お絵描き  もこもこアート
シェービングフォームに絵の具を混ぜて、もこ
もこ画材が完成☆ 塗った所がプクッと膨らんで
楽しい！ 立体お絵描き、またやろうね♪

寒い季節にぴったり 味噌煮込&みたらし
本格的な寒さが到来！ そんな季節に美味しい
のが、あったか味噌煮込みうどん！ みたらし団
子もつけて、心も身体もぽっかぽか♪

集中力アップ

　
何
か
に
興
味
や
関
心
が
沸
い
た

時
、私
た
ち
は
ま
ず
出
来
る
か
ど
う

か
を
考
え
が
ち
だ
。年
齢
や
置
か
れ

た
環
境
な
ど
を
考
え
、諦
め
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
る
だ
ろ
う
。

　
し
か
し
、私
の
知
人
に
70
歳
を
過

ぎ
て
か
ら
お
店
を
開
い
た
人
が
い

る
。家
庭
菜
園
で
育
て
た
野
菜
を
、

友
人
た
ち
と
数
ヶ
月
か
け
て
作
っ

た
建
物
で
売
っ
て
い
る
。そ
れ
は
そ

れ
は
小
さ
な
八
百
屋
だ
が「
こ
ん
な

歳
だ
け
ど
夢
だ
っ
た
か
ら
始
め
て

し
ま
っ
た
よ
」と
語
る
店
主
の
笑
顔

は
と
て
も
素
敵
だ
っ
た
。私
自
身

も
、い
く
つ
に
な
っ
て
も
や
り
た
い

こ
と
に
取
り
組
み
邁
進
し
て
い
き

た
い
な
と
思
っ
た
。

　
こ
ん
な
風
に
、歳
を
重
ね
て
か
ら

で
も
何
か
を
始
め
ら
れ
る
人
と
い

う
の
は
、出
来
る
か
ど
う
か
よ
り

も
、や
り
た
い
か
ど
う
か
を
大
切
に

し
て
い
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

　
人
生
は
１
度
し
か
な
い
。そ
し

て
、思
っ
て
い
る
よ
り
き
っ
と
短

い
。や
り
た
い
と
思
っ
た
そ
の
気
持

ち
を
大
切
に
、ま
ず
は
１
歩
踏
み
出

し
て
み
て
ほ
し
い
。

出来るかどうかよりも、やりたいかどうか

School スクール

スキルアップ
最近のスキルアップではお皿洗いにも挑戦中☆
おやつで使ったお皿やコップを自分達で洗うの
は、自立の第一歩になりますね☆

自立への道 タングラム
木曜日はタングラム☆ みんな集中して取り組ん
でくれています！ 春風では、様々な種類のタン
グラムやパズル等をご用意しております。

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

4月29日 (土・祝 )

全力疾走☆
芝生滑り♪

4月8日（土）

新年度が始まったね♪
新生活応援Party

3月27日（月）

楽しくジュ～ジュ～♪
お好み焼きパーティー

3月12日（日）

ホワイトデー先取り☆
ホワイトチョコケーキ作り

11月 勤労感謝☆お菓子ブーケ作り

防災レクで新聞紙手袋を作りました☆ 新聞紙を折り紙のよ
うに折って、ガムテープで留めてできあがり！ 完成した手袋
をつけてみると思っていたよりポカポカ
であったかい！ と皆さんニコニコ笑顔☆ 
簡単に作ることができ、災害時にもきっ
と大活躍してくれるので、是非一度お家
でも作ってみてはいかがでしょうか☆

12月 新聞紙で保温体験をしました！

リズム

タングラム

スキルアップ

工作レク

ちらし寿司／誕生日

スキルアップ

季節の飾り作り

リズム

タングラム

スキルアップ

春風近隣散策

ホワイトチョコケーキ作り

スキルアップ

季節の飾り作り

リズム

タングラム

スキルアップ

harukaze 実験教室

防災レク

スキルアップ

クッキング

春風近隣散策

室内レク

クッキング

室内レク

クッキング

お好み焼きパーティー

室内レク

室内レク

屋外レク

クッキング

室内レク

屋外レク

クッキング

屋外レク

ボーリング大会

タングラム

スキルアップ

新生活応援 Party

クッキング

スキルアップ

季節の飾り作り

スキルアップ

タングラム

スキルアップ

屋外レク

防災レク＆誕生日

スキルアップ

季節の飾り作り

スキルアップ

タングラム

スキルアップ

harukaze 実験教室

屋外レク

スキルアップ

季節の飾り作り

スキルアップ

タングラム

スキルアップ

芝生滑り

食事レク

やろうと思った事は、その日から始めるのがよい。
年齢など気にすることはないのだ。思い立ったが吉日である。

It's good to start doing what you want to do on that day. 
Age is just a number. There's no time like the present.
- Shoin Yoshida（吉田松陰） -
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春夏秋冬 緑店

News

▲ ▲ ▲

ぽち袋
折り紙を使って干支のうさぎのぽち袋をつくりました。皆さん「こんなのできるの？」と目をキラキラさせなが
ら作品作りをされていました。できあがると「これで孫やひ孫にお年玉あげよう」と喜ばれていました。

Info ご案内緑店WEB
春夏秋冬

Next Guide

2023. 03 - 04

Event イベント
文：春夏秋冬 緑店  片瀬恵子

デイルームを飾る素敵な「扇」
が壁いっぱいに開きました。
一つ一つ折り紙のパーツを丁
寧に折る作業に少し苦戦され
る方もいましたが、色とりど
りの扇に、「部屋が華やかに
なったね」と皆様とっても喜
ばれていました。

A n s w e r春 夏 秋 冬 　 緑 店

笑顔とともに出掛けよう！笑顔とともに出掛けよう！
暖かな風と花の香りに誘われて

School スクール

壁面画「扇」

工作 「干支の張り子」
今回で５年目になる干支の置物作り。利用
者様と十二支揃えるのを楽しみに、今年の
干支ウサギを作りました。

ミニゴルフ
皆様ゴルフはしたことがないと言われます
が、見事にカップイン！ 周りの利用者様も
大歓声で応援しています。

忘年会
毎年恒例の忘年会。みんなで楽しく大騒
ぎして「今年も良い年だったね」と笑顔で
一年を締め括りました。

　
新
規
利
用
者
様
か
ら
、「
も
う
年

だ
か
ら
…
」と
い
う
言
葉
を
聞
く
こ

と
が
あ
り
ま
す
が
、い
く
つ
に
な
っ

て
も
新
し
い
挑
戦
を
始
め
る
機
会

は
あ
る
と
思
い
ま
す
。新
し
い
挑
戦

と
し
て
、デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
通
い
新

し
い
友
達
を
作
り
、毎
日
の
生
活
に

メ
リ
ハ
リ
が
で
き
、「
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
に
行
け
ば
、み
ん
な
に
会
え
て
元

気
が
出
る
」「
前
日
か
ら
楽
し
み
で

し
ょ
う
が
な
い
！
」「
家
で
は
で
き

な
い
体
験
が
で
き
た
」と
、初
め
の

一
歩
を
踏
み
出
し
た
こ
と
で
新
鮮

な
気
持
ち
や
、楽
し
み
が
持
て
る
と

思
い
ま
す
。利
用
者
様
の
言
葉
を
ヒ

ン
ト
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
、

私
た
ち
ス
タ
ッ
フ
も
新
し
い
作
品

作
り
や
、ゲ
ー
ム
の
案
を
考
え
行
動

し
て
い
ま
す
。

　
仕
事
以
外
に
も
、新
し
い
こ
と
へ

の
挑
戦
は
ハ
ー
ド
ル
が
少
し
高
い

で
す
が
、「
ど
う
し
よ
う
」と
迷
わ

ず「
や
っ
て
み
よ
う
！
」「
ダ
メ
だ
っ

た
時
に
考
え
よ
う
」と
前
向
き
な
気

持
ち
で
、毎
日
を
送
っ
て
行
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

思い切って、初めの一歩！

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

3月3日（金）

ひな祭り

3月30日（木）・4月22日（土）

防災訓練

3月11日（土）・4月18日（火）

誕生日会

3月21日（火・祝）・4月5日（水）

わくわくデイ

クラフト教室
先生と一緒に紐を通したり、くぐらせたり、
かわいいうさぎの飾りを作りました。綺麗
な出来栄えに表情もにっこり。

習字教室
本格的に筆を墨に付け、お手本を見ながら
書かれています。先生にたくさんのはなま
るをもらえるよう、半紙の枚数がたくさん！！

書写／太極拳教室

切り絵／棒体操

ちらし寿司／ひな祭り

大人の塗絵／バームクーヘン

定休日

文字パズル／笑いヨガ教室

塗り絵パズル／缶積みゲーム

テーブルカーリング／茶碗蒸し

いちごパフェ／編み物教室

絵手紙／太極拳教室

間違い探し／誕生日会

定休日

計算脳トレ／絵しりとり

クッキー／太極拳教室

折り紙／ミニゴルフ

マス計算／笑いヨガ教室

工作／習字教室

工作／山菜おこわ

定休日

工作／テレビ体操

漢字脳トレ／わくわくデイ

ことわざクイズ／チョークアート教室

シラスと菜の花のパスタ／編み物教室

壁面画／輪投げ

壁面画／工作教室

定休日

壁面画／マッサージ

点つなぎ／習字教室

雑学クイズ／草もち

カレンダー塗絵／防災訓練

カレンダー塗絵／太極拳教室

間違い探し／ミニゴルフ

定休日

雑学クイズ／アサリご飯

切り絵／太極拳教室

マス計算／わくわくデイ

書写／ダーツ

桜もち／笑いヨガ教室

塗り絵パズル／玉入れ

定休日

ことわざクイズ／玉転がし

計算脳トレ／タオルでポン

点つなぎ／抹茶蒸しパン

オムライス／編み物教室

工作／太極拳教室

工作／ナポリタンスパゲッティ

定休日

工作／チョークアート教室

おろしハンバーグ／誕生日会

大人の塗絵／太極拳教室

いちご大福／笑いヨガ教室

壁面画／習字教室

壁面画／防災訓練

定休日

壁面画／マッサージ

チョコフォンデュ／習字教室

漢字脳トレ／クラフト教室

カレンダー塗絵／編み物教室

カレンダー塗絵／太極拳教室

カレンダー塗絵／工作教室

定休日

やろうと思った事は、その日から始めるのがよい。
年齢など気にすることはないのだ。思い立ったが吉日である。

It's good to start doing what you want to do on that day. 
Age is just a number. There's no time like the present.
- Shoin Yoshida（吉田松陰） -

Happy Birthday November&December
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春夏秋冬 東郷店

News

▲ ▲ ▲

サンタクロースがやってきた
今年も春夏秋冬東郷店にサンタさんが来てくれました。皆様普段の行いがよいので、サンタさんはちゃんと
見てくれていますね☆ 利用者様方はたくさんプレゼントがもらえてとっても嬉しそうでした。

Info ご案内東郷店WEB
春夏秋冬

Next Guide

2023. 03 - 04

Event イベント

A n s w e r春 夏 秋 冬 　 東 郷 店

ウキウキわくわく春が来た！ウキウキわくわく春が来た！
楽しいことがいっぱい！

School スクール

厳しい寒さに耐えながら綺麗な花を咲
かせる生命力の象徴とされる椿と、縁
起物とされる雪うさぎの壁面を作りま
した。今年もまた元気いっぱいに過ご
せますようにと願いを込めながら、利
用者様と丁寧に作り上げました。

壁面絵「椿と雪うさぎ」

紅葉狩り
日進の五色園へ紅葉を見に行きました。利
用者様同士で手をつなぎ、仲良く散歩をしな
がら綺麗な景色にうっとりされていました。

お楽しみＤAY
ジェスチャーゲームやスタッフのマジック
で盛り上がりました。景品付きのゲームで
は、欲しい物をゲットしようと真剣でした。

防災訓練
月に一度の防災訓練では、災害に備えてい
ろいろな情報を提供しています。今回は新
聞紙を使用して簡易スリッパを作りました。

年齢など気にせず何でも挑戦

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

3月3日 (金）

ひな祭りイベント

3月18日（土）・4月4日（火）

お楽しみＤAY

3月21日（火・祝）・4月20日（木） 他

カレンダー作成

3月15日（水）・4月14日（金）

創作レク

　
右
か
ら
左
へ
振
り
向
い
た
ら
も
う

一
年
あ
っ
と
い
う
間
に
時
が
経
っ
て

い
く
と
、笑
い
話
の
様
な
話
を
最
近

よ
く
し
ま
す
。10
年
前
、健
康
だ
っ

た
の
に
い
き
な
り
乳
ガ
ン
と
言
わ
れ

「
ま
だ
ま
だ
死
ね
な
い
、す
ぐ
に
切
っ

て
く
だ
さ
い
！
」と
。一
年
間
の
闘

病
生
活
は
長
く
感
じ
ま
し
た
が
、完

治
し
て
か
ら
の
９
年
間
は
あ
っ
と
い

う
間
で
し
た
。介
護
の
勉
強
を
し
た

の
も
、健
康
に
な
っ
て
人
の
役
に
立

つ
仕
事
を
し
た
い
と
思
っ
た
か
ら
で

す
。デ
イ
サ
ー
ビ
ス
春
夏
秋
冬
東
郷

店
に
就
い
て
か
ら
は
、ま
す
ま
す
心

身
と
も
に
元
気
に
な
り
ま
し
た
。利

用
者
様
は
元
気
な
の
で
、介
護
ス

タ
ッ
フ
も
看
護
師
も
気
を
緩
め
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
。常
に
最
善
の
行

動
が
で
き
る
よ
う
に
と
い
つ
も
心
掛

け
て
い
ま
す
。私
も
あ
と
少
し
で
還

暦
を
迎
え
ま
す
が
、利
用
者
様
方
の

よ
う
に
い
つ
ま
で
も
元
気
で
い
た
い

で
す
。そ
し
て
、年
齢
な
ど
気
に
せ

ず
ど
ん
ど
ん
新
し
い
こ
と
に
挑
戦
し

て
い
き
た
い
で
す
。

文：春夏秋冬 東郷店  小松通子

ヨガ教室

お手玉棒倒し

ひな祭りイベント

そよ風

定休日

おやつレク（五平餅）

おやつレク（いちご大福）

ヨガ教室

音楽療法教室

おやつレク（あん巻き）

手工芸教室

定休日

テーブルサッカー

おやつレク（フルーツパフェ）

創作レク

おやつレク（抹茶プリン）

風船パラシュート

お楽しみＤＡＹ

定休日

チョークアート教室

カレンダー作成

カレンダー作成

カレンダー作成

そよ風

手工芸教室

定休日

音楽療法教室

おやつレク（お花見団子）

ボールキャッチ

おやつレク（レアチーズケーキ）

防災訓練

そよ風

定休日

おやつレク（ご飯 de 桜餅）

お楽しみＤＡＹ

壁面絵

壁面絵

習字教室

手工芸教室

定休日

防災訓練

おやつレク（ココアクッキー）

おやつレク(ふわふわパウンドケーキ）

音楽療法教室

創作レク

おやつレク（プリン）

定休日

おやつレク（白玉あんみつ）

そよ風

チョークアート教室

カレンダー作成

カレンダー作成

手工芸教室

定休日

音楽療法教室

ヨガ教室

おやつレク（いちごの淡雪寒天）

ヨガ教室

おやつレク（フルーツサンド）

ボーリング

定休日音楽療法教室
音楽療法士による本格的な教室です。一緒
に楽器演奏したり脳トレを行いながら楽し
くリフレッシュしましょう！！

ヨガ教室
ヨガは体操と呼吸を組み合わせた健康法で
す。独特の呼吸法を学び、心身共にスッキ
リとした気持ちになりましょう。

やろうと思った事は、その日から始めるのがよい。
年齢など気にすることはないのだ。思い立ったが吉日である。

It's good to start doing what you want to do on that day. 
Age is just a number. There's no time like the present.
- Shoin Yoshida（吉田松陰） -

Happy Birthday November&December
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e-sportsを通じて、年齢や性別、様々な障がいや国籍を問わない多様

性ある社会の形成に努めます。さらに、その過程や成果について、地域

コミュニティからWebまで、あらゆる場を通じて発信して参ります。

エッジスとは

資料請求・個別相談

随時受付中！

無料体験レッスン

随時受付中！

松本国際高等学校 名古屋校
〒468-0047  名古屋市天白区
井の森町 232-1 アイコービル４Ｆ
TEL：052-746-0111

能力探究塾「DaVinci」
〒468-0047  名古屋市天白区
井の森町 232-1 アイコービル２Ｆ
TEL：052-746-0170

夏休みにも開催した「宿題大作戦」を、
冬休み中の１２月２６日、２７日の二日間
に渡り開催しました！

今回は１７名の方にご参加いただき、一
人一人が集中して宿題に取り組めました。
次回は夏休みの期間を利用して開催する
予定ですので、気になる方は松本国際高
等学校名古屋校、担当：松浦までお気軽
にご連絡ください！

学校説明や授業・部活動の体験など、入学後のスクールライフをより具体的にイメージできるように、入学希望者本人と保護
者様にお話をさせていただくことが可能です。電話相談のみも対応いたします。見学・体験・相談につきましては随時受け付
けておりますので、お気軽にお問い合わせください。

冬休み宿題大作戦

令和５年度入学生（転入学、編入学を含む）願書受付中！

【STEAM教室】
自分の想像を形に！ゲーム制作！！

＼レッスン風景を日々更新中！／

Instagram

＼学校の最新情報を発信中！／

Facebook

mkhs-nagoya.jp

davinci-tanq.com

11月18～20日にAichi Sky Expo（愛知県国際展示場）で行われたAICHI 
IMPACTというイベントにedgesが参加してきました！ AICHI IMPACTは様々
なeスポーツのイベントが行われる祭典で１年に一度開催。今回のイベント
では、吉本芸人参加型の大会や新作ＶＲゲームの体験など、多種多様なe
スポーツに関連した出店で賑わっていました。
egdesが設営するイベントの19日、20日の２日間でしたが、初日の18日で
はedgesが使用する会場の準備及び他エリアで行われるイベント設営の
助っ人として参加させていただきました。edgesが行ったイベントでは、ゲー
ムでプログラミングを学ぶことで創造性を刺激し、協調性とテクノロジーの
基礎を育てることを目的に、小・中学生対象の体験型プログラミング講座
を行いました。今回の題材はJavascriptでコードを書いて制御する『ぷよぷよプログラミング』と、３Ｄブロックで構成される仮想空間の中でPythonを
駆使しながら出題される謎を解き冒険する『Minecraft』の２種類を取り扱いました。参加者の中には普段パソコンを触ることのない方もいらっしゃいま
したが、迷いながら操作を覚えて課題を解決していく姿はとても素敵でした。たくさんのご参加ありがとうございました。

12月24日にクリスマス特別eスポーツ体験会を開催しました。
今回の体験会には20人近くの方に参加していただくことができま
した。今回は『フォールガイズ』に加え、『ワードウルフ』や『イン
サイダーゲーム』など、様々なボードゲームで交流を行いました。
スタッフお手製の焼きそばやお菓子を集めた軽食会もあり、より
楽しい体験会となりました。

毎月恒例！ 体験会がクリスマス会に！

edgesメンバー名鑑
おおさわ まさと大澤 将人

【好きなゲーム】 モンハン2G
【プラットフォーム】 PC
【プレースタイル】  冷静沈着

#11

『PUBG』
PUBG Studios ｜ 2017.12.21（日本時間）

最大100人のプレイヤーが、フィールド内にある装備な
どを駆使して最後の1人になるまで戦い抜くバトルロイ
ヤル形式のサードパーソン・シューティングゲーム。熾烈
な激闘に勝ち抜き、見事第1位を勝ち取ったとき、「勝った! 
勝った! 夕飯はドン勝だ!!」と画面に表示される。2人タッ
グや最大4人スクワッドでのチーム戦モードも用意され
ている。非常に競技性の高いゲームとなっている。

イ チ 推 し GAME
by edges staff

文：大澤将人

ゲーム以外の趣味は何ですか？Q

古着集め

後悔したことは何ですか？Q

名古屋に来てから車を売ったこと

前職は何ですか？Q

調理師兼『PUBG』のプロゲーマー

『PUBG』の総プレイ時間は？Q

大体15,000時間以上

　 Youtube チャンネル開設！

チャンネル登録お願いします♪

＼各種ＳＮＳにて活動の様子を日々更新中！／

Instagram Twitter
エッジス事務局

☎052-746-0122

Contact Us

個性豊かなメンバーをご紹介！

■生年月日  2001.9.23
■出身 愛知県
■趣味 ゲーム、サウナ
■特技 サッカー（　　　　）
■自分の性格 気分屋
■好きな言葉 豪運

Facilitator’s FILE vol.10
e-clil 担当

池田大樹 Q 好きなゲームは？ VALORANT

Q 好きな音楽は？ ファンキーモンキーベイビーズ

Q 生徒に一言！ ゲームで一緒に学ぼう！！

Q ゲームがうまくなるには？

ゲームへの愛

みなさん、こんにちは。能力探求塾DaVinciです！ 
STEAM教室では、作りたいゲームを各々で制作しています。
制作中のゲームを一部紹介します！！

年に１度のeスポーツの祭典 AICHI IMPACT!2022に参戦！！

e-cl i l

e-spor ts × 英語

STEAM

WEB デザイン・プログラミング

キャラクターを操作しながらゴールを目指すゲームをUnity
という開発ツールで制作しています。現在はキャラクター
の足が地面に着いている時のみジャンプできるようにす
る、重力を再現するプログラミングを頑張っています！

２Ｄ横スクロール
アクションゲーム

２Ｄ横スクロールアクションゲーム

パズルゲーム

パズルゲーム
ブロックを隙間なく並べて１列揃ったら消えるというゲーム
をPythonという言語を使い、制作しています。現在は１度
並べたブロックが勝手に位置がずれずに、一列に並べたブ
ロックが消えるプログラミングを頑張っています。

どちらも完成したら公開を予定して
います！！ お楽しみに！

リフティング
100回できます！

60 61



こんにちは【BringUp KITCHEN】です。私たちは、事業所を利用する皆様のお食事を担当しています。

今号は「ポリフェノール」の話。

なんとなく体に良いイメージだけど、「ポリフェノール」って何？ その正体を探ります。Food distribution service

BringUp Kitchen

Recent popular menu here

【BringUp KITCHEN】は、就労継続支援B型事業所「アペロ・ヒューレ」からの社外就労先にもなっています。料理が好きなスタッフ大募集中！！

日本国際財団（ＪＩＦ／ジフ）とは、日本と世界を
福祉と教育で繋ぐことを目的とした団体です。

〒468-0047  愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 アイコービル2F
[TEL] 052-746-0133　　[FAX] 052-715-9667　　[WEB] https://japan-if.org/

一 般 財 団 法 人

日 本 国 際 財 団

インドでアウトカーストの救済にも人生を費やし、診療所や老人ホーム、そして女性の危険
度が高いインドの児童達のために精神鍛錬と空手などの護身術も学べる寺院を作り、偉烈
を成し遂げ継続されているインド仏教の最高指導者、佐々井 秀嶺（ささい しゅうれい)さん
に数年ぶりにお会いしてきました。
佐々井さんがいるのはインドの中央にある都市、ナーグプル。実は日本人にも馴染み深い仏
教の信者が多い町で、インドの中でも治安が良い街です。今回我々が訪れたのは佐々井秀嶺
上人が発掘した龍樹（りゅうじゅ）の遺跡と、建立した龍樹菩薩大寺があるマンセル・ラム
テーク地区と、佐々井上人が運営する農村地域の診療所があるカンダサオリ地区です。両地
区はナーグプルから車で１時間前後の所にあります。マンセル・ラムテーク地区には50,000
㎡という広大な土地があり、在日インド仏教徒団体BAIAEが、ここにブッダの立像と学校を
建設する計画を立てています。主に、農村部の貧しい学生に機会を与えるための職業訓練
校で、我 Ｊ々ＩＦもお手伝いさせていただくことになりました。
診療所があるカンダサオリ地区にはマンセル・ラムテーク地区の約２倍の100,000㎡の土地
があり、綿花栽培もやっていましたが継続できずにいました。もったいないので何か栽培し
たいという思いと、診療所に使われていない部屋もあり何か有効活用できればと考えており、
今後ここを拠点に、地域課題解決の学生・社会人インターンの受け入れを計画しております。

国際交流

インド訪問

支援

先日お会いしたアフガニスタン難民ご家族の姉弟に２月６日の学力試験に向けての学習支援を行いまし
た。学力試験は日本語で行われるため、問題を解くにも日本語は大きな壁となっていましたが、休憩も
取らず２時間集中して勉強されていました。
今回集まっていただいた支援者はＪＷＣＯスタッフからスタッフのお子さん
（中学生）まで、突然の募集にも関わらずご協力いただき、感謝申し上げ
ます。時間が合わず参加できなかった方もいらっしゃいましたが、今後も
難民家族への支援を行いますので、是非ご協力いただければ幸いです。

アフガニスタン難民　姉弟に学習支援

ＪＷＣＯに新しい外国人スタッフが入社します。活発で前向きな彼の性格には私たちも学ぶことが多くあり
ます。彼には、日本に来たからこそ学んでいただき、見てもらいたいものがたくさんあります。
前回はリトルワールドで小さな世界旅行を行いましたが、今回は日本の文化や風土を学んでもらう予定で
す。博物館や農業センター、なばなの里などを予定しております。事前に参加者を募るのでご応募ください！

国際交流

【予告】外国人スタッフ交流会の開催
バレンタインの贈り物に最適♥

作
り
方

［下準備］オーブンを180度に余熱しておく。

① フードプロセッサーに【Ａ】の材料を入れ、なめらかになるまで回す。

② ボウルに【Ｂ】を入れて泡立て器で混ぜあわせ、さらに①を加え
て粉っぽさがなくなるまで混ぜる。

③ 型にオーブンシートを敷いて③を流し入れ、180度のオーブンに入
れて30分焼く。

④ 型から外して、粗熱が取れたら食べやすい大きさにカットして完成。

⑥ お好みで、アイスクリームやホイップクリーム、フルーツなどを添
えてもOK！

ポリフェノールたっぷり！  お豆腐ブラウニーポリフェノールたっぷり！  お豆腐ブラウニー
材
料
（
15
㎝×

15
㎝
の
型
１
台
分
）

木綿豆腐 １２０g
きび砂糖 ８０g
豆乳 １００ml
菜種油 ５０ml

米粉 ８０g
ココアパウダー ４０g
ベーキングパウダー 小さじ１⁄２

お好みでピーカンナッツ・くるみ（刻んでローストしておく）

Tofu �ownie

ポリフェノールポリフェノール
体にもたらす効果とは…体にもたらす効果とは…

ポリフェノール 植物に存在する苦味や色素成分のこと。食品中の栄養素以外のさまざまな生理機能をもつ「機能性成分」
のひとつで、抗酸化作用が強く、活性酸素などの有害物質を無害な物質に変える働きがある。

アントシアニン
期待できる効能

視力回復
老眼予防

含まれる食品

赤ワイン
ブルーベリー　
なす  ぶどう

カテキン
期待できる効能

抗酸化作用
抗ウイルス作用
抗がん作用

含まれる食品

緑茶  紅茶　
大豆  小豆　
抹茶

カカオポリフェノール
期待できる効能

血圧低下
動脈硬化予防
アンチエイジング

含まれる食品

ココア　
チョコレート

クロロゲン酸
期待できる効能

脂肪の消費量アップ
ダイエット効果

含まれる食品

コーヒー

ルチン
期待できる効能

血管強化
抗酸化作用

アンチエイジング

含まれる食品

そば  イチジク　
かんきつ類　
トマト  玉ねぎ

フェルラ酸
期待できる効能

認知予防効果
メラニン色素の抑制

含まれる食品

玄米　
小麦　
大麦

クルクミン
期待できる効能

抗酸化作用
発がん抑制
肝臓に効く

含まれる食品

ターメリック

ショウガオール
期待できる効能

血行改善
免疫力アップ

含まれる食品

生姜

イソフラボン
期待できる効能

更年期症状の緩和
エストロゲンの補給

含まれる食品

豆類

【Ａ】

【Ｂ】

実はすごい！

《ポリフェノールの種類と効能》

▲ 佐々井秀嶺上人

▲ 前回の交流会の様子

▲ マンセル・ラムテーク地区の風景 ▲ カンダサオリ地区の診療所

62 63



つながり、より良い明日を共に生きる

■障がい支援事業
　グループホーム 「アドハウス」 〈bring up（株）運営〉
　【梅里】 〒458-0001 愛知県名古屋市緑区梅里1-25 タウン梅里 TEL：052-715-9666 FAX：052-715-9667
　【鹿山】 〒458-0045 愛知県名古屋市緑区鹿山2-79-7
　【山根】 〒468-0038 愛知県名古屋市天白区山根町3

■居宅介護支援事業
　居宅介護支援事業所 「春夏秋冬」
　〒470-0162 愛知県愛知郡東郷町春木和合前田2209-1 TEL：0561-42-6351 FAX：0561-37-1021

■相談支援事業
　指定特定相談支援事業所 「春風」
　〒458-0830 愛知県名古屋市緑区姥子山2-1517 TEL：052-613-9666 FAX：052-613-9667

■通所介護事業
　デイサービス 「春夏秋冬」
　【緑   店】 〒458-0830 愛知県名古屋市緑区姥子山2-1517 TEL：052-621-3003 FAX：052-621-3013
　【東郷店】 〒470-0162 愛知県愛知郡東郷町大字春木字和合前田2209-1 TEL：0561-37-1020 FAX：0561-37-1021

■訪問看護事業
　訪問看護ステーション 「春夏秋冬」
　〒458-0830 愛知県名古屋市緑区姥子山2-1517 TEL：052-693-5213 FAX：052-621-3013

■自立支援事業
　自立支援寮 「Halfway House」
　〒458-0035 愛知県名古屋市緑区曽根2-244 TEL：052-613-9666 FAX：052-613-9667

■教育部門
　通信制高校 「松本国際高等学校」名古屋校  〈bring up（株）運営〉
　〒468-0047 愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 アイコービル4F TEL：052-746-0111 FAX：052-746-0112
　能力探究塾 「DaVinci」 〈bring up（株）運営〉
　〒468-0047 愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 アイコービル2F TEL：052-746-0170

■配食事業
　配食サービス 「BringUp KITCHEN」 〈bring up（株）運営〉
　〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116  2F TEL：052-715-9666 FAX：052-715-9667

Recruit

JWCOはあなたの“挑戦”を応援します。ご応募お待ちしております！

［本部 採用人事課］ 吉沢

☎052-715-9666

求人情報

お問い合わせ 求人の詳細はWEBにてご確認ください
http://n-fukushi.jp/recruit

□子どもが好き

□おじいちゃん・おばあちゃんが好き

□ボランティアや福祉に興味がある

□資格や経験を活かしたい

□誰かのために働きたい

一つでも当てはまる方は JWCOで働いてみませんか？
あなたに合った仕事があるかもしれない。

〒468-0047 愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 アイコービル2F
TEL：052-715-9666　FAX：052-715-9667　MAIL：info@n-fukushi.jp
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052-715-9666

キッズインストラクター（指導員）・スクールインストラクター（児童指導員）・
ライフサポーター（生活支援員）・ジョブトレーナー（職業指導員）・保育士・
児童発達支援管理責任者・サービス管理責任者・生活相談員・機能訓練指導員・
介護スタッフ・看護師・訪問介護スタッフ・相談支援専門員・事務スタッフ など

正社員・パート・アルバイト・未経験者も歓迎

一緒に働く仲間募集中！！

〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116 2F
TEL：052-680-9301　FAX：052-680-9302

株式会社

〒468-0047 愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 アイコービル2F
TEL：052-746-0133　FAX：052-715-9667

■障がい支援事業

　ショートステイ・日中一時支援 「春風」
　【緑　店】 〒458-0036 愛知県名古屋市緑区六田1-281 TEL：052-624-8882 FAX：052-624-8883
　【豊田店】 〒471-0875 愛知県豊田市下市場町6-57 TEL：0565-42-8711 FAX：0565-42-8712

　放課後等デイサービス 能力探求スクール 「ジーニアス」
　【名古屋滝ノ水校】 〒458-0021 愛知県名古屋市緑区滝ノ水2-101シティーコーポ滝の水106 TEL：052-891-3031 FAX：052-891-3032
　【名古屋南校】 〒457-0863 愛知県名古屋市南区豊1-49-14 TEL：052-693-6131 FAX：052-693-6536
　【名古屋植田校】 〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116 TEL：052-680-8066 FAX：052-680-8088
　【豊田若草校】 〒471-0031 愛知県豊田市朝日町5-15-1 TEL：0565-41-6010 FAX：0565-41-6124
　【豊田荒井校】 〒470-0333 愛知県豊田市荒井町下原428-2 TEL：0565-45-6900 FAX：0565-45-6901
　【豊田聖心校】 〒471-0844 愛知県豊田市聖心町4-10-40 TEL：0565-85-8285 FAX：0565-85-8290

　放課後等デイサービス 能力探求スクール 「ジーニアスラボ」
　【名古屋平手校】 〒458-0008 愛知県名古屋市緑区平手北2-1701 TEL：052-680-8221 FAX：052-680-8231
　【名古屋道徳校】 〒457-0846 愛知県名古屋市南区道徳通3-16 TEL：052-613-8852 FAX：052-613-8853

　放課後等デイサービス 能力探求スクール 「ジーニアス・スタディ」
　【名古屋瑞穂校】 〒467-0856 愛知県名古屋市瑞穂区新開町23-5 TEL：052-618-6001 FAX：052-618-6002
　【名古屋緑校】 〒458-0801 愛知県名古屋市緑区鳴海町字砦23 TEL：052-825-6001 FAX：052-825-6002
　【名古屋天白校】 〒468-0002 愛知県名古屋市天白区焼山1-420 TEL：052-803-8111 FAX：052-803-8112

　児童発達支援 能力探求スクール 「ジーニアスKIDS」
　【名古屋篭山校】 〒458-0007 愛知県名古屋市緑区篭山2-108 TEL：052-715-8230 FAX：052-715-8231
　〈bring up（株）運営〉
　【名古屋植田校】 〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116 TEL：052-746-0035 FAX：052-746-0036

　生活介護事業所 「アペロ・スコーレ」
　【名古屋南店】 〒457-0005 愛知県名古屋市南区桜台1-23-19 TEL：052-811-5911 FAX：052-811-5912
　【豊田東新店】 〒471-0045 愛知県豊田市東新町6-12-5 元町ハイツ101 TEL：0565-47-1500 FAX：0565-47-1501

　就労継続支援B型事業所 「アペロ・ヒューレ」 「アペロヒューレ・ビオス」
　【本店 相生店】 〒468-0035 愛知県名古屋市天白区境根町152 TEL：052-715-8500 FAX：052-715-8855
　【別館 ビオス】 〒468-0034 愛知県名古屋市天白区久方1-148 TEL：080-7072-6530

　就労継続支援Ｂ型事業所 「グラニー」
　【栄マルエイガレリア店】 〒460-0008 愛知県名古屋市中区栄3-3-1 Maruei Galleria 1F TEL：052-228-7555
　【東郷店】 〒470-0155 愛知県愛知郡東郷町白鳥2-4-6 TEL：0561-56-0203 FAX：0561-56-0204

　就労継続支援Ｂ型事業所 「ゾイ」
　【東郷店】 〒470-0153 愛知県愛知郡東郷町和合林清池90-1 TEL：0561-56-7115 FAX：0561-56-7116

　就労移行支援・自立訓練事業所「JOBs COLLEGE」
　【天白校】 〒468-0058 愛知県名古屋市天白区植田西1-522 TEL：052-803-5001 FAX：052-803-5002


