
Everybody has talent, but ability takes hard work.  - Michael Jordan -

誰
も
が
才
能
を
持
っ
て
い
る
。

で
も
能
力
を
得
る
に
は
努
力
が
必
要
だ
。

努力なくして天才にはなれない。
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Get connected and live to gether for a better tomorrow

今号の見所は、美術教師にして福祉分野で活躍されている河合健太郎さん
へのインタビュー「私たちにできること」。教師の枠から飛び出して支援活
動を続ける河合さんの福祉への情熱が感じられます！ また、ジョブカレが
１周年を迎えました。この１年間のジョブカレの活動を特集しております。
夏の思い出が詰まった写真満載のフクミル２１号！ お楽しみください！

つながり、より良い明日を共に生きる。福祉情報誌＆JWCO 社報誌

特 集
Special edition

ジョブズカレッジ １周年
就労移行支援×自律訓練 ▶P.08

福祉
To  s e e  a nd  t o  k n ow  we l f a r e

美術教師／「アジアの風」代表／
あいち障害者フライングディスク協会事務局長 河合 健太郎さん

私たちにできること ▶P.06Interview

インタビュー
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「誰もが才能を持っている。でも能力を得るには努力が必要だ」
―― マイケル・ジョーダン

　才能、この言葉だと連想されるのは異才、天才だと思われます。し
かし才能とは様々な事で発揮されるのではないでしょうか。

　日常生活にスポットをあてても、掃除、整頓、必需品準備、洗濯、
料理、保善、得意不得意が人それぞれあり、この得意を才能と考えれ
ば良いと思います。この様な視点で全てを捉えれば様々な才能が見
出せます。

　また、努力とは汗と涙の継続性に捉えられがちですが、好きで継続
しているだけだが、不得意な他者からしたら凄い努力に見えているこ
とも多々あり、得意な事、継続しても苦にならない事を自他共に認め
生きれば皆が楽な社会が成立すると思います。大切なことは、それぞ
れ得意な事を他者が価値判断しないことではないでしょうか。

　近年、平均的な能力よりも「さかなクン」の様に “好き” が人生を
拓き社会にも役立つ社会変化（以前だと異端者扱いからの中間へ）
が少しずつ浸透してきました。

　思い思い幸せに生きるために、得意な事、好きな事を大切にし認め
合い社会を築きましょう。

ご挨拶

福祉を見る
To  s e e  a nd  t o  k n ow  we l f a r e

JWCO 一般社団法人 日本福祉協議機構

　 代表理事  濵野 剣

P.04… 広告「APEROHYLE BIOS」オープン
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福祉・介護支援という特性上、状況においてソーシャルディスタンスを保てない場合や、掲載写
真において撮影のためにマスクを外している場合がございますが、各事業所コロナウィルス感
染予防対策(出勤、入所時の検温・利用時間内のバイタルチェック・消毒・換気など)は徹底して
行っております。ご理解の程よろしくお願いいたします。

あなたと、未来とつながっている Japan Welfare Consultative Organization
日本福祉協議機構
一般社団法人

ゲアリー・ケラー／ジェイ・パパザン、門田美鈴訳
（ＳＢクリエイティブ株式会社、2014年）

03



先着100 名様限定！

JWCO �mes 2022,021
JWCO �mes

GRANYテレビ出演

NHK『さらさらサラダ』
SDGs特集

NEWS

8.4

“地域とつながる就労支援”としてグラニー東郷店が特集されました。放映日は、スタッフ
加藤がスタジオで生出演。一人でも多くの方にグラニーやＪＷＣＯの取り組みを知っていた
だく機会となれば幸いです。

2022. 10.1-2
JWCO info グラニー POP UPショップ@T-face豊田

２日間限定でポップアップイベント開催！ T-faceオリジナルはちみつとの
コラボグラノーラも限定販売いたします。ぜひお越しください。

NEWS 8.27 学×寺×福 相生山徳林寺にてアートイベント開催！

名古屋学芸大学主催 第２回アートイベント「tamaruba〇（輪）」を開催！
新しい物は買わず、身の回りにある使用しなくなった物を使ったアートを体感。福祉を専攻していない有志で
集まった学生達がインクルーシブ社会を目指す活動として個人が尊重されるアート空間です。普段福祉業界
に携わっていない学生が将来社会に出た際にどの業種についても自然に福祉ができる人間に育つきっかけと
もなり、ＪＷＣＯの利用者様に限らず、社会的弱者の方が生活しやすい社会に近づくことができると思い、来
年はＪＷＣＯに限らず様々な方に参加していただけるよう取組んでまいります！ ご協力いただきました徳林寺 
慈寛住職、名古屋学芸大学、草野先生、学生の皆様、その他ご協力いただいた皆様ありがとうございました。

アペロ・ヒューレがテレビ出演

CBCテレビ『チャント！』
NEWS

8.5
番組内「寝たきり社長のただいま挑戦中！」にて特
集されました。アペロ・ヒューレで働くパートナー、
スキルや学びを活かして働く姿をとても素敵に紹
介いただきました。１０月７日までアーカイブがご
視聴いただけます。ぜひご覧ください。

進学したいけど学費の負担が壁、貸与型の奨学金が不
安 など、そんな思いをもつ高校生に、自分の未来を自
分で切り拓くための 【介拓奨学生プログラム】の講義を
ＪＷＣＯ坂田&永藤が担当させていただきました。

名古屋高校の３名の福祉体験をお手伝い。代表濵野
より福祉や起業について、最先端福祉カリキュラム
について話し、午後から一緒にプログラミング講座
に同行してもらいました。“福祉”とは？ と考えるキッ
カケになれば嬉しいです。

昨年から継続中の名古屋市天白養護学校でのプログ
ラミング講義。マインクラフトにて様々な建築物を
チームビルド。生徒も先生も操作に慣れてきて、楽
しみながら講義を受けていただけるようになりまし
た。次回もお楽しみに！

NEWS 7.26 高校生応援プロジェクト！
【開拓奨学生プログラム】

高校生のための初任者研修開催
「musbun」インターン生 edges×特別支援高等学校

ITC就労サポートプログラミング講義

10.1sat
open

生き物たちの隠れ家ショップ
– 生物多様性を知る、想う –

昆虫プレゼント!!人気昆虫の生体を100名様にプレゼント！早いもの順なのでお早めに！！

世界の植物と昆虫のお店APEROHYLEに別館がOPEN！
【APEROHYLE BIOS】は、これまで通り就労継続支援B型として、さらに

昆虫や生き物に特化した専門店としてオープンいたします。本店から徒歩5分！
APEROHYLEでは「命を大切に」というコンセプトの下に植物と昆虫のお店を運営して
きました。新たにオープンする別館【BIOS】では昆虫部門を大幅に拡大し、その他生
物も含めて、生物多様性や生命の美しさ、尊さを発信するショップを運営していきます。

〒468-0034 名古屋市天白区久方1-148　【営業時間】10:30 ～18:00（水曜定休）　☎052-715-8500

久方

相生山

●セブンイレブン

●ミスタードーナツ

戸笠公園

相生山小学校
相生山緑地

セブンイレブン●
相生山駅 東海通

本店から

徒歩５分！！

●セブン
　イレブン

郵便局● Ｐ（５・６番）

0504



もし災害が起き避難所生活になると、いつもは当たり前に出てくるご飯が食べられない状況になります。
そんな時に食べ物に困らなくて済むように準備してある防災食！ どんな味だろう？ 自分たちで作れるの？
スタディ緑ではもしもに備え、備蓄してある防災食を作って食べてみようという防災訓練を行いました。混
ぜご飯、ハンバーグ、きな粉餅など、水を入れたり湯煎にかけるだけで簡単にできあがり！ 美味しい！ 家
で出てくるご飯と同じ味だ！ と大好評でした。災害が起きると不安ばかりになってしまうけれど、困らない
ように準備しておく大切さと、美味しい防災食が簡単に作れることを学ぶことができました。

読者
参加型 ＪＷＣＯ防災の取り組み

の
巻

「防災の日」ということで、各施設にて地震や火災が起こったときを想定したり、防災食を召し上がりま
した！ 被ったことのない子が多いであろう防災頭巾の正しい被り方を学び、いざという時に自分の命を
守ろうね！ 避難経路を確認した事業所では、どのような危険があるのか実際に歩き、たくさんの可能性
を考えて危険がある場所を知ることができました☆ 今後も防災訓練は定期的に行っていきます！

試してみよう！ 作ってみよう！

スクールレポート ジーニアス・スタディ緑：防災食を試食しました！

《準備するもの》
●新聞紙２枚（一足分）

新 聞 紙 ス リ ッ パ コロナ禍の今、災害が発生した時でも手
は石鹸で洗って清潔を保っておきたいで
すよね。今回紹介するのは紙石鹸。手洗
い50回分も入っているのに手の平でつ
つめるくらいのサイズ間でかさばりませ
ん。カバンや防災ボトル（フクミル19号
参照）に入れておけば、日常生活やいざ
という時でもすぐに使えて安心です。

紙　石　鹸

９月１日は「防災の日」

スタッフイチオシ！

防災グッズ

ジーニアス滝ノ水校：相川夢花

大地震発生時にガラスやがれきが散
乱し、室内が危険な状況になったと
きに簡易用として活躍します！ 新聞
紙が２枚あれば一足分を作ることが
でき、余った新聞や段ボールをスリッ
パの中に入れると底が丈夫になり、
鋭利な物や割れたガラスからの怪我
の危険性を下げることができます。

防災
工作
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を
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な
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れ
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さ
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収
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ど
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が
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や
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縁
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ラ
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た
。こ
の
活
動
の
中
で
一
緒

に
活
動
に
参
加
し
て
く
れ
る
仲
間
が
増
え

た
こ
と
か
ら
２
０
１
８
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な
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ペ
ン
で
日
本
人
が
支
援
し

て
い
る「
ひ
ろ
し
ま
ハ
ウ
ス
」と
い
う
学
校

が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
し
た
。早
速
次
の
長
期

休
暇
に
現
地
を
訪
問
。カ
ン
ボ
ジ
ア
で
は
義

務
教
育
段
階
の
公
教
育
は
無
償
で
あ
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く
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が
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ボ
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に「
授

業
づ
く
り
」を
行
う
こ
と
が
で
き
る
と
い
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

　
現
在
、日
本
語
の
中
で
一
番
美
し
い
と
言

わ
れ
て
い
る「
あ
り
が
と
う
」と
い
う
言
葉

の
意
味
を
伝
え
る
活
動
を
展
開
し
て
い
ま

す
。子
ど
も
達
と
和
紙
を
染
め
、染
め
た
和

紙
を
色
紙
に
貼
っ
て「
あ
り
が
と
う
の
花
」

を
制
作
し
ま
し
た
。こ
の
作
品
は
日
本
の
い

く
つ
か
の
美
術
館
で
展
示
し
、日
本
の
皆
さ

ん
に
も
ご
覧
い
た
だ
き
ま
し
た
。ま
た
、現

在
は
コ
ロ
ナ
禍
で
現
地
を
訪
問
す
る
こ
と
が

困
難
で
す
。そ
こ
で「
ひ
ろ
し
ま
ハ
ウ
ス
」

と
日
本
の
子
ど
も
達
を
オ
ン
ラ
イ
ン
で
結
び

「
あ
り
が
と
う
」を
テ
ー
マ
に
交
流
を
深
め

ま
し
た
。こ
の
交
流
か
ら
紡
が
れ
た
言
葉
を

使
っ
て「
あ
り
が
と
う
の
花
を
さ
か
せ
よ
う
」

と
い
う
楽
曲
を
制
作
。９
月
24
日
に
名
古
屋

市
栄
の
オ
ア
シ
ス
21
で
開
催
さ
れ
る「
と
っ

て
お
き
の
音
楽
祭
IN
名
古
屋
」の
ス
テ
ー
ジ

で
カ
ン
ボ
ジ
ア
と
日
本
の
子
ど
も
達
が
オ
ン

ラ
イ
ン
で
交
流
を
行
う
予
定
で
す
。

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

河
合
健
太
郎

JWCO INTERVIEW    episode : 010

Interviewer

What we can do
Kentaro Kawai

美術教師
国際ボランティア団体チーム「アジアの風」代表
あいち障害者フライングディスク協会事務局長

Genius Study MIDORI   Fumiaki Ooe　インタビュアー：大江 史晃

美術教師として障がい児教育に関わる傍ら
2002年にあいち障害者フライングディスク協会を立ち上げ
2018年には国際ボランティア団体チーム「アジアの風」を
設立するなど、多くの福祉分野でご活躍されている
河合健太郎先生に福祉に関する思いを伺いました。

Kentaro Kawai
河合 健太郎さん

長く美術教師としてお仕事をされる傍ら、あいち障害者フライングディスク協会や国際支援団体の立ち上げ、アート展での審査員等、教師という
枠に捉われることなく幅広く活躍されているバイタリティ溢れる河合先生。今回はどんな思いを持ってどのような活動をされているのかインタ
ビューさせていただきました。河合先生は根っからの旅好きで美術教師ということもあり、ものづくりと旅が好きな私にとっても先生へのインタ
ビューは非常に有意義な時間となりました。河合先生は以前から何度も東南アジアのタイやカンボジアを中心に訪れ、観光地のみならず現地のス
ラム街にも訪れ現地の方々との交流を重ねてこられました。その中で自分に何ができるかを考え国際支援団体を立ち上げ、現地の子供たちが今後
その国を担っていくような人材に育っていくことを目的として、「全人教育」を理念に活動されています。今後はJWCOの国際財団と一緒にカンボ
ジアの支援を行い、共に活動の幅をより広げていく予定です。民間外交のような形で今後さらに東南アジアと日本との関係がより発展していく懸
け橋に共になっていけたら良いなと感じました。河合先生、この度はお忙しい中貴重なお話をお聞かせいただき誠にありがとうございました。

美術教師として学校における教育活動の傍ら、日本国内やタイ、カンボジアなど
東南アジアの障がい者施設、スラムや貧困地域における造形活動の支援にも
携わる。知的障がいのある人の作品展「アートｉ」（2012～2019、社会福祉法人
名古屋手をつなぐ育成会主催）「あいちアール・ブリュット展」（愛知県主催）の
審査員、「長久手市インクルーシブアート展」（長久手市主催）の監修等を務める。

各事 業 所 の 防災の日イベントの 様 子は
インスタグラムで もご 覧いただけます！

答えは
次号！！

大賞作品には防災に役
立つグッズをプレゼン
ト！ 皆様のご応募をお
待ちしております！

防災についての川柳  まだまだ募集中！！

防災川柳の応募はこちら

防災クイズ！クイズで
学ぼう！

煙の中を避難しよう！
けむり なか ひ　 なん

煙 は上にあが っていくので
①（　　　　　）姿 勢で、
②（　　　　　）など で
口と鼻をおさえな がら、
壁に沿 って避 難 する。
避 難 するときは ③（　　）を
目指 すと出口に 着く。

けむり

くち

かべ

ひ　　なん

め　　 ざ で　　ぐち つ

そ ひ　　なん

はな

うえ

し　　せい

下の言葉や絵から当てはまるモノを選んで

文章を完成させよう！ ③はア～ウで選んでね。
ぶんしょう えらかんせい

した ことば え あ えら

① ひくい  ・  たかい
② スマホ  ・  ランドセル  ・  ハンカチ
③ ア　　　イ　　　  ウ

一枚まるまる使ったところ少し多いように感じたので、
半分にして使ってみました。半分でも十分泡立ちました！
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この1年間をお見せします!

１周年！！
開校以来、大学らしく「楽しくて自由な学びの場」であることを大切にしてきたジョブカレ。

加えて、「安全な居場所」であるように、職員と話す機会を多く取り、学生の「今」だけを見るのではなく

「過去」についても話が聞けるような関係性を構築できるように努めてきました。

これからは就労に向けた取り組みを増やし、企業見学・実習などを多く取り
入れ、「中部国際空港セントレア」や「レゴランド・ジャパン」などの施設に
訪問する予定です。ジョブカレは今後も一人ひとりのペースに合わせつつ、
学生に合った企業を開拓していきます！

FROM
NOW ON

SO FAR

ジョブズカレッジ
昨年8月オープンから祝！

2021. AUG.

8月

2021. DEC.

12月

開校しました、ジョブズカレッジ。初日はテレビ取材などメディアも多く来ていただきました。プロジェクターを使わずに、個別に職員が講座を実施。利用

者様は片手で数えられる人数でした。もっと多くの利用者様に来ていただけることを目指してスタートしました。

産・学・福連携プロジェクトとして、ジョブカレのレイアウトをデザインしてくだ

さった名城大学谷田研究室の学生の皆さんへ感謝の交流会！ 学生同士、

ボーダレスで楽しめました！

年の瀬に向けてイベントも盛りだくさん！ サバイバル

キャンプの下見チームとしての火おこしやバームクーヘン

作り。学生同士が教えあう姿もありました。クリスマス

イベントでは、クイズやダーツなどを実施し、アペロ・

ヒューレともコラボした豪華景品を手に入れた学生も！ 

また来年も元気な姿で会いましょう！

\ OPEN /

2022. JAN.

1月
\ EXCHANGE MEETING /

2022. MAR.

3月

卒業式などもある節目となる月。開校当初は１～２名での講座実施をしてい

ましたが、この時期には10名前後の参加者がいる講座が当たり前になって

きました。翌月はいよいよGRANYがオープン！ ジョブカレの学生や職員も

一緒にできることをサポートします。

\ TURNING POINT /

2022. MAY.

5月

企業見学やGRANYの見学に行く学生たち。学生一人ひとりに自分の

ペースがあります。半年後に一般就労したい人。まずはB型で就労とい

う形でお金を自分で稼ぐ経験を積みたい人。それぞれの想いを大切に、

ジョブカレでは学生に寄り添ったサポートをしています。

\ COMPANY TOUR /

初実習生の受け入れは他県である

岐阜県から！ 緊張もあったと思い

ますが、最後にはみんな笑顔で迎

えられました！ そしてなんと、３日

間の実習からジョブカレを気に入っ

てくださり、今年の4月からジョブ

カレの学生になりました！

2021. OCT.

10月

\ INTERN /

\ EVENT /

2021. SEP.

9月

初めての企業講座はファイテン株式会社様。メンタルヘルスの実践として、ト

レーナーの方よりオンラインにて講座を行っていただきました。体調管理のため

に、適度な運動と睡眠の大切さを伝えていただききました。

\ CORPORATE SEMINAR /

2021. NOV.

11月
地域のマルシェに初参加！ ジョブカレからは、「森のごちそう案内所」

としてジビエ料理を提供しました。約160食を完売し、料理から販売ま

で、最後まで声を出し続けました！

\ PARTICIPATE IN LOCAL EVENTS /

2022. FEB.

2月

学生が中心に考えてくれたeスポーツイベ

ント！ 『AMONG US』をプレイしました。

また、第一号として社会に旅立つ卒業生

も！ 君の挑戦を職員一同応援します！

\ e-SPORTS /

2022. APR.

4月

豊田市美術館に行きました。ジョブカレのデザイン

コースは人気のある講座です。外部からの刺激を

もらいましょう！ ということでみんなで楽しく、遠

足の雰囲気も味わいながらも様々な絵画やオブ

ジェを鑑賞しました。

講座の合間に、学生と一緒にやりたいことリストを

書き出しました！ たくさん書ける人、一つ一つ考え

ながら書く人。内容もそうですが、書き方にもそれ

ぞれの個性が出ていました。

\ ART /

\ THING YOU WANT TO DO /

2022. JUL.

7月
ラボ平手での出張講座を行いました。3Dプリンターを持参し、実際の

設計を子供たちに教えました。発想は無限大！ 楽しそうに各々が描く作

品を作っていました。

\ BUSINESS TRIP LECTURE /

昨年の秋に続いて地域マルシェに

参加。今回はハンドメイドアクセサ

リーも提供し、売上げは秋に比べ

て約2倍！ 皆さん暑い中たくさん

頑張ってくれました！

\ MARCHE /\ MARCHE /

2022. JUN.

6月

プロジェクションマッピング制作を企業と連携して

最長の２ヶ月間かけてのプロジェクトが完遂しまし

た。学生も全員初めての挑戦でしたが、講師と職

員のサポートもあり、無事完成させることができま

した。3人の学生が作成し、それぞれ個性を発揮し

ていてとても素敵な作品に仕上がりました。

学生主体の「職員に合うパーソナルカラーを見つけよ

う！」という講座も開催。他の学生が見る中、職員の

印象が変わっていきます。色がもたらす効果、自分を

知ることの大切さが分かる講座でした。

\ LECTURES BY STUDENTS /

\ PROJECT COMPLETED /

《ジョブカレの最新情報はP.44へ》
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W�k Style

-募集施設-

JWCO はただいま「児童指導員」を

私たちと一緒に働きませんか？
Let's work together!!

絶賛大募集中！

お問い合わせは裏表紙をご参照ください

Job Type

021Sta� Voice
現場スタッフに密着

学生時代から誰かの役に立ちたいという思いと、子どもが好きという思いがあり、児童福祉の
分野に興味がありました。JWCOがその中で一番楽しそうだと感じたため入社しました。

My Favor ite TimeProf i le

松浦 和輝

勤続：2年（2020年4月入社）

好きな言葉：お互い様

尊敬する人物：両親

趣味：音楽鑑賞

所属：放課後等デイサービス 「ジーニアスラボ」平手校

入社のキッカケ

Profile

毎週休日になると、友達と集まって

音楽スタジオに行っています。好き

なバンドの曲をコピーしたり、各々楽

器を鳴らしたりして楽しんでいます！ 

週１～２のペースで、休みの日の楽し

みになっています！

休日バンド！

My
Favorite
Time

出社 終業

個人業務 など
午前中は主にシフト作成など、
自分の担当業務をこなします。

利用者対応
早めに来所される子と勉強した
り遊んだり、一緒に過ごします。

活動（スクール・レクなど）
子ども達がみんな揃い、16時か
らは活動の時間。この日は僕が
担当している「実験」でした。

送迎
活動が終わり、17時頃から送迎
へ。子ども達をそれぞれの自宅へ
送り届けます。

終了業務・事務作業 など
送迎から戻ったら、掃除や片付
け、入力などの終了業務や今後
の活動の準備などをします。

休憩個人業務・利用者対応 終了業務送迎／利用者対応 送迎活動

仕事に対し、今が一番意欲的
　
ジ
ー
ニ
ア
ス
ラ
ボ
平
手
校
に
児
童
指
導
員
と
し

て
勤
務
す
る
松
浦
さ
ん
は
、新
卒
入
社
か
ら
今
年

で
３
年
目
。入
社
し
た
年
に
も
新
卒
社
員
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー（
フ
ク
ミ
ル
８
号
）を
さ
せ
て
も
ら
い
ま

し
た
が
、あ
れ
か
ら
約
２
年
経
っ
た
現
在
の
松
浦

さ
ん
を
直
撃
！ 

福
祉
や
子
ど
も
達
へ
の
思
い
、ご

自
身
の
変
化
に
つ
い
て
お
聞
き
し
ま
し
た
。

「
入
社
当
初
は
ど
こ
か
消
極
的
で
、自
分
の
意
見

も
あ
ま
り
言
わ
ず
、で
き
る
こ
と
を
静
か
に
や
っ

て
い
ま
し
た
。そ
れ
が
今
で
は
、で
き
る
こ
と
が

増
え
て
き
て
、わ
か
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
、僕

が
今
ま
で
培
っ
て
き
た
も
の
や
、ど
れ
だ
け
力
を

つ
け
た
の
か
試
し
て
み
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
あ

り
ま
す
。具
体
的
な
タ
ー
ニ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト
が

あ
っ
た
わ
け
で
は
な
い
で
す
が
、日
に
日
に
自
信

が
つ
い
て
き
た
お
か
げ
だ
と
思
い
ま
す
」

　
も
と
も
と
性
格
的
に
自
分
に
自
信
が
持
て
な
い

タ
イ
プ
だ
と
言
う
松
浦
さ
ん
が
福
祉
の
道
を
選
ん

だ
理
由
と
は
何
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

「
僕
は
、誰
か
の
役
に
立
ち
た
い
と
い
う
思
い
が

ず
っ
と
あ
っ
て
、嘘
っ
ぽ
く
聞
こ
え
る
と
思
う
ん

で
す
が（
笑
）本
心
な
ん
で
す
よ
。で
も
自
信
の
無

さ
か
ら
来
る
お
互
い
様
の
精
神
も
あ
り
、僕
が
で

き
る
こ
と
は
や
る
け
ど
、で
き
な
い
こ
と
は
誰
か

に
や
っ
て
ほ
し
い
し
、そ
れ
で
誰
か
が
失
敗
し
て

も
お
互
い
様
で
助
け
合
う
。困
っ
て
る
人
が
い
た

ら
助
け
て
あ
げ
た
い
け
ど
、僕
が
困
っ
て
い
た
ら

助
け
て
ね
と
い
う
気
持
ち
で
す
。ま
た
子
ど
も
が

好
き
で
、た
ま
た
ま
大
学
で
社
会
福
祉
学
を
専
攻

し
て
い
て
、実
習
で
行
っ
た
児
童
養
護
施
設
で
よ

り
子
ど
も
に
興
味
を
持
ち
、人
の
役
に
立
て
て
子

ど
も
に
も
関
わ
れ
る
な
…
と
軽
い
気
持
ち
で
福
祉

の
道
へ
。そ
も
そ
も
高
校
ま
で
は
働
く
こ
と
な
ん

て
全
く
考
え
ず
バ
イ
ト
す
ら
し
た
く
な
い
と
思
っ

て
い
て
、意
欲
な
ん
て
何
も
無
く
、大
学
も
通
え

る
中
か
ら
資
格
が
取
れ
る
と
親
に
勧
め
ら
れ
て
決

め
た
だ
け
。今
思
え
ば
、そ
の
時
の
選
択
が
今
の

僕
が
あ
る
最
大
の
分
岐
点
だ
っ
た
ん
で
す
ね
。専

攻
が
違
っ
た
ら
今
は
絶
対
こ
こ
に
い
な
い
で
す
」

　
最
初
は
熱
意
を
持
っ
て
入
社
し
た
わ
け
で
は
な

支援者ではなく一個人として接する。それが僕の支援のカタチ
か
っ
た
と
の
こ
と
で
す
が
、今
で
は
や
り
が
い
を
感
じ
て
楽
し

ん
で
仕
事
を
し
て
い
る
松
浦
さ
ん
。こ
れ
ま
で
の
経
験
を
通
し

て
感
じ
た
こ
と
を
聞
い
て
み
ま
し
た
。

「
入
社
す
る
前
、僕
は
障
が
い
に
対
し
て
偏
見
が
無
い
と
思
っ

て
い
ま
し
た
。で
も
実
際
に
障
が
い
の
あ
る
方
と
接
し
て
い
く

う
ち
に
視
野
が
広
が
り
、本
当
の
意
味
で
理
解
が
深
ま
っ
た
と

感
じ
て
い
ま
す
。今
思
い
返
せ
ば
偏
見
が
無
い
と
か
言
っ
て
る

時
点
で
偏
見
は
あ
っ
た
ん
で
す
よ
。今
で
は
、障
が
い
に
対
す

る
支
援
で
は
な
く
、”そ
の
子
“と
し
て
見
て
い
ま
す
。障
が
い

へ
の
理
解
も
大
事
だ
け
ど
そ
れ
に
ば
っ
か
り
捉
わ
れ
す
ぎ
る

と
、こ
の
障
が
い
だ
か
ら
こ
う
す
べ
き
…
と
、そ
の
子
に
合
わ

な
い
ミ
ス
マ
ッ
チ
な
支
援
を
し
て
し
ま
い
ま
す
。障
が
い
者
と

支
援
者
で
は
な
く
人
と
人
、福
祉
の
意
識
で
関
わ
ら
な
く
て
も

い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
。だ
か
ら
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
で
は
な
く

松
浦
と
し
て
接
し
て
い
ま
す
。お
か
げ
で
子
ど
も
達
と
た
く
さ

ん
過
ご
し
た
今
年
の
夏
休
み
は
、ス
タ
ッ
フ
と
し
て
気
疲
れ
し

た
去
年
ま
で
と
は
違
っ
て
、良
い
意
味
で
子
ど
も
達
と
同
じ
目

線
で
思
い
っ
き
り
遊
ん
だ
か
ら
純
粋
に
遊
び
疲
れ
ま
し
た（
笑
）

　
話
は
変
わ
っ
て
、僕
は
中
学
か
ら
バ
ス
ケ
を
始
め
た
の
で
す

が
、経
験
者
ば
か
り
の
中
で
僕
だ
け
初
心
者
だ
っ
た
の
で
当
然

一
番
下
手
で
し
た
。で
も
毎
日
ち
ゃ
ん
と
練
習
に
出
て
、や
る

こ
と
を
ち
ゃ
ん
と
や
っ
て
い
た
ら
監
督
か
ら
信
頼
を
得
る
こ
と

が
で
き
、２
〜
３
年
の
時
に
は
試
合
に
出
ら
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。そ
れ
が
僕
の
成
功
体
験
に
な
っ
て
い
て
、仕
事
に
も

通
じ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。ち
ゃ
ん
と
や
っ
て
い
れ
ば
見
て
く

れ
る
人
は
い
る
し
、ダ
メ
な
こ
と
は
指
摘
さ
れ
改
善
し
、良
か
っ

た
ら
褒
め
て
も
ら
え
る
。そ
れ
を
子
ど
も
達
に
も
同
じ
よ
う
に

し
て
あ
げ
た
い
と
思
っ
て
い
る
ん
で
す
。子
ど
も
達
の
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
が
下
が
ら
ず
頑
張
れ
る
よ
う
に
。大
人
に
な
っ
て

困
難
に
ぶ
つ
か
っ
た
時
、あ
の
時
も
頑
張
れ
た
か
ら
今
も
頑
張

ろ
う
と
思
え
る
よ
う
に
な
っ
て
く
れ
た
ら
嬉
し
い
で
す
ね
」

　
明
る
い
表
情
で
本

当
に
楽
し
そ
う
に
語

る
松
浦
さ
ん
。子
ど

も
達
に
慕
わ
れ
、堂
々

と
接
す
る
そ
の
姿
は
、

２
年
前
の
新
卒
社
員

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
時

と
比
べ
る
と
別
人
の

よ
う
に
輝
い
て
見
え

ま
し
た
。

Kazuki Matsuura

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
：
広
報
部 

三
浦
彩
野

Q &A about w�k
●仕事をする上で難しいと思うことは？

癇癪を起こしていたり気分が落ちている子に対し、そ
の子に合った接し方を試みてみるものの上手いこと噛
み合わなくて余計に怒らせてしまったり…。

●この仕事のやりがいは？

子ども達と仲良くなれたことです。
子どもの支援は施設スタッフ全員でするも
のですが、松浦がいい！と言われるくらい
の信頼関係を築いていきたいです。保護者
の方とも良い関係が築けてきているかなと
思うこともあり、嬉しいです。

●仕事をする上で大切にしていることは？

子ども達の話を聞くこと。
スタッフに対して子どもの人数が多くなって
くると全員の意見を聞いてあげることは難
しいこともありますが、できる限り一人一人
の意見を聞くようにしています。

●今後の目標や夢を教えてください！

入社当初から憧れていた上司たちのように、子ども達
もスタッフも引っ張っていけるような存在になりたいで
す！ 今年中にリーダーを目指し、実務経験５年を積ん
で児童発達支援管理責任者の資格を取りたいです。

●今、挑戦したいことは？

不登校の子どもの支援をしたいと思い、松本国際高等学
校など放デイ以外にも関わっていきたいと考えています。

ま つ う ら か ず き

現在「児童指導員」を

募集している事業所は
ココ!!CHECK

- 児童指導員 松浦さんのとある一日（平日） -

児童指導員障がい児支援

Job Type 021 児童指導員

放課後等デイサービス
能力探求スクール 「ジーニアス」
●名古屋滝ノ水校（名古屋市緑区）
●名古屋南校（名古屋市南区）
●名古屋植田校（名古屋市天白区）
●豊田若草校（豊田市朝日町）
●豊田荒井校（豊田市荒井町）
●豊田聖心校（豊田市聖心町）
能力探求スクール 「ジーニアス・スタディ」
●名古屋瑞穂校（名古屋市瑞穂区）
●名古屋緑校（名古屋市緑区）
●名古屋天白校（名古屋市天白区）
能力探求スクール 「ジーニアスラボ」
●名古屋平手校（名古屋市緑区）
●名古屋道徳校（名古屋市南区）

児童発達支援
能力探求スクール 「ジーニアスKIDS」
●名古屋かごやま校（名古屋市緑区）
●名古屋うえだ校（名古屋市天白区）

10：00 12：30 13：30 16：00 17：0014：00 19：0018：00
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夏といえばいろいろありますが、何よりみんなの汗だくの姿が夏の
象徴です。全身で夏を満喫し、暑さも忘れて楽しむ皆さんの笑顔に
スタッフの疲れも吹き飛びました！ 夏休みにしかできないことに取
り組み、特別な夏の思い出ができましたね。

相談支援事業所「春風」 
平井  和行 （ひらい  かずゆき）

夏の思い出 ★2022

super shot ! Event Report

夏は楽しいこと、美味しいことがいっぱい！ 夏のイベントでは溢れる
笑顔がいっぱい！ 最高のはじけるスマイルをご覧ください！

Consultation supp�t M
essage from

 a Counsel�

From

『T
H

E
 O

N
E

 T
H

IN
G

　

―
 

１
点
集
中
が
も
た
ら
す
驚
き
の
効
果 ―

』

ゲ
ア
リ
ー
・ケ
ラ
ー
／
ジ
ェ
イ
・パ
パ
ザ
ン
、門
田
美
鈴
訳（
Ｓ
Ｂ
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
株
式
会
社
、２
０
１
４
年
）

　

コ
ラ
ム
を
書
か
せ
て
も
ら
う
よ
う
に
な
り
、
今
回
で
４
回
目
に
な
り
ま
す
。
毎

回
、
何
を
書
こ
う
か
悩
ん
で
い
ま
す
。
前
３
回
の
コ
ラ
ム
を
読
み
返
す
と
す
べ
て

自
己
啓
発
の
本
を
紹
介
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
し
た
。

　

今
回
紹
介
す
る
著
書
は
、
ど
う
す
れ
ば
最
も
効
果
的
に
「
一
つ
の
こ
と
」
を
活
か

す
こ
と
が
で
き
る
か
？ 

が
分
か
り
や
す
く
書
か
れ
て
い
ま
す
。
僕
自
身
、
こ
の
著

書
と
出
会
う
前
ま
で
は
同
時
に
複
数
の
こ
と
を
こ
な
す
こ
と
が
で
き
る
人
間
だ
と

思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
読
み
進
め
て
い
く
う
ち
に
間
違
い
に
気
づ
く
こ
と
が
で
き

た
の
で
す
。

　

マ
ル
チ
タ
ス
ク
に
色
々
な
こ
と
を
こ
な
す
こ
と
は
生
産
性
が
上
が
る
と
思
わ
れ

が
ち
で
す
が
、
実
は
逆
で
低
下
さ
せ
て
し
ま
い
ま
す
。
相
談
員
に
な
る
前
の
僕
は

複
数
の
こ
と
を
同
時
に
で
き
れ
ば
効
率
が
あ
が
り
、
色
々
な
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
な
る
と
勘
違
い
し
実
際
に
は
一
つ
も
効
率
は
上
が
ら
ず
、
む
し
ろ
効
率
は
低
下

し
状
況
は
悪
く
な
る
一
方
で
し
た
。

　
「
一
つ
の
こ
と
」
を
活
か
す
、
こ
れ
は
私
生
活
、
家
族
、
仕
事
、
地
域
社
会
と
様
々

な
人
生
の
カ
ギ
と
な
る
領
域
で
言
え
る
こ
と
で
す
。
例
え
ば
、
今
週
で
き
る
「
一
つ

の
こ
と
」
は
何
か
？
―
―
家
族
と
一
緒
に
楽
し
ん
だ
り
、
や
り
が
い
を
感
じ
た
り
す

る
よ
う
な
「
一
つ
の
こ
と
」
を
し
よ
う
。
よ
り
良
い
仕
事
を
す
る
た
め
に
今
月
で
き

る
「
一
つ
の
こ
と
」
は
何
か
？ 

外
出
が
で
き
な
い
、
支
援
に
つ
な
が
ら
な
い
人
々

を
手
助
け
す
る
「
一
つ
の
こ
と
」
は
？ 

と
正
し
い
「
一
つ
の
こ
と
」
だ
け
に
絞
り
、

す
べ
て
を
や
ろ
う
と
す
る
と
何
も
で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

こ
の
著
書
を
読
み
終
え
た
あ
と
は
目
的
の
終
着
点
に
向
け
て
逆
算
で
行
動
す
る

よ
う
に
心
が
け
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。
今
も
相
談
員
と
し
て
活
動
す
る
中
で
心
が

け
て
い
ま
す
が
、
な
か
な
か
上
手
く
は
い
か
ず
思
い
悩
む
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

前
回
の
コ
ラ
ム
で
書
か
せ
て
も

ら
っ
た
重
層
的
支
援
体
制
に
も
つ

な
が
り
、
一
つ
一
つ
の
分
野
の
支

援
者
が
１
点
集
中
で
支
援
を
行
う

こ
と
で
よ
り
良
い
支
援
に
な
る
と

僕
は
信
じ
な
が
ら
、
こ
れ
か
ら
も

地
に
足
を
し
っ
か
り
つ
け
シ
ン
プ

ル
に
物
事
を
捉
え
て
頑
張
っ
て
い

こ
う
と
思
い
ま
す
。

Life is story.相談支援専門員の

おすすめ書籍を紹介 Life is story.相談支援専門員の

おすすめ書籍を紹介

激写！
イベント
レポート
Event Report

Photo By ： 障がい児者支援事業所

障がい者
支援

水遊び、スイカ割り、夏祭り… 夏を大満喫☆

最高の夏休み、最高の笑顔！

楽しい思い出がいーっぱい！

みんなではしゃいだ夏休み。海やプール、キャ
ンプに花火など行く先々での景色や情緒、雰
囲気を味わい、また人とのふれ合いもひと夏
の思い出として記憶に残るでしょう。
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Home care supp�t

M
essage from

 a Care m
anager

今年も残すところあと２ヶ月あまりとなりましたね！
今年の冬は、今までコロナで隠れていたインフルエンザの流行が予想されています。
くれぐれも手洗いうがい等の徹底をして、体調を崩さないようにしましょう！

介護用品購入費助成事業について

Care manager Q & A
介護支援専門員がお答えします

From
季楽居宅介護支援事業所 春夏秋冬

奥野 淑美 (おくの よしみ )

Photo By ： 高齢者デイサービス「春夏秋冬」

デイで栽培している、大葉・バジル・プチトマト・
きゅうり・ナスを来所された利用者様と朝一番に
収穫し、お昼ご飯に提供しています。

きゅうりの収穫

毎月、利用者様のお誕生日会を行ないます。みんな
でお祝いし主役の利用者様は最高の笑顔を見せて
くれます。施設内は温かい雰囲気でいっぱいです。

誕生日会

わくわくデイ

花籠飾り

譲渡会場で懐っこいワンちゃんたちに自然と笑顔になり、「可愛い。
おいで～」とふれあいを楽しみ、癒しの時間を過ごされていました。

ミニチュアの花と籠を作りました。細かい作業もスタッフと一緒に
行い、可愛い作品が完成！ 皆様「頑張って良かった」と達成感！

七夕会

夏祭り

デイの庭から笹を持って来て、短冊に願い事を託して飾りました。全員
で仮装しての七夕会はとっても盛り上がり、笑い声が絶えませんでした。

全員で法被を来て、赤チーム・青チームに分かれてゲームを楽しみ
ました。スイカ割りでは皆さん目隠しをして棒を振りかぶりました。

エコ風鈴

飲み終わって廃棄されるペットボトルを活用し風鈴を作りました。
「いらんゴミが可愛くなるね～」と嬉しそうに持って帰られました。

3時のおやつタイム

皆様の楽しみNo.1☆おやつタイム！美味しい物を食べている時のお顔
がとても輝いております。食欲がわかない暑い夏でも甘い物は別腹♡

激写！
イベント
   レポート

Event R
eport

day service  SYUNK ASYUTO MIDORI and TOGO

高齢者
支援

介護保険のサービスには、各市町村で利用可能なサービスがあります。
その中で、今回は介護用品購入費助成事業についての説明をしたいと思います。

利用したい場合は、申請書に必要事項を記入して役場へ提出となります。申請書の提出はケアマネも代行できます。
対象者の条件等は市町村によって違いますので、まずは担当ケアマネにご相談くださいね。

【東郷町の場合】
利用対象者

●東郷町の住民基本台帳登録がされており、町内に居住している
●東郷町の被保険者で、要介護１～５の認定を受けており、常時おむつ等を必要としている
●医療機関または介護施設に入所をしていない

助成対象品目の介護用品を購入する際に、500円の金券を使用し助成を受けることができる

●紙おむつ　●尿とりパッド　●使い捨て手袋　●液体消毒液　●おしり拭用濡れティッシュ
●消毒用濡れティッシュ　●介護用防水シーツ　●介護用消臭剤　●おむつ用消臭袋

介護保険の自己負担割合１割の方：4,500円（500円金券×９枚）

介護用品購入時に「介護用品購入費助成利用券」を契約薬局に提示し、利用券使用後の残額を支払う

助成内容

助成対象品目

１ヶ月の助成金額

利用方法

介護用品助成
¥500券

介護用品助成
¥500券

介護用品助成
¥500券
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動脈硬化
予防

整腸免疫力UP

梨やぶどうに多く含まれるカリウムはナトリウムを体外へ排出する働きがあるので、血圧降下に効果的です。

柿は栄養価が高く免疫力アップ、アンチエイジング、生活習慣病や動脈硬化の予防にも効果的。柿に含まれるβ-
クリプトキサンチンには抗がん作用があるといわれています。さらに、アルコールデヒドロゲナーゼというアル
コールの分解を促してくれる酵素も含まれており、悪酔いなども防いでくれます。利尿作用のあるカリウムも
含まれていますので、二日酔い、むくみ解消にも効果的。「柿が赤くなれば、医者が青くなる」といわれるほ
どの柿。学名は「ディオスピロス・カキ」…ギリシャ語で “神の果物”という意味です。

実は柿の葉にも素晴らしい効能が。柿の葉には、抗酸化作用や免疫力アップが期待できるビタミン、防腐効果や整
腸作用の期待できるタンニン、アレルギー症状の抑制などに効果的なアストラガリン、血圧改善に期待できるケンフェ
ノール、メラニンの生成を抑制してくれるグルコサイド、抗酸化作用や抗炎症作用を持っているクエルセチンなどの成
分が含まれています。ビタミンというのは熱で壊れやすいものですが、柿の葉に含まれているビタミンは熱に強いとい
う性質を持っています。そのため、柿の葉茶として飲んでもそのビタミンが壊れることなく、そのまま体の中に入って
くるのです。花粉症のシーズン前から柿の葉茶を飲んでいると症状が軽くなるという方も実際に多いようです。

　秋の果物について紹介しましたが、どんなものでも食べ過ぎは禁物。バランスの良い食事を心がけましょう。

“冷え”による腰痛は対策方法がありますので、ぜひやってみてください。

腰痛についてTheme

豊田市

22
23

24

25

26

南区 緑区

東郷町

天白区瑞穂区

中区

❶❷
❸

❺
❻
❹

❼

13
20

19

18

15

16 17

❽
❾

10
11 12

14

21

※グループ会社「bring up株式会社」運営施設も含みます。

エリアマップ

❶焼山
　○放課後等デイサービス「ジーニアス・スタディ」天白校

❷鴻の巣「植田」
　○放課後等デイサービス「ジーニアス」植田校
　○児童発達支援事業「ジーニアスKIDS」うえだ校
　○配食サービス「BringUp KITCHEN」

❸植田西「塩釜口」
　○就労移行支援・自立訓練（生活訓練）事業所「JOBs COLLEGE」天白校

❹境根「相生山」
　○就労継続支援B型事業所「アペロ・ヒューレ」相生店

❺井の森「野並」
　○JWCO本部
　○松本国際高等学校 名古屋校
　○能力探究塾「DaVinci」
　○e-Sports協会「edges」

❻梅里
　○グループホーム「アドハウス」梅里

天 白 区

20朝日
　○放課後等デイサービス「ジーニアス」若草校

20荒井
　○放課後等デイサービス「ジーニアス」荒井校

20聖心
　○放課後等デイサービス「ジーニアス」聖心校

20東新
　○生活介護事業所「アペロ・スコーレ」東新店

20下市場
　○ショートステイ・日中一時支援「春風」豊田店

25

26

24

23

22

豊 田 市

20春木「赤池」
　○デイサービス「春夏秋冬」東郷店
　○居宅介護支援事業所「春夏秋冬」

20白鳥
　○就労継続支援B型事業所「グラニー」東郷店

東 郷 町

21

18新開町
　○放課後等デイサービス「ジーニアス・スタディ」瑞穂校

瑞 穂 区

19栄
　○就労継続支援B型事業所「グラニー」栄店

中 　 区

❼滝ノ水
　○放課後等デイサービス「ジーニアス」滝ノ水校

❽平手
　○放課後等デイサービス「ジーニアスラボ」平手校

❾篭山
　○児童発達支援事業「ジーニアスKIDS」かごやま校

10鳴海
　○放課後等デイサービス「ジーニアス・スタディ」緑校

11六田「鳴海」
　○ショートステイ・日中一時支援「春風」緑店

12姥子山「有松」
　○デイサービス「春夏秋冬」緑店
　○ヘルパーステーション「春夏秋冬」
　○指定特定相談支援事業所「春風」
　○訪問看護ステーション「春夏秋冬」

13梅里
　○グループホーム「アドハウス」梅里

14鹿山
　○グループホーム「アドハウス」鹿山

緑 　 区

15豊
　○放課後等デイサービス「ジーニアス」南校

16道徳
　○放課後等デイサービス「ジーニアスラボ」道徳校

17桜台
　○生活介護事業所「アペロ・スコーレ」南店

南 　 区

TOYOTA

NAGOYA
+ TOGO

M
essage from

 a N
urse

M
essage from

 a H
om

e helper

Nurse Station Vol.21

朝晩の冷え込みを感じるようになりました。冷えとともに、腰痛を感じる方も多いのではないでしょうか？

夏の暑さから解放され、朝晩すっかり過ごしやすくなりましたね。さぁ、“味覚の秋、食欲の秋”の到来です。
今号では、秋の果物の効能について。知られざる果物の効能に驚いてください。

いつもあなたに安心を

Always  re li e ve  you.

東郷店
P.58

南 校
P.20

道徳校
P.38

南店
P.48

若草校
P.24

荒井校
P.26

聖心校
P.28

豊田店
P.54

東新店
P.50

瑞穂校
P.30

滝ノ水校
P.18

かごやま校
P.40

平手校
P.36

緑 店
P.52

緑 店
P.56

緑 校
P.32

びっくりするほど健康に良い！ 秋の果物の効能

From
ヘルパーステーション「春夏秋冬」宮嶋こずえ

Helper stationHelper
Information

ヘルパーインフォメーション

植田校
P.22

うえだ校
P.42

P.60
名古屋校

P.60

P.61e d g e s

相生店
P.44

天白校
P.34

天白校
P.46

JWCO施設を利用中のご利用者様には、利用中に看護師による
健康チェック（バイタル測定等）や、緊急時の対応も行っています。 Always relieve you... From

訪問看護ステーション「春夏秋冬」 奥村 美紀

訪問ヘルパー募集中！
ヘルパー資格・介護職員初任者研修を
お持ちの方なら未経験でもOK！

［時給］1,500円～1,700円

お気軽にお問い合わせください。 
☎052-715-9666（齋藤まで）

①適度にストレッチをして血流を良くする：骨盤を動かすストレッチ、毎日続けられる程度で無理しないこと
　●横になって片方ずつ足を胸に抱えるストレッチ…
　●あおむけで片足をもう片方にのせるストレッチ…

②湯船にゆっくり浸かってしっかり温める：熱すぎずぬるすぎずの40～42℃にゆっくり浸かる

③お腹と腰の部分を温められる腹巻をする

④カイロを使う：おへその真裏の腰（名門と呼ばれるツボ）に貼って温める

⑤食事の見直し：体が温まるような食事や飲み物を摂る

⑥姿勢に気を付ける：血流を滞らせないために同じ姿勢で居続けない

～ “冷え”からくる腰痛の対策方法について～

二日酔い

抗がん

抗炎症

生活習慣病
予防

メラニン
生成抑制

アンチエイジング

アレルギー
抑制

血圧降下 むくみ
解消

悩んでいる方も多いと思われる腰痛ですが、検査で原因を特定できる腰痛は15％、残りの85％は原
因不明の腰痛であると言われています。この原因不明の腰痛の中には、骨盤の歪み、腰にかかる負担、
ストレスなど多くの原因が考えられますが、その1つとして冷えも原因と考えられます。

A

B

A 抱えた膝を胸へゆっくりと引き寄せる

B 上に乗せた足の重みで下の足を内側に倒す
血流改善

ストレッチ 温める

食事 姿勢

16 17
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初めてのスケート成功！

School スクールEvent イベント

いい波乗れました☆ 海水浴
今年の海水浴は天候に恵まれ、予定していた
２回とも晴れました！ 太陽光を浴びながら波
に揺られて、ここが地上の楽園！？

毎年恒例！ 納涼祭り
毎年恒例の納涼祭の日が今年もやってきました！
浴衣や絞りＴシャツでおめかしをしてジーニアス
に来てくれました。素敵な姿をありがとう！

the 夏  BBQ＆花火
今年の夏合宿は残念ながら中止…。代わりに
海辺でＢＢＱ＆花火大会＆手持ち花火というも
りだくさんなイベントとなりました♪

新一年生のＡくんは人生初スケート。氷の上ではお母様やスタッフの予想どおりたくさん転びました。
でも諦めずに挑戦し続け、転ばずに進めるようになりました！！ できることが増えるってうれしいね！

７月中はみんな夏休みが楽しみで、いつにもまして笑
顔でジーニアスに来てくれました。そんな中、待ちに
待った夏休みが始まりました！ ジーニアス滝ノ水校
では夏休み初日に水遊びを行い、
翌々日に夏休みの始まりをお祝い
するパーティーを行いました。たく
さん食べてたくさん遊んで、はじ
けるえがおを見せてくれました！

今年の夏はお祭りだらけ！ 名古屋城のお祭り、花火大会、
納涼祭り、どれも楽しかったです☆ 名古屋城のお祭りで
はお城をバックにポーズをとってくれ
ました。名古屋コーチンを食べ、焼き
トウモロコシは口の中で踊ってはじ
けました。かき氷も食べて口の中も
さっぱり。やっぱり、お祭り最高～

Info ご案内滝ノ水校WEB
ジーニアス

好きなものを見つけて、続けてみよう！A n s w e rジーニアス名古屋滝ノ水

来年に悔いを残さない！来年に悔いを残さない！
2022年も最後まで楽しもう！

12月24日（土）

メリークリスマス！
クリスマスパーティー
12月25日 (日 )

たくさん降りますように
雪遊びしに行こう！

11月12日（土）・12月11日（日）

あったかいお菓子を作ろう
おやつレク

11月5日（土）

紅葉を見に行こうよー
紅葉狩り

ビジョン活動

ことばレッスン

外出レク

公園で遊ぼう

紅葉狩り

料理レク

ビジョン活動

防災の日

ダンス教室

サイエンス

おりがみ教室

おやつレク

外出レク

公園で遊ぼう

中国語で遊ぼう

体幹

お金の勉強

ことばレッスン

合同トランポリン

外出レク

ビジョン活動

室内運動あそび

工作

ダンス教室

SST

お誕生日会

トランポリン

ダンス教室

公園で遊ぼう

ビジョン活動

SST

ダンス教室

料理レク

遊園地で遊ぼう

お金の勉強

ダンス教室

ことばレッスン

ビジョン活動

中国語で遊ぼう

トランポリン

おやつレク

公園で遊ぼう

SST

防災の日

室内運動あそび

サイエンス

お誕生日会

外出レク

体幹

ビジョン活動

公園で遊ぼう

歌 ㏌ English

室内運動あそび

クリスマスパーティー

雪遊びしに行こう！

おりがみ教室

トランポリン

大掃除

忘年会

休業日

休業日

7月 夏色えがおではじけよう！

8月 お祭り最高！

　「
虫
が
好
き
」「
電
車
が
好
き
」

「
絵
を
描
く
の
が
好
き
」、
子
供
が

物
事
や
活
動
そ
の
も
の
へ
の
興
味

を
持
て
る
も
の
、
そ
れ
こ
そ
が
先

天
的
な
才
能
に
繋
が
っ
て
い
る
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
好
き
な
こ
と
・

得
意
な
こ
と
だ
と
、
興
味
が
ど
ん

ど
ん
豊
か
に
な
っ
て
、
苦
も
な
く

取
り
組
め
ま
す
。
周
り
の
人
か
ら

は
大
変
な
刻
苦
に
見
え
る
こ
と
で

も
、
本
人
に
と
っ
て
は
、
た
だ
好

き
な
こ
と
を
無
理
な
く
自
分
ら
し

く
行
っ
て
い
る
だ
け
と
い
う
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

　「
好
き
こ
そ
も
の
の
上
手
な
れ
」

と
い
う
こ
と
わ
ざ
も
あ
り
ま
す
。

一
般
的
な
意
味
合
い
と
ち
ょ
っ
と

ニ
ュ
ア
ン
ス
が
違
う
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
好
き
な
も
の
に
対
し
て

は
熱
心
に
努
力
で
き
る
の
で
、
上

達
も
早
い
も
の
で
す
。
天
性
の
才

能
が
開
花
す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
多
様
性
を
持
っ
た
社
会
で
、「
得

意
や
好
き
を
発
揮
し
や
す
い
環

境
」
が
整
え
ば
、
暮
ら
し
や
す
く

な
り
、
能
力
も
伸
び
や
す
く
な
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

お金の勉強
今回は実際にお店に行ってお買い物にチャレ
ンジ！！ お財布とにらめっこして何を買うか選
んでいました（笑）

大きな紙に絵を描こう
模造紙を８枚つなげた大きな紙に、思い思いの
絵をかきました。いろいろな絵が混ざった素敵
なコラボ作品が完成しました♪

生活力アップ

誰もが才能を持っている。でも能力を得るには努力が必要だ。

Everybody has talent, but ability takes hard work.  
- Michael Jordan（マイケル・ジョーダン） -

文：ジーニアス滝ノ水校  翟田中淳裕
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頑張ったご褒美に☆

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス南校　加藤宏賢

ウキウキわくわく！ ファンタジーキッズリゾート
大きなすべり台やボールプールなどの遊具に大は
しゃぎ♪ カラーボールを集めて隠れてみたり、障
害物をよけながら競争したりと全力で遊んだね！！

お魚がたくさん！ アクア・トト ぎふ
大きなお魚から小さなお魚までたくさんいて、
お魚に釘付けでした！ お気に入りのお魚を見
つけ、みんなニコニコでした！

夏の一大イベント！  夏祭り
南校に屋台が！！ 配られたチケットで焼きそばやフ
ランクフルトなどの屋台メニュー、射的や輪なげな
どのゲームを楽しみ、お祭り気分ルンルンでした♪

夏休み中毎日宿題を頑張っていたので、みんなが好きなサバイバルの本を８冊プレゼント！！ 頑張っていると
いいことがあるかもしれないから、これからもたくさん挑戦しよう！ リクエストにも応えちゃうかも…

新学期が始まり、新しい事にたくさん挑戦できたかな？ み
んなが頑張ったということで、お疲れ様パーティーをしま
した。ペッパーランチを作り、ニコニコ
笑顔でお腹いっぱい食べたね♪ ２学
期の目標を決め、みんな達成するため
に張り切っていました！！ 夏休みが始ま
り、楽しみなスクールがたくさん。ワク
ワクが止まらなかったね☆

みんなが夏休み前から楽しみにしてくれていた水遊び！ 
南校にある水鉄砲を持ち、公園で思いっきり遊びました！ 
スタッフも童心に返り、子ども達に負
けじと水の掛け合いでした。帰る時間
になっても楽しかったようで「もっと
遊びたい！」と言う声もたくさんありま
した！ 来年も水遊びしようね♪

Info ご案内南校WEB
ジーニアス

　
ふ
と
し
た
時
に
こ
う
考
え
て
し
ま

う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？「
あ
の

人
は
何
で
も
で
き
て
羨
ま
し
い
な
ぁ
」

と
か「
あ
の
人
は
才
能
の
塊
だ
！
」と

か
、自
分
に
は
で
き
な
い
、で
き
な
く

て
当
然
だ
と
思
っ
て
し
ま
う
こ
と
。

　
そ
ん
な
こ
と
は
な
い
の
で
す
。人

は
生
ま
れ
た
そ
の
時
か
ら
、少
な
く

と
も
何
か
一
つ
は
才
能
を
持
っ
て
い

る
は
ず
。「
自
分
に
は
で
き
な
い
」「
あ

の
人
だ
か
ら
で
き
る
」そ
う
諦
め
て

し
ま
う
の
で
は
な
く
、大
切
な
の
は
、

諦
め
る
前
に
そ
の
人
を
真
似
て
み
た

り
、そ
れ
で
も
ダ
メ
な
ら
別
の
人
の

真
似
を
し
て
み
て
、で
き
る
こ
と
か

ら
順
番
に
試
し
て
い
き
最
後
に
自
分

に
あ
っ
た
モ
ノ
を
見
つ
け
た
時
、初

め
て
そ
の
才
能
を
開
花
さ
せ
る
こ
と

が
で
き
る
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
挫
折
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
と

思
い
ま
す
が
、諦
め
な
い
で
く
だ
さ

い
。挫
け
て
し
ま
っ
た
そ
の
時
こ
そ

も
う
一
踏
ん
張
り
し
て
、そ
の
先
に

は
き
っ
と
気
付
か
ぬ
う
ち
に
、自
分

の
才
能
を
見
出
し
て
い
る
は
ず
で

す
！ …

な
ん
て
こ
と
を
自
分
は
考
え

な
が
ら
日
々
精
進
し
て
い
ま
す
。

諦めなければ強くなれるA n s w e rジーニアス名古屋南

2022年を楽しく締めくくろう☆2022年を楽しく締めくくろう☆
終わりよければ全てよし

11月5日（土）・12月3日（土） 他

みんな大好き☆
トランポリン
11月6日（日）

ご当地から世界へ！
ワールドグルメ

12月24日（土）・25日（日）

今年もサンタさんが来るかな??
クリスマスパーティー

11月15日（火）

新！！スクール！
方言あそび

学力サポート

一人一人に合わせて、スクラッチやプログラミン
グカーだけでなく、パソコンを使ってタイピング
でローマ字打ちの練習も行っています！

お金の計算
おもちゃのお金でお買い物の練習をしています。
お小遣い帳に記入して、残ったお金は次回使うか
貯めるか、自分で考えながら取組んでいます♪

プログラミング 自立への道

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

SST

ビジョン遊び

外出レク

お金の計算

トランポリン

ワールドグルメ

プログラミング

防災レク

音楽教室

書写

昔遊び

アートレク

トランポリン

お金の計算

方言遊び

体幹あそび

ビジョン遊び

チョークアート

トランポリン

お誕生日会

SST

音楽教室

お料理レク

チョークアート

書写

キーホルダー作り

アートレク

体幹遊び

お金の計算

サイエンス

SST

プログラミング

トランポリン

お誕生日会

お金の計算

ビジョンあそび

体幹遊び

サイエンス

防災レク

外出レク

トランポリン

SST

プログラミング

音楽教室

ビジョン遊び

チョークアート

クリスマスツリー作り

スノードーム作り

体幹遊び

アートレク

お金の計算

チョークアート

書写

クリスマスパーティー

クリスマスパーティー

個別課題／SSＴ

個別課題／映画鑑賞

大掃除／お菓子パーティー

忘年会

休業日

休業日

7月 １学期お疲れ様☆

8月 夏といえば水遊び！！

誰もが才能を持っている。でも能力を得るには努力が必要だ。

Everybody has talent, but ability takes hard work.  
- Michael Jordan（マイケル・ジョーダン） -
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　「
才
能
」
と
言
う
言
葉
を
聞
き
、

何
を
思
い
浮
か
べ
ま
す
か
？ 

僕

は
、「
才
能
」
と
は
特
別
な
物
で
あ

り
、
選
ば
れ
た
人
だ
け
が
持
つ
も

の
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か

し
最
近
は
、
才
能
と
は
特
別
な
も

の
で
は
な
く
誰
し
も
が
持
つ
も
の

で
あ
り
、
そ
れ
を
見
つ
け
る
こ
と

が
で
き
る
か
で
き
な
い
か
だ
け
な

の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
僕
は
こ
の
テ
ー
マ
を
聞
い
て
、

才
能
を
見
つ
け
る
能
力
を
得
る
に

は
努
力
が
必
要
と
い
う
意
味
な
の

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
し
た
。
自

分
の
才
能
や
能
力
は
、
他
人
と
比

較
し
て
分
か
る
も
の
で
、
自
分
で

見
つ
け
る
こ
と
は
と
て
も
困
難
で

あ
る
と
思
い
ま
す
。
自
分
で
見
つ

け
ら
れ
な
け
れ
ば
、
他
人
に
自
分

を
知
っ
て
も
ら
う
必
要
が
あ
り
、

自
分
を
伝
え
る
と
い
う
行
為
こ
そ

が
能
力
を
得
る
た
め
の
努
力
だ
と

思
い
ま
し
た
。

　
僕
は
、
子
ど
も
た
ち
の
努
力
に

気
付
き
、
そ
の
才
能
を
見
つ
け
て

あ
げ
ら
れ
る
存
在
に
な
り
た
い
で

す
。

ジーニアス 名古屋植田校

ジーニアス 名古屋植田校
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▲ ▲ ▲

ミニトマトの成長に感動！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス植田校  川上侑作

風を切るぞ☆  ゴーカート
みんながずっと楽しみにしていたゴーカート☆ 
風を切る爽快感が最高だったね。その後は公園
で鬼ごっこもして、たくさん遊びました！

夏の始まりは盛大に！ キッズ合同スイカ割り
夏休みの始まりにキッズ植田とスイカ割りをしま
した♪ 合計３玉のスイカが真っ二つに！ 文房具
釣りもして、思いっきり楽しみました！

可愛く涼しげに♪ そうめんパーティー
ある日のそうめんパーティーでは、見た目にこだ
わったそうめんを作りました☆ 美味しそうな見た
目に食欲が湧いて、みんなたくさん食べました！

７月の生き物教室で植えたミニトマト。すくすくと育ち、真っ赤な実が３つできました！ 毎日交代で水をあげて
いたスタッフは感動でなかなか収穫できません。みんなで一緒に収穫しませんか？ ジーニアスで待ってるよ☆

夏と言えば水遊び♪ 夏休み前からみんな楽しみに
してくれていました。家から持ってきた最強の水鉄
砲で、スタッフと水遊び対決！ みんなの攻撃にバケ
ツで対抗するも、体力の差で完敗…。楽しく水遊び
をした後は、アイス！ たくさん遊んだあとのアイス
は格別だったね♪ 来年の夏休みもたくさん水遊び
しようね！ 次こそは負けないぞ！

８月にジーニアスで夏祭りを開催しました☆ 射的やわな
げ、宝釣りなどたくさんの催し物を用意しました。中で
も白熱したのは、わなげ！ 三角コー
ンになかなか引っかからず、あと
少し！がたくさん。みんなで応援し
て、全員景品をゲットできました！ 
お友達との素敵な思い出もできた
楽しい夏祭りになりました☆

Info ご案内植田校WEB
ジーニアス

伝える努力A n s w e rジーニアス名古屋植田

楽しい冬にするぞー！楽しい冬にするぞー！
冬休みもめいっぱい遊びたい☆

12月24日（土）

最高のクリスマスにしよう！
クリスマス会

11月11日（金）

次はどんな植物を植える？
生き物教室

11月2日 (水 ) 他

冬でもたくさん動こう！
運動

11月14日（月）・12月12日 (月 )

次のテーマは何かな？
チョークアート

実　験 体力づくり

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

運動
バランスストーンや鉄棒などを使って、体力作
りや体の使い方を学んでいます。運動大好きな
スタッフと一緒に楽しく体を動かしましょう！

7月 手加減なしの水遊びだー！

8月 ジーニアス植田の夏祭り☆

サイエンス
サイエンスでは、身近な実験からダイナミックな
実験まで、幅広く行っています。火を使った実験
が大人気？！ ぜひ一緒に実験しましょう！

パソコン

運動

工作

SST

合同トランポリン

eスポーツ

運動

SST

パソコン

個別支援

生き物教室

お料理レク

お出かけレク

チョークアート

お誕生日会

サイエンス

パソコン

言語

トランポリン

おやつレク

個別支援

パソコン

お出かけレク

運動

記録に挑戦

ジーニアス映画館

お出かけレク

サイエンス

言語

読み聞かせ

運動

SST

合同トランポリン

おやつレク

運動

お誕生日会

パソコン

言語

個別支援

お料理レク

お出かけレク

チョークアート

パソコン

サイエンス

個別支援

言語

eスポーツ

トランポリン

サイエンス

運動

SST

パソコン

読み聞かせ

クリスマス会

トランポリン

室内レク

お出かけレク

eスポーツ

ジーニアス映画館

休業日

休業日

誰もが才能を持っている。でも能力を得るには努力が必要だ。

Everybody has talent, but ability takes hard work.  
- Michael Jordan（マイケル・ジョーダン） -
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ジーニアス 豊田若草校

ジーニアス 豊田若草校
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▲ ▲ ▲

勉強のはずが少し遊びに…

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス若草校　久米沙弥

甘くて美味しかったね ぶどう狩り
高い位置にあるブドウをスタッフと協力し収穫！ 頑
張って採ったブドウはとっても美味しく、あっとい
う間に完食！ 何回も採っていっぱい食べました♪

みんなで水浸し！ お庭でプール
じょうろやバケツを使って水遊びをしました♪ 
ホースを渡したらスタッフまでびしょ濡れ！ みん
なで水遊びを楽しめたね☆

カラフルで可愛い ホースマラカス
細いホースに小さいビーズをこぼさないように慎
重に入れていました。出来上がったマラカスは腕
に付けられ、とってもオシャレにできました♪

なかなか進まない宿題をスタッフがお手伝い！ ですが、シールを顔に貼って遊んでしまいました。面白くなった
スタッフの顔で他の利用者様も大笑い！ 少しふざけてしまいましたが、楽しく宿題を終えることができました☆

みんな新幹線や電車が大好き！ 班に分かれてそれぞ
れ見たい場所に行き、車両の中をじっくり観察してい
ました。展示コーナーでは鉄道ジオラマがあり、ミニ
チュアの建物の中を走る新幹線が見られました！ 最後
の写真撮影では、かっこい
い新幹線と記念撮影がで
きました。次は電車でお出
かけしてみたいですね☆

二日間にわたり夏祭りを楽しみました！ 一日目は
屋台飯編！ 焼きそばやポテト、フランクフルトな
ど、みんなの好きな料理をいっぱい食べました。
おやつでは、わたがしを自分たちで真剣に作りま
した。二日目はミニゲーム編！ 一番人気だったの
は、お菓子キャッチャー☆ 道具を使って好きなお
菓子をゲット！ とっても盛り上がりました！

Info ご案内若草校WEB
ジーニアス

　
私
は
、「
こ
れ
が
で
き
れ
ば
」「
こ

う
な
り
た
い
」と
い
う
願
望
を
持
つ

こ
と
が
多
い
で
す
。今
ま
で
は
、ど

う
せ
無
理
だ
と
諦
め
て
し
ま
う
こ

と
が
多
か
っ
た
で
す
が
、こ
の
仕
事

を
始
め
て
か
ら
、利
用
者
様
が
何
か

を
得
る
た
め
に
努
力
を
し
て
い
る

姿
を
見
て
感
化
さ
れ
ま
し
た
。そ
れ

か
ら
は
、と
り
あ
え
ず
や
っ
て
み
よ

う
と
思
う
こ
と
が
増
え
ま
し
た
。

　
し
か
し
自
分
だ
け
で
達
成
で
き
る

こ
と
も
あ
る
反
面
、難
し
い
時
も
あ

り
、悩
む
こ
と
も
。周
り
に
助
け
て

と
言
え
ず
に
も
う
無
理
だ
と
思
っ
た

時
、や
っ
と
打
ち
明
け
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。そ
れ
か
ら
は
周
り
が
サ

ポ
ー
ト
し
て
く
れ
、も
う
少
し
頑
張

ろ
う
と
思
え
ま
し
た
。無
事
達
成
で

き
周
り
も
喜
ん
で
く
れ
た
こ
と
が
嬉

し
か
っ
た
で
す
。達
成
す
る
目
標
と

助
け
を
求
め
る
力
を
得
ま
し
た
。

　
努
力
す
る
と
色
々
な
力
を
得
る

こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。皆
さ

ん
は
、助
け
を
求
め
る
勇
気
を
持
っ

て
い
ま
す
か
？ 

も
し
ま
だ
持
っ
て

い
な
け
れ
ば
、心
を
開
い
て
一
歩
踏

み
出
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

A n s w e rジーニアス豊田若草

楽しい思い出をいっぱい作ろう楽しい思い出をいっぱい作ろう
今年を楽しく締めくくり！

12月25日（日）

サンタさんに会えるかも？
クリスマスパーティー
12月29日（木）

若草校をピカピカにしよう！
大掃除

11月13日（日）

いっぱい食べよう☆
みかん狩り

11月5日（土）

季節のお花を見に行こう！
コスモス畑

思考力アップ 創作活動 アート教室
夏祭りで使う吹き出しと提灯を作りました。色を
選んでのりで貼ったり、指先を使いビニールテー
プを細かく裂く作業を集中して取り組みました☆

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

何事も挑戦することに意味がある

7月 リニア鉄道館☆

8月 若草校での夏祭り

プログラミング教室
ロボットの『アリロ』を使ってゴールを目指せ！ 
ルートをどう作ればゴールでるかな？ 友達やス
タッフと一緒に考え楽しく学んでいます。

ダンス＆リトミック

ジーニアスワーク

パン教室／防災レク

自立教室

コスモス畑

さつま芋クッキー

ビジョントレーニング

ダンス＆リトミック

ジーニアスワーク

アート教室

自立教室

パフェ作り

みかん狩り

体操教室

ダンス＆リトミック

ジーニアスワーク

アート教室

自立教室

牛乳パック工作

ニコニコクッキング／誕生日会

ビジョントレーニング

ダンス＆リトミック

トランポリン

アート教室

プログラミング

アップルパイ

外出イベント

体操教室

ダンス＆リトミック

ジーニアスワーク

アート教室

自立教室

クリスマスリース

外出イベント

体操教室

ダンス＆リトミック

ジーニアスワーク

アート教室

自立教室

チーズタッカルビ

外出イベント

トランポリン

ダンス＆リトミック

ジーニアスワーク

アート教室

自立教室

ミニクリスマスツリー

ニコニコクッキング／誕生日会

体操教室

ダンス＆リトミック

ジーニアスワーク

アート教室

プログラミング

キラキラドーム

クリスマスパーティー

カラオケ大会

パン作り

忘年会

大掃除

休業日

休業日

誰もが才能を持っている。でも能力を得るには努力が必要だ。

Everybody has talent, but ability takes hard work.  
- Michael Jordan（マイケル・ジョーダン） -
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ジーニアス 豊田荒井校

　
努
力
と
は
、具
体
的
に
何
な
の
で

し
ょ
う
か
？ 

私
は
、習
慣
化
し
継
続

す
る
こ
と
が
努
力
だ
と
考
え
ま
す
。

　
し
か
し
、習
慣
化
す
る
こ
と
自
体

が
難
し
い
の
で
す
。な
ぜ
な
ら
人
間

の
脳
は
、こ
れ
ま
で
と
違
う
こ
と
を

始
め
よ
う
と
す
る
と
拒
否
反
応
を

示
す
か
ら
で
す
。新
し
い
こ
と
を
始

め
る
の
に
脳
が
膨
大
な
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
使
う
た
め
、楽
を
し
た
い
脳

は
私
た
ち
に「
し
ん
ど
い
こ
と
は
す

る
な
」と
命
令
を
出
す
た
め
で
す
。

全
く
何
も
な
い
と
こ
ろ
か
ら
土
台

を
作
る
の
は
相
当
な
労
力
を
必
要

と
す
る
の
で
、脳
は
嫌
が
り
ま
す
。

し
か
し
、一
度
作
っ
た
土
台
に
土
を

足
し
て
い
く
労
力
は
、最
初
に
土
台

を
作
る
労
力
に
比
べ
れ
ば
少
な
く

す
む
の
で
、楽
を
し
た
い
脳
の
抵
抗

を
そ
こ
ま
で
受
け
な
く
な
り
ま
す
。

　
ま
ず
は
や
っ
て
み
て
、土
台
を

作
っ
て
お
け
ば
、脳
の「
新
し
い
こ

と
は
始
め
た
く
な
い
」と
い
う
信
号

が
発
信
さ
れ
な
く
な
り
ま
す
。ど
ん

な
些
細
な
こ
と
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

て
も
ら
う
、そ
ん
な
支
援
を
今
後
も

続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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▲ ▲ ▲

みんなで稲を育てたよ☆

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス荒井校  星野旬一

本日も大漁！！  ます釣り
最初はなかなか釣れなかったけど、コツをつか
んで大漁に☆ 釣った魚は、塩焼きとフライにし
ておいしく食べました☆

夏の味覚☆  ぶどう狩り
夏休みの恒例行事！ 暑い中で食べるブドウは
格別♡ 今回はマスカットまで！！ みんな食べ過
ぎてお腹パンパンだよ～（笑）

みんな大好き！  川遊び
とても暑い中、子供も大人も関係なく、みんな
で全力で遊びました。暑かったので、川の水が
冷たくて気持ちよかったね♡

荒井校では稲（ミネアサヒ）を育てています。毎日、子供たちと一緒に水やりを行い、こんなに大きく育ち
ました。もうすぐ収穫☆ 収穫したお米はみんなで試食してみようね☆

チャレンジ企画！ 普段はなかな
かできないラフティングに挑戦！
初めてのウェットスーツに暑い～
と言っていましたが、川の中に
入ってからはみんな笑顔に☆
ちょっと怖かったけど、みんなで
協力してオールを漕いで、無事
ゴールできたね☆

Info ご案内荒井校WEB
ジーニアス

まずは挑戦することが重要☆A n s w e rジーニアス豊田荒井

楽しく冬を乗り越えよう！楽しく冬を乗り越えよう！
冬休みもめいっぱい遊びたい☆

12月29日（木）

ジーニアスをピカピカにしよう☆
大掃除＆お疲れ様パーティー

12月18日（日）

海の仲間に会いに行こう☆
水族館

12月11日（日）

一位は誰の手に！？
バスケ・サッカー対決＆ビンゴ大会

11月6日（日）

さあ、どんな味になるかな？
スパイスカレー作り

ジーニアス 豊田荒井校

学力サポート

グローバル化し、海外の人とコミュニケーションを
とる機会がどんどん増えると思います。いろんな
国の挨拶や言葉を覚えて異文化交流を楽しもう☆

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

プログラミング教室
最近はパソコンだけでなく、iPadでも活動してい
ます。毎回レベルアップしたプログラムが完成☆ 
どんどん高度なことにチャレンジしていこう！

World Language

7月 みんなで協力して乗り切ろう！ Let’s ラフティング！

コロナウイルスの影響により、８月は約１０日間の
閉所期間がありました。久しぶりに会うスタッフや
お友達と元気に挨拶☆ ＢＩＧイベントの合同お泊
りイベントも延期になり、他にもイベントの変更
が重なってしまいましたが、一つ一つに全力で取
り組んでくれました☆ みんなの最高の夏休みに
なったかな？ 思い出をいろんな人に話してね☆

8月 いっぱい汗をかいて暑い夏を乗り越えたよ☆

思考力アップ

General  Art

数学的思考力向上計画

ストーンペインティング／食べられるスライム

The  Music

みかん狩り

スパイスカレー／バスボム作り

SST

自立教室

Active 活動

サイエンス教室

プログラミング教室

クラフトコーラ／最強紙飛行機

トランポリン

National  Language

General  Art

数学的思考力向上計画

World  Language

プログラミング教室

校外学習

防災レク／公園で遊ぼう

SST

自立教室

割りばし鉄砲／炊飯器チーズケーキ

サイエンス教室

プログラミング教室

さつまいもクレープ／モルック

校外学習

National  Language

General  Art

Active 活動

サイエンス教室

The  Music

チュロス作り／カラオケ大会

公園へ行こう

SST

自立教室

数学的思考力向上計画

World Language

プログラミング教室

トランポリン

バスケ・サッカー対決／ビンゴ大会

National  Language

General  Art

Active 活動

サイエンス教室

プログラミング教室

スマブラ大会／防災レク

水族館

SST

自立教室

数学的思考力向上計画

World  Language

プログラミング教室

校外学習

クリスマス party

イルミネーションを見に行こう

ペンキ塗り／個別学習

校外学習

大掃除／お疲れ様パーティー

定休日

定休日

誰もが才能を持っている。でも能力を得るには努力が必要だ。

Everybody has talent, but ability takes hard work.  
- Michael Jordan（マイケル・ジョーダン） -
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ジーニアス 豊田聖心校

Next Guide
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News

▲ ▲ ▲

みんなでまったり！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス聖心校  村瀬京子

恐竜に会おう！ ディノアドベンチャー名古屋
ティラノサウルス、プテラノドンなどの恐竜に会
いに行きました！ 大きくて、近付くと動くリアル
な恐竜に、勇気を出して立ち向かったよ☆

飛行機たくさん！ かかみがはら航空宇宙博物館
大きな飛行機がたくさんあった、かかみがはら
航空宇宙博物館！ 空を飛ぶ歴史や宇宙飛行の
歴史を、楽しみながら学んできたよ☆

夏を涼しく！ かき氷作り
かき氷で夏を涼しく楽しみました！ 一番人気は
メロン味☆ ちょっと変わり種で、黒みつかき氷
にする子も♡ どの味も、おいしかったね♪

夏休みはみんなで元気に外遊びしたり、楽しい工作をしたりして、全力で遊んだけれど、時にはまったり休んだ
時もありました♪ こんなゆったりとした時間も、大切な思い出です☆

七夕は、短冊に願い事を書いたり、七夕ゼリーを
作って食べたり♪ みんなの願い事、叶うといいね☆ 
赤塚山公園内の「ぎょぎょランド」では、涼みなが
らカワイイ魚をたくさんみてきまし
た♪ 他にも、スイカをがんばって
くり抜いて、フルーツポンチにし
て食べるなど、夏を涼しく、めいっ
ぱい楽しみました！

毎年恒例の「ジーニアス夏祭り」！ お昼はみんな大好きな、
焼きそば、たこ焼きなどのＢ級グルメ☆ 風船釣り、わた菓
子など、いっぱい遊んでいっぱい食べて、楽しかったね♪ 
川へ冒険の旅をした、恵那峡遊覧船。船上から見る美しい
自然の景色に、心奪われるクルージング
でした☆ 「宇宙のビン詰め」では、色の
重なりが美しい宇宙ができました！

Info ご案内聖心校WEB
ジーニアス

A n s w e rジーニアス豊田聖心

2022年の集大成だ！2022年の集大成だ！
元気パワーで寒さをふきとばそう！

ジーニアス 豊田聖心校

　
昔
読
ん
だ
本
の
中
で
、あ
る
ラ
ン

ナ
ー
が
、「
走
ら
な
い
と
、な
ん
か

体
が
気
持
ち
悪
い
」と
言
っ
て
い

た
。物
凄
く
び
っ
く
り
し
た
。私
は

運
動
が
嫌
い
だ
。運
動
す
る
と
暑
い

し
汗
で
べ
た
べ
た
す
る
し
、疲
れ
る

し
。体
に
い
い
と
分
か
っ
て
い
て

も
、や
ら
な
く
て
い
い
な
ら
や
り
た

く
な
い
。ラ
ン
ナ
ー
の
気
持
ち
が
全

く
分
か
ら
な
か
っ
た
。

　
こ
れ
は
本
当
の
事
な
の
か
と
疑

い
、友
達
の
ラ
ン
ナ
ー
に
聞
い
た
と

こ
ろ
、走
る
こ
と
が
習
慣
化
さ
れ
る

と
、ま
さ
に「
走
ら
な
い
と
気
持
ち

悪
い
」と
感
じ
る
体
に
な
る
、と

言
っ
て
い
た
。カ
ル
チ
ャ
ー
シ
ョ
ッ

ク
だ
っ
た
。

　
最
近
私
は
、家
で
ス
ト
レ
ッ
チ
を

す
る
よ
う
に
な
っ
た
。体
が
心
も
ち

引
き
締
ま
っ
た
。体
調
が
な
ん
と
な

く
い
い
。と
い
う
気
の
せ
い
レ
ベ
ル

の
か
す
か
な
効
果
を
感
じ
て
は
い

る
が
、も
は
や
若
干
飽
き
て
い
る
。

し
か
し
、「
ス
ト
レ
ッ
チ
し
な
い
と

気
持
ち
が
悪
い
」と
思
う
自
分
が
い

つ
か
来
る
か
も
し
れ
な
い
。引
き
続

き
努
力
が
必
要
だ
。

走らずにはいられない才能

学力サポートビジョントレーニング

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

生活力アップ

12月25日（日）

プレゼントはあるかな？
クリスマスパーティー

12月18日（日）

誰に送る？
紙すきで年賀状作り

11月27日（日）

季節の果物を味わう！
アップルパイ作り

11月13日（日）

甘いみかんを食べに行こう！
みかん狩り

7月 夏を涼しく満喫☆

8月 盛り上がる夏☆

English 教室

自立教室

クッキング／誕生日会

ダンススクール

防災レク／段ボールそり滑り

焼き芋作り

ジーニアスワーク

アート教室

自立教室

ビジョントレーニング

ダンススクール

窓型ランタン作り

みかん狩り

ジーニアスワーク

English 教室

プログラミング

体幹トレーニング

ダンススクール

校外学習

チクチクはりねずみ

ジーニアスワーク

アート教室

トランポリン

ビジョントレーニング

ダンススクール

公園遊び

アップルパイ作り

ジーニアスワーク

English 教室

自立教室

体幹トレーニング

ダンススクール

防災レク／カラオケ大会

校外学習

ジーニアスワーク

アート教室

自立教室

ビジョントレーニング

ダンススクール

パン作り／誕生日会

キウイ狩り

ジーニアスワーク

English 教室

自立教室

体幹トレーニング

ダンススクール

トランポリン

紙すきで年賀状作り

ジーニアスワーク

アート教室

プログラミング

ビジョントレーニング

ダンススクール

サンタのキャンデーケース

クリスマスパーティー

だるまさん手作り人形

森遊び

個別学習／忘年会

大掃除

休業日

休業日

English 教室
目で見て判断していくことは生活する上で重要で
す。色や数字、形などを動画でチェックしたり、
カラフルなボールをキャッチなどして特訓中！

「Hello!」がすっかり定着しました！ 覚えた単語は
どれくらいになったかな？ 時々、ちっちゃな先生
をやってくれることも♪

誰もが才能を持っている。でも能力を得るには努力が必要だ。

Everybody has talent, but ability takes hard work.  
- Michael Jordan（マイケル・ジョーダン） -
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ジーニアス・スタディ 瑞穂校

Next Guide

2022.11 - 12

東海市にあるしあわせ村にお邪魔しまし
た。大プールでの水泳、ウォータースライダー
を楽しむだけでなく、足つぼ刺激の歩行浴、
勢いよくでる温水が気持ちいい温水浴、打
たせ湯など、いろいろなプールや温水浴を
楽しみました。歩行浴は意外と大人気で、
何周も周って楽しんでいる子もいました。

VSパークにお邪魔しました。スクリーンに映る
猛獣から逃げ切る、猛獣を避けるアトラクショ
ン、セグウェイ体験、足つぼＰＫ、２チームに分
かれてゴール数を競うアトラク
ション、サーフィンボードの上で
荒波から耐えるアトラクション、
卓球など全２６種類ものアトラ
クションを遊び尽くしました。

7月 しあわせ村

8月 ＶＳパーク

News

▲ ▲ ▲

スタディ瑞穂に卓球台が！！！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス・スタディ瑞穂校  萱野樹

生活力アップ  オリジナルパフェ作り
アイスクリーム、フルーツ、生クリームなどを
盛り付けると、オリジナルパフェの完成！ 作っ
た後は、みんなで美味しく頂きました。

創作活動  カラオケ大会
みんなで大盛り上がりのカラオケ。十八番の歌や
流行歌をみんなで歌いました。踊りながら歌い、
高得点を出す子もいました。

生活力アップ  パン作り
強力粉にイースト菌などを足してクロワッサン作り。
食べ物を作る時に菌を利用することもあると学び
ました。焼きたてのパンはとても美味しかったです。

夏休み頃に卓球台が来ました。河上先生が貸し出してくださりました。ありがとうございます！ みんなで楽しく
遊んでいます。スタディ瑞穂には元卓球部のスタッフも所属しており、フォームから学ぶこともできます。

Info ご案内瑞穂校WEB
ジーニアス・スタディ

A n s w e rジーニアス・スタディ瑞穂

寒さに負けず元気に活動！寒さに負けず元気に活動！
紅葉の季節。冬への移り変わりを楽しもう

　
努
力
と
は
一
体
何
な
の
で
し
ょ

う
か
。
自
分
が
「
頑
張
っ
た
」
と

思
っ
た
ら
？ 

他
人
か
ら
「
頑
張
っ

て
る
ね
」
と
言
わ
れ
た
ら
？ 

自
分

が
「
頑
張
っ
た
」
と
思
っ
て
も
、
他

人
か
ら
は
全
然
良
く
な
い
評
価
を

下
さ
れ
る
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま

す
。

　「
努
力
を
し
た
」
か
ら
と
い
っ
て

結
果
が
伴
う
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

僕
も
部
活
動
や
勉
強
、
ゲ
ー
ム
で

も
そ
う
い
っ
た
経
験
が
あ
り
、
そ

の
度
に
す
ご
く
無
駄
な
こ
と
を
し

て
き
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
い
ま

し
た
。
し
か
し
、
成
果
が
伴
わ
な

く
と
も
「
努
力
を
し
た
」
と
い
う

結
果
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。
挑
戦
し
、

努
力
し
な
け
れ
ば
自
分
の
才
能
に

気
づ
く
こ
と
も
で
き
ま
せ
ん
。

　
逆
に
言
え
ば
、
ど
れ
だ
け
結
果

が
悪
く
て
も
勉
強
や
ス
ポ
ー
ツ
な

ど
に
挑
戦
し
、
努
力
す
れ
ば
い
つ

か
自
分
に
合
っ
た
才
能
に
気
づ
く

こ
と
が
で
き
ま
す
。
人
間
は
考
え

る
葦
で
あ
る
。
僕
も
子
ど
も
た
ち

と
た
だ
の
葦
に
な
ら
な
い
よ
う
努

力
し
続
け
ま
す
。

無駄になる努力はない

学力サポート 体力づくり個別学習
スタディ瑞穂では毎週、個別学習のスクールを
しています。学習室で集中して取り組め、わか
らない問題はスタッフに質問できます。

卓球大会

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

11月5日（土） 他

協力プレイで敵を倒せ！！
e スポーツ
11月22日（火）・12月20日（火）

皆で祝おう！
お誕生日会

12月23日（金）

お出かけしよう！
外出イベント

11月26日（土）・12月29日（木）

名作映画を観よう！
映画鑑賞

ジーニアス・スタディ 瑞穂校

普段取り組んでいる眼球運動トレーニングの実践
として、卓球大会を行いました。よく見て狙いを
定める。楽しみながらできています。

ダンススクール

ワーキングメモリー

スポーツスクール

サイエンス

eスポーツ

定休日

個別学習

英語で遊ぼう

卓球教室

個別学習

お金の計算

おやつレク

定休日

個別学習

ワクワク音楽

ワーキングメモリー

スポーツスクール

SST

e スポーツ

定休日

個別学習

お誕生日会

カラオケ大会

個別学習

防災教室

映画鑑賞

定休日

個別学習

ダンススクール

卓球教室

個別学習

サイエンス

eスポーツ

定休日

個別学習

英語で遊ぼう

卓球教室

スポーツスクール

お金の計算

カラオケ大会

定休日

個別学習

ワクワク音楽

個別学習

防災教室

SST

e スポーツ

定休日

個別学習

お誕生日会

ワーキングメモリー

スポーツスクール

外出イベント

クリスマス会

定休日

個別学習

おやつレク

卓球教室

映画鑑賞

休業日

休業日

誰もが才能を持っている。でも能力を得るには努力が必要だ。

Everybody has talent, but ability takes hard work.  
- Michael Jordan（マイケル・ジョーダン） -
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ジーニアス・スタディ 緑校

News

▲ ▲ ▲

オリーブの木がやって来ました！！

文：ジーニアス・スタディ緑校　坂田零

夏前にやって来たオリーブの木が順調に育ち、何個かオリーブの実も成っていました。もっと大きくなってたく
さん採れるようになったら、みんなでオリーブオイルを作って料理レクなんかも挑戦してみたいですね。

Info ご案内緑校WEB
ジーニアス・スタディ

A n s w e rジーニアス・スタディ緑

才
能
が
あ
る
人
、な
い
人
の
違
い
っ

て
何
だ
と
思
い
ま
す
か
？ 

ぼ
く
は

【
努
力
】し
て
い
る
中
で【
考
え
る
】

こ
と
を
し
て
い
る
か
、し
て
い
な
い

か
の
違
い
だ
と
思
い
ま
す
。

　
努
力
を
し
て
い
る
と
失
敗
は
つ

き
も
の
。一
つ
の
失
敗
に
対
し
て
何

故
失
敗
し
た
の
か
、次
は
ど
う
し
よ

う
か
、と
考
え
る
か
ど
う
か
。そ
し

て
一
番
大
事
な
の
は【
継
続
す
る

力
】な
ん
で
す
よ
ね
。毎
日
30
分
努

力
す
れ
ば
、一
ヶ
月
で
15
時
間
、一

年
で
180
時
間
、努
力
を
し
て
い
な
い

人
と
差
が
つ
き
ま
す
。そ
れ
が
能
力

を
得
る
第
一
歩
。才
能
が
な
い
人

は
、努
力
し
て
能
力
を
得
て
い
る
人

を
見
て「
天
才
」と
言
う
ん
で
す
。

　
僕
の
尊
敬
す
る
人
が
こ
ん
な
こ

と
を
言
っ
て
い
ま
す
。

「
で
き
る
と
思
う
か
ら
挑
戦
す
る

の
で
は
な
く
て
、や
り
た
い
と
思
え

ば
挑
戦
す
れ
ば
い
い
」

　
努
力
す
る
こ
と
は
決
し
て
恥
ず

か
し
い
こ
と
じ
ゃ
な
い
。周
り
と
同

じ
こ
と
を
し
て
も
み
ん
な
と
同
じ
。

僕
は
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
を
恐
れ
な
い

人
間
で
あ
り
た
い
。

才能とは努力の積み重ね

創作活動

設定からイメージしたものを絵で表現します。個
人で取り組むものから、みんなで大きな作品を作
り上げるものまで、いろいろと挑戦していきます。

イメージドローイング 運動能力向上 シンクモーション
イメージ通りに体を動かすことを可能にするため
の活動です。木登り、平均台、トレイルランニン
グ等、考えて動くことにより脳に影響を与えます。

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

ジーニアス・スタディ 緑校

Next Guide

2022.11 - 12 楽しい思い出をたくさん作ろう！楽しい思い出をたくさん作ろう！
あっと言う間に今年も残りわずか

12月10日（土）

創造力を呼び起こせ！
工作レク

11月5日（土） 他

今回のお出かけはどこかな？
外出レク

12月24日（土）

今年もサンタがやって来る？
クリスマスパーティー

11月19日（土）

運動大好き！
スポーツレク

毎月行っている恒例イベント。北陸地方はどんな所
なんだろう？ どんな食べ物や歴史、産業があるん
だろう？ お昼ご飯も兼ねて北陸地方の食べ物を食
べて、みんなで北陸地方について学んで北陸地方ク
イズを行いました。正解するとおやつが貰えるため、
みんなより一層頑張っていました。次はどこかな？

スタディ緑、ジーニアス滝の水、ラボ平手の３施設
合同で日間賀島に行ってきました。貸し切りの水
上タクシーに乗ってみんな大はしゃぎ！ 到着して
からお昼ご飯を食べに行って名産
のタコ料理を食べて、そのあとは海
で思い切り遊びました。帰りはたこ
焼きを食べたりかき氷を食べたり、
楽しい夏の思い出ができましたね。

7月 いろんな地方について学ぼう！ 北陸編

8月 島に行ってリゾート気分 日間賀島

Event イベント

夏の風物詩  スタディ緑夏祭り
当日はみんなで作ったお金を使って、焼きそばや
フランクフルトを買ったり、射的をしたり、お金
の使い方の勉強にもなりました♪

科学実験  アイス作りに挑戦！
科学実験の一環でアイスクリーム作りに挑戦しま
した。氷に塩を加えると温度がさらに低くなるこ
とを利用して、楽しく美味しく実験できました。

ぶどう食べ放題  ぶどう狩り
ぶどう園には、巨峰をはじめとした多くの種類
のぶどうがあって、好きなだけ食べることがで
き、みんなとっても満足そうでした。

School スクール

インプットアウトプット

メモリーワード

FIND THE ANSWER 

シンクモーション

外出レク

定休日

イメージドローイング

インプットアウトプット

メモリーワード

FIND THE ANSWER 

シンクモーション

料理レク

定休日

イメージドローイング

インプットアウトプット

メモリーワード

FIND THE ANSWER 

シンクモーション

スポーツレク

定休日

イメージドローイング

インプットアウトプット

メモリーワード

FIND THE ANSWER 

シンクモーション

外出レク

定休日

イメージドローイング

インプットアウトプット

メモリーワード

FIND THE ANSWER 

シンクモーション

外出レク

定休日

イメージドローイング

インプットアウトプット

メモリーワード

FIND THE ANSWER 

シンクモーション

工作レク

定休日

イメージドローイング

インプットアウトプット

メモリーワード

FIND THE ANSWER 

シンクモーション

外出レク

定休日

イメージドローイング

インプットアウトプット

メモリーワード

FIND THE ANSWER 

シンクモーション

クリスマスパーティー

定休日

イメージドローイング

インプットアウトプット

メモリーワード

忘年会

休業日

休業日

誰もが才能を持っている。でも能力を得るには努力が必要だ。

Everybody has talent, but ability takes hard work.  
- Michael Jordan（マイケル・ジョーダン） -
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ジーニアス・スタディ 天白校

News

▲ ▲ ▲

みんなで100ｍ飛ぶ紙飛行機を作りました。

文：ジーニアス・スタディ天白校　佐藤稜真

「よく飛ぶ紙飛行機が作りたい」というスタッフの一言から、子ども達が折り方を調べ、みんなで制作！ 試しに飛ば
してみると施設の端から端まで飛びました。もっとよく飛ぶ紙飛行機を作ろうと、今も試行錯誤は続いています！

Info ご案内天白校WEB
ジーニアス・スタディ

A n s w e rジーニアス・スタディ天白

　
全
く
興
味
が
無
い
こ
と
に
対
し

て「
努
力
し
ろ
」と
言
わ
れ
て
努
力

を
す
る
の
は
大
人
で
も
難
し
い
。努

力
が
で
き
る
も
の
は
興
味
が
あ
る

も
の
で
あ
る
。

　
そ
の
た
め
に
、子
ど
も
た
ち
に
は

学
校
や
ジ
ー
ニ
ア
ス
、お
家
で
過
ご

し
て
い
く
中
で
興
味
が
あ
る
も
の

を
探
し
て
ほ
し
い
。興
味
が
あ
る
も

の
は
人
に
よ
っ
て
違
う
。興
味
が
あ

る
も
の
が
見
つ
か
っ
た
ら
、た
く
さ

ん
聞
い
た
り
調
べ
た
り
、ス
ポ
ー
ツ

や
ゲ
ー
ム
な
ら
ば
プ
レ
イ
を
し
て
、

そ
の
興
味
が
あ
る
も
の
に
関
し
て

は
自
分
が
一
番
だ
と
言
え
る
く
ら

い
突
き
詰
め
よ
う
。も
し
、報
わ
れ

な
い
努
力
が
あ
る
の
な
ら
ば
、そ
れ

は
ま
だ
努
力
と
は
呼
べ
な
い
。た
だ

単
に
そ
の
物
事
に
取
り
組
む
だ
け

で
は
な
く
、人
の
意
見
を
取
り
入
れ

た
り
、自
分
の
ミ
ス
を
振
り
返
り
な

が
ら
行
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。そ

の
努
力
を
継
続
す
れ
ば
誰
し
も
が

能
力
を
得
る
こ
と
が
で
き
る
は
ず

だ
。

　
努
力
は
報
わ
れ
る
の
で
は
な
い
。

報
わ
れ
る
ま
で
努
力
す
る
の
だ
。

無駄になる努力はない

体力づくり

調べ学習やグループワーク、発表などを通して、
読解力、伝達力、語彙力等を養います。夏休み
には、本校の紹介動画制作にも取り組みました。

マイプロジェクト思考力アップ 体幹トレーニング
ゲームや体操を通して、遊びながら体幹を鍛え
ます。子ども達へのアンケートで、人気投票１位
になった人気のスクールです。

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

ジーニアス・スタディ 天白校

Next Guide

2022.11 - 12 最後まで全力で楽しもう！最後まで全力で楽しもう！
今年はもうやり残したことはない？

11月23日（水・祝）

次の目的地はどこだ！？
DEP - 実行 -

11月3日（木・祝）

世界の料理が食べられる！？
スタディ天白大使館

11月30日（水）

頭をフル回転させよう！
謎解き
12月23日（金）

１日早くサンタさん現る。
クリスマスイベント

夏休みに突入ということで、７月最終週はお
でかけWEEK！ 工場見学や昆虫博物館、水
族館など、行く先々でみんな興味津 ♪々 た
だ行くだけではなく、何を作っているところ
なのか、どのような生物なのか等メモを取
り、まとめることができました。楽しみなが
らも学びに繋げることができました。

夏休みに入り、みんなと一緒に過ごす時
間が増え、普段あまり話さないお友達と
も話す機会が多くなりました。「いつの間
にそんなに仲良くなったの！？」とスタッフ
が驚くほど、年齢関係なく仲の良い子が増
えました。これぞジーニアスの魅力！ 夏休
みが終わっても仲良くみんなで遊んでね♪

7月 夏休みの始まりから全力で楽しもう！

8月 過ごす時間が多いことで、広がる絆

Event イベント School スクール

魚を探す子、多数  川へ行こう！
王滝渓谷に行きました。川はとにかく冷たい！ 
まるで水風呂でした。魚を探したり、スイカ割り
をしたり、夏の思い出ができました♪

銭湯のルールとは？ マナー講座
出発前に、みんなで思い出しながら入浴ルール
を確認！ 銭湯では、みんなルールを守って気持
ちよく入ることができました♪

夏といえば…！ 昆虫採集
天白公園の山や川の中を、隅々まで探索！ ザリ
ガニやトンボ、見たことのない昆虫まで、捕まえ
観察することができました！

e-sports

マイプロジェクト

スタディ天白大使館

マイプロジェクト

定休日

定休日

体幹トレーニング

マイプロジェクト

マインドマップ

マイプロジェクト

防災

定休日

定休日

DEP ‐計画‐

ボードゲーム

職業講座

マイプロジェクト

アウトプットトレーニング

定休日

定休日

マイプロジェクト

体幹トレーニング

DEP ‐実行‐

マナー講座

アウトプットトレーニング

定休日

定休日

マイプロジェクト

Google Earth 世界旅行

謎解き

e-sports

マイプロジェクト

定休日

定休日

体幹トレーニング

マイプロジェクト

マインドマップ

アウトプットトレーニング

防災

定休日

定休日

マイプロジェクト

体幹トレーニング

マイプロジェクト

ボードゲーム

職業講座

定休日

定休日

アウトプットトレーニング

マイプロジェクト

体幹トレーニング

マイプロジェクト

クリスマスイベント

定休日

定休日

マイプロジェクト

Google Earth 世界旅行

脳トレ

大掃除＆年越しパーティー

休業日

休業日

誰もが才能を持っている。でも能力を得るには努力が必要だ。

Everybody has talent, but ability takes hard work.  
- Michael Jordan（マイケル・ジョーダン） -
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ジーニアスラボ 平手校

ジーニアスラボ 平手校

Next Guide

2022.11 - 12

News

▲ ▲ ▲

ラボ平手にジャンボプール導入！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアスラボ平手校  松浦和輝

今年の夏、ラボ平手にジャンボビニールプールがやってきました！ プールで遊びたいけど、何回も行けない…。
じゃあ、ラボの庭でプールやっちゃおう！ 今年の夏は大活躍でした！ 次回はまた来年！ お楽しみに！

７月後半、子どもたちにとっては待ちに待った夏
休みがやってきます！ それに伴ってラボ平手の
イベントも夏休み仕様に。夏の始まりにＢＢＱを
やったり、全力で公園遊びをしたりと最高の滑
り出しを決められました！ 今年の夏休みは誰と
どんなことして遊ぼうかワクワクしながら迎えた
７月の後半でした！

夏休み本番の８月は、他のジーニアスとのコラボ
イベントが満載！ 日間賀島に川、大きな公園と楽
しいイベントになること間違いなしの毎日でし
た。普段会わない子や初めて会う子でも、ジーニ
アスに通っているということだけでなんだか心許
せる様な気がしてきます。その日の終わりには友
達の輪が広がって大切な一日になっていました！

Info ご案内平手校WEB
ジーニアスラボ 

A n s w e rジーニアスラボ  平手

寒さも飛ばすラボイベント！寒さも飛ばすラボイベント！
今年も冬がやってきた！

11月12日（土） 他

次は何をやってみようか？
ラボやってみよう

12月25日（日）

毎年恒例
クリスマスパーティー

12月3日（土）

のど自慢よ、集まれ！
カラオケ

11月6日（日） 他

お久しぶり活動！
バスケしようぜ！

真夏の定番！ BBQ
夏といえばＢＢＱ！ ラボ平手の子どもたちは肉が
大好き！ 暑い中で食べる肉は特に美味しかった
ようで、子どもたちは嬉しそうでした！

スタディ天白合同  川遊び
海に出かけた次の週はスタディ天白校と一緒に
川へお出かけ！ 初めましての子でも関係なし！
思い切り遊んだ一日でした！

離島へ冒険  日間賀島
真夏といえば海水浴！ ということで日間賀島で
海に入ってきました！ 美味しいご飯を食べ、海
で思い切り遊び、大満足の日になりました！

　
何
か
を
し
た
と
き
、自
分
に
は
才

能
が
な
い
と
思
っ
た
経
験
が
誰
し

も
一
度
は
あ
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
？ 

で
す
が
、そ
れ
は
本

当
に
才
能
が
な
い
と
言
い
切
れ
る

も
の
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？ 

そ

も
そ
も
才
能
と
は
何
を
基
準
に
そ

の
有
無
が
判
断
さ
れ
る
も
の
な
の

で
し
ょ
う
か
？

　
確
か
に
、何
か
を
初
め
て
や
っ
た

と
き
の
実
力
の
個
人
差
は
あ
り
ま

す
。で
す
が
、そ
れ
だ
け
で
才
能
が

な
い
と
言
い
切
る
に
は
余
り
に
も

早
す
ぎ
る
と
思
い
ま
す
。最
初
は
上

手
く
い
か
な
い
こ
と
が
多
く
て
も
、

上
手
く
で
き
る
よ
う
に
す
る
た
め

に
は
ど
う
し
た
ら
良
い
か
を
考
え

た
り
、反
復
練
習
を
し
た
り
す
る
う

ち
に
少
し
ず
つ
能
力
が
つ
い
て
い

く
と
思
い
ま
す
。例
え
何
年
や
っ
て

も
ち
っ
と
も
上
手
く
な
ら
な
か
っ

た
と
し
て
も
、そ
れ
は
そ
れ
で
何
年

も
継
続
し
て
続
け
る
能
力
を
得
た

と
考
え
れ
ば
決
し
て
無
駄
な
こ
と

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
誰
も
が
才
能
を
持
っ
て
い
る
、後

は
努
力
で
開
花
さ
せ
る
だ
け
で
す
。

努力で才能開花させてみよう

WORLD TOPICS NEWS
世界の珍ニュースを紹介するスクール！ 学校では
教わらないそこんトコロの知識を聞いて、明日の
話題にできるかも！？

知識量向上子ども企画部
子どもたちが楽しく過ごすために、本人達が企画
を考える活動です。企画の立案から計画、予算作
成まで、全てを子どもたちがしています！

自立への道

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

7月 夏休みスタート！

8月 夏休み本番！ ジーニアスコラボ祭り！

子ども企画部

ロジカルシンキング

美術部

WORLD  TOPICS  NEWS

チャレンジラボ

バスケしようぜ！

逆転裁判

生物教室

脳トレ

経済

しくじり先生

ラボやってみよう

お出かけ

動画編集

ロジカルシンキング

子ども法律学

子ども企画部

心理学理論バトル

トランポリン

バスケしようぜ！

美術部

JOB’ｓ  College

子ども企画部

プログラミング

ロジカルシンキング

子ども企画部

お出かけ

ボードゲーム

人狼ゲーム

ラボやってみよう

脳トレ

子ども企画部

カラオケ

バスケしようぜ！

ロジカルシンキング

実験

プログラミング

美術部

しくじり先生

スケート

チャレンジラボ

脳トレ

子ども企画部

WORLD  TOPICS  NEWS

ロジカルシンキング

生物教室

子ども企画部

バスケしようぜ！

経済

美術部

逆転裁判

ロジカルシンキング

人狼ゲーム

子ども企画部

クリスマスパーティー

ラボやってみよう

動画編集

お出かけ

年末イベント

休業日

休業日

誰もが才能を持っている。でも能力を得るには努力が必要だ。

Everybody has talent, but ability takes hard work.  
- Michael Jordan（マイケル・ジョーダン） -
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ジーニアスラボ 道徳校

ジーニアスラボ 道徳校

Next Guide

2022.11 - 12

News

▲ ▲ ▲

またまた新しいスタッフの紹介！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアスラボ道徳校  矢浪諒治

新しく来た彼の名は永田稜介。別の放課後等デイサービスから来たベテランだ！ 漫画やゲームの知識も
豊富だが、何よりも映画の知識がすごい。彼に会ったら好きな映画の名前を言ってみるのもいいかも？

７月はレジンアクセサリーや藍染め、紙作りな
ど、何かを制作することが多かったです。レジ
ンアクセサリーは空をイメージして作りました。
雲はなんと固形石鹸をレンジで温めることで
雲のような形に！ それを着色したレジンに入
れて固めれば完成。自分だけの青空を作り、
手に入れることができました。

８月はとにかくいろんな所に行きました！ 郡上
八幡の大滝鍾乳洞に蒲郡のオレンジパーク、日
進市の愛知牧場などなど、たくさんの事を学び
に行きました。中には自分で切符を買って目的
の駅まで行ったりなど、今まではしていなかった
ことにも挑戦！ 無事にトラブルも無く楽しめま
した。次はもう少し遠い所にも挑戦したいです。

Info ご案内道徳校WEB
ジーニアスラボ 

A n s w e rジーニアスラボ  道徳

もっと楽しんで好きを作ろうもっと楽しんで好きを作ろう
年の瀬がなんだ！

採れたて新鮮  メロン狩り
メロン狩りと試食に行ってきました。苦労して
採った後に食べたのもあり、catch my heartされ
そうなほど良いメロンでした。

リアルスプラ！？  水鉄砲サバイバル
様々な水鉄砲を手に、いざ戦場（公園）へ。この
ゲームでは体に張り付けた和紙が濡れたら負け。
敗者はスロッシャーの餌食となるのだ…

涼尽くし 鍾乳洞&流しそうめん
ラボ道徳探検隊は流しそうめんに舌鼓したのち
大滝鍾乳洞へ。荒い山道をスロープで昇り、遂に
奥地へと足を踏み入れたのだった。

　
努
力
が
必
要
だ
と
い
う
が
、こ
の

努
力
は
い
っ
た
い
ど
こ
か
ら
引
っ

張
り
出
せ
ば
い
い
ん
だ
ろ
う
か
？

　
原
動
力
は
人
そ
れ
ぞ
れ
だ
と
思

い
ま
す
。人
に
褒
め
ら
れ
た
い
、ラ

イ
バ
ル
に
勝
ち
た
い
な
ど
、自
分
で

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
常
に
管
理
で

き
る
人
も
い
れ
ば
、強
要
さ
れ
て
仕

方
な
く
、や
り
た
く
な
い
け
ど
や
ら

な
い
と
い
け
な
い
状
況
だ
か
ら
と

余
儀
な
く
頑
張
る
人
。状
況
は
様
々

だ
と
思
い
ま
す
。そ
れ
で
も
投
げ
出

さ
ず
に
頑
張
れ
る
人
は
、そ
れ
だ
け

で「
頑
張
れ
る
人
」と
し
て
評
価
さ

れ
ま
す
。

　
い
つ
実
る
か
分
か
ら
な
い
努
力
。

目
星
が
見
え
ず
諦
め
て
し
ま
い
た

く
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。努
力
が

報
わ
れ
な
い
こ
と
も
あ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。し
か
し
、努
力
が
で
き

た
こ
と
は
決
し
て
ム
ダ
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。才
能
と
い
う
の
は
あ
く
ま

で
可
能
性
の
話
。努
力
は
、可
能
性

を
さ
ら
に
高
め
て
チ
ャ
ン
ス
を
増

や
す
た
め
。幸
運
の
女
神
の
前
髪
は

も
う
目
の
前
ま
で
来
て
い
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

その努力、信じてあげられるのは自分自身

体力づくり 体幹トレーニング
バランス感覚と脚力を身につけるトレーニングを
みんな楽しく行っています。身体を鍛えることで
心も鍛えられます！

情報学習 プログラミング
新しくなって登場。今回からはプログラミング
の講師をお呼びいたします。プログラミングの
いろはを学んでいきましょう。

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

12月１日（木）

ショートムービーを見よう。
映画の日
12月29日（木）

一年お疲れさまでした。
忘年会

11月19日（土）・12月10日（日）

偉人と誕生日っ子のパーティー
誕生日&偉人誕生日

11月12日（土）

電車マナーを大事に。
ぶらり電車旅

7月 ハンドメイド月間

8月 上は郡上・下は蒲郡まで

体幹トレーニング

ボイトレ

外出レク

プログラミング

トランポリン

クッキング

SST

防災

サイエンス

デンジャーアクション

プログラミング

ぶらり電車旅

世界のスイーツ

ロジカルシンキング

体幹トレーニング

サイエンス

デザイン

プログラミング

誕生日＆偉人誕生日

外出レク

調香体験

謎解き

外出レク

体幹トレーニング

プログラミング

外出レク

検証ラボやってみた

ビジョントレーニング

○○研究会

推理ゲーム

映画の日

プログラミング

トランポリン

クッキング

体幹トレーニング

サイエンス

○○研究会

デザイン

プログラミング

誕生日＆偉人誕生日

外出レク

ビジョントレーニング

サイエンス

体幹トレーニング

オーナメント作り

プログラミング

デザート作り

検証ラボやってみた

SST

防災

デンジャーアクション

ペーパークラフト

プログラミング

クリスマスパーティー

外出レク

外出レク

検証ラボやってみた

大掃除

忘年会

休業日

休業日

誰もが才能を持っている。でも能力を得るには努力が必要だ。

Everybody has talent, but ability takes hard work.  
- Michael Jordan（マイケル・ジョーダン） -
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12 December

ジーニアスキッズ かごやま校

7がつ 楽しい夏休みが始まるぞ！
たの なつ やす はじ

8がつ 水遊びって気持ちいい♪
みず あそ き　  も

Next Guide

2022.11 - 12

News

▲ ▲ ▲

アートイベントに参加してきました！！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアスキッズかごやま校  今井康貴

冷たくておいしい♪  かき氷
いちごやメロン、ブルーハワイなどのシロップをか
けて「いただきまーす」。お友達と日向ぼっこしな
がらおかわりするほどお気に入りになりました♪

ごおりつめ じっけんだい す でん　 き か  　がく　かん

実験大好き  電気の科学館
不思議な事がいっぱい！「なんで？」がたくさん
の科学館で、みんなで遊び感覚で体験しました。
楽しみながら電気について勉強できたかな？

でん　しゃ　かんでんしゃ

電車がいっぱい！ レトロ電車館
いろんな電車がたくさんあって目移りしちゃう♪ 
行ったり来たりしながら、運転の真似をしたり、ジ
オラマを見て楽しんだりと終始ニコニコでした。

お外でのアートイベントで、広い草原にワクワクし、みんな大興奮☆ 風車を作ったり、和紙を作ったりして、
いろんな体験ができました♪

待ちに待った夏休み♪ 朝からジーニアスに来てワクワ
ク、そわそわなみんなでした。おでかけに行ってたくさ
ん遊んだり、おやつでかき氷を食べたり、みんなで楽
しく過ごすことができました。楽
しい思い出がたくさんできました
ね。まだまだ暑いので、水分補給
をしっかりして楽しく元気いっぱ
いに過ごしたいと思います。

たくさん水遊びに行きました♪ 桜花学園大学にお邪魔して、芝
生で学生さんと水風船を投げ合ったり、水をかけ合ったり元気
いっぱいに楽しく遊ぶことができました。公園
に行って水遊びも楽しみました♪ ご近所のお
兄さんも一緒に…♪ 暑い時の水遊びはとって
も気持ちがいいですね！ 水分補給をしっかりし
ながら参加しました♪

Info ご案内かごやま校WEB
ジーニアスキッズ

A n s w e rジーニアスキッズ かごやま

身体を動かしてポカポカになろう♪身体を動かしてポカポカになろう♪
寒い季節がやってくる！さむ き　  せつ

か らだ うご

誰もが天才になる素質あり
　
僕
は
、誰
一
人
と
し
て
劣
っ
て
い

る
人
は
い
な
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
。み
な
何
か
し
ら
の
備
わ
っ
て
い

る
力
が
あ
り
、そ
れ
は
人
そ
れ
ぞ
れ

違
う
も
の
。そ
れ
が「
才
能
」と
い

う
も
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　
よ
く「
才
能
が
な
い
」と
言
い
ま

す
が
、そ
の
子
に
才
能
が
な
い
と

思
っ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。そ
の
事
に

才
能
が
な
い
だ
け
で
す
。得
意
な
も

の
、不
得
意
な
も
の
が
人
そ
れ
ぞ
れ

あ
り
ま
す
。私
た
ち
は
よ
く
欠
点
に

目
が
行
き
補
お
う
と
し
ま
す
が
、長

所
に
目
を
向
け
伸
ば
す
べ
き
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
？

　
人
は
凸
凹
で
い
い
で
す
。そ
れ
が

個
性
で
あ
り
人
か
ら
好
か
れ
る
魅

力
に
も
な
る
で
し
ょ
う
。大
切
な
こ

と
は
自
分
の
才
能
に
気
付
く
こ
と
。

そ
し
て
そ
れ
を
努
力
で
磨
い
て
い

く
こ
と
で
す
。天
才
と
呼
ば
れ
る
人

は
、き
っ
と
こ
れ
が
で
き
る
人
な
の

で
し
ょ
う
ね
。努
力
は
難
し
い
も
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、得
意
な
こ
と

や
大
好
き
な
も
の
で
あ
れ
ば
、努

力
っ
て
意
外
と
で
き
る
こ
と
な
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

思考力アップ体力づくり たいそうスクール
ミニサーキットやボルダリングで身体を動かして
います！ バランストレーニングにも繋がるので、
楽しく活用しています☆

ジーニアスキッズ かごやま校

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

12月10日（土）

クリスマス献立♪
料理レク
りょう　 り

こん　だて

11月13日（日）・12月18日（日）

いっぱい食べよう☆
おやつレク

た

12月29日（木）

ピカピカにおそうじしよう☆
お掃除レク

そう　　じ

だれ そ  しつてん さい

ビジョントレーニング
鉛筆の練習にもなる迷路プリントは人気です☆
他にも眼球運動や立体視能力をテーマに、一人
ひとりに合わせて行っています！

11月12日（土）・12月3日（土）

おでかけ先はお楽しみ♪
外出レク
がい　しゅつ

たの

すうじ

たいそう

外出レク

個別支援

工作レク

トランポリン

ことば

ABC

リズム

個別支援

リズムスクール

外出レク

おやつレク

たいそう

ことば

ビジョントレーニング

ABC

すうじ

料理レク

室内レク

リズムスクール

たいそう

ビジョントレーニング

ことば

個別支援

トランポリン

お誕生日会

すうじ

たいそう

アート

ABC

リズムスクール

外出レク

トランポリン

ことば

ビジョントレーニング

すうじ

たいそう

個別支援

料理レク（クリスマス献立）

工作レク

リズムスクール

すうじ

ABC

個別支援

ことば

トランポリン

おやつレク

ビジョントレーニング

ことば

たいそう

すうじ

リズムスクール

室内レク

お誕生日会

防災

工作レク

室内レク

お掃除レク

休業日

休業日

誰もが才能を持っている。でも能力を得るには努力が必要だ。

Everybody has talent, but ability takes hard work.  
- Michael Jordan（マイケル・ジョーダン） -
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12 December

ジーニアスキッズ うえだ校

Next Guide

2022.11 - 12

News

▲ ▲ ▲

たくさん汗をかいたね！！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアスキッズうえだ校  大池奏

この夏も遊び倒し、室内でも外出でもたくさんの汗をかいたね！ 追いかけっこをしたり、お外にお散歩に
行ったり。うえだＫＩＤＳたちが元気に夏を満喫できたみたいで良かった♡

ジーニアス植田のお兄ちゃんお姉ちゃんとの合同レク！ 今回
は季節ならではのスイカ割りと釣り竿でおもちゃを釣りました。
大きなスイカをみんなで力を合わせて割って
いく中で、「○○頑張れー」「一緒にやってスイ
カを倒そうよ！」とお友達同士声を掛け合って
いる姿にスタッフは感激…。みんなで割ったス
イカは特別甘くて美味しかったね♡

施設の近くのかき氷屋さんまでみんなで手を繋いでお
買い物♪ たくさんの種類のかき氷から、みんなは何を
選ぶのかな？ ラムネ味を頼んで色の
無い液がかかっているのを見てお顔
が「？？？」となっているお友達もい
ました。 冷たいかき氷を食べて頭が
キンキンしたね☆

Info ご案内うえだ校WEB
ジーニアスキッズ

A n s w e rジーニアスキッズ うえだ

たくさん遊んで心も体もポカポカにたくさん遊んで心も体もポカポカに
こどもは風の子！元気の子！

あ そ からだこころ

かぜ こ こげん　  き

【才能】と【個性】の違い
　
ま
ず
第
一
に
、才
能
と
能
力
の
違

い
と
は
何
だ
ろ
う
か
？ 

―
―
さ
い

の
う【
才
能
】と
は
、個
人
の
素
質

や
訓
練
に
よ
っ
て
発
揮
さ
れ
る
も

の
。の
う
り
ょ
く【
能
力
】と
は
、

物
事
を
成
し
遂
げ
る
こ
と
の
で
き

る
力
の
こ
と
。―
― 

つ
ま
り
、誰
も

が
輝
く
も
の
を
持
っ
て
い
る
が
、そ

れ
を
活
か
す
に
は
努
力
が
必
要
だ

と
私
は
思
う
。

　
児
童
指
導
員
と
い
う
職
に
つ
い

て
早
半
年
経
つ
中
で
、子
ど
も
た
ち

が
持
つ
個
性
に
日
々
驚
か
せ
ら
れ

る
。私
は
そ
の
子
が
持
つ
個
性
は
、

そ
の
子
の
持
つ
唯
一
無
二
の
才
能

だ
と
思
う
。し
か
し
、社
会
に
出
た

時
に
個
性
や
こ
だ
わ
り
は
ど
の
様

に
見
ら
れ
る
の
だ
ろ
う
か
？ 

と
、

考
え
た
時
、せ
っ
か
く
光
り
耀
く
も

の
を
持
っ
て
い
る
の
に
、そ
れ
が
上

手
く
伝
え
ら
れ
な
か
っ
た
り
、で
き

な
か
っ
た
こ
と
を
考
え
る
と
、と
て

も
悔
し
く
思
う
。だ
か
ら
こ
そ
私

は
、そ
の
子
た
ち
が
持
っ
て
い
る

【
才
能
】を
上
手
く【
能
力
】と
し
て

発
揮
で
き
る
よ
う
に
、日
々
の
努
力

を
共
に
重
ね
て
い
き
た
い
。

自然・命への考え体力づくり

青空に太陽さんさんのおさんぽ日和！ 見慣れない
鳥や木々、虫や花に興味津々の子どもたち☆ 交通
ルールも学びながら楽しくおさんぽできました。

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

11月30日（水） ・12月28日（水） 

思考を張り巡らせろ！
プログラミング

し　 こう めぐは

12月29日（木）

一年間の感謝を込めて掃除をしよう
お手伝いレク

て　   つだ

かん　しゃ こ そう　 じいち　ねん　かん

11月6日（日）・12月3日（土）

今回はどこに行くのかな？？？
外出レク

こん  かい い

がい  しゅつ

キッズうえだの目玉スクール！ 準備体操も元気
いっぱいでやった後は、巨大な水鉄砲やアヒル
さんもいるプールにレッツゴー！

プール 生き物教室
い もの きょうしつ

7がつ みんなの力を合わせて スイカ割りに挑戦！

8がつ かき氷おいしいね♡

みんな大好き車！ トヨタ博物館
たくさんの種類の車を見て、お目目がキラキラ
のみんな。お友達と手をつなぎながら仲良く
見学できました。

だい す くるま はく　ぶつ　かん

キラキラフルーツポンチ お誕生日会
毎月行われているお誕生日会。七月は夏にちなん
でゼりーでフルールポンチを作ったね。色とりど
りのゼリーにみんなの目もキラキラ☆

たん じょう  び　かい

たーまやー♪  工作レク
８月の壁面は、みんなの可愛いお手々で作った
花火！ 絵具の感触に大興奮しながら色とりどり
の花火がキッズうえだに咲きました。

こう　さく

ごおり

わ ちょうせんちから あ

たいそう

ことば

防災

個別支援

お買い物レク

外出レク

ビジョントレーニング

すうじ

ことば

個別支援

えいごリトミック

トランポリン

おやつレク

すうじ

ビジョントレーニング

個別支援

ことば

たいそう

工作レク

トランポリン

個別支援

生き物教室

キッズ映画館

ことば

えいごリトミック

お誕生日会

工作レク

たいそう

個別支援

プログラミング

ことば

個別支援

外出レク

お買い物レク

すうじ

たいそう

ことば

個別支援

えいごリトミック

トランポリン

アロマ

ビジョントレーニング

防災

個別支援

ことば

たいそう

お料理レク

トランポリン

たいそう

個別支援

すうじ

ことば

えいごリトミック

お誕生日会

室内レク

個別支援

生き物教室

プログラミング

お手伝いレク

休業日

休業日

11月23日（水・祝）

ポップコーンを片手に
キッズ映画館

えい　  が  　かん

かた　 て

誰もが才能を持っている。でも能力を得るには努力が必要だ。

Everybody has talent, but ability takes hard work.  
- Michael Jordan（マイケル・ジョーダン） -
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障
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い
児
支
援
　
児
童
発
達
支
援
事
業

ジーニアスキッズ うえだ校



STUDENT
INTERVIEW
‐ 学生インタビュー  ‐

就労移行支援・自立訓練事業所 ジョブズカレッジ 天白校

﹁
働
く
﹂に
つ
い
て
考
え
る

MY SCHOOL LIFE  ［浅井さんの場合］

竹の活用…流しそうめん

半ノ木橋東

国
道
１
５
３
号
・
県
道
５
９
号

植田川

植田西一丁目

植田大坪
公園

●ホンダ

●
餃子の王将

●ミニストップ

カメラのキタムラ●

大坪小学校

jobs-college.com

〒468-0058
愛知県名古屋市天白区植田西１-522
☎052-803-5001
info@jobs-college.com
@jobscollege.tenpaku

「竹」は日本では古くから身近な道具、生活日用品として重宝されてきました。縁起がいいとされる「松竹梅」の一
つであり、観光名所として名高い京都・嵯峨野の「竹林」は雰囲気満点の景色を創り出しています。
そのような日本文化に欠かせない「竹」ですが、手入れされていない荒れた竹林は、強力な繁殖力で拡大するため
厄介な存在として対策を迫られています。私たちにできることは何か…多少なりとも竹の処理ができればと思い、
近くの竹林に行って伐採をさせていただきました。そして切ってきた竹を加工し、ジョブカレで「流しそうめん」を実
施しました。組み上げる時には上手くいくかもわからないままでしたが、皆で協力して何とか流せるように！ そうめ
んだけでなく、トマトやサラダチキン等も流し、和気あいあいと流しそうめんを楽しむことができました。今回は流
し台の作成でしたが、竹を使ったＤＩＹでいろいろな物が作れます。竹の活用方法は多様性に富んでいて、新たな
産業として持続可能な社会にしていく術の一つとして期待が持てます。何でも貴重な資源として「役立てる」知恵
を絞れば、必ずいい展開ができるのではないでしょうか。

‐ 協力企業 ‐

COOPERATION
COMPANY

株式会社　喋便朗

就労移行支援・自立訓練事業所  JOBs COLLEGEとは

ジョブズカレッジは、18歳以上の障がいのある方たちが、社会で

活躍する力をつけるための４年制の【福祉型カレッジ】です。「人

生を楽しむための選択」をコンセプトに、様々な就労までの道の

りをサポート。また、障がい者の就労スキルをメンタル＆技術向

上共にサポート。「戦力となる人材」を育成し、企業とのパートナー

シップで法定雇用率向上を目指します。現存の法制度上は、障

がい者総合支援法にもとづく自立訓練（生活訓練）事業と就労

移行支援事業を組み合わせた多機能型事業所として運営します。

News

　
松
本
国
際
高
等
学
校
に
通
っ
て
い

た
時
に
Ｊ
Ｗ
Ｃ
Ｏ
代
表
の
濵
野
さ
ん

に
紹
介
さ
れ
て
知
り
ま
し
た
。卒
業

後
の
進
路
を
決
め
る
時
、進
学
を
す

る
に
も
自
分
の
興
味
が
ど
こ
に
あ
る

の
か
は
っ
き
り
し
て
い
ま
せ
ん
で
し

た
。ま
た
、就
職
を
す
る
に
も
働
く

間宮 嵩平さん

File 09

まみや しゅうへい

いつも嵩平さんは昼食の準備や植
物の水やりなど率先して手伝ってく
れてとても助かっています！ 講義
に出席した際には積極的に発言し
ています。講義はもちろんのこと、
人との交流を通して色々なことを
吸収してもらえればと思います。

10：00

毎日、自宅から
自転車で登校
しています。

登校

16：00

翌日に備えて早めに
帰る日もあります。

下校

13：00

12：00

食器や盛り付けの準備を手伝っています。
昼食

職員や他の利用者様と談笑
して過ごしています。

自由時間

15：0010：30

いつも家事をしているため、
料理は得意分野です！

講義
植物のお世話を手伝っています。
水やり

講義中は積極的に発言しています。
講義

動
機
が
無
い
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。

そ
れ
ら
を
探
す
た
め
に
来
所
を
決
め

ま
し
た
。

　以
前
よ
り
も
感
情
が
豊
か
に
な
っ
た

と
感
じ
ま
し
た
。ジ
ョ
ブ
カ
レ
で
は

様
々
な
年
齢
、性
格
、境
遇
の
人
達

「ネイチャー」 講師：山本杏樹講師：山本杏樹

ネイチャーコースでは自然に関わるお仕事について、大きく分けて森林・農
業・動物・海の４つをご紹介しています。
自然に関して興味はあっても、具体的にどのような仕事があるのか、自分に
合っているのか、情報が無ければ何も判断ができないと思います。そのた
め、まずは情報収集を行っています。愛知県は意外と農業が盛んな地域な
んです。仕事のやりがいに関しても、これらの職業が自分の実生活とどのよ
うな形で結びついているかを説明し、身近に感じてもらえるように意識して
授業をしています。

孫子曰く、戦いは始まる前から勝敗が決している。仕事や勉強等におい
ても同様で、「段取り八分の仕事二分」という格言があるように、事前に
きちんと段取りすることで８割方の仕事は完了している…気合と根性で場
当たり的に仕事をこなすよりも、十分な下調べや準備をして仕事を進める
手順をきっちりと決めておいた方が、仕事の質もスピードも上がります。
時々ジョブカレで料理もしていますが、この「段取り」が美味しい料理を
手早く提供するために必要です。物事を始める上で、時間がかかったとし
ても効率よく進める手助けになるので、まず「段取り」をしてみてください。

今回ご紹介するのは、株式会社 喋便朗 様です。代表取締役の高橋様に、「話す仕事」とは？、ご自身が声を使う
仕事を始めることになったキッカケ、仕事内容・手話など様々な角度から「話す仕事」とは、夢を叶えて仕事をす
ることについてお話していただきました。授業後半は、ナレーションの体験・収録までプロフェッショナルな仕事
現場を体験させていただき、実際に自分の声を音入れした学生は将来の選択枠が広がる経験ができました。今
後もジョブカレでは、企業様の講義を通して様々な職業について学び、働くモチベーションを探求していきます。

物事を効率的に進める＝「段取り」物事を効率的に進める＝「段取り」

CLASS 授業

ONE POINT ADVICE

F I LE9 .  SHUHEI  M A MIYA

LIFE IS
SELECTION!

インタビュアー：生活支援員  木下広基

代表取締役：高橋みつる様
【夢授業】 話す仕事とは？ 夢を叶えて仕事をすること

と
交
流
す
る
こ
と
が
増
え
ま
し
た
。

そ
う
い
っ
た
人
た
ち
と
講
義
や
イ
ベ

ン
ト
な
ど
を
通
し
て
関
わ
っ
て
い
く

う
ち
に
感
情
が
豊
か
に
な
っ
た
よ
う

に
感
じ
ま
し
た
。

　
職
員
の
中
に
趣
味
の
話
が
通
じ
る

方
が
い
た
こ
と
で
す
。マ
イ
ナ
ー
な

ゲ
ー
ム
が
好
き
な
の
で
す
が
、こ
れ

ま
で
話
に
共
感
し
て
も
ら
え
る
人
が

ほ
と
ん
ど
い
ま
せ
ん
で
し
た
。そ
う

い
っ
た
話
を
深
い
と
こ
ろ
ま
で
で
き

た
の
が
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

　
仕
事
を
す
る
、働
く
た
め
の
動
機

を
こ
れ
か
ら
も
探
し
て
い
き
た
い
で

す
。将
来
、楽
し
い
日
常
を
送
れ
る

よ
う
に
な
っ
て
い
た
い
で
す
。

ジ
ョ
ブ
カ
レ
を
知
っ
た
き
っ
か
け
、

ま
た
来
所
を
決
め
た
理
由
は
何
で
す

か
？

ジ
ョ
ブ
カ
レ
に
通
い
始
め
て
数
ヶ
月

経
ち
ま
し
た
が
、何
か
変
化
を
感
じ

ま
し
た
か
？

印
象
に
残
っ
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま

す
か
？

こ
れ
か
ら
ど
う
変
わ
っ
て
い
き
た
い

で
す
か
？
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Vol.21世界の珍奇な植物・昆虫図鑑
P r o d u c e d b y A p e r o H y l e

アガベ・チタノタ
英　 名：Agave titanota
科・属名： キジカクシ科
 リュウゼツラン属
産　 地： メキシコ・アメリカ南西部

ア
ペ
ロ
・
ヒ
ュ
ー
レ
相
生
店
で
も
展
示
中
！

agave titanota   アガベ・チタノタ
　
ア
ガ
ベ
は
近
年
人
気
が
高
ま
っ
て
い
る
リ
ュ
ウ
ゼ
ツ
ラ
ン
科
の
多
肉
植
物

で
す
。メ
キ
シ
コ
を
中
心
と
し
た
ア
メ
リ
カ
南
西
部
と
中
南
米
の
熱
帯
域
に
自

生
し
て
い
ま
す
。自
生
地
の
環
境
は
年
間
を
通
し
て
日
照
時
間
が
長
く
、最
高

気
温
が
高
く
、ま
た
冬
場
の
雨
量
は
か
な
り
少
な
い
こ
と
が
特
徴
で
す
。観
賞

用
の
も
の
は
交
配
種
や
亜
種
、変
種
な
ど
様
々
な
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
が
あ
り
、

そ
の
多
様
性
、奥
の
深
さ
、何
と
言
っ
て
も
形
の
カ
ッ
コ
よ
さ
で
多
く
の
人
々

を
魅
了
し
て
い
ま
す
。そ
の
中
で
も
チ
タ
ノ
タ
は
鋸
歯（
き
ょ
し
）と
呼
ば
れ

る
葉
の
周
り
の
ト
ゲ
ト
ゲ
が
大
き
く
厳
つ
さ
の
あ
る
印
象
と
比
較
的
コ
ン
パ

ク
ト
な
サ
イ
ズ
感
で
非
常
に
人
気
が
高
い
品
種
で
す
。チ
タ
ノ
タ
に
も
ナ
ン

バ
ー
ワ
ン
や
白
鯨
な
ど
様
々
な
種
類
が
あ
り
ま
す
。個
性
的
な
見
た
目
か
ら
育

て
る
の
が
難
し
そ
う
と
い
う
印
象
を
持
っ
て
い
る
方
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、寒
さ
と
多
湿
に
さ
え
気
を
付
け
れ
ば
比
較
的
育
て
や
す
い
の
で
、ぜ
ひ

挑
戦
し
て
み
て
く
だ
さ
い
！

　
ア
ガ
ベ
は
暑
さ
に
は
強
い
で
す
が
多
湿
は
苦
手
な
の
で
、水
は
け
の
良
い
土

で
乾
か
し
気
味
に
育
て
ま
す
。暖
か
い
時
期
は
屋
外
の
日
当
た
り
と
風
通
し
の

良
い
場
所
で
、し
っ
か
り
と
日
光
に
当
て
る
こ
と
で
締
ま
っ
た
カ
ッ
コ
い
い
株

に
育
ち
ま
す
。寒
い
時
期
は
５
℃
を
下
回
る
よ
う
に
な
っ
た
ら
室
内
の
暖
か
い

場
所
に
移
動
し
ま
し
ょ
う
。小
さ
い
株
は
寒
さ
に
弱
い
の
で
注
意
が
必
要
で

す
。ア
ガ
ベ
は
根
の
大
き
さ
が
葉
の
大
き
さ
と
比
例
す
る
の
で
、鉢
増
し
を
す

る
こ
と
で
大
き
く
育
て
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。コ
ン
パ
ク
ト
に
育
て
た
い
場
合

は
根
を
整
理
し
て
小
さ
め
の
鉢
で
育
て
て
く
だ
さ
い
。自
分
の
好
み
の
形
に
育

て
て
い
く
過
程
も
ア
ガ
ベ
の
魅
力
の

ひ
と
つ
で
す
。

　
ア
ペ
ロ
・
ヒ
ュ
ー
レ
の
温
室
に
は

小
さ
く
て
お
手
頃
な
も
の
か
ら
大
型

の
見
応
え
の
あ
る
も
の
ま
で
、様
々

な
ア
ガ
ベ
が
あ
り
ま
す
。ご
来
店
の

際
に
は
ぜ
ひ
温
室
に
も
足
を
運
ん
で

く
だ
さ
い
ね
！

人
気
急
上
昇
！ 

唯
一
無
二
の
存
在
感 

チ
タ
ノ
タ

「就労継続支援Ｂ型事業所」とは、

現時点で一般企業への就職が困難

な障がいをお持ちの方に就労機会

を提供するとともに、生産活動を通

じて、その知識と能力の向上に必要

な訓練などの福祉サービスを供与す

ることを目的としています。Ｂ型は雇

用契約を結ばず、利用者の方が作

業分の工賃を貰い、比較的自由に働

ける「非雇用型」の事業所です。

●
三菱ＵＦＪ銀行

クロダ歯科●

ティア●

相生山

●ミスタードーナツ
  モスバーガー

●韓丼

↑

島
田

滝
ノ
水

↓

東海通 相生山駅 徳重→←野並

●
セブンイレブン

〒468-0035
愛知県名古屋市天白区境根町152
☎052-715-8500

［水曜定休日］open10：30-ClOSe18：00
地下鉄「相生山」駅
すぐ！徒歩１分！

（駐車場あります）

世界の植物と昆虫のお店
アペロ・ヒューレ

ネット販売も行っています！

https://aperohyle.com

@aperohyle＆ ：

イベント内容は変更することがあります。ＳＮＳにて随時情報更新中！フォローお待ちしております！！＠aperohyle

news

文／パートナー：北山正一
生活支援員：河合雄二

10/1sat
オープン
しました！！

《ご来店時のご協力のお願い》 ウイルス感染防止対策のため、ご来店時に以下のご協力をお願いしております。　①マスクの着用をお願い致します。
②店内に入られる際には、入り口の消毒液にて必ず手指の消毒をお願い致します。　③37.5℃以上の発熱がある方は入店をご遠慮ください。

MY
WORK
PLACE

Interview
アペロ・ヒューレ

今年の１月からアペロ・ヒューレで働き始めた鶴

見さん。今は主にプランツの業務を担当していた

だいています。パートナーさんが少ない日には、

一人何役もの業務を効率良くこなしてくれる、と

ても頼もしい存在。ヤングケアラーとして大変な

時期が長かったことを感じさせないくらい、今は

とても前向きに仕事に取り組んでくれています。

良
い
で
す
。ま
だ
働
く
時
間
は
短
い
で
す
が
、き
ち

ん
と
働
け
る
よ
う
に
な
っ
た
し
、以
前
よ
り
規
則

正
し
い
生
活
が
送
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
と
思

い
ま
す
。

　
働
い
て
い
て
、人
の
役
に
立
っ
て
い
る
。社
会
に

貢
献
し
て
い
る
。そ
う
実
感
で
き
る
の
が
良
い
点

だ
と
思
い
ま
す
。自
分
は
身
内
の
介
護
な
ど
で
体

調
を
崩
し
て
し
ま
い
、長
い
間 

社
会
と
関
わ
り
を

持
つ
こ
と
が
で
き
ず
に
い
た
の
で
、そ
こ
か
ら
今

の
状
況
に
な
っ
て
い
る
こ
と
は
純
粋
に
良
か
っ
た

な
と
思
い
ま
す
。

　
最
初
は
、い
ろ
ん
な
人
が
出
入
り
す
る
お
店
で

働
く
と
い
う
こ
と
に
す
ご
く
不
安
を
感
じ
て
い
た

し
、と
て
も
緊
張
し
て
い
ま
し
た
。で
も
今
は
、自

分
が
お
世
話
を
し
た
植
物
が
き
ち
ん
と
育
っ
て
、

お
客
様
が
購
入
し
て
く
だ
さ
る
と
や
っ
ぱ
り
嬉
し

い
で
す
。あ
と
、ハ
ー
ブ
系
の
い
い
香
り
の
植
物
も

あ
る
の
で
、お
世
話
を
し
て
い
る
と
香
り
で
癒
や

さ
れ
て
い
る
感
じ
が
し
ま
す
。自
分
の
家
で
も
植

物
を
育
て
て
み
よ
う
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
難
し
い
こ
と
は
、や
っ
ぱ
り
植
物
の
種
類
が
多

く
て
、新
し
い
植
物
も
ど
ん
ど
ん
入
っ
て
く
る
の

で
、名
前
を
覚
え
た
り
水
や
り
な
ど
の
お
世
話
の

仕
方
も
そ
れ
ぞ
れ
違
う
の

で
、扱
い
が
難
し
く
正
し

く
覚
え
て
い
く
の
が
と
て

も
大
変
で
す
。

　
今
は
１
日
２
時
間
の
利

用
な
の
で
、日
数
や
時
間

を
増
や
し
て
い
く
こ
と
が

第
一
の
目
標
で
す
。無
理

せ
ず
、ス
タ
ッ
フ
と
も
相

談
を
し
な
が
ら
や
っ
て
い

こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

そ
れ
と
、僕
は
あ
ま
り
昆
虫
は
得
意
で
は
な
い
の

で
す
が
、や
っ
と
触
れ
る
よ
う
に
は
な
っ
て
き
た

の
で
、こ
れ
か
ら
は
バ
イ
オ
の
仕
事
に
も
挑
戦
し

て
い
き
た
い
で
す
。

　
や
っ
ぱ
り
、ま
ず
は
や
っ
て
み
る
。と
い
う
こ
と

で
す
。そ
し
て
、介
護
を
し
て
い
た
頃
の
こ
と
を
振

り
返
っ
て
み
て
、も
っ
と
人
に
頼
れ
ば
良
か
っ
た

と
思
い
ま
し
た
。い
ろ
ん
な
人
の
力
を
借
り
な
が

ら
進
ん
で
い
け
ば
い
い
し
、自
分
ひ
と
り
で
抱
え

込
ま
な
い
と
い
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
仕
事
の
こ
と
や
そ
れ
以
外
の
こ
と
で
も
、相
談

で
き
る
ス
タ
ッ
フ
が
い
る
の
で
、少
し
ず
つ
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
い
く
の
に
は
と
て
も
良
い
場
所
だ
と

思
い
ま
す
。

　
祖
母
か
ら
教
え
て
も
ら
っ
た
名
古
屋
市
子
ど
も
・

若
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
を
通
じ
て
紹
介
し
て
も

ら
い
ま
し
た
。体
験
し
て
み
て
、お
店
の
雰
囲
気
や

働
く
人
達
も
馴
染
み
や
す
い
感
じ
で
良
か
っ
た
し
、

や
っ
ぱ
り
最
低
賃
金
以
上
の
時
給
と
い
う
の
は
魅

力
で
し
た
。自
宅
か
ら
10
分
弱
で
通
え
る
と
い
う

の
も
決
め
手
の
一
つ
で
し
た
。

　
働
い
て
稼
い
だ
お
金
で
自
分
の
好
き
な
も
の
を

買
っ
た
り
で
き
る
の
は
や
っ
ぱ
り
嬉
し
い
で
す
。

読
書
や
ゲ
ー
ム
が
好
き
な
の
で
、そ
う
い
っ
た
こ

と
に
お
金
を
使
う
こ
と
が
で
き
る
の
は
、モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
に
繋
が
り
ま
す
。あ
と
は
、体
調
も
と
て
も

﹃
人
の
役
に
立
っ
て
い
る
﹄
を
原
動
力
に

M
Y
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O
R
K
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鶴
見 

拓
矢
さ
ん

つ
る
み

た
く
や

Vol.21

my work style
鶴見さんの場合

9：50 12：00

Profile
勤続：８ヶ月（9/1現在） 配属：プランツチーム

ワークスタイル：１日２時間（週４日） 時給：960円

10：00

10：30

11：30

職業指導員：菅野 颯

鶴見さんを見ていて思うことは、動きに無駄がな
く仕事をこなす方だな、ということです。いつも朝
礼後の品出しからテキパキと動いてくださり、物
の配置や人の動きなど周りをよく見て行動されて
いるのが分かります。こちらの指示にも嫌な顔を

することなく快く受けてくださるので、安心して仕事をお任せできます。
鶴見さんの仕事ぶりを見ていると、私も見習わなければと思います。

生活支援員：森田 敏湖

ヒューレで働いている鶴見さんは、周りをよく見て
行動しているところが印象的です。自ら積極的に
仕事を探す姿勢や、スタッフに声をかけてくれるこ
とが多くなり、今ではとても頼りになる存在です。
また、パートナーさんへの挨拶だけでなく、お客

様へも率先して挨拶をする姿勢はとても素敵です。「誰かのためにな
る」、そんなやりがいをこれからも一緒に見つけていきましょう。

ア
ペ
ロ
・
ヒ
ュ
ー
レ
を
利
用
す
る
こ
と
に
な
っ
た

き
っ
か
け
は
？

ア
ペ
ロ
・
ヒ
ュ
ー
レ
で
働
き
始
め
て
、
ご
自
身
の

生
活
は
ど
う
変
わ
り
ま
し
た
か
？

ア
ペ
ロ
・
ヒ
ュ
ー
レ
で
働
い
て
み
て
、
良
か
っ
た

点
や
難
し
い
と
感
じ
た
点
を
教
え
て
く
だ
さ
い

今
後
の
目
標
や
挑
戦
し
て

み
た
い
こ
と
は
？

最
後
に
、
こ
れ
か
ら
Ｂ
型
事
業
所
で
働
こ
う
と
考

え
て
い
る
方
や
仕
事
が
で
き
る
か
不
安
に
思
っ

て
い
る
方
に
伝
え
た
い
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

出勤
徒歩にて出勤

終業終業
お疲れ様
でした！

療養中の
植物の水やり
療養中の植物の
お世話をします

品出し
植物の品出し・レイアウトを
みんなで行います

店舗植物の水やり
店舗植物のお世話や
状態チェックを行います

朝礼 1日の流れを確認します

開店準備 清掃や日々業務の準備を行います

詳しくはアペロヒューレ
Instagram、Twitterにて！

親子で楽しめる！！
生き物たちの隠れ家ショップ

12月はクリスマスフェア♪

カブトムシやクワガタなどの生体販売、昆虫の飼育用品、
ウーパールーパーもいるよ♪

クリスマス気分を盛り上げる植物をたくさんご用意いたします！

久方

ニッタツホーム●

アペロヒューレ
★

●セブンイレブン

インド・ネパール料理
Shine● ●郵便局

相
生
山
→ 天白区久方1-148

※画像は昨年イベント時の物です
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アペロ・スコーレ 名古屋南店

Next Guide

2022.11 - 12

News

▲ ▲ ▲

メダカちゃんに家族ができました！

Event イベント

文：アペロ・スコーレ名古屋南店  加藤孝広

稲刈りのボウフラ対策で飼っているメダカちゃんに子供が生まれました！ メダカの学校を口ずさむ利用者様と
共に餌やりや水換えなどのお世話をする中で、命の大切さ、成長過程を学ぶ一環として取り組んでおります。

ボッチャとは、白いボール（目標球）へ赤と青のボールを
いかに近くに投げるかが基本のゲームです。上から投げた
り、下から投げたり、手に汗握る白熱
した展開にみんなヒートアップ！「もう
少し右を狙って！」や「少し手前を狙お
う！」などの掛け声も飛び交い、元気
いっぱいに取り組まれておりました。

Info ご案内名古屋南店WEB
アペロ・スコーレ

A n s w e rアペロ・スコーレ名古屋南

アペロの新時代だ！アペロの新時代だ！
新しいイベント盛りだくさん

アペロトリップ！  リニア鉄道館
○○鉄にはたまらない！ 歴代の電車を見てきま
した。座席体験ゾーンや、ジオラマ、お友達との
お出かけは、わくわくがいっぱいのプチ旅行☆

武士の魂、一刀両断  スイカ割り
夏の定番、甘ーいスイカをいただきます。定番の
目隠し、叩き棒でお友達の声をたよりに右往左
往。驚くべき気迫と空振りのオンパレード♪

意外と恐い？  おばけやしき
新イベント「きもだめし」。みんなで手作りしたお
化けたちはかわいらしく、これちゃんと恐い？ と
心配でしたが、この表情！！ 大成功です。

　
バ
ス
ケ
を
知
ら
な
い
人
で
も
、バ

ス
ケ
の
神
様
と
言
わ
れ
た
マ
イ
ケ

ル
・
ジ
ョ
ー
ダ
ン
と
い
う
名
を
知
っ

て
い
る
人
は
沢
山
い
る
と
思
い
ま

す
。彼
は
人
一
倍
に
努
力
を
し
て
神

業
的
な
プ
レ
ー
が
で
き
る
よ
う
に

な
っ
た
と
昔
読
ん
だ
雑
誌
に
書
い

て
あ
り
ま
し
た
。ス
ポ
ー
ツ
で
も
他

の
こ
と
で
も
才
能
が
あ
っ
て
も
、そ

の
才
能
を
活
か
す
た
め
の
努
力
を

し
な
い
と
能
力
は
得
ら
れ
な
い
と

私
は
思
い
ま
す
。才
能
は
あ
く
ま
で

も
可
能
性
で
あ
り
、そ
れ
を
使
え
る

力
に
変
え
る
た
め
に
は「
努
力
」が

必
要
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
い
ろ
ん
な
事
に
挑
戦
を
し
て
磨

く
よ
う
に
努
力
を
す
る
と
自
然
と

才
能
が
能
力
に
な
っ
て
い
く
。と
に

か
く
や
っ
て
み
な
い
と
眠
っ
た
才

能
は
眠
っ
た
ま
ま
で
す
。案
外
や
っ

て
み
た
ら
、す
ん
な
り
と
で
き
て
他

の
人
よ
り
進
歩
が
早
い
こ
と
、そ
う

い
う
の
が
才
能
っ
て
や
つ
か
も
し

れ
な
い
で
す
。才
能
は
皆
あ
り
ま

す
。何
で
も
い
い
か
ら
見
つ
け
て

持
っ
て
る
才
能
に
気
付
か
せ
て
あ

げ
た
い
で
す
ね
！

才能だけでは何も始まらない

不思議なグミ
不思議な粉とお水でグミが出来上がるこの実験。
実は２回目の再挑戦。今度こそ美味しいカラフル
な色調に仕上げようと頑張りました。

S C I E N C E

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

11月25日（金）

いーもん食べよう
お芋Party

12月28日（水）

最後はみんなで盛大に！
忘年会

12月23日（金）

今年もやってきた
クリスマス会

11月12日（土）・12月24日（土）

寒いからこそ外へ行こう
外出レク

7月 白熱のボッチャ大会！

待ちに待ったこの日がやってきました。今年はＢＢＱも兼ねた納
涼祭でもあり、スタッフもテンションＵＰ！ 次々と焼かれるお肉
をモリモリ食べてご満悦！ 消しゴム釣り、
輪投げや盆踊りで汗だくになりました。
納涼祭の締めはピーチやマンゴーのシ
ロップ掛けかき氷でクールダウン！ ひと
味違った納涼祭にみんな大満足でした！

Work&School 生産活動＆スクール

アカパックン
アカパックンは私たちの大事なお仕事です。一つ
一つのアカパックンを箱や袋に入れ、傷や汚れな
どがないかを入念にチェックします。

生産活動

8月 今年の納涼祭はひと味違うよ

目標計画会

A-MUSIC

個別課題サポート

社会人マナー

定休日

定休日

WORKOUT

個別課題サポート

社会人マナー

クリーンDay

ポッキーの日

外出レク

定休日

D-MUSIC

社会人マナー

壁アート

サイエンス

地域密着活動

定休日

定休日

A-MUSIC

個別課題サポート

社会人マナー

お買い物

お芋 Party

カラオケ大会

定休日

テーブルゲームの日

お誕生日会

目標報告会

目標計画会

個別課題サポート

定休日

定休日

壁アート

お散歩へいこう

社会人マナー

A-MUSIC

クリーンDay

カラオケ大会

定休日

STEPUP Day

A-MUSIC

習字

WORKOUT

お誕生日会

定休日

定休日

個別課題サポート

お買い物へ行こう

D-MUSIC

サイエンス

クリスマス会

外出レク

定休日

D-MUSIC

社会人マナー

忘年会

大掃除

休業日

休業日

誰もが才能を持っている。でも能力を得るには努力が必要だ。

Everybody has talent, but ability takes hard work.  
- Michael Jordan（マイケル・ジョーダン） -
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アペロ・スコーレ 豊田東新店

アペロ・スコーレ 豊田東新店

Next Guide

2022.11 - 12

News

▲ ▲ ▲

牛乳パックでアペロ・オリジナルベンチが完成！！

Event イベント

文：アペロ・スコーレ豊田東新店  坂木肇

どんなソファーを使ってもすぐに壊れてしまうほど元気なアペロのみんな！ 丈夫で修理もできる牛乳パック
ソファーが完成しました。何よりも皆で集めて作ったものなので、大切に使っていきましょう！

Info ご案内豊田東新店WEB
アペロ・スコーレ

A n s w e rアペロ・スコーレ豊田東新

まだまだ思い出いっぱい作るよ！まだまだ思い出いっぱい作るよ！
2022年もあと少し

たくさん買えたね！ 駄菓子屋さん
たくさんのお菓子からお目当てのものを選ぶ、
まるで宝探し！ 大好きなお菓子を選んでいる時
は真剣な表情で、見つけた時は笑顔満開です。

夏の美味しい！  カラフル冷麦
カラフルな冷麦に目でも舌でも楽しみ「おかわり」
の声がたくさんでした！ つゆに付けて食べる方、
かけて食べる方、自分流で美味しく頂きました。

ステキな作品の完成！ スクラッチアート
初めてのスクラッチアートに挑戦！ 線をなぞる
だけでキレイな絵が浮き出てくるので、楽しみ
ながら集中して取り組みました。

　
努
力
を
し
な
さ
い
！ 

私
自
身
、

親
か
ら
も
教
師
か
ら
も
言
わ
れ
た

言
葉
で
す
。し
か
し
、誰
も
努
力
の

し
か
た
は
教
え
て
く
れ
ま
せ
ん
で

し
た
。毎
日
続
け
れ
ば
努
力
な
の

か
？ 

単
調
に
続
け
る
こ
と
に
意
味

が
あ
る
の
か
？ 

考
え
て
も
わ
か
ら

な
い
こ
と
ば
か
り
で
逃
げ
出
し
た

く
な
り
、プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
に
潰
さ
れ

そ
う
に
な
り
、悩
む
毎
日
で
し
た
。

　
だ
か
ら
こ
そ
私
は
目
標
を
示
し

て
あ
げ
ら
れ
る
支
援
を
し
た
い
で

す
。到
達
点
が
見
え
て
い
な
い
と
歩

き
出
す
気
も
起
き
な
い
で
す
。ゴ
ー

ル
を
目
指
し
て
は
じ
め
の
一
歩
を

踏
み
出
し
た
時
が
努
力
の
ス
タ
ー

ト
だ
と
思
い
ま
す
。ス
タ
ー
ト
ラ
イ

ン
も
ゴ
ー
ル
地
点
も
一
人
一
人
バ

ラ
バ
ラ
で
も
大
丈
夫
。た
ど
り
着
い

た
先
で
新
し
い
何
か
が
開
花
す
る

と
私
は
信
じ
て
い
ま
す
。

　
進
む
道
の
り
の
途
中
で
は
、楽
し

い
こ
と
も
辛
い
こ
と
も
た
く
さ
ん

あ
る
と
思
い
ま
す
。私
達
は
１
つ
で

も
多
く
の
こ
と
に
共
感
し
寄
り
添

え
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

踏み出す一歩がスタートライン

あいさつ編、身だしなみ編、お金の計算編、掃除
講座編と日々の生活に必要な社会人マナー講座。
身に付くよう真剣に取り組んでいます。

社会人マナー講座生活力アップ

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

12月28日（水）

お疲れ様パーティー！
アペロ忘年会

12月23日（金）

今年も盛り上ろう！
アペロクリスマス会

11月18日（金）

たくさん食べるぞ！
みかん狩り

11月3日（木・祝）

熱唱するぞ！
カラオケ大会

ペン並べ作業
様々な種類のボールペンの部品を向きを揃えて
納品しています。ゴミや髪の毛などが入らないよ
うに手袋と帽子を必ず着用します。

生産活動

アペロの夏祭りを開催しました。今回はみんなからの要
望で、キックターゲットを手作りで用意しました。体も頭
も使いながら大盛り上がり！ 参加賞はみんな大好きな
駄菓子です。コロナ禍でお祭りも参
加する機会が少なくなってしまいま
したが、屋台メニューにゲームで思
いっきりお祭り気分を味わうことが
できて嬉しいですね！

毎年恒例になりました、香嵐渓での五平餅作り。２回目・
３回目の方は手馴れた様子で職人気分！ 初めての方は緊
張しながらもスタッフと一緒に作って楽しめました。美味
しいの連続です！ 自分で作った五平餅
は絶品ですね。お腹いっぱいになり川の
音、虫の声、森林の香りに包まれてとて
もリラックスできる時間を過ごしました。

Work&School 生産活動＆スクール

7月 足助五平餅作り！

8月 アペロの夏祭り！！

バランスボール／個別課題

社会人マナー講座

カラオケ大会

クリスマス壁飾り

定休日

定休日

奉仕活動

おやつクッキング

社会人マナー講座

ストレッチ教室

クリスマスツリーを飾ろう！

定休日

定休日

奉仕活動

バランスボール／個別課題

社会人マナー講座

ストレッチ教室

みかん狩り

定休日

定休日

奉仕活動

お誕生日会

季節のクッキング／床屋さん

床屋さん

防災レク

定休日

定休日

奉仕活動

個別課題サポート

社会人マナー講座

ストレッチ教室

お正月壁飾り

開所日

定休日

奉仕活動

バランスボール／個別課題

社会人マナー講座

ストレッチ体操

お正月飾りを作ろう！

定休日

定休日

奉仕活動

おやつクッキング

社会人マナー講座

ストレッチ教室

防災レク

開所日

定休日

奉仕活動

バランスボール／個別課題

床屋さん

床屋さん

アペロクリスマス会

定休日

定休日

奉仕活動

お誕生日会

アペロ忘年会

アペロ大掃除

定休日

定休日

誰もが才能を持っている。でも能力を得るには努力が必要だ。

Everybody has talent, but ability takes hard work.  
- Michael Jordan（マイケル・ジョーダン） -

50 51
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春風 緑店

春風 緑店
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News

▲ ▲ ▲

新しいスタッフの紹介です

Event イベント

広報誌担当になりました、武山 勝俊（たけやま かつとし）と申します。ひと月毎に春風をパワーアップ
させます！ よろしくお願いいたします。

海の日にスイカ割りをしました。大きな大きなス
イカをＧＥＴ。「すげー！」「でっけー！」とみんな
良い反応！！！ いざ、スイカ割りスタート。「お
りゃー」「えいっ」など声を出しながら頑張って
いました。その後はもちろんみんなで美味しくい
ただきました。おかわりをする利用者様もいて、
楽しんでもらえたかなと思います。

イベント当日、かき氷マシーンを見て早く食べたいとマシー
ン付近をウロウロ。それがイベント３時間前のこと（笑）  
いよいよスタート！ 餡子にフルー
ツにシロップ、数種類ご用意。自
分好みにカスタマイズ。十人十色、
いろんなかき氷の完成だ！！ 舌を
シロップの色に変えながら美味し
く楽しくいただきました。

Info ご案内緑店WEB
春風

A n s w e r春風　緑

１年頑張った君へ春風からの贈り物１年頑張った君へ春風からの贈り物
2022年ラストスパート！！

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

落とさず次に繋げ  風船バレー
膨らませるのが大変だけど、みんなで協力し合
えば準備から楽しい♪ 風船がどうやって落ち
ていくのか…頭も身体もフル稼働。

コカ・コーラ＆  ピザパーティー
用意している時から大行列。食べることが大好
きな方が多い春風にはビッグイベントです。暑い
夏をたくさん食べて乗り切ろう。

マイクを握って離さない  カラオケ大会
日頃から歌声が絶えない春風。歌はいいですよ
ね。聴いて癒され、歌ってストレス発散。みなさ
んもカラオケに行ってみてはいかがでしょう。

　
人
そ
れ
ぞ
れ
得
意
不
得
意
が
あ

り
ま
す
よ
ね
。誰
も
が
才
能
を
持
っ

て
い
る
の
に
ど
う
し
て
得
意
不
得

意
が
分
か
れ
て
し
ま
う
の
で
し
ょ

う
。そ
れ
は
、才
能
の
ス
タ
ー
ト
ラ

イ
ン
は
全
て
同
じ
で
は
な
い
と
い

う
こ
と
。少
し
の
努
力
で
開
花
す
る

こ
と
も
あ
る
の
で
す
。次
第
に
得
意

な
こ
と
ば
か
り
や
っ
て
し
ま
う
、そ

ん
な
ケ
ー
ス
が
ほ
と
ん
ど
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。不
得
意
な
こ
と
を

や
っ
て
も
楽
し
く
な
い
で
す
か
ら

ね
。し
か
し
ジ
ョ
ー
ダ
ン
の
前
文
で

は
こ
の
よ
う
な
内
容
が
あ
り
ま
す
。

「
挫
け
ず
ひ
た
す
ら
回
数
を
こ
な

す
こ
と
に
よ
り
必
ず
開
花
す
る
」

　
レ
ベ
ル
１
で
も
回
数
を
こ
な
せ

ば
い
ず
れ
レ
ベ
ル
100
に
な
り
ま
す
。

不
得
意
と
い
う
の
は
回
数
を
こ
な

し
て
い
な
い
だ
け
な
ん
で
す
。開
花

す
る
時
期
は
違
え
ど
必
ず
得
意
に

な
り
ま
す
。そ
こ
に
は
好
き
な
こ
と

や
目
標
と
い
う
も
の
が
支
え
と
な

り
大
き
く
影
響
す
る
で
し
ょ
う
。

　
色
々
な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

回
数
を
こ
な
せ
る
こ
と
を
見
つ
け

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

努力とは “回数をこなす”こと

School スクール

11月4日（金）・12月16日（金）

立体的なものを作って想像力を鍛えよう
ペーパークラフトの日

12月25日（日）

サンタさんに会えるかな！？
クリスマス

11月29日（火）

いいな!いいな!! いいな!!! いいな!!!!
いい肉の日

11月24日（木）・12月27日（火）

今年最後を盛り上げよう！
お菓子パーティー

春風マーケット
生活をする上で、物を買うという行為は必要不
可欠です。なので疑似買い物体験で「買う」と
いう行為を身につけていきます。

創作活動

7月 日本の夏の風物詩、スイカ割り

8月 夏にも春風に雪が降る! かき氷イベント!!

ペーパークラフト
最近のペーパークラフトは難しいですね。巧緻
性を高めて知性や運動能力をアップしよう！

生活力アップ

文：春風緑店  武山勝俊

ラジオ体操の日

自立への道

みかんの日

ペーパークラフトの日

室内遊びの日

ロールケーキの日

自立への道

いい歯の日

119 番の日

かりんとうの日

ポッキー＆プリッツの日

筋トレ

ぬりえ

自立への道

かまぼこの日

誕生日会

体幹トレーニングの日

雪見だいふくの日

プラ板作り

室内遊びの日

ピザパーティー

動画鑑賞会

りんごの日

お菓子パーティー

自立への道

カラオケ大会

風船バレー

フランスパンの日

いい肉の日

自立への道

動画鑑賞会

ダンス

みかんの日

防災訓練

ゲーム大会

自立への道

クリスマスツリーの日

旬の食材を食べよう

ぬりえの日

アロエヨーグルトの日

胃腸の日

漢字の日

春風マーケット

室内遊び

自立への道

ペーパークラフトの日

誕生日会

風船バレー

自立への道

体幹トレーニング

クロスワードパズルの日

旬の食材を食べよう

プラ板作り

シャボン玉

クリスマス

カラオケ

お菓子パーティー

大掃除

大掃除

休業日

休業日

誰もが才能を持っている。でも能力を得るには努力が必要だ。

Everybody has talent, but ability takes hard work.  
- Michael Jordan（マイケル・ジョーダン） -

52 53
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春風 豊田店

春風 豊田店
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News

▲ ▲ ▲

仲良くお手伝い☆

Event イベント

文：春風豊田店  比嘉のぞみ

よくお手伝いをしてくれる春風の皆さん。最近では協力し合っている姿を見ることがあり、とても嬉しく
感じています！ 一人ではできないことも、助け合えばできる！ そんな風に感じる瞬間です。

長～い夏休み。夏バテなんか、させないぞ！ ということ
で、春風では様々なpartyを計画！ ピザやパエリア、
バーべキューやスイーツ等、とにかく
美味しいものをみんなで楽しく頂きま
した♪ もちろん、利用者の皆さんに
は準備から参加していただき、クッキ
ングも楽しんでもらえたと思います♪ 
次はどんなpartyをしようかな…？

Info ご案内豊田店WEB
春風

A n s w e r春風　豊田

楽しいイベント盛りだくさん♪楽しいイベント盛りだくさん♪
今年も残りわずか！

モチモチぷるるん  イタリアンプリン♪
固めのプリンが流行中☆ ということで、春風で
もクリームチーズを使用してイタリアンプリン作り
♪ モチモチで甘くて美味しかったね！

五感を刺激  寒天遊び☆
寒天に様々な色を付けて遊びました♪ 綺麗な
色とプルプル、つるつるとした感触で、五感が
刺激されたかな？ 皆さん楽しそうでした！

サクサク甘～い スコーン作り♪
ホットケーキミックスとチョコでスコーン作り！ 
スプーンで天板に生地を落とす作業はみんな真
剣！ 手作りおやつはやっぱり美味しいね☆

集中力アップ

　
才
能
と
聞
く
と
、選
ば
れ
た
天
才

に
だ
け
与
え
ら
れ
る
特
別
な
も
の

だ
と
思
う
人
は
多
い
か
も
し
れ
な

い
。し
か
し
、才
能
と
は
何
か
？ 

そ

れ
は
持
っ
て
生
ま
れ
た
得
意
分
野
、

す
な
わ
ち
”可
能
性
“だ
と
思
う
。

誰
に
で
も
何
か
し
ら
得
意
な
事
が

あ
る
だ
ろ
う
。そ
れ
は
、ス
ポ
ー
ツ

万
能
、頭
脳
明
晰
な
ど
の
分
か
り
や

す
い
も
の
か
ら
、誰
と
で
も
す
ぐ
に

仲
良
く
な
れ
る
、手
先
が
器
用
と
い

う
よ
う
な
事
も
立
派
な
才
能
だ
。

　
し
か
し
、ど
ん
な
才
能
も
そ
れ
を

活
か
し
て
初
め
て
能
力
と
呼
ぶ
こ

と
が
で
き
る
。歴
史
に
名
を
残
す
ス

ポ
ー
ツ
選
手
や
学
者
、ア
ー
テ
ィ
ス

ト
だ
っ
て
、才
能
だ
け
で
そ
れ
を
成

し
遂
げ
た
訳
で
は
な
い
。相
当
な
努

力
を
し
て
、持
っ
て
い
る
才
能
を
適

材
適
所
で
使
え
る
力
を
身
に
付
け

た
の
だ
。

　
自
分
に
は
才
能
な
ん
か
無
い
と

思
っ
て
い
る
人
は
多
い
だ
ろ
う
。だ

が
、自
分
の
持
っ
て
い
る
得
意
を
努

力
に
よ
っ
て
活
か
す
こ
と
で
、誰
か

の
、何
か
の
特
別
に
な
れ
る
か
も
し

れ
な
い
。

可能性は努力によって特別になる

School スクール

ステップアップday
毎週月曜日は自立サポート☆ スタッフ手作りの
ボタン掛けや紐通しは大人気！ 少しずつできる
ようになっていく姿を見るのが嬉びです♪

自立への道 タングラム
木曜日はタングラム☆ みんな集中して取り組ん
でくれています！ 春風では、様々な種類のタン
グラムやパズル等をご用意しております。

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

12月28日（水）

今年最後のパーティー
忘年会☆鍋party

12月24日（土）

サンタさん来るかな？
クリスマスparty

11月26日（土）

春巻きの皮で
アップルパイ作り

11月6日（日）

harukaze実験☆
ボイスチェンジャー作り

7月 たくさんpartyをしました♪

今回の春風実験教室は、ヨウ素実験！ 片栗粉
を溶かし白く濁った水に、イソジン（うがい薬）
を入れると、綺麗な青色になりました。温める
と再び白く戻る！ これは片栗粉に含まれるデン
プンと、イソジンに含まれるヨウ素が化学反応
を起こすためです。白くなったり青くなったり…
色の変化に皆さん興味深々でした☆

8月 春風実験☆デンプン反応

季節の飾り作り

音楽＆リズム

もこもこアート

スキルアップ

近隣散策

ボイスチェンジャー作り

スキルアップ

季節の飾り作り

音楽＆リズム

タングラム

スキルアップ

デザートポッキー作り

近隣散策

スキルアップ

季節の飾り作り

音楽＆リズム

タングラム

スキルアップ

近隣散策

クリスマスツリー作り

スキルアップ

季節の飾り作り

お菓子ブーケ作り

タングラム

スキルアップ

アップルパイ作り

合同誕生日会

スキルアップ

季節の飾り作り

音楽＆リズム

タングラム

スキルアップ

クリスマスリース作り

近隣散策

スキルアップ

季節の飾り作り

音楽＆リズム

タングラム

スキルアップ

近隣散策

合同誕生日会

スキルアップ

季節の飾り作り

音楽＆リズム

タングラム

スキルアップ

味噌煮込みうどん

harukaze 実験教室

スキルアップ

季節の飾り作り

音楽＆リズム

タングラム

スキルアップ

クリスマス party

カップケーキ作り

正月飾り作り

公園遊び

忘年会☆鍋 party

大掃除

休業日

休業日

誰もが才能を持っている。でも能力を得るには努力が必要だ。

Everybody has talent, but ability takes hard work.  
- Michael Jordan（マイケル・ジョーダン） -
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春夏秋冬 緑店

News

▲ ▲ ▲

風鈴
以前制作した工作の端材を利用して、ルームを飾るかわいい風鈴を作りました。あまりに可愛くできたので
もう一つ作り、ご自宅にも持って帰っていただきました。夏を感じる爽やかな空間の完成です！

Info ご案内緑店WEB
春夏秋冬

Next Guide

2022.11 - 12

Event イベント
文：春夏秋冬 緑店  小林英美

四角い紙の上に、折り紙で作成し
たぶどうの粒をひとつずつ丁寧に
貼り付けてたくさんのぶどうを作
りました。色とりどりのぶどうに皆
さん「とっても美味しそう」と笑
顔で出来栄えを眺めていました。

A n s w e r春 夏 秋 冬 　 緑 店

寒さやウィルスに打ち勝とう！！寒さやウィルスに打ち勝とう！！
終わりよければすべてよし

School スクール

壁面画「ぶどう狩り」

わくわくデイ
夏の青空に映える、蓮の花を見に行きまし
た。水辺のためか思いのほか涼しく、のん
びりと外の風を楽しみました。

ウクレレ演奏会
最近の緑店では、スタッフ内でウクレレが
流行中。練習の成果を利用者様にお披露目
しています。

夏のお花見
お天気か良かったので向日葵を見にドラ
イブへ出掛けました。太陽に向かって咲く
向日葵に笑顔が溢れていました。

　
春
夏
秋
冬
緑
店
に
い
ら
っ
し
ゃ
る

利
用
者
様
は
私
た
ち
に
と
っ
て
人
生

の
大
先
輩
で
あ
り
、皆
様
そ
れ
ぞ
れ

に
た
く
さ
ん
の
才
能
を
お
持
ち
で

す
。長
い
人
生
の
中
で
た
く
さ
ん
の

経
験
と
努
力
に
よ
っ
て
培
わ
れ
た
能

力
は
月
日
が
た
っ
て
も
色
あ
せ
る
こ

と
な
く
、私
た
ち
ス
タ
ッ
フ
に
色
々

と
ご
教
授
し
て
く
だ
さ
い
ま
す
。調

理
に
つ
い
て
や
家
事
の
仕
方
な
ど
教

わ
る
事
は
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。

　
そ
し
て
、物
が
少
な
か
っ
た
時
代

を
経
験
さ
れ
て
い
る
利
用
者
様
達
は

皆
さ
ん
物
作
り
が
お
好
き
で
す
が
、

身
体
的
な
衰
え
か
ら
筋
力
が
弱
く
な

り
制
作
に
支
障
が
出
て
い
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。で
す
が
、皆
さ
ん
積
極

的
に
物
作
り
に
臨
ま
れ
、今
あ
る
能

力
を
駆
使
し
て
作
品
を
作
り
上
げ
る

姿
は
本
当
に
頭
が
下
が
り
ま
す
。そ

ん
な
努
力
を
惜
し
ま
な
い
姿
は
我
々

ス
タ
ッ
フ
が
見
習
う
べ
き
姿
で
あ

り
、目
標
と
な
っ
て
い
ま
す
。こ
れ

か
ら
も
、利
用
者
様
の
能
力
が
維
持

さ
れ
る
よ
う
一
緒
に
努
力
し
て
い
き

た
い
で
す
。

人生の経験で培った能力を努力で維持。

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

11月12日（土）・12月2日（金）

誕生日会

12月29日（木）

忘年会

12月24日（土）

クリスマス会

11月21日（月）・12月21日（水）

わくわくデイ

太極拳教室
先生のご指導のもと、皆様のペースに合わ
せて、ゆっくりとお話しを交えながら、無理
のないよう全身運動を行います。

編み物教室
編み物の先生にお越しいただき、先生のご
指導のもと、時間をかけてゆっくりと時期
に合った作品を作られています。

脳トレプリント／太極拳教室

切り絵／テーブルホッケー

間違い探し／玉いれ

マス計算／カップケーキ

雑学クイズ／石狩鍋

定休日

折り紙／ミニゴルフ

文字パズル／コーヒーぜんざい

焼肉／太極拳教室

計算プリント／編み物教室

絵手紙／棒体操

大人の塗り絵／誕生日会

定休日

ことわざゲーム／ボーリング

レンコンハンバーグ／防災訓練

漢字プリント／笑いヨガ教室

マス塗り絵／ぶどうゼリー

工作／習字教室

工作／テレビ体操

定休日

工作／わくわくデイ

壁面画／太極拳教室

壁面画／チョークアート教室

壁面画／編み物教室

味噌煮込みうどん／笑いヨガ教室

あんまん／工作教室

定休日

カレンダー塗り絵／マッサージ

カレンダー塗り絵／習字教室

カレンダー塗り絵／太極拳教室

玉いれ／マドレーヌ

点つなぎプリント／誕生日会

テレビ体操／すき焼き

定休日

マス計算／お好み焼き

雑学クイズ／笑いヨガ教室

漢字プリント／鬼まんじゅう

脳トレプリント／編み物教室

折り紙／太極拳教室

計算プリント／防災訓練

定休日

切り絵／フレンチトースト

大人の塗り絵／笑いヨガ教室

年賀状作り／太極拳教室

間違い探し／白菜のミルフィーユ鍋

工作／習字教室

工作／工作教室

定休日

工作／チョークアート教室

壁面画／習字教室

壁面画／わくわくデイ

壁面画／編み物教室

カボチャシチュー／太極拳教室

苺のショートケーキ／クリスマス会

定休日

カレンダー塗り絵／マッサージ

ドーナッツ／クラフト教室

お楽しみバイキング／太極拳教室

カレンダー塗り絵／忘年会

休業日

休業日

誰もが才能を持っている。でも能力を得るには努力が必要だ。

Everybody has talent, but ability takes hard work.  
- Michael Jordan（マイケル・ジョーダン） -

Happy Birthday July&August
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春夏秋冬 東郷店

News

▲ ▲ ▲

新しい仲間が増えました！
ルーム内にある水槽にネオンテトラが仲間入りしました。ネオンのように青く光って見える体がとても綺麗で、
見ているだけで癒されます。利用者様方も、一日に何度も水槽の前に行かれ嬉しそうに眺めています♬

Info ご案内東郷店WEB
春夏秋冬

Next Guide

2022.11 - 12

Event イベント

A n s w e r春 夏 秋 冬 　 東 郷 店

楽しく笑顔で締めくくろう♬楽しく笑顔で締めくくろう♬
今年もラストスパート！！！

School スクール

自然豊かな場所でリスと出会
い、過ごしやすい秋の始まりを
表現しました。利用者様には、
折り紙でちぎり絵を行なってい
ただきました。どんぐりには顔
を書いていただき、可愛らしい
壁面絵が完成しました♪

壁面絵「読書の秋」

七夕イベント
７月７日に七夕イベントを行ないました。
天の川に見立てた物送りゲームやスタッフ
による出し物を楽しまれました♬

夏祭り
８月２３日に夏祭りを開催しました！ スイ
カ割りにお神輿担ぎ、ゲームやくじ引きな
ど、イベント盛沢山な一日でした☆

お楽しみＤＡＹ
施設内で手作り喫茶店をしました！ スタッ
フも衣装を身にまとい、いつもと違う雰囲
気でおやつタイムを満喫されました♪

努力で得る可能性

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

11月3日（木・祝）・12月2日（金）

創作レク

11月11日（金）・12月5日（月）

お楽しみＤＡＹ

12月29日（木）

忘年会

12月24日（土）

クリスマス会

　
才
能
は
生
ま
れ
持
っ
た
物
だ
と

思
っ
て
い
た
が
、今
回
の
お
題
で
気

付
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た
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意
不
得
意
は
あ
れ
ど
初

め
か
ら
完
璧
な
人
は
い
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い
、私
達

が
見
て
い
る
の
は
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て
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い
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い
る
一
部
だ
け
だ
と
。

　
好
き
な
事
で
も
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と
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も
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う
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生
時
代
に
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い
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か
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度
も
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っ
た
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思
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と
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中
に
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る
人
は
ど
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だ
ろ
う
。そ
う
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え
る
と
何
事
も

続
け
る
こ
と
が
一
番
の
努
力
じ
ゃ
な

い
か
と
思
う
。そ
し
て
才
能
と
な
る

べ
き
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見
つ
け
る
こ
と
も
。

　
私
は
最
近
新
し
い
事
に
挑
戦
し
て

い
な
い
。努
力
以
前
に
自
分
に
は
で

き
る
わ
け
な
い
と
諦
め
て
い
た
。で

き
る
で
き
な
い
で
は
な
く
、や
る
か

や
ら
な
い
か
が
重
要
な
の
に
。慣
れ

た
日
常
に
閉
じ
こ
も
り
が
ち
だ
が

色
々
な
事
に
挑
戦
し
て
い
き
た
い
。

文：春夏秋冬 東郷店  八神千聖

おやつレク（ミルクあんこプリン）

ふわふわクラゲゲーム

創作レク

おやつレク（あんこ蒸しパン）

そよ風

定休日

パズル

おやつレク（フルーツ飴）

防災訓練

音楽療法教室

お楽しみＤＡＹ

手工芸教室

定休日

おやつレク（抹茶クレープ）

新聞綱引き

おやつレク（カップケーキ）

そよ風

ヨガ教室

おやつレク（チョコチップクッキー）

定休日

チョークアート教室

カレンダ－作成

カレンダ－作成

カレンダ－作成

おやつレク（フルーツ大福）

手工芸教室

定休日

音楽療法教室

ヨガ教室

おやつ（白玉ぜんざい）

防災訓練

創作レク

そよ風

定休日

お楽しみＤＡＹ

壁面絵

壁面絵

音楽療法教室

習字教室

手工芸教室

定休日

壁面絵

おやつレク（レモンタルト）

そよ風

そよ風

ヨガ教室

手工芸教室

定休日

カレンダ－作成

カレンダ－作成

チョークアート教室

冬至（柚子湯・南瓜御膳）

ヨガ教室

クリスマス会

定休日

音楽療法教室

おやつレク（抹茶ケーキ）

おやつレク（ごま団子）

忘年会

休業日

休業日

音楽療法教室
音楽療法士による本格的な教室です。一緒
に楽器演奏や脳トレを行いながら楽しくリ
フレッシュしましょう！！

習字教室
専門講師による本格書道教室。心静かに書
を描く時間、心がすっと癒されると人気の
教室です。ストレス解消にもバッチリ。

誰もが才能を持っている。でも能力を得るには努力が必要だ。

Everybody has talent, but ability takes hard work.  
- Michael Jordan（マイケル・ジョーダン） -

Happy Birthday July&August
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e-sportsを通じて、年齢や性別、様々な障がいや国籍を問わない多様

性ある社会の形成に努めます。さらに、その過程や成果について、地域

コミュニティからWebまで、あらゆる場を通じて発信して参ります。

エッジスとは

個性豊かなメンバーをご紹介！

資料請求・個別相談

随時受付中！

無料体験レッスン

随時受付中！

■生年月日  July 13th
■出身 Aktobe, Kazakhstan
■趣味 Reading books
■特技 I’ ve got a photographic memory!
■自分の性格 Very talkative and active
■好きな言葉 Love

WEB デザイン英語コーチング

FX トレードプログラミングe-sports

松本国際高等学校 名古屋校
〒468-0047  名古屋市天白区
井の森町 232-1 アイコービル４Ｆ
TEL：052-746-0111

能力探究塾「DaVinci」
〒468-0047  名古屋市天白区
井の森町 232-1 アイコービル２Ｆ
TEL：052-746-0170

Facilitator’s FILE vol.09
英語担当

Banu Keikina

もうすっかり秋を感じられる季節になりました。当校のe-sports部では、夏休み期間中の８月１５・１６日に開催された「高蔵
寺サンマルシェ e-sportsイベント」にスタッフとして参加し、部活動で培った知識や技術を思う存分発揮してきました！ イベ
ントが開催された２日間で延べ５００名ほどの方が来場し、e-sportsを通じて地域の方々と接する貴重な体験ができました！

学校説明や授業・部活動の体験など、入学後のスクールライフをより具体的にイメージできるよう、保護者様も一緒になって
お話ができる機会を個別に設けております。電話相談のみも対応致します。見学・体験・相談につきましても随時受け付けて
おりますので、お気軽にお問い合わせください。

校舎外でも大活躍！

12月初旬より、令和５年度入学生（転入学、編入学を含む）願書受付開始

　皆さんこんにちは！ 能力探求塾【DaVinci】です。

　Davinciのe-clilコースでは、毎週月曜・木曜にe-sportsタイトルやパー
ティゲームを英語を使いながら楽しくプレイしています。簡単な挨拶から
始まりゲーム内でも、単語レベルから英語でコミュニケーションをとりなが
らプレイします。コースには英語の講師とe-sportsの講師がおり、英語だ
けではなく、e-sportsタイトルが上手くなりたい生徒にもおすすめです！ 
今後は海外のe-sports大会を視聴するなど、プレイだけではなく様々な形
での英語へ触れる機会を作っていこうと考えております！

　e-sportsに興味がある方・英語を学びたい方は、是非１度無料体験へご
参加ください！！

e-sports×英語で楽しく学ぼう！

＼レッスン風景を日々更新中！／

Instagram

＼学校の最新情報を発信中！／

Facebook

mkhs-nagoya.jp

davinci-tanq.com

８月１８日～１９日に愛知総合工科高等学校から４名の学生がedgesにイン
ターンシップとして来てくださいました！ インターンシップ生には２日間とい
う限られた時間の中で何をするか企画・構成を考えてもらった結果、２日目
に来られる愛知総合工科高等学校の先生に閲覧していただくことを目標に、
企業インタビュー動画を作成することに。普段からedgesメンバーが行って
いる企画立案・実施まで携わり、実際に体験していただきました！ e-sports
の新たなアプローチとしてedgesのことを知っていただける貴重な機会とな
りました！
さて、edegsは９月から新たに１名の仲間を迎え入れ、現在９名で活動して
います。edegsを共に盛り上げて行く運営スタッフをまだまだ募集中です。
少しでも「e-sports」や「同じ趣味を持つ仲間が欲しい」など、興味がある
方はぜひ、お待ちしております！

７月に引き続き、８月もedgesメン
バーは愛知県春日井市にある高蔵寺
ニュータウンでゲームフェスを開催。
e-sports体験をはじめ、ＡＲ（仮想現
実空間）で深海・ホラーを体験して
いただき、高蔵寺ニュータウンの新
たな可能性と魅力発信（地域活性プ
ロモーション・地域ブランディング）
を目的に取り組みました。

edgesにインターシップとして高校生が参加してくれました！

edgesメンバー名鑑
よねもと まい米本 真依

【好きなゲーム】 Overwatch
【プラットフォーム】 PC・PS4・Switch
【プレースタイル】  サポート

#09

『GUNDAM EVOLUTION』
バンダイナムコ ｜ 2022.9.22（PC版リリース予定）

人気ゲーム『ガンダム』シリーズに登場するユニットを
操縦し、スピーディーで没入感のあるチームバトルが
体験できる６vs６のチームシューターゲームです。
『ガンダム』シリーズでは初めてのポイントキャプ
チャー、ドミネーションなどのルールで選べる今大注
目のゲームです。PC版は2022年9月22日、家庭用ゲー
ム機では12月1日リリース予定です。

イ チ 推 し GAME
by edges staff

文：米本真依

好きな動画は？Q

『ta1yoTV』（Overwatch）

他の趣味は？Q

料理を作ります。

最初に触ったゲームは?Q

『ドンキーコング２』

『Overwatch』にハマった理由は？Q

2016年11月、NVIDIAカップを見てハマりました。

　 Youtube チャンネル開設！

チャンネル登録お願いします♪

＼各種ＳＮＳにて活動の様子を日々更新中！／

Instagram Twitter
エッジス事務局

☎052-746-0122

Contact Us

春日井市高蔵寺ニュータウンにe-sportsを

８月２７日のedges体験会では人気ゲーム『Fall Guys』を体験していた
だく企画を行いました。体験会は毎週第４土曜日に行っており、子ども

から大人まで、多くの方に
参加していただけます。
e-sportsの体験だけでな
く、引きこもりや不登校、
ゲーム依存などのお悩み
相談も受け付けておりま
す。ぜひお気軽にお越しく
ださい。

毎月恒例！edges体験会

Q 好きな国は？ Kazakhstan

Q 英語を覚えるコツは？ Talk a lot

Q 好きなゲームは？ Mario Party!
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こんにちは【BringUp KITCHEN】です。私たちは、事業所を利用する皆様のお食事を担当しています。

最近はまたコロナ感染率があがっています。日頃から免疫力アップを心がけたいですね。Food distribution service

BringUp Kitchen

腸内細菌を増やすと免疫力もアップ！腸内細菌を増やすと免疫力もアップ！
腸には免疫細胞の６割が集まっています！腸には免疫細胞の６割が集まっています！

Recent popular menu here

【BringUp KITCHEN】は、就労継続支援B型事業所「アペロ・ヒューレ」からの社外就労先にもなっています。料理が好きなスタッフ大募集中！！

日本国際財団（ＪＩＦ／ジフ）とは、日本と世界を
福祉と教育で繋ぐことを目的とした団体です。

〒468-0047  愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 アイコービル2F
[TEL] 052-746-0133　　[FAX] 052-715-9667　　[WEB] https://japan-if.org/

一 般 財 団 法 人

日 本 国 際 財 団

残暑が続く中、JWCOで働く外国人スタッフさんたちとの交流会を行いました。日本の歴
史が学べる明治村や犬山城なども案として出したのですが、ちょっとした世界旅行に行け
るリトルワールドの希望者が多かったので、みなさんを連れて各国を巡ってきました。
最初は少し緊張気味なスタッフさんたち
でしたが、リトルワールドに着いてからは
記念撮影や食事、民族衣装を着たりして
終始盛り上がっておりました。フォトス
ポットを見つけては見せる屈託のない笑
顔、衣装に着替えてははしゃいでいる姿
を見て、こういう感性は万国共通なんだ
な…と思いながら、次回の交流会の在り
方の参考にする僕たちでした。

国際交流 ／ 観光

JWCO外国人スタッフ交流会@リトルワールド

教育支援 ／ 交流

８月２７日に名古屋学芸大学の有志の学生さん達と共にイ
ンクルーシブ社会を目指す活動として、第２回 「tamaruba
○」を開催しました。個人が尊重されるアート空間（溜ま
る場）を徳林寺に創りあげて、ＪＷＣＯのスタッフと利用者
のみなさん及び関係者の方々をご招待しました。
普段福祉業界に携わっていない学生が将来自然と福祉的
な行動ができる人間に育つきっかけともなるイベントです。
インクルーシブということで、来年はＪＷＣＯの外国人ス
タッフさんたちにも参加してもらい、学×寺×福の連携に
さらに国際的な視点やアートも取り入れていけるとより良
いイベントになるのではないかと思います。

アートイベント「tamaruba○（輪）」@徳林寺

１１月に行われる植田商店街のイベントにて、ジョブカレのみなさんとＪＷＣＯの外国人スタッフのみな
さんが協力してマルシェに出店する予定です。熱量が半端ない外国人スタッフのみなさんの後押しや
手助けを当団体で行い、マルシェを通して日本のお祭りにキャストとして参加したという思い出とみん
なで何かを成し遂げた達成感を得てもらいたいと思っております。さらにはジョブカレのみなさんと
チームとして掛け合わさることでの相乗効果及び、お互いの気付きがあれば良いなと思っております。

国際交流 ／ 地域交流 ／ 教育

【予告】 マルシェで国際交流＠植田公園

様々な場所で人や動物、物とふれあい、多種多様な菌を獲得することで免疫力が高まり病気を防ぐと言われ

ています。ですが、コロナ感染症によって除菌やマスク生活が必須の現在の生活ではそういうわけにはいき

ません。それならば食べ物で腸内環境を整え免疫力アップをはかりましょう！

※画像は前回のものです

材 

料

炊飯器で簡単！ 万能調味料 『塩麹』炊飯器で簡単！ 万能調味料 『塩麹』

免疫力アップ！レシピ

米麹 100g

塩 30g

湯（60℃位） 200cc

① 麹をポロポロになるまで手でほぐす。
② ①を炊飯器に入れ、60℃のお湯を200cc入れてかき混ぜる。
③ 炊飯器のふたをして保温機能で30分。水分を吸って柔らかくなればOK！
④ ボールに移し、塩を混ぜたら出来上がり。
★保存容器に入れ、冷蔵庫で保存しましょう。

作
り
方

作
り
方

① タコはぶつ切り、ミニトマトはヘタをとって縦半分に切る。

② 青じそ、モッツァレラチーズは食べやすい大きさにカットする。

③ ［A］を混ぜ合わせて、タコ・トマト・チーズと和える。

④ 冷蔵庫に10分くらい置き、味をなじませる。

⑤ 青じそを散らして出来上がり。

「塩麹」で作る ミニトマトとタコのカルパッチョ「塩麹」で作る ミニトマトとタコのカルパッチョ

材
料
（
２
人
分
）

ゆでタコ 120g
ミニトマト 10個
青じそ 適量
モッツァレラチーズ
［A］塩麹 大さじ１
［A］レモン汁 大さじ１
［A］オリーブ油 大さじ１
［A］しょうゆ 小さじ１/２
［A］ハチミツ 小さじ１

Salted rice malt

Mini tomato and 
octopus carpaccio

腸内細菌は３日で入れ替わる！

腸内環境は常に変化していて、３日でほぼ入れ替わります。
善玉菌を増やす食生活は毎日つづけましょう。

善玉菌を増やすには！

❶乳酸菌が豊富な発酵食品を毎日１つとる

❷善玉菌のエサになる炭水化物・糖質・食物繊維はかかさずとる

❸腸内を酸性に傾ける　　　❹野菜を食べる

腸内細菌は３つ！

　 ビフィズス菌などの

　 病原性大腸菌などの

　 どちらにも属さない

「善玉菌」
「悪玉菌」
「日和見菌」

日和見菌は善玉菌が優勢だと良い働きをして、
悪玉菌が増えると一緒に悪さをしておなかに不調がおこります。

善玉菌２：悪玉菌１：日和見菌７理想の割合 時間がたった揚げ物、肉の脂悪玉菌を増やす食べ物

納豆 ヨーグルト みそ チーズ キムチ

オリゴ糖 ごはん イモ類 穀類 海藻類

62 63



つながり、より良い明日を共に生きる

■居宅介護支援事業
　居宅介護支援事業所 「春夏秋冬」
　〒470-0162 愛知県愛知郡東郷町春木和合前田2209-1 TEL：0561-42-6351 FAX：0561-37-1021

■訪問介護事業
　ヘルパーステーション 「春夏秋冬」
　〒458-0830 愛知県名古屋市緑区姥子山2-1517 TEL：052-693-5213 FAX：052-621-3013

■相談支援事業
　指定特定相談支援事業所 「春風」
　〒458-0830 愛知県名古屋市緑区姥子山2-1517 TEL：052-613-9666 FAX：052-613-9667

■通所介護事業
　デイサービス 「春夏秋冬」
　【緑   店】 〒458-0830 愛知県名古屋市緑区姥子山2-1517 TEL：052-621-3003 FAX：052-621-3013
　【東郷店】 〒470-0162 愛知県愛知郡東郷町大字春木字和合前田2209-1 TEL：0561-37-1020 FAX：0561-37-1021

■訪問看護事業
　訪問看護ステーション 「春夏秋冬」
　〒458-0830 愛知県名古屋市緑区姥子山2-1517 TEL：052-693-5213 FAX：052-621-3013

■自立支援事業
　自立支援寮 「Halfway House」
　〒458-0035 愛知県名古屋市緑区曽根2-244 TEL：052-613-9666 FAX：052-613-9667

■教育部門
　通信制高校 「松本国際高等学校」名古屋校  〈bring up（株）運営〉
　〒468-0047 愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 アイコービル4F TEL：052-746-0111 FAX：052-746-0112
　能力探究塾 「DaVinci」 〈bring up（株）運営〉
　〒468-0047 愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 アイコービル2F TEL：052-746-0170

■配食事業
　配食サービス 「BringUp KITCHEN」 〈bring up（株）運営〉
　〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116  2F TEL：052-715-9666 FAX：052-715-9667

Recruit

JWCOはあなたの“挑戦”を応援します。ご応募お待ちしております！

［本部 採用人事課］ 吉沢

☎052-715-9666

求人情報

お問い合わせ 求人の詳細はWEBにてご確認ください
http://n-fukushi.jp/recruit

□子どもが好き

□おじいちゃん・おばあちゃんが好き

□ボランティアや福祉に興味がある

□資格や経験を活かしたい

□誰かのために働きたい

一つでも当てはまる方は JWCOで働いてみませんか？
あなたに合った仕事があるかもしれない。

〒468-0047 愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 アイコービル2F
TEL：052-715-9666　FAX：052-715-9667　MAIL：info@n-fukushi.jp
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キッズインストラクター（指導員）・スクールインストラクター（児童指導員）・
ライフサポーター（生活支援員）・ジョブトレーナー（職業指導員）・保育士・
児童発達支援管理責任者・サービス管理責任者・生活相談員・機能訓練指導員・
介護スタッフ・看護師・訪問介護スタッフ・相談支援専門員・事務スタッフ など

正社員・パート・アルバイト・未経験者も歓迎

一緒に働く仲間募集中！！

〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116 2F
TEL：052-680-9301　FAX：052-680-9302

株式会社

〒468-0047 愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 アイコービル2F
TEL：052-746-0133　FAX：052-715-9667

■障がい支援事業

　ショートステイ・日中一時支援 「春風」
　【緑　店】 〒458-0036 愛知県名古屋市緑区六田1-281 TEL：052-624-8882 FAX：052-624-8883
　【豊田店】 〒471-0875 愛知県豊田市下市場町6-57 TEL：0565-42-8711 FAX：0565-42-8712

　放課後等デイサービス 能力探求スクール 「ジーニアス」
　【名古屋滝ノ水校】 〒458-0021 愛知県名古屋市緑区滝ノ水2-101シティーコーポ滝の水106 TEL：052-891-3031 FAX：052-891-3032
　【名古屋南校】 〒457-0863 愛知県名古屋市南区豊1-49-14 TEL：052-693-6131 FAX：052-693-6536
　【名古屋植田校】 〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116 TEL：052-680-8066 FAX：052-680-8088
　【豊田若草校】 〒471-0031 愛知県豊田市朝日町5-15-1 TEL：0565-41-6010 FAX：0565-41-6124
　【豊田荒井校】 〒470-0333 愛知県豊田市荒井町下原428-2 TEL：0565-45-6900 FAX：0565-45-6901
　【豊田聖心校】 〒471-0844 愛知県豊田市聖心町4-10-40 TEL：0565-85-8285 FAX：0565-85-8290

　放課後等デイサービス 能力探求スクール 「ジーニアスラボ」
　【名古屋平手校】 〒458-0008 愛知県名古屋市緑区平手北2-1701 TEL：052-680-8221 FAX：052-680-8231
　【名古屋道徳校】 〒457-0846 愛知県名古屋市南区道徳通3-16 TEL：052-613-8852 FAX：052-613-8853

　放課後等デイサービス 能力探求スクール 「ジーニアス・スタディ」
　【名古屋瑞穂校】 〒467-0856 愛知県名古屋市瑞穂区新開町23-5 TEL：052-618-6001 FAX：052-618-6002
　【名古屋緑校】 〒458-0801 愛知県名古屋市緑区鳴海町字砦23 TEL：052-825-6001 FAX：052-825-6002
　【名古屋天白校】 〒468-0002 愛知県名古屋市天白区焼山1-420 TEL：052-803-8111 FAX：052-803-8112

　児童発達支援 能力探求スクール 「ジーニアスKIDS」
　【名古屋篭山校】 〒458-0007 愛知県名古屋市緑区篭山2-108 TEL：052-715-8230 FAX：052-715-8231
　〈bring up（株）運営〉
　【名古屋植田校】 〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116 TEL：052-746-0035 FAX：052-746-0036

　生活介護事業所 「アペロ・スコーレ」
　【名古屋南店】 〒457-0005 愛知県名古屋市南区桜台1-23-19 TEL：052-811-5911 FAX：052-811-5912
　【豊田東新店】 〒471-0045 愛知県豊田市東新町6-12-5 元町ハイツ101 TEL：0565-47-1500 FAX：0565-47-1501

　就労継続支援B型事業所 「アペロ・ヒューレ」
　【相生店】 〒468-0035 愛知県名古屋市天白区境根町152 TEL：052-715-8500 FAX：052-715-8855

　就労継続支援Ｂ型事業所 「グラニー」
　【栄マルエイガレリア店】 〒460-0008 愛知県名古屋市中区栄3-3-1 Maruei Galleria 1F TEL：052-228-7555
　【東郷店】 〒470-0155 愛知県愛知郡東郷町白鳥2-4-6 TEL：0561-56-0203 FAX：0561-56-0204

　就労移行支援・自立訓練事業所「JOBs COLLEGE」
　【天白校】 〒468-0058 愛知県名古屋市天白区植田西1-522 TEL：052-803-5001 FAX：052-803-5002

　グループホーム 「アドハウス」 〈bring up（株）運営〉
　【梅里】 〒458-0001 愛知県名古屋市緑区梅里1-25 タウン梅里 TEL：052-715-9666 FAX：052-715-9667
　【鹿山】 〒458-0045 愛知県名古屋市緑区鹿山2-79-7
　【山根】 〒468-0038 愛知県名古屋市天白区山根町3


